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Uvod: Lékova politika jako souéast zdravotni politiky je vyznamnym faktorem ovliviiu-
jicim efektivitu zdravotnického systému. Zajmem statu je, aby spotieba 1é¢iv byla
realizovana v objemu, ktery povede k optimalizaci zdravotniho stavu pacienti. Mélo by
se predchazet plytvani 1éky (vysoka spotieba 1éki1) i zhorSovani zdravotniho stavu popu-
lace v dasledku neadekvatni ¢i nemoderni 1é¢by (nizka spotieba 1éka). Cilem Iékové
politiky je zajistit bezpecna, ucinna a kvalitni 1é¢iva a zabezpecit optimalni a dostupnou
zdravotni péci lidem, ktefi ji potiebuji v uréity ¢as a za vyuziti limitovaného objemu fi-

nanc¢nich prostredka.

Cile: Hlavnim cilem prace byla analyza vybranych determinant lékové politiky v Ceské
republice. Pozornost byla zejména soustfedéna na rozbor vzajemnych vztahti mezi 1éko-
vou politikou, spotiebou 1é¢ivych piipravki a zdravotnich sluzeb a chovanim obcant
Vv ramci zdravotnického systému. Dal$im cilem prace byla analyza postoji a nazorti ob-
¢anll k vybranym otazkdm samoléceni, spotteby léCiv, 1ékové politiky a poskytovani
zdravotni péce a také analyza vzdélavaciho systému farmaceutli v otdzkach 1ékové poli-

tiky.

Metodika: Dle charakteru daného Setieni bylo u kazdého z dil¢ich projektt vyuzito jiné
metodiky dotaznikového Setfeni. V Iékarnach v Hradci Kralové byly formou fizeného
rozhovoru zjistovany postoje a nazory pacientl k otazkam zdravotnictvi a k problematice
zdravi, jejich jednani v ptipad¢ zdravotnich problémi, vyuZivani a spotebé zdravotnich
sluzeb a spokojenosti s poskytovanim zdravotni péce. Elektronické formy dotaznikti bylo
vyuzito U studentl a absolventii Farmaceutické fakulty v Hradci Kralové a také pro po-
vétené osoby majici na starosti vyuku socidlné-farmaceutickych pfedméti v ramci

celosvétového Setfeni mezi farmaceutickymi fakultami. ZkuSenosti a vysledky z téchto



pilotnich projektt pak byly pouzity pro reprezentativni sociologické prazkumy, které se
konaly formou fizeného rozhovoru prostiednictvim proskolenych tazatelti dle parametri
kladenych na tento typ vyzkumu na Gizemi celé CR s vyuzitim statistickych metod umoz-

fiujicich interpretaci ziskanych dat platnych pro celou populaci CR.

Vysledky a zavéry: Na vybér 1€Civého piipravku ma pro farmaceuty nejvetsi vliv zkuse-
nost ziskana praxi, zcela nejmensi vliv pak reklama vsech druhi. Systém cenotvorby LP
soucasnych problémi 1ékové politiky zavedeni jednotnych cen a doplatkt ve vSech 1ékar-
nach v CR. VétSina obdant se pred navitévou lékate pokousi o samolédbu. Hlavnim
faktorem pii vybéru lékarny je pro obany CR vzdalenost a dostupnost, kterou preferuji
pred cenou i kvalitou poskytované sluzby. VétSina obcanti nikdy nezaznamenalo neza-
douci ptiznaky pii uzivani volné prodejnych 1é¢ivych ptipravki. Porozuméni piibalové
informace pacienty je velmi dobré. Cesi utrati podle zjisténi tohoto priizkumu v priméru
mésicné za volné prodejné 1éCivé pripravky 149,8 K¢ a podobné mésicni vydaje vynalozi
také na 1écivé pripravky vazané na Iékarsky predpis (143,0 K¢). Tyto hodnoty predstavuji
svou spolutcast jako pfili§ vysokou. Zatimco vétSina farmaceutickych fakult socidlné-
farmaceutické predméty ve svych studijnich planech m4, jsou pozorovany vyznamné roz-
dily mezi jednotlivymi regiony v zastoupeni jednotlivych subdisciplin, které souvisi
s ekonomickym, politickym a socidlnim prostfedim daného regionu. Analyza studijnich
plant farmaceutickych fakult potvrdila dileZitost socidlné-farmaceutickych predméta a
potvrdila, Ze tento obor nabyva stale vétsi diillezitosti nejen ve vztahu lék-pacient, ale stale

vyznamnéji l€k-spolecnost.



