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Iveta Halbichova si pro svou préci zvolila aktualni a v kontextu soucasné celosvétové epidemie
obezity, zasadni téma — politiku podpory zdravi v oblasti stravovani a pohybu u déti. Autorka préaci
pojala jako urcitou exploraci dané oblasti u nas. Jde o legitimni pfistup, jelikoZ podobnd préce,
ktera by se podrobnéji vénovala této specifické oblasti zdravotni politiky, dosud neexistuje.

Hlavnim cilem autorky bylo zjistit, jakym zpuisobem je v CR realizovana politika
problémy spojené s touto oblasti zdravotni politiky. Autorce se poda¥ilo tento cil naplnit. Na
takto vymezeny cil navazuji i podcile a vyzkumné otazky, pouze se z podcilti zfejmé nedopatienim
vytratil cil identifikovat nejzasadnéjsi problémy implementace politiky podpory zdravi u nas, ktery je
ale dale rozpracovan ve vyzkumnych otazkach.

Autorka strukturovala text logicky a étenafe nejprve seznamila také s hodnotovymi
vychodisky prace (tedy s pojetim zdravi, odpovédnosti za zdravi a s podporou zdravi jako efektivni
strategii ke zlepSovani zdravotniho stavu populace) a s kontextem vyzkumného problému (tedy
s mezinarodnim dénim v oblasti podpory zdravi a s hlavnimi problémy spojenymi s zivotnim stylem
Skolékt). Prace proto plisobi velmi ucelené.

Hlavni cil prace se autorka rozhodla naplnit pomoci metody expertniho Setfeni.
S ohledem na rozsah diplomové prace jde o vhodné zvolenou metodu. Doporucovala bych ale
do metodologické casti zaradit také Kkritickou reflexi uziti této metody a zvazeni dalSich
moznych pristupti k FeSeni poloZenych otizek (zejména pak otiazek tykajicich se zpiisobu
implementace politik podpory zdravi v této oblasti). Také mi v metodologické ¢asti chybi trochu
podrobnéjsi zdiivodnéni vybéru jednotlivych expertli a zminéni téch, se kterymi se autorce nepovedlo
rozhovor uskute¢nit.

Trochu slabs$i ¢lanek prace piedstavuji teoreticka vychodiska, resp. jejich aplikace.
Pr#ic¢inou je ziejmé spiSe explorativni povaha hlavniho cile a otdazek. Prace ale predstavuje skvély
vychozi bod pro pifipadné podrobngjsi zkoumani pfi€in jednotlivych identifikovanych problémi, a
také pro formulaci moznych navrhl feSeni. V takovémto piipade by pak jist¢ bylo mozné se opfit o
robustnéjsi teoretické zaklady.

Ma posledni poznamka se tyka identifikovanych problémi - je nutné si uvédomit, ze povaha
identifikovanych probléml vychédzi ze zaméteni expertli zahrnutych do Setteni, ktefi maji veskrze
pozitivni vztah k podpote zdravi jako strategii zlepSovani zdravotniho stavu populace. Pokud bychom
se vSak méli zamyslet nad hlub$imi pfi¢inami identifikovanych problémil a redlnymi moznostmi
jejich teSeni v ¢eském kontextu, museli bychom do uvahy vzit mnohem S§ir§i okruh aktért a jejich
pristup k podpote zdravi, resp. k pé¢i o zdravi. Tato poznamka ma slouzit spiSe k zamysSleni nad
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dal$im vyuzitim vysledku diplomové prace, vybér expertt je v souladu s vyzkumnymi otazkami a
hodnotovymi vychodisky préce.

Je patrné, Ze se Iveté Halbichové podaftilo ziskat velmi dobry vhled do zkoumané oblasti, zfejmé také
diky jejimu angazma ve Statnim zdravotnim Ustavu v rdmci povinné praxe ve vefejném sektoru.

Z formalniho hlediska je prace psana peclivé, srozumitelné, pouze s ob¢asnymi pieklepy.

Z vySe uvedenych divoda doporucuji praci prijmout k obhajobé
a hodnotit ji znamkou ,,vyborné*.
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