POSUDEK SKOLITELKY NA BAKALARSKOU PRACI VACLAVA VAGENKNECHTA
"DEPRESE Z EVOLUCNIHO POHLEDU"

Posudek bude kratky a stru¢ny, nebot se domnivam, Ze adept odvedl vynikajici praci a
nemam tudiZ mnoho konstruktivnich pripominek. Obor, do néhoZ se prace odviji - evolu¢ni
psychiatrie - je v Ceském védeckém i klinickém prostiredi zcela opomijené a i v celosvétovém
méritku se jim zabyva jen hrstka autord. Tito autofi jsou navic vétSinou z Fad Kklinickych
psychiatri, nikoliv evoluc¢nich teoretikli, a proto mnoha kritika, ktera by byla mozna oproti
jednotlivym evolu¢nim teoriim popsanym v této praci vznést, je kritikou zejména mnohych
nepochopeni a zjednodusSeni, jichZ se dopoustéji samotni autofi téchto teorii, nikoliv autor této
prace. Vaclav se naopak snazil se vSemi evolu¢nimi teoriemi poprat, co nejlépe to Slo, i kdyz to
nebyl dkol lehky, a musel jej zvladnout 1épe nez bézny student bakalairského stupné, ktery
bohuZel vétSinou Cerpa své znalosti spiSe z jakési popularni lidové evolu¢ni psychologie nez z
odborné literatury. Krom rozhledu v evolu¢nich teoriich musel Vaclav nutné zabrousit také do
literatury klinické, a i zde se domnivdm, Ze se mu povedlo zadklady problematiky deprese
dostatecné pojmout. Velmi si cenim toho, Ze se Vaclav nebal pustit se do mné osobné velmi
milého, avSak slozitého a politicky nabitého tématu, a to je otdzka normy a nenormy, na niz fize
klinickych a evoluc¢nich teorii vrha zcela nové svétlo.

Ceho se v$ak autor dotyka jen velmi poskrovnu, pokud viibec, jsou mezipohlavni rozdily
v depresivité. A¢koliv se obhajoby nemohu osobné zicastnit, zajimalo by mé, zda by se k tomuto
mohl Vaclav alespon stru¢né vyjadrit. Konkrétné by mé zajimalo, zda a jak by zejména u Zen bylo
mozné empiricky testovat souvislost depresivnich stavii, smutku a anxiety v souvislosti s teorii
kompetice pritazlivosti (social attention holding potential). Ceho se autor v praci také nedotyka,
je otazka dédicnosti depresivni poruchy, coz povazuji za dileZitou soucast jakychkoliv
evoluc¢nich argumentaci. Nicméné na druhou stranu musim uznat, Ze by se pak autor musel asi
pustit do tisice dalSich témat, jichZ jednoduse nebylo mozné v ramci bakalarské prace jednoho
¢lovéka dosahnout.

Bakalarskou praci Vaclava Vagenknechta povazuji za velmi vydarenou, budu pevné
doufat, Ze v ném prace na tomto tématu nevzbudila mnoho depresivnich stavili, a Ze bude i
nadale dspésné pokracovat. Konkrétné postulovani konkrétnich hypotéz a jejich empirické
testovani se zda byt v evolu¢ni psychiatrii oproti teoretickym koncepcim mnohem méné
rozvinuté, a budu doufat, Ze pokud se Vaclav rozhodne v této tematice pokracovat, jeho pristi
prace jiz bude zahrnovat empiricky vyzkum. Praci tedy jednoznatné doporucuji k obhajobé a
nebala bych se hodnotit ji jako vybornou.
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