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Diplomova prace se zabyva syndromem vyhoteni u uciteld a na zakladé literatury
i pomoci vyzkumu mapuje tento fenomén na rznych stupnich skol v Praze.

Teoretické Cast diplomové prace dobfe vymezuje zakladni pojmy se kterymi
autorka posléze pracuje. Autorka si vybrala pro zpracovani tématu publikujici
psychology s pfesahem do klinické praxe, jeji zdroje jsou aktualni. Vice se mohla
autorka vénovat pojmu pedeutologie, ktery zminila jen kratce v diskuzi.

Pro samotny vyzkum pracovala autorka s chvalyhodnym ¢&islem 194
respondentu. Zatimco standardizovany dotaznik Burnout Measure autorka dobfe
pfedstavi a je metodologicky vhodny, opomina autorka druhou vyzkumnou proménnou -
druh temperamentu pedagoga. V diskuzi a zavéru autorka pfehledné shrnuje vysledky
svého vyzkumu. Diplomové préace by zaslouZila vice reflektovat, nakolik je ucitelm a
ucitelkam vlastni schopnost sebereflexe, na které ostatné zalezi i vysledky vyzkumu.

Pfes drobné vytky ma prace dobrou uroven, teoreticka ¢ast prace je zpracovana
peclivé a s jasnym pfesahem do aktualni ucitelské praxe. Jako nedostatek diplomové
prace spatfuji malé mnozstvi vyuzité zahraniéni literatury a problematické ur€eni
temperamentovych typu u ucitelt a ucitelek. Autorka pracovala s velkym mnozstvim
sebranych dat a podala dobry teoreticky zaklad pro svij vyzkum.

Otazky, které mam na autorku k obhajobé jsou nasleduijici:

I.  Jako hypotézu pro prvni vyzkumnou otazku autorka uvadi ‘Domnivala jsem se,
zZe syndromem psychického vycerpani budou ohrozeny vice Zeny, z duvodu pro
jejich citové zaméreni a povinnosti z hlediska materstvi' (strana 72). Jaké
teoretické ¢i empirické poznatky pro tento koncept autorka ma? Jaké vidi
odliSnosti oproti citovému zaméfeni u muzu z hlediska otcovstvi?

II.  Autorka v diskuzi piSe 'Otazkou zustava, pro¢ 27% respondenti nezna svuj
temperament. Myslim si, Ze mezi uciteli jsou jedinci, ktefi nepovazuji za
podstatné znat svuj temperament. ' (strana 69). Mohlo druhou vyzkumnou
otazku a odpovéd na ni ovlivnit nedostateéné metodologické oSetfeni toho, Ze
kazdy ucitel ¢i uCitelka bude znat a chapat vymezeni temperamentovych typu?
Jakou objektivnéjsi metodou by autorka zjiStovala tuto skute¢nost, kdyby chtéla
empirickou ¢ast své prace pfesnéji metodologicky zakotvit?

Diplomova prace je dobfe zpracovana a feSi aktualni téma, které ma pfimou

souvislost s pedagogickou praxi.
Doporuéuji diplomovou praci k obhajobé.
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