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Cílem diplomové práce je přiblížit službu mentoringu a vytvořit souhrnné dílo o 

podstatě, přínosech a rizicích mentoringu. Stěžejní část práce se věnuje samotnému 

mentoringu, jeho principům, přínosu a nastiňuje důležitou oblast dilemat a rizik. Praktická 

část práce je zaměřena na popis průběhu výzkumného šetření a prezentaci jeho výsledků. 

V závěru práce jsou shrnuty získané poznatky a uveden návrh na zlepšení služby 

mentoringu a k provedení dalších výzkumů. Výzkumnou metodou je analýza dotazníku a 

obsahová analýza. Výzkumný vzorek je sestaven z klientů zařazených do služby mentoringu. 
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