
Abstrakt 

 

 

Název:   Vývoj české odborné literatury o atletice 

 

Cíle: Cílem práce je popsat a částečně i porovnat významnou odbornou 

literaturu o atletice, která vycházela v posledních 80. letech.   

 

Metody: Byla použita metoda rešerše, kompilace a komparace dat. Provedli jsme 

rešerši 13 nejvýznamnějších odborných publikací z let 1939 – 2004. 

Vyhledali jsme myšlenky autorů k: významu atletiky, k atletickému 

tréninku, ke složkám atletického tréninku a k péči o zdraví. Forma 

publikací se postupně měnila od detailně popisných k formálně 

strukturovaným textům. V současnosti převažují multimediální DVD  

a odborné texty dostupné na specializovaných internetových stránkách.  
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