
Abstrakt

Cílem mé diplomové práce je vytvořit metodiku techniky řeči pro konkrétní třídu, která 

bude zastřešena tématem Pravěk. V teoretické části se zabývám jednotlivými výukovými 

stupni techniky řeči, jako je držení těla, dech, rezonance, práce svalů solární krajiny a 

artikulace. Zmiňuji jejich výukovou problematiku a odlišnosti výuky jednotlivých lektorů 

techniky řeči. V praktické části představuji svou vlastní metodiku jednotlivých lekcí, které na 

sebe navazují, a završuji ji hlasovou rozcvičkou. Tyto lekce jsem odučila na základní škole ve 

třetí třídě a zreflektovala je. 
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