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Použité symboly a zkratky: 

atd.  a tak dále 

č.  číslo 

ČHS  Český horolezecký svaz 

daN  dekanewton 

DIP  distální interphalangeální  

IFSC  International Federation of Sport Climbing 

IP  interphalangeální kloub 

K.O.  knockout 

m  metr 

m./mm. musculus/musculi (sval/svaly)  

max.  maximálně 

MCP  metakarpophalangeální 

MRI  magnetická rezonance 

N  Newton 

např.  například 

NSAD  non steroidal antiphlogistic drugs 

Obr.  obrázek 

PIP  proximální interphalangeální 

prox.  Proximální 

RTG  rentgen 

Tab.  tabulka 

tzv.  takzvaný 

UIAA  Union Internationale des Associations d’Alpinisme  

UZ  ultrazvuk 


