
 

 

Příloha A – Žádost o umožnění výzkumného šetření VFN 

 
 

 

 

 



 

 

Příloha B – Žádost o umožnění výzkumného šetření Nemocnice na Homolce 

 

 
 

 

 

 



 

 

Příloha C – Dotazníkové šetření  

 

DOTAZNÍKOVÉ ŠETŘENÍ 

 

Dobrý den, 

jmenuji se Barbora Ebertová a jsem studentkou 1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy 

v Praze, magisterského oboru Ošetřovatelská péče v anesteziologii, resuscitaci a intenzivní 

péči. Podmínkou zakončení mého studia je diplomová práce na téma Intraaortální balónková 

kontrapulzace z pohledu sestry v kardiochirurgické intenzivní péči. Výzkumná část 

diplomové práce se zabývá zjištěním znalostí sester o IABK v kardiochirurgické 

intenzivní péči. Abych mohla zjistit potřebné skutečnosti, prosím Vás o vyplnění 

následujícího dotazníku. Dotazník je anonymní, poslouží pouze pro účely mé diplomové 

práce a v žádném případě výsledků nebude zneužito.  

 

Prosím Vás o pečlivé přečtení každé otázky a zaškrtnutí odpovědi, u každé otázky je 

jedna správná odpověď, není-li uvedeno jinak. 

 

Moc Vám děkuji za čas, který jste se rozhodli věnovat pro vyplnění dotazníku.  

 
A1) Jaké nejvyšší vzdělání jste dosáhl/a? 

 

1. Střední  

2. Vyšší (DiS) 

3. Vysokoškolské  

 

A2) Máte specializační vzdělání pro práci na JIP/ARO? 

 

1. Ano 

2. Ne 

 

      A3) Vaše pohlaví: 

 

1. Muž 

2. Žena 

 

A4) Jak dlouho pracujete ve zdravotnictví? 

 

1. Méně jak 1 rok 

2. 1 – 3 roky 

3. 4 – 6 let 

4. Více jak 6 let 

 
A5) Jak dlouho pracujete na jednotce intenzivní péče/ARO? 

 
1. Méně jak 1 rok 

2. 1 – 2 roky 

3. 3 – 5 let 

4. Více jak 5 let 

 



 

 

 

B1) Prosím uveďte, co znamená intraaortální balonková kontrapulzace (IABK) 

 

1. Druh tlakové plicní ventilace 

2. Pasivní mechanická srdeční podpora 

3. Specializovaný systém zajišťující oxygenaci vypuzené krve ze srdce 

4. Mechanika určující množství CO2 v krvi  

B2) Uveďte prosím na jakém principu IABK pracuje  

(MOŽNÁ VÍCEČETNÁ ODPOVĚĎ) 

 

1. Zvýšení tlaku v aortě 

2. Vakuový efekt na podkladě tlakových změn 

3. Snížení objemu vypuzené krve 

4. Synchronizace rytmu IABK s vlastním srdečním rytmem pacienta 

 

B3) Uveďte prosím dvě nejčastější indikace pro zahájení IABK 

 

a) …………………………….. 

b) ……………………………..  

 

B4) Uveďte kontraindikace zavedení IABK 

(MOŽNÁ VÍCEČETNÁ ODPOVĚĎ) 

 

1. Akutní formy ICHS 

2. Disekce aorty 

3. Aortální insuficience 

4. Levostranné kardiální selhání 

 

B5) Jaké je nejčastější místo zavedení IABK  

 

1. a. brachialis 

2. a. iliaca 

3. a. femoralis 

4. aorta ascendens 

 

B6) Kde se nachází kontrapulzační balon po správném zavedení 

 

1. Truncus pulmonalis 

2. Horní dutá žíla 

3. Aorta descendens 

4. Levá komora 

 

 

 

 

 



 

 

B7) Jakým plynem je naplňován kontrapulzační balon 

 

1. Vzduchem 

2. CO2 

3. N2O 

4. Helium 

 

 

B8) Jaké údaje zohledníme při výběru velikosti kontrapulzačního balonu  

 

1. Váha 

2. Výška 

3. Věk 

4. Závažnost onemocnění 

 

B9) Prosím uveďte dvě nejčastější komplikace, které mohou IABK doprovázet 

 

a) …………………………….. 

b) ……………………………..  

 

B10) Jaké tvrzení odpovídá danému obrázku  

 

 
 

1. Kontrapulzační režim 1:2 

2. Předčasné nafouknutí balonu 

3. Kontrapulzační režim 1:1 

4. Fibrilace síní 

 

B11) Jaké tvrzení odpovídá danému obrázku  

 

 
 

1. Sinusový rytmus s režimem 1:1 

2. Fibrilace síní s režimem 1:1 

3. Sinusový rytmus s režimem 1:2 

4. Ani jedna uvedená odpověď není správná 



 

 

 

B12) Jaké tvrzení odpovídá danému obrázku (MOŽNÁ VÍCEČETNÁ ODPOVĚĎ) 

 

 
 

1. Kontrapulzační režim 1:1 

2. Komorová stimulace 

3. Flutter síní s režimem 1:2 

4. Komorová extrasystola  

 

B13) Uveďte doporučenou hodnotu APTT u pacienta se zavedenou IABK 

 

1. 25 – 40 s 

2. 0,8 – 1,2 s 

3. 60 – 80 s 

4. 100 – 120 s 

 

B14) Rozhodněte jaké tvrzení je pravdivé 

(MOŽNÁ VÍCEČETNÁ ODPOVĚĎ) 

 

1. Během převazu není nutné postupovat asepticky, nehrozí vznik infekce 

2. U pacienta s IABK neprovádíme vertikalizaci, je možná dislokace katétru 

3. Neprovádíme bandáž na končetině se zavedenou IABK 

4. K antikoagulační léčbě je standardně podáván Warfarin 

 

B15) Vhodná poloha pacienta se zavedenou IABK je:  

(MOŽNÁ VÍCEČETNÁ ODPOVĚĎ) 

 

1. V pronaci  

2. Na zádech 

3. V polosedě 

4. V sedě  

 

B16) Uveďte prosím, jak dlouho ponecháváme kompresi na místě vpichu po 

odstranění IABK 

 

1. 48 hodin  

2. Po 30- ti minutové přímé kompresy nemusíme ponechat další tlakovou 

fixaci 

3. 8 – 12 hodin 

4. 24 hodin 

 



 

 

 

B17) Jakou známkou byste ohodnotili své znalosti o IABK 

 

1. 1 vynikající  

2. 2 velmi dobré 

3. 3 dostačující 

4. 4 orientační 

5. 5 nedostačující 

 
 
 
Ještě jednou bych Vám chtěla poděkovat za Váš drahocenný čas strávený nad 
tímto dotazníkem  Bc. Barbora Ebertová.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Příloha D – Brožura o IABK pro zdravotníky  

 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

Příloha E – Návrh metodického pokynu pro KARIM VFN v Praze 

 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 



 

 



 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

Univerzita Karlova v Praze, 1. lékařská fakulta 

Kateřinská 32, Praha 2 

 

Prohlášení zájemce o nahlédnutí 

do závěrečné práce absolventa studijního programu 

uskutečňovaného na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy v Praze 

 

Jsem si vědom/a, že závěrečná práce je autorským dílem a že informace získané nahlédnutím  

do zpřístupněné závěrečné práce nemohou být použity k výdělečným účelům, ani nemohou 

být vydávány za studijní, vědeckou nebo jinou tvůrčí činnost jiné osoby než autora. 

 

Byl/a jsem seznámen/a se skutečností, že si mohu pořizovat výpisy, opisy nebo kopie 

závěrečné práce, jsem však povinen/a s nimi nakládat jako s autorským dílem a zachovávat 

pravidla uvedená v předchozím odstavci. 

 

Příjmení, jméno 

(hůlkovým 

písmem) 

 

Číslo dokladu 

totožnosti 

vypůjčitele 

(např. OP, 

cestovní pas) 

Signatura 

závěrečné 

práce 

 

Datum 

 

Podpis 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


