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Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Edukaci pacienti je oznaCovéana vychovné-vzdélavaci ¢innost zdravotnikii, zaméfend na
pacienty s urcitou diagnézou v ramci sekundarni prevence a v poslednich letech je ji ptikladan
nemaly vyznam. Pokud je pacient srozumitelné informovan o svém zdravotnim stavu a je
seznamen s lécebnymi postupy, je mnohem vyssi pravdépodobnost, ze bude 1écebny proces
efektni.

Téma prace Efektivita edukace détskych pacientt s vrozenou deformitou hrudni stény ve
FN Motol povazuji za vysoce aktualni a potebné.

V teoretické casti prace autorka velmi piehledné a precizné seznamuje s problematikou
vrozenych a ziskanych deformit hrudni stény, diagnostikou a 1é¢bou nemocnych s pectus
excavatum. Vénuje se i problematice managementu bolesti, rehabilitace a predevS§im edukaci

nemocnych. Pro zpracovani teoretické Césti prace bylo Cerpano z obsdhlé fady validnich
odbornych prament a za velmi pfinosné pro klinickou praxi povazuji sezndmeni Ctenare se
zkuSenostmi s 1é€bou pooperacni bolesti a edukaci pacientli s pectus excavatum

ze zahrani¢nich zdroju. Neméné pfinosné je sezndmeni s operacni lé¢bou, s peri a pooperacni
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péci 0 nemocné s pectus excavatum na Klinice détské chirurgie FN Motol.
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Teoreticka ¢ast je vhodnym vychodiskem pro ¢ast empirickou.

rowr

V empirické casti autorka formulovala Sest cili a Sest hypotéz vychézejicich z tématu prace.
K analyze dat autorka pouzila deskriptivni (popisné) statistiky bez vyuziti testovaci statistiky.
Kvalita zpracovani dat se svou trovni blizi spiSe k urovni bakalatské prace. V tabulkach jsou
zji$téna data Castéji prezentovana pouze v absolutnich hodnotach. V grafech Casto zcela chybi
popis, zda jsou data v nich uvedena v absolutnich ¢i relativnich hodnotach, barevné rozliseni
sloupovych grafi je velmi neptfehledné. V kapitole 2.3 Metoda tvorby dat autorka v textu
i v tabulce ¢. 1 (str. 41) uvadi ,,Celkové mnozstvi obdrzenych dotaznikii bylo 116. Z toho bylo
62 respondentii pred zavedenim dlahy a 54 respondentii po odstranéni dlahy (viz tabulka
¢. 1).* Predpokladam, zZe jde o chybu v textu a jedna se o 62 respondentli po zavedeni dlahy,

jak vyplyva zinterpretace vysledkii Setfeni na str. 43 ....“ Z celkového poctu 116
dotazovanych respondentii podstoupilo 62 zavedeni dlahy,.....“ K piehlednéj$im vysledkiim

nepochybné zajimavého prizkumu by autorka dosla, pokud by se zaméfila na pacienty, ktefi
podstoupili pouze zavedeni dlahy. CoZz by odpovidalo i hlavnimu cily vyzkumu posoudit
efektivitu edukace détskych pacienti pro vykon MIRPE (i kdyz vykon samotny probiha
ve dvou etapach). V nékolika polozkach dotazniku neni jasné definovano, zda respondenti
deklaruji zkuSenosti ziskané po prvni operaci — zavedeni dlahy ¢i druhé operaci — odstranéni
dlahy, kdy jiz jsou ovlivnéni pfedchozimi zkuSenostmi. Hufe se tedy hodnoti, jak byli
informovéani pfed samotnym vykonem. Pfestoze polozky v dotazniku vyborné mapuji
zékladni oblasti problematiky edukace (informace podané pted vykonem, informace podané
v souvislosti s fyzioterapii, které jsou velmi dobfe formulované a je jimi zjisténa i skute¢na
zpétna vazba, a informace vztahujici se k priitbéhu hospitalizace), schazi otazky zamétené na
konkrétni oSetfovatelskou edukaéni ¢innost (napf. byl/a jsi sezndmen s rezimem oddéleni,
s pravy détského (nezletilého) pacienta v oSetfovatelské péci.....). Informovany souhlas



nemocného s vykonem, kdy je pacient Iékafem seznamen s postupem, rozsahem a riziky
opera¢niho vykonu, musi byt, v moderné aplikovaném oSetfovatelstvi, doplnén edukacéni
¢innosti sestry. A je pozitivni, i timto vyzkumem potvrzeny, zidjem déti o kontaktni sestru
poskytujici odborné poradenstvi.

V diskusi autorka vhodné rozebira vysledky zjisténych udaji a v kapitole Implikace vysledkii
vyzkumného Setieni pro praxi jejich vyuziti v praxi. Stanovené cile prace jsou splnény, av§ak
aniz by se autorka vyjadfila k vyslovenym hypotézam.

V ptiloh4dch pfedstavené materidly jsou nepochybné zajimavymi podklady (v textu schazi
odkazy na pfilohy). Za pfinosné bych ocenila i autorkou vytvofeny navrh, napiiklad
informac¢ni mapy péce pted planovanym vykonem MIRPE.

Autorka zcela nedodrzela citaéni normu CSN ISO 690:2011. V bibliografickych citacich
V textu autorka uziva harvardsky styl, ale neuvadi stranu, ze které parafrazuje (pokud tedy

vzdy neodkazuje na celé dilo a nikoli na konkrétni ¢ast). V seznamu pouzitych zdroji neuvadi
ISBN, ISSN. V seznamu citaci z elektronickych zdrojii neuvadi, z kterého dne cituje, dale
neuvadi typ nosice.

I pies vySe zminéné vyhrady, vzhledem k tomu, Ze zjiSténa data a doporuceni budou
smysluplné vyuZita ke vzniku informac¢ni broZury provazejici pacienty celym pribéhem
hospitalizace a k nastaveni nového edukac¢niho procesu na Klinice détské chirurgie FN
Motol, praci doporucuji k obhajobé a klasifikuji stupném velmi dobre.

Otazky a pripominky k obhajobé prace:

1. Jakou piipravu musi absolvovat kontaktni sestra poskytujici odborné poradenstvi
détskym pacientim s vrozenou deformitou hrudni stény ve FN Motol? (Jaké musim
mit dosazené vzdé¢lani, specializaci v oboru, absolvované $koleni ¢i seminate ¢i roky
praxe...)

2. Kterym zédkonem a jakou vyhlaskou jsou stanoveny kompetence vSeobecné sestry
k edukaci nemocnych?

V Praze dne 26. 5. 2014 Podpis oponenta prace



