
ABSTRAKT 

Hlavním cílem této práce bylo posoudit efektivitu edukace dětských pacientů 

s vrozenou deformitou hrudní stěny ve FN Motol pro výkon MIRPE (Minimally invasive 

Pectus Excavatum), korigující vrozenou deformitu hrudní stěny pomocí kovové dlahy a pro 

výkon její extrakce za tři roky. Dále zmapovat efektivitu edukace dětských pacientů 

prováděnou zdravotnickými pracovníky v průběhu hospitalizace ve FN Motol. Práce též 

předkládá vlastní názory obou skupin respondentů na současný systém edukace prováděný 

v klinické praxi. Dle dostupných rešerší nebyla dosud v České republice žádná obdobná 

studie, týkající se této problematiky realizována.  

Ve výzkumném šetření bylo osloveno 116 respondentů, kteří podstoupili operační 

výkon MIRPE a extrakci dlahy ve FN Motol. Data získaná technikou vlastního 

konstruktivního dotazníku byla dále statisticky zpracována. Z analýzy výsledků vyplynula 

potřeba zkvalitnit edukaci v předoperačním období a lépe propracovat systém edukace 

v průběhu hospitalizace dětských pacientů. Potvrzen byl zájem dotazovaných respondentů o 

tištěné informační materiály, ačkoliv preference dětských pacientů více směřují především 

k zapojení kontaktní sestry jako odborného poradce do edukačního procesu v nemocničním 

prostředí. 
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