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V prvni ¢asti prace se autor zabyva strukturu a funkcirkdleo kloubu a
popisujecasty vyskyt ruptury LCA u sportosricPopisuje diagnostiku a
chirurgickou terapii tohoto porani. Podrobgji se wnuje problému
stabilizacedla vibec. Punctum fixumna segmentuéla je Iépe nazvat
opernym bodem protoZe mini stale nepatgnpolohu v ptibéhu stabilizace do
které je zapojeno veskereé svalstvo pohyboveé seylst&olenni kloub je
mozno sice uzamknout, ale ostatni segmedyracuji dynamicky proti
pusobeni gravitace i jinych zevni sil. Klasické vysat stabilizace
posturografem dava pouze obraz celkové stalailgyoto zvolil autor vySégni
Somato oscilografické (SOG) , které vyag 7 parametr prabéhu Gtlumu
oscilaci «loveka stojiciho a kr&jiciho na mist na ploSig zaznamenavajici
akcelero-metricky Utlum oscilaci viféhu stabiliz&niho procesu a tim podava
vice informaci o pibéhu stabilizace z vice hledisek Jakéelené metody
pouzil Kineziotapu a zkousSel, na deseti vybranyabandech, vyhovujicich
deseti vstupnim podminkdm homogenniho souborwdtiighribeh
stabilizaniho procesu jak bez kineziotapu tak i s nim. fatona operované tak
i na zdravé kotetirg.

Priznivy (kinek kineziotapu ficita autor elevaci mechanickému vlivu a
zvrasreni pokozky, které magsobit zlepSeni gstnani krve a lymfy a sniZzovat
otoky a tim podporovat funkci svah sniZzovat i bolestivost, ale nehodnoti vliv
tlaku pasku na kozni receptory. Hodnoceni bylov@deno zpracovanim
signati z ploSiny SOG 1 stoji na jedné doze idhem ti kroki na mis¢ . Data
byla vyhodnocovana a zpracovana podle sedmiddkgtistrojem
vypracovaném na@VUT (Melecky 2008). Rrbeh stabilizace se porovnaval
jak na straé operovaneé DK tak i na straneoperované. Hodnoceni bylo
rozckleno do fi klinickych skupin: stabilni (1-1.4). méstabilni (1.5-2.4) a
nestabilni (.2.5- 3,0) Nutno v textu doplnit ogedené hodnotyipdstavuji a
jak se k nim dosflo

Vysledky neieni autor hodnoti v rozsahlé diskusiihi se provatdo na
pacientech 4-6 asial po operaci dynamickymi step testy podle Rasentg Da



ziskana gistrojem Posturomed Commander byla vyhodnocovamgramem
Excel a XLSTAT s hladinou vyznamnosti 0,15. Vy#iedkéazaly, Ze v Sesti
parametrech ze sedmi se stabilizace zlepSila okapzinalepeni paskycehoz
v péti byl rozdil statisticky vyznamny. Tentdipnivy vysledek proti
negiznivym vysledkm Indrové(2012) ficita autor specifickému ipepeni
pasky, které podgito aktivitu m, vastus medialis jak to prokdzaEMG

studie autar (Slupnik ,Dvornik 2007). Autor nevytuje ani podprny vliv
psychiky pacierit pii jejich davéie v @iznivy efekt nové terapie igobenim
psycho-fyziologické korelace .

Z porovnani stabilizace na operované a neoperoD&nge nedal zjistit
jednoznaény vysledek protoze wehiterych bylo zlepSeni na operované a u
jinych na neoperované DK cozide zaviset na individualnimjdsehu
stabilizaniho asili. V z&¥ru autor soudi, Ze kinesiotaping zlepSuje staluiima
pacienti po operaci LCA, ale protozetteh stabilizace zavisi na mnoha
raznych faktorech a mezi jinym i na faktorech meritimlati Ze kinesiotaping
ma sice piznivy efekt ale je individuélni povahy.

Zaver posudku

PredloZenou préaci povaji za zddilou proto Ze, inasinovy princip
objektivniho hodnoceni @nehu sledované motorické funkce nikoli z jednoho
hlediska ale z vice hledisek sasre_a neopomiji fihlédnout ani k vlivu
psycho-fyziologické korelaca fFiznivy inek kineziotapingu

Mam namitku koznaeni Fady grafi které maji v ose Y nepojmenovati&la .
Je nutno jejich vyznam u kazdéeho grafu popsat. Kdudinota musi mit uveden
rozmer né¢eho. Prace je vyznamnymiposem pro fyzioterapeuty pouzivajici
tohoto ziisobu terapie v praxi a pro igsréni hodnoceni terapeutického
vysledku zlepSenim stabilizace drzeit@t Praci doportuji nejen k gijeti

k obhajolg ale bylo by vhodné ji i v naSem odborném tiskauplikovat a
hodnotim ji jako velmi dobrou .
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