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Téma diplomové prace: Psychologické aspekty umirdani a smrti.

Diplomandka: Be. Lucie Starikovd

Vedouci prace: prof. PhDr. Lenka Sulova, CSc.

Oponent: PhDr. Jaroslav Sturma

Diplomandka predkladé k posouzeni obsahlou diplomovou praci na stale aktudlni, ale dosti
tabuizované téma smrti a umirdni. Prace v rozsahu 171 stran je ¢lenéna klasickym zplisobem
na Cast teoretickou a empirickou. V teoretické ¢asti prace autorka piedklada kapitolu ,,Smrt
jako stav*, kde kromé¢ dal§iho vymezuje zédkladni pojmy. Druhd kapitola se zamé&fuje na
teoretické Casti prace osobn¢ povazuji kapitolu 3 a 4, kde autorka nejprve piedstavuje téma
smrti v pracich vyznamnych psychologickych osobnosti (Freud, Jung, Rank a dalsi),

v n¢kolika psychoterapeutickych smérech (logoterapie, existencialni psychoterapie, regresni
terapie). Nasledné se vénuje explanaci vlastni konecnosti a to z n¢kolika zakladnich hledisek

(hledisko biologické, nabozenské, alternativni).

Empiricka ¢ast adekvatné popisuje sledovany vyzkumny vzorek seniorti, uzité metody a
analyzuje vhodné ziskana kvalitativni data. Za kli¢ovou metodu DP lze povaZovat
polostrukturovany rozhovor. Tato ¢ast prace je prehledna, logicky ¢lenéna, vypovida o zna¢né

casové dotaci vénované do zpracovani textu.

NP4

Povazuji obé ¢asti prace za vyvazené z hlediska peclivosti zpracovani a Casové dotace
vlozZené do obou ¢asti. Osobné se vSak domnivam, ze klicovy pfinos ptedlozené diplomové
prace lze spatfovat predev§im v Casti teoretické, ve které autorka prokézala schopnost uchopit
toto dosti obtizné a tabuizované téma skutecné komplexné a vytvofit text, jeZ bude nesporné
uzite¢ny pro psychology ¢i Iékare, ktefi jsou s touto problematikou konfrontovani. Domnivam

se, Ze je to pouzitelny text téZ pro laiky dot¢ené smrti a umiranim (pro blizké umirajicich, pro



poziistalé, pro nemocné s infaustni prognézou). Urcité ¢asti DP, predevs§im kapitola 2, 3 a 4
by méla byt dle mého soudu nabidnuta k publikovéani v odbornych psychologickych ¢i

1ékatskych casopisech.

Celkov¢ Ize shrnout, ze posuzovana diplomova prace nesporné napliiuje pozadovana kritéria
volbou mén¢ frekventovaného tématu, velmi kvalitni reSer§i odbornych zdrojt, kterou 1ze
povazovat za interdisciplinarni, peclivosti zpracovani tématu, srozumitelnou a hezkou
cestinou. Z celého textu je patrné, Ze se autorka vénuje tomuto tématu dlouhodobé¢ a Ze je

vysoce motivovana pro zkoumani této problematiky a snad nasledné i pro praci se seniory.

Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni vyborne.

Praha. 9.1.2015 Lenka Sulova





