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Obsah prace: Hodnoceni Unavy u pagierRS po Sestiminutovém

testu itre ve vztahu Kk tizi postizeni.
Do reSerSe zahrnula publikace 11 center organigaview RIMS mezi léty
2009-2012 . Zahrnuti byli pacientis RS s pa@stim od 1,0 do 6,5 (dle
Kurtzkeho stupnice).a vyl@eni byli pacienti Iéeni glukosteroidy a pacienti
RS s jinymi gidruZzenymi nemocemi..

Autorka podroba probira problematiku SM a jejiho subjektivniho i
objektivniho hodnoceni pracovniky organisovanymnezinarodni spoteosti
RIMS (Rehabilitationl n M ultiple Scleerosis) a moznost testovat vysledky
lecby riznymi objektivnimi i subjektivnimi testy.

Hodnocena skupina z literatury tohoto spefestvicitala208 pacieritve wku
kolem 50 let, roz8lenych na podskupinu bez motorické tnavy (161 an
skupinu s motorickou Uunavou ( 47). Kriteriem unéayjo 20% snizeni vykonu
mezi prvni a posledni minutou i@e. (nebyly ale zahrnuty i jiné moznosti
Unavy) Jenondtvrtina pacieni vykazala Unavuiptestu Sestiminutovou éhi
v piimé zavislosti naZSim stupni postizeni podle Kurtzkeho stupniceac®
podava podrobnyiphled o posuzovani paciérd RS subjektivnimi i
objektivnimi metodami, kterého lze debvyuzit pi hodnoceni pibéhu
lé¢ebného postupu v klinické praxi. Podle mého ndmadiumentalni stav
nemocného zasadni vyznam nakgh terapie. V uvedenych dotaznicich je
tento stav sice zmwovan i hodnocen ,,ale neni cilem* disé&nigrace.

Zaverem Prace popisuje kriticky vSechny pouzivané testometodiky,
neinasi vsak nové poznatky. Provedeni prace pro&aze autorka pouziva
védeckych metod iphodnoceni jak vyzkumnych tak i kontrolnich sledni
nemocnych a tim sfiije podminky pro ugleni hodnosti magisterské a proto
ji doporutuji k obhajolg a podle vysledku obhajoby i k &ldni magisterské
hodnosti, Ociuji i schopnost psat disertaci v dobré atigie.
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