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Abstrakt:

Prace je zaméfena na problematiku neverbalni komunikace prostfednictvim tance
Z perspektivy tane¢ni antropologie. Jejim cilem je zanalyzovat tanecni prostiedi
soucasného a spolecenského tance z pohledu tane¢nikd a divakd. Snahou je vytycit
rozdily ve zptisobu komunikace mezi témito druhy tance prostfednictvim tane¢nich
performanci a sledovat, jak tanec funguje jako prosttedek ,ieci“, na jaké urovni
komunikace probihd a jaké vyznamy a sdéleni v tane¢nim projevu nachazi publikum.
Na fenomén tance v jeho pfirozeném prostiedi je nahlizeno sémioticky jako na fec
v ur¢itém kontextu. Metoda terénniho vyzkumu téchto prostfedi tance se opird
0 zuCastnéné¢ pozorovani a polostrukturované rozhovory s tanecniky 1 divaky.
Konkrétné je vyzkum provadén ve studiu Nova scéna — Lidé v pohybu v Praze, kde se
vyucCuje soucasny tanec, a v taneCnim klubu Akcent Dobruska zaméfeném na

spolecensky tanec.

Klicova slova:
Antropologie tance, neverbalni komunikace, soucasny tanec, spolecensky tanec,

sémiotika, performance, publikum, vyznam.



Abstract:

The thesis examines the phenomenon of nonverbal communication via dance from the
perspective of anthropology of dance. The objective of the thesis is to analyze the dance
environment of contemporary and ballroom dance, based on the point of view of the
dancers as well as of the audience. | determine the differences in the ways these forms
of dance communicate through dance performances. | examine how dance functions as
a means of language, on which level the communication is processing and what
meanings and messages the audience decodes within the dance performance. The
phenomenon of dance in its natural environment is studied semiotically, as a form of
language in certain context. The fieldwork method is based on participant observation
and semistructured interviews with both dancers and audience. The research was
conducted in the studio of Novd scéna — Lidé v pohybu in Prague, which teaches
contemporary dance, and in the dance club Akcent Dobruska, which focuses on
ballroom dance.

Keywords:
Anthropology of Dance, Nonverbal Communication, Contemporary Dance, Ballroom

Dance, Semiology, Performance, Audience, Meaning.
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Uvod

Tanec je povazovan za jedno z nejstarSich uméni, které zastava ve spole¢nosti
urcitou funkci a bezprostiedné¢ predava ucastnikiim, ale i pfihlizejicim své poselstvi
v ¢ase a prostoru — tady a ted. Pohyb chapany jako fe¢ téla predstavuje prostiedek
neverbalni komunikace s okolnim svétem a zaroven nese 1 urcitou estetickou hodnotu,
jez je mu prisuzovana danou kulturou.

Pro sviij diplomovy projekt s nazvem Soucasny a spolecensky tanec: odlisna
tanecni prostredi pohledem tanecnika a divdka jsem si ke zkoumani vybrala oblast
soucasného a spolecenského tance v dnesni spolecnosti. Oblasti soucasného tance jsem
se jiz zabyvala ve své bakalafské praci s ndzvem Soucasny tanec jako prostor pro
utvdreni spolecenstvi*. V diplomové praci mne zajimd problematika neverbalni
komunikace prostfednictvim téchto dvou druhtli tance, pfi¢emz se zamétuji na vnimani
tanecnikid a divakl v téchto tanecnich prostfedich. Souasnému tanci se aktivné vénuji
Jiz od svého mladi, vystudovala jsem tanecni konzervatof Tane¢ni centrum Praha a
Vv nedavné dobé¢ jsem zacala navsStévovat i klub spolecenskych tancii, proto jsem si
zvolila prave toto téma, nebot’ s nim mam i osobni zkusenost.

Druhym divodem mého zdjmu o tanec je podle mého nazoru nedostatecna
pozornost, kterd je tanci jakozto kulturnimu fenoménu vénovana. Doklada to
i nedostatek odbornych zdroji ¢i zaznamenanych tane¢nich projevil. Na tanec bylo
Vv zapadni kultufe diive pohlizeno jako na okrajové uméni, formu zabavy a odreagovani,
a proto mu zfejme nebyl prikladan dostateCny vyznam. Dal$Sim z moZnych divodi mize
také byt neuchopitelnost tance z hlediska zaznamu pohybového slovniku. V historii sice
najdeme doklady o t&chto zéapisech tance,’ ty jsou vSak ve srovnani s audiovizualnimi
moznostmi dnesni doby znacné omezené.

Mym zdmérem je prozkoumat prostfedi spoleCenského a soucasného tance za
ucelem zjisténi, zda tanecnici dokazou prostiednictvim jednotlivych tancti komunikovat
se svymi divaky, a jakym zplisobem je tato komunikace zprostfedkovéna. Zajima mé,
zda divdk jakozto pozorovatel tanecniho aktu, je vilbec schopen porozumét

predavanému sdé€leni, zda se vnimani totozné performance bude ve vétsi mife shodovat,

! SLAVIKOVA, Petra. Soudasny tanec jako prostor pro utvafeni spoledenstvi. Praha, 2011. Dostupné z:
http://repozitar.cuni.cz/. Bakalaiska prace. Univerzita Karlova.

2 Naptiklad Labanova notace se vyuziva dodnes a piedstavuje jeden z moznych zapisi tance a pohybu
lidského téla v prostoru jako takového, jez byla vytvorena Rudolfem Labanem. Pohyb je zaznamenavan
v podob¢ symbolt, pricemz kazdy symbol zahrnuje Ctyii rozdilné informace: ¢asovou hodnotu, smér
pohybu, ¢ast téla, kterd pohyb provadi a uroven provedeni (Royce 1977: 45).
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¢i zda bude konkrétni tanecni projev znamenat pro kazdého divdka néco jiného.
Zaroven bych chtéla odhalit vyznamy, které s sebou jednotlivé druhy tance nesou, a
prozkoumat, zda se vyznam tance, ktery mu piisuzuji choreografové ¢i tanecnici,
shoduje s vyznamem, ktery vnimaji divaci. Mym cilem je také zaméfit se na tane¢niky a
jejich prozivani tanecni performance.

Vzhledem ke své tane¢ni kompetenci ocekavam, Zze soucasny tanec spojovany
s taneCnikem jako individuem bude s divakem komunikovat skrze vice expresivnich
pohybil a bude proto vhodnéjSim prostfedkem komunikace, ktery divakiim preda urcité
sdéleni. Co se tyce spolecenského tance, ktery je pro mé ¢astecné neprobadanou oblasti,
usuzuji, ze komunikace s divakem bude omezend pouze na povrchni dojem: ,,libi“Ci
,helibi“, Pfedpokladam tak, ze daraz bude kladen spiSe na estetickou stranku
predstaveni a vnéjsi libivost, kdy divak vnimé pfedevs§im vizualni stranku performance.

Co se tyce struktury mé diplomové prace, v prvni kapitole se zamé&fuji na metody
vyzkumu zaloZené na zucastnéném pozorovani a rozhovorech, stanovuji vyzkumné cile,
snazim se reflektovat svoji etnografickou pozici v terénu obou taneCnich prostiedi,
zohlednuji etické aspekty vyzkumu a vysvétluji terminy pouzivané v souvislosti
S taneCnim prostfedim.

Ve druh¢ kapitole uvadim sva metodologicka a teoretickd vychodiska vyzkumu
tance. Ve své diplomové praci se inspiruji konceptem lingvistického systému sémiotiky,
piicemz tanec chapu jako prostiedek neverbalni komunikace a pojimam ho jako fec
v kontextu.

Tieti a Ctvrta kapitola pro mne predstavuji stézejni ¢asti, nebot’ v nich budu
analyzovat a interpretovat své empirické poznatky z antropologického vyzkumu.
Podkladem budou konkrétni vypovédi mych informatort a to pfedevSim z diivodu jiz
zminéného nedostatku odbornych materidli a zizeného povédomi o tanci jakozto
pfedmétu badani. Vychdzet budu také ze svych terénnich poznamek a uskute¢nénych
rozhovorti jak s tane¢niky a lektory tance, tak i s divdky. V obou kapitolach se k danym
tématiim budou vyjadfovat tanecnici 1 divaci s ohledem na zkoumanou oblast. Zaméfim
se také na charakteristiku danych tancl, tanecni techniky a principy, jeZ budou
doplnény o popis vyuzivaného pohybového slovniku a jejich vyznamim. Déle se budu
zabyvat télem, jako prostiedkem tane¢niho projevu tzn. drZenim téla, vyuZitim
jednotlivych ¢asti téla a jejich vyznamim. K tanci pak nepochybné patii 1 slozky jako
hudba a prostor, kterym vénuji dals$i podkapitolu. Pfedmétem mého zajmu Predmétem

mého zajmu je rovnéZ proces ziskavani tanecni znalosti a nabyvani kompetence skrze
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télo tanecnikli. Pro poskytnuti ucelenéjsiho obrazu soucasného a spolecenského tance je
nutno tance pochopit Vv jejich sociokulturnich kontextech. V dal$i podkapitole se
zaobiram stéZejnimi vyznamy tanci a piredevsim samotnou analyzou performanci, jez
m¢eli divaci moznost zhlédnout.

V zavérecné paté kapitole shrnu signifikantni poznatky z vyzkumt v obou
tanec¢nich prostiedich a vysvétlim pomoci sémiotického pfistupu k soucasnému a
spolecenskému tanci, jakym zptisobem jednotlivé druhy tance promlouvaji k divaktim,
co je cilem sdéleni obou performanci a jakym zplisobem divaci takovéto sdéleni
pfijimaji a chapou.

Pfi svém badani ¢erpam piedevsim z cizojazycnych zdroji. Zakladni teoretickou
publikaci pro mé predstavuje To Dance is Human: A Theory of Nonverbal
Communication antropolozky Judith Lynne Hannaové. Pfinosné pro mé téz byly ¢lanky
Adrienne L. Kaepplerové zamétfené na tanec zkoumany z antropologické perspektivy.
Anya Peterson Royceova se pak zabyva fenoménem tance vSeobecné ve své monografii
0 antropologii tance Antropology of Dance. Ve svém empirickém vyzkumu vychazim
zejména z nahranych rozhovorli a svych terénnich poznamek, které mam vzhledem

K jejich obsahlosti ulozeny v mém osobnim archivu.

I. Metodologie vyzkumu a pojmy

1.1 Vyzkumné cile

Tato prace se zabyva problematikou neverbalni komunikace prostfednictvim
tance a diraz je kladen na taneCni performance a jejich percepci. Jak vnima tanec
tanecnik a divak vrozdilnych tane¢nich prostiedich — soucasného a spolecenského
tance? Tuto vyzkumnou otazku jsem si jako taneCnice Casto kladla a nyni se na ni
pokusim odpovédét prostiednictvim své diplomové prace. Cilem mého vyzkumu je
analyzovat oblast sou¢asného a spoleGenského tance a zaméfit se na vnimani tance
o¢ima tane¢nika a divdka na zdklad¢ srovnani obsahu a vyznamu téchto dvou odlisnych
prostfedi. Vyzkum byl provadén ve studiu Nova scéna — Lidé v pohybu, kde se vyucuje
soucasny tanec, a v tane¢nim klubu Akcent Dobruska zamé&feném na spolecensky tanec.
Nasi snahou je nalézt Gc¢el sdéleni neverbalni komunikace v téchto odliSnych tanecnich
prostfedich. Dale pak vyty¢it rozdily ve zpisobu komunikace tane¢nikii s divaky

prostfednictvim téchto dvou druhtl tance a sledovat, jak tanec funguje jako prostfedek



,eCi”. Zajimad nas, v ¢em spocivd komunikace taneCnika s publikem, na jaké urovni
probihd a jakymi vyrazovymi prostiedky se prenasi. Nasim cilem je rovnéz odhalit, jaka
sdéleni jsou skrze performance soucasného a spolecenského tance adresovana publiku a
jaké vyznamy jim tanecnici piikladaji. Dale se chceme dozvédét, jak na taneéni
performanci reaguji divaci, jak ji chapou a jaké sémantické kody si z nich odvozuji. Na

fenomén soucasného a spolecenského tance v jeho pfirozeném prostfedi nahlizime

sémioticky jako na fe¢ v urc¢itém kontextu (Hanna 1980: 5-7).

1.2 Zucastnéné pozorovani a rozhovory

Ve vyzkumném projektu jsme vyuzivali kvalitativni strategii. Jeji vyhodou je to,
ze poskytuje prostor pro reflexivitu, moznost flexibilniho postupu v terénu a zaroven
hloubkové studium tance (Hendl 2005: 53). Fenomén soucasného a spolecenského tance
jsme tak pozorovali nejen jako fyzicky produkt, ale pfedev§im jako kulturni proces
V jeho pfirozeném kontextu. Prostiednictvim holistického pfistupu jsme se snazili co
nejlépe porozumét skrytym sociokulturnim aspektim spojenym s timto kulturnim
procesem (Youngerman 1975: 116-117).

Techniku sbéru dat jsme zalozili na terénnim vyzkumu provedeném metodou
verbalniho dotazovani a zucastnéného pozorovani, coz je ,,jeden ze zplsobi studia
explicitnich i tacitnich aspektd dané kultury* (Dewalt, Wayland 1998: 260). V letech
2012-2014 jsme provadéli zicastnéné pozorovani ve dvou tane¢nich prostiedich. Prvni
bylo zaméfeno na soucasny tanec, jedna se 0 Studio Nova scéna — Lidé v pohybu
V Praze, druhé prostfedi pfedstavuje Tanecni klub Akcent v DobruSce zamétfeny na
spoleCensky tanec. Systematicky a kriticky z pohledu badatele jsme pozorovali pribéh
tréninkli, nacvik choreografie a samotnou prezentaci pied publikem. Zajimaly nas
i socialni interakce mezi aktéry, jejich chovani a vyjadiovani. Takto jsme ziskali data
0 pfistupu a postoji tanecnikli k samotnému tanci a pfedevsim informace o tom, jakym
zpusobem je koncipovano piedstaveni s ohledem na divaka. Dale jsme se zaméfili na
pohybovy slovnik pouzivany pii trénincich a zjistovali tak, jaké ¢asti téla se v daném
tanci nejvice vyuzivaji a zda je pohybim pfikladan néjaky vyznam. Taktéz jsme
sledovali ptistup lektora k tane¢niktim, v§imali Si, jak probiha komunikace mezi nim a
taneCniky, jakym zptisobem se piedava tanecni znalost a na co klade lektor diraz pti
trénincich a tanecnich prezentacich. Z obou druhti tance jsme ziskali videozaznam

z vystoupeni pied publikem, takto ziskany material jsme pouzili jako podklad
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k rozhovorum s divaky. Pozorovani jsme doplnili o neformalni rozhovory a v§echny své
poznatky a postfehy jsme si peclivé zaznamenavali ve form¢ heslovitych poznamek,
které poslouzily jako podklad pro tvorbu terénnich pozndmek. Do terénnich pozndmek
jsme si rovnéz zapisovali nazvy tanecnich prvkl zminénych na trénincich ¢i popis
provedeni pohybu, a vytvofili jsme si tak slovnik pohybovych pojmi a termind. Také
jsme si vedli terénni denik, do kterého jsme popisovali své pocity z vyzkumu. Ziskana
data z obou prostiedi jsme posléze porovnavali.

Metodu ztc¢astnéného pozorovani jsme doplnili o techniku verbalniho dotazovani,
konkrétné o polostrukturovany rozhovor, jenz je pro tento vyzkum vyhodny, nebot’ dava
informatorovi volnost v odpovédich. Ani vyzkumnik neni omezen pifesné danymi
otazkami, ma piipraveny navod, tzv. guide list, podle kterého pii rozhovoru postupuje, a
je na ném, ,,jakym zpisobem a v jakém potadi ziska informace, které osvétli dany
problém* (Hendl 2005: 174). Flexibilita rozhovoru je tedy dalsi vyhodou této techniky,
kdy mize dotazovatel vécné reagovat podle situace a poznat podle chovani informatora,
zda néco taji €1 zda rozhovor otevird citlivé téma, coZ dava tomuto typu rozhovoru
dostate¢nou validitu. Touto metodou jsme se snazili odhalit nejen to, jak taneénici
charakterizuji svij tane¢ni projev, ale i jejich kognitivni vnimani tzn., do jaké miry si
uvédomuji, co tan¢i, nad ¢im pii vystoupeni piemysleji a co cht&ji svym tane¢nim
projevem vyjadiit a sdélit publiku. RovnéZ nas zajimalo, jakou roli pro né hraje
komunikace mezi nimi a publikem, jakym zplisobem o tanci a vystoupeni hovoii a
verbalizuji svoje myslenky, nebot’ jak poukazuje Spradley, ,,jazyk nefunguje jen jako
zpusob komunikace, ale zastava také funkci utvafeni a vyjadieni kulturni reality*
(Spradley 1979: 20). Jelikoz byl nds vyzkum zaméien na dva typy informatorti, kromé
taneCniki  jsme vedli rozhovory sptedem ucelové vybranymi divaky.
Polostrukturovanymi rozhovory jsme zjiStovali jejich nazory, myslenky a celkovy
pohled na oba druhy tance. V prib&éhu rozhovort jsme jim pro pfipomenuti piehrali
videozaznam z tane¢niho piedstaveni dané tanecni skupiny a ndsledovala ¢ast otazek
zaméfenych na drzeni téla tanecnikli, pohybovy slovnik a celkové vnimani
choreografie. Takto jsme zjistovali, jak tane¢nici a divaci tanec chapou.

Ziskané polostrukturované rozhovory jsme nahravali na diktafon a v prib¢hu
rozhovoru jsme si zapisovali neverbalni projevy informatorti a poznamky, pro piipad,
ztraty nahravky. Za tcelem editace dat jsme si nasledné nahrany audiozaznam piehrali,
provedli doslovnou transkripci, abychom ziskali kvalitni podklad k podrobnému

vyhodnoceni pfepsanych rozhovorti (Hendl 2005: 208). Transkribované rozhovory jsou
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za ucCelem zachovani autenticity verbalniho projevu Vtéto praci publikovany
V nespisovné ceStiné a presné vtakové formé, jak byly vyf¢eny jednotlivymi
informatory.

Pro vyhodnocovani a interpretaci dat z polostrukturovanych rozhovort
I z terénniho vyzkumu jsme zvolili metodu segmentovani a kédovani textu, coz je
zpusob, jak induktivné z analyzy dat ziskat kody relevantni pro vyzkum. Popisné a
interpretativni kody jsme barevné oznacovali a tfidili. Dale jsme se tyto tzv. kategorie
snazili rozkryt smérem k jejich interpretaci, konceptualizaci a nové integraci, coz je
proces podobny brainstormingu, pi1 kterém se napady mohou vynofovat z procitani
poznamek ¢i z uritych teoretickych perspektiv (Spradley 1979: 76). Pii analytickém
postupu se kvalitativni material transformuje a interpretuje s cilem odhalit témata a
pravidelnosti, aby ,,smyslupln¢ zachytil komplexitu zkoumanych jevii a piipadi
socialniho svéta“ (Hendl 2005: 223). Nasledn¢ jsme data z rozhovort davali do
souvislosti s daty ze zucastnéného pozorovani a hledali jsme tak urcité vztahy: jak spolu
vzajemné koresponduji, ¢i se rozchazi. Na zavér jsme ziskané poznatky propojili

S teoretickymi vychodisky.

1.2.1 Vzorek informatoru

Jako strategii vybéru vzorku informatora jsem ve svém projektu zvolila vybér
ucelovy, ktery ,,je zaloZen na tsudku vyzkumnika o tom, co by mélo byt pozorovano, a
o tom, co je mozné pozorovat“ (Disman 2002: 112). Prostfedi terénniho vyzkumu
predstavovalo tane¢ni Studio Nové scény — Lidé v pohybu v Praze®, jez se specializuje
na vyuku souc¢asného tance. Jeho aktivnim ¢lenem jsem od roku 2009. Druhym mistem
vyzkumu byl tane¢ni klub Akcent v Dobrusce zaméieny na spoleCensky tanec
(standardni a latinsko-americké tance), ktery navstévuji od roku 2011. Ponévadz se
jednalo o prostiedi pro mé blizké, ptistup do terénu a k informatorim byl pomérné
snadny. Snazili jsme se zde vybrat co nejvice kliCovych informatora, tzv. key
informants (Hammersley, Atkinson 1995: 75). Jak uvadi Spradley (1979: 46), dobry
informator vyzkumnikovi poméha v poznidni zkoumaného terénu, je dokonale
integrovan a zapojen do dané kultury a disponuje dostatkem casu. Nasi snahou bylo
ziskat co nejvice informaci od menSiho poctu jedincti, ktefi souCasny a spolecensky
tanec vyhledavaji jako svou zdjmovou ¢innost a pfirozené se proto pohybuji v tomto

prostfedi. V kazdém prostiedi jsem uskutecnila pét polostrukturovanych rozhovort

® Dale jiz jen studio ,,Lidé v pohybu®.
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S tane¢niky a tane¢nicemi. Rozhovor trval primérné dvé hodiny a mistem setkani byla
nejcastéji moje domacnost ¢i kavarna.

Taktéz jsme Gcelové vybrali pét informatora z fad publika kazdého druhu tance,
jiz by adekvatnim zplsobem reprezentovali své nazory. Z davodu dosaZzeni
reprezentativniho charakteru vzorku se jednalo o muze i zeny ze dvou generaci, ve véku
20-50 let z okruhu mych znamych, pticemz néktefi z nich se danému tanci aktivné
vénovali, jini byli naopak Gplnymi ,,laiky*“. Rozhovor trval vétSinou hodinu az hodinu a
pul a probihal u m¢ doma nebo v domécnosti informator. Hlavnim kritériem pro vybér
informatort — divakl byla v nejlepSim piipadé navstéva konkrétni tanecni prezentace
pii1 redlné udalosti, ¢i pokud to nebylo mozné, aktivni z4djem navstévovat piedstaveni
z daného tane¢niho prostiedi. K této alternativé jsem musela pfistoupit, nebot’ vefejna
prezentace studia ,,.Lidé v pohybu“ se zaméfenim na soucasny tanec se konala pouze
jednou a bohuzel se mi nepodafilo na misté zajistit dostatecny pocet klicovych divaku.
Jelikoz jsem byla v tane¢nich performancich sama aktérem, nebyla jsem také schopna
mapovat fady publika a vybirat si informatory nalezitym zptisobem. Jist¢ by bylo mozné
vyuzit i strategii prostého ndhodného vybéru (Disman 2002: 98-99), ale jak jsem jiz
zminila vySe, moje pozice mi neumoznovala divaky kontaktovat. Strategie ucelového
vybéru naopak umoznila si vybirat informatory napiiklad podle jejich nabyté tanecni
kompetence. Jina kritéria pro zatazeni do vzorku (napf. vzdélani ¢i rodinny stav)
nehrala roli. V prubéhu rozhovoru jsem svym informatorim piehrala danou tane¢ni
performanci na videozdznamu, aby se vSichni vyjadiovali k identické choreografii. Dale
jsem uskute¢nila rozhovor s lektorem soucasného a spole¢enského tance. Celkem bylo

realizovano 22 rozhovort z obou tane¢nich prostredi.

1.3 Etické aspekty

V souladu s pozadavky etiky védecké prace bylo nutné zajistit eticky pribéh
vyzkumu. Prvnim krokem tak bylo ziskani souhlasu lektori soucasného a
spolecenského tance k uskutecnéni terénniho vyzkumu. To probihalo formou zaslané
emailové zadosti 0 umozZnéni realizace terénniho vyzkumu pravé v jejich tanecnich
skupinach. Své informatory — taneéniky jsem nasledné kontaktovala bud’ osobné na
lekci, nebo jsme setkani domlouvali prostiednictvim socialni sité Facebook. Taktéz
jsem prostiednictvim Facebooku, emailu nebo osobné pozadala o ucast své klicové

informatory — divaky. At uz se jednalo o ucitele tance, tanecniky ¢i divaky, vzdy jsem
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je ve zpraveé informovala o tom, kdo je autorem vyzkumu, ¢im se projekt zabyva a
z jakych divodd. Na zacatku rozhovoru jsem jim tyto informace jesté ptfipomnéla a
zduraznila jsem, ze maji pravo kdykoliv bez udani divodu spolupraci na vyzkumu
ukon¢it. Rovnéz jsem je ujistila, ze se jedna o anonymni rozhovory. Anonymitu byla
informatoram zajiSténa fiktivnimi jmény, jen lektorim, jakozto osobam vefejné
zastupujicim taneéni skupinu, jsem s jejich souhlasem ponechala jména realna. Jelikoz
se nejednalo o vyzkum se zvlast' citlivym tématem, postacil ke zpracovani dat Ustni
souhlas informatord. Pti rozhovorech s tanecnimi pary ze spoleenského tance jsem
hovotila zvlast’ s muzi a Zenami. Pokud se navic jednalo i o zivotni partnery, byla jsem
si védoma toho, ze v ptfitomnosti partnera druhého pohlavi by mohly byt vypovédi
napiiklad ohledné partnerstvi v tanci zkreslené. V pribéhu rozhovord jsem nastolila
I témata kognitivniho vnimani informatort. Ptala jsem se jich, jak tanec vnimaji a co si
pfi ném piedstavuji. Zde bylo patrné, Ze 1 oni sami byli pfekvapeni, Ze o né¢em takovém
dokazou hovofit, nebot’ své myslenky takto nikdy pfedtim neverbalizovali, ¢imz chci
poukézat na to, Ze se 1 vtomto vyzkumu objevila témata citlivéjSiho razu jako je
mentalni stranka tane¢niki (Felfoldi 2002: 13) ¢i partnerstvi v tanci. Uvédomuji si tedy,
7ze nesU odpovédnost za ziskand data a také za to, jakym zpiisobem jsou V praci

interpretovana a prezentovana.

1.4 Etnograficka pozice pri vyzkumu a jeji reflexe

V této kapitole se zaméfujeme na vlastni etnografickou pozici a zhodnoceni jejich
vyhod i nevyhod ¢i problémi, se kterymi jsem se pii vyzkumu musela potykat.
Soucasnému tanci se vénuji od détstvi, kdy zacala navs§tévovat tane¢ni obor v Zakladni
umélecké $kole v Dobrusce. Moderni tanec’ m& oslovil natolik, e jsem v roce 2012
vystudovala tane¢ni konzervatof Tane¢ni centrum Praha a déile se vénovala
i pedagogické ¢innosti v oblasti tance. Navic, jak jsem zminila v uvodu diplomové
prace, na soucasny tanec jsem se zaméfila i ve své praci bakalaiské. V roce 2011 jsem
ziskala ptistup do komunity spole¢enského tance taneéniho klubu Akcent, a mohla jsem
tak nahlédnout do prostiedi doté doby neznamého. Tento druh tance pro mé nebyl

uplnou novinkou, ponévadz jsem si zaklady spoleCenského tance osvojila jiz

* V zakladnich uméleckych $kolach se vyucoval tzv. moderni tanec, z kterého sou¢asny tanec piejima
tanecni techniky a principy.
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V tzv.,tanetnich*® na stiedni Skole a kazdy rok jsem navitdvovala plesy a tane¢ni
zabavy. Nikdy jsem vsak nebyla ¢lenkou klubu, kde by se nacviovalo predtanceni ze
standardnich a latinsko-americkych tanci.

Zde byl vidét nepatrny rozdil v mife mého zicCastnéni, které je do jisté miry
povazovano za zadouci, nebot’ cilem etnografa je se stat ¢lenem skupiny, kterou se snazi
pochopit (Dewalt, Wayland 1998: 263). V oblasti soucasné¢ho tance jsem dlouholetou
¢lenku studia ,,Lidé v pohybu* a tato pozice se v nékterych fazich vyzkumu projevila
I jako Caste¢né nevyhodna. Ziskavala jsem data z prvni ruky a zaznamenavala jedine¢né
situace, ale mohla jsem svoji ptitomnosti ovliviiovat prubéh vyzkumu (Hendl 2005:
162). Tento jisty vliv jsem vSak reflektovala, a snazila jsem se ho omezit na minimum a
do procesu vyuky nezasahovat. Jak zminuji Dewalt a Wayland (1998: 263), ,,zucastnéné
pozorovani je paradox, protoze etnograf usiluje o porozuméni perspektivé zkoumajicich
lidi, tzv. native’s point of view, ale NE o to stat se ,domorodym°, tzv. ,go native‘, coz je
pozice, v niz jsem se nachdzela jiz pfed vyzkumem. PIn¢ zaCastnénd, ne-li az
ponofena® jsem si n&kolikrat si p¥i lekci uvédomila, Ze se vice soustiedim na tanec a
choreografii neZ na vyzkum a pozorovani lidi. OvSem v tomto piipadé je tfeba
zdUraznit, Ze tanec je povazovan za aktivitu, pti které se ptirozen¢ zapojuje emocionalni
a kognitivni vnimani tanecnika (Hanna 1980: 28), jenZ musi byt pfitomen ted’ a tady, je
obtizné se od toho piirozené¢ho aspektu tance odpoutat a zaméftit se na vyzkum v terénu.
Jak doklada Lange (1981: 18) u vyzkumnika je nutné, aby mél vlastni zkuSenost
Stancem skrze svlij motoricky nastroj, své télo. Vyhodu a jakési ,probuzeni®
piedstavovalo stfidani tancujicich skupin, kdy jedna skupina tan¢i a druha sleduje
ostatni. V této situaci jsem se mohla plné¢ zaméfit na pozorovani ostatnich. Na to jak a
co tan¢i, coZ umoznil i vizualni vjem tance, a mohla jsem tak zkoumat, kdo jak pohyby
proziva a provadi. K témto ,,vypadkim® dochazelo predevsim ze zacatku a posléze jsem
se naucila zacilit své vnimani na vyzkumny zadmér, ovSem na tkor svého vlastniho
prozitku z tance, ktery byl timto ochuzen. Uvédomuji si tedy, ze jsem mohla

prehlédnout n¢které souvislosti a opomenout zanalyzovat specifické detaily, které jsem

povazovala za b&zné. Pozici insidera’ jsem viak mohla pfedevsim ziskat. Mohla jsem

® Vétsina mych informétorti pouzivala termin ,taneni*, nebot’ tento kurz tance a spoleenské vychovy,
jak se oficialn€ nazyva, je sice nepovinny, ¢asto vSak mladezi stfednich $kol navstévovany.

® Jules-Rosette naptiklad zastava nazor, Ze je potiebné, aby se etnograf pln& ponotil do kultury, kterou
zkouma a spiSe nez byl piijat do spole¢nosti, se stal jejim ¢lenem* (Jules-Rosette cit. podle Hammersley,
Atkinson 1995: 104-105).

" Role vyzkumnika v terénu, kde vystupuje jako zasvécenec v dané komunitd a ziskiva davérné
informace. Se zkoumajicimi se ztotoziiuje.
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zazivat stejné pocity a zkuSenosti z lekci jako moji informatofi a porovnavat je s jejich
vypoveéd'mi v pribéhu rozhovort. Diky tomu jsem jim mohla Iépe porozumét a byla jim
tedy i blize, co se ty¢e kamaradského vztahu. Nakonec jsem se v terénu soucasného
tance snazila vyvazit svoji emickou® perspektivu aktéra a etickou® perspektivu védce a
usilovala jsem o to, co nejvice vyt&Zit se své pozice insidera zkoumané subkultury™.

V prostiedi spole¢enského tance jsem rovnéz vystupovala v roli uplného tcastnika
(Hammersley, Atkinson 1995: 104), ovS§em ne natolik ,,ponofeného®, jako tomu bylo
u soucasného tance. Jak uvadéji Tjernhgj-Thomsen a Whyte (2008: 94), ,.zakladnim
principem etnografického terénniho vyzkumu je nezbytna antropologicka zkuSenost, jezZ
je dosazena pomoci dlouhodobého sdileni prostoru a casu s lidmi, kteti vyzkumnou
oblast utvareji.“ V tanec¢nim klubu jsem se zpocatku citila jako ,,zapaleny zacateénik*,
nebot’ tento druh tance mé v minulosti také oslovil, ale nevénovala jsem se mu z davodu
absence vhodného tane¢niho partnera. Jelikoz tréninky jsem zacala navstévovat jako
regulérni ¢lenka klubu s ur¢itymi tane¢nimi zkuSenosti, szila jsem se s timto prostiedim
pomérné snadno. Hlavniho dvetnika, tzv. gatekeeper (Hammersley, Atkinson 1995: 75),
zde ztélesiioval muj ptitel, ktery mé zasvétil do tohoto pro mé nového tanecniho svéta.
Kolektiv tane¢nikii a tane¢nic byl velmi piatelsky, jako insider jsem mohla proniknout
do spole¢ného prostoru a zazit prub&hy tréninkli a nacvik choreografie. Stejné tak vSak
vystupovala jsem i jako outsider v roli vyzkumnika, ktery zkouma tane¢ni subkulturu
Z etické perspektivy, nebot’ jsem si zachovavala patii¢ny odstup a stim spojenou
objektivitu.

V pribéhu rozhovorti hlavné s taneCnicemi soucasného a spolecenského tance
jsem si mohla ovétit, Ze maji podobné pocity a nazory, jaké jsem mohla pii vyzkumu
zazivat 1 ja. Bylo patrné, ze 1 ony samy se podivovaly, kdyZ se jim po skonceni
rozhovoru zminila o svém vnimani tance, nebot’ vyslo najevo, Ze sdileji obdobné
postiehy.

Po terénnich vyzkumech v obou subkulturach jsem se snazila omezit kontakt
s danym prosttedim, aby ziskala dostate¢ny odstup z terénu, cemuz napomohl i Casovy

odstup empirického vyzkumu od sepsani diplomové prace.

® Emicky pristup se zaklada na popisu chovani, které spoliva v odhalovani kategorii a predstav
prislusnika dané kultury (Spradley 1979: 231).

° Eticky piistup spo&iva v popisu kategorii, které vytvoril vyzkumnik za Gdelem srovnat jevy napiic
kulturami (Spradley 1979: 231).

19 pojem ,,subkultura“ chdpeme jako specifickou kulturu diferenciovanou od jiné naptiklad stylem
oblékani, poslechem ur¢ité hudby, jazykem ¢i odlisnym dialektem (Spradley 1979: 20-21).
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1.5 Vysvétleni pojmu

Nyni uvedeme nékteré terminy, jeZ v praci pouzivame a u nichz je tieba objasnit,
Vv jakém smyslu s nimi zde budeme zachazet. Jak jiz nazev prace sam napovida,
zabyvame se dvéma druhy tanc. V praci pouzivame termin ,,soucasny tanec, coz
je ptelozeno z anglického ,,contemporary dance®. Tento druh tance, ktery do sebe
absorbuje ruzné druhy a techniky tance, ,,vychazi z piedchoziho vyvoje tance a
obsahuje v podstaté vSechny tane¢ni techniky a pfistupy: vyrazovy tanec, moderni a
postmoderni tanec, tane¢ni divadlo, moderni balet, scénicky tanec i video art“!!, Nasi
informatofi v rozhovorech ¢asto zminovali nazvy jako ,.,contemporary®, scénicky tanec
neboli zkracené ,,scénak® ¢i moderni tanec — ,,moderna“. I mnozi odbornici na tanecni
terminologii se v této véci rozchazeji, a tak neni divu, Ze ani nazev tance v nasem terénu
neni jednotny. At uz se tedy jedna o taneCniky ¢i divaky, obecné lze fici, Ze
V souvislosti se sou¢asnym tancem se tyto terminy zaménuji. Podle mého nazoru je to
z toho divodu, Ze povédomi o soucasném tanci neni pfili§ rozSifené v disledku
skrovnych informaci, které lze o tomto druhu tance dohledat. Nepochybné je to
pfedevsim diky povaze tance reagujiciho na to ,,soucasné“ tj. neustdle obménované.
Ptesné definovat, co jeSté contemporary je a co uz neni, je obtizné nejen pro laika, ale
i pro odbornika. V praci budeme pouzivat pojem ,,sou¢asny tanec* v takovém vyznamu,
jaky mu ptikladaji a jak jej chdpou moji informéatofi a instituce jimi zastavané.
tanec* do sebe zahrnuje standardni a latinsko-americké tance, které maji presné¢ dané
kroky a figury, jez se vyznacuji pravé tim, do které oblasti spoleCenského tance spadaji.
Informatofi tudiz neméli tendence zaménovat tento termin s zddnym jinym a dokazali
tento druh tance celkem konkrétné¢ a jednotné popsat. Termin ,,spoleCensky tanec* tedy
pouzivame jako zastfeSujici pro oba typy — standardnich a latinsko-americkych tanci,
tak jak jej vnimaji moji aktéfi.

V praci se zabyvame vyzkumem dvou ,,tane¢nich prostiedi®, pficemz tento pojem
chdpeme nejen jako prostor fyzicky, kde se dany tanec odehravd, ale zahrnujeme
i sociokulturni kontext tance, ktery tvofi taneénici, divaci, performance, taneéni udalosti
¢i samotnou kinestetickou podobu tance (Stavélova 2008: 7). Tento pojem je proto

nutné vnimat i1 jako proces nabyvani urcité tanecni znalosti. ,,Prostfedi tance je tedy

11 SEDLACKOVA, Pavlina. Podoby sougasného tance: terminologie. MUSICOLOGICA [online]. 2013
[cit. 2014-11-07]. Dostupné =z: http://www.musicologica.cz/studie/229-podoby-soucasneho-tance-

terminologie
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komunika¢ni prostor, ktery je urCitym zpisobem vymezen a ohranicen® (Stavélova
2008: 8), kde se dorozumivacim prostfedkem stava tanecni projev.

Divakem, publikem ¢i obecenstvem mame na mysli jedince ¢i skupinu lidi, ktera
navitévuje dané tane¢ni udalosti a projevuje o né jisty zajem'. Predpokladame, Ze
divak sdili jistou znalost spole¢ného ,,jazyka“ v podob¢ tance a dokaze tak s tane¢niky
komunikovat skrze ptijimani jejich sdéleni v prib&hu performance (Stavélova 2008: 8).

Dalsi aktér, ktery nepochybné patfi do tanecniho prostfedi, je ucitel tance.
V kazdém druhu tance se jeho role nazyva trochu jinak. Ve spoleCenském tanci se
nejCastéji pouzivd pojem ,trenér a v soucasném tanci je oznacen jako ,lektor ¢i
»pedagog®. V kazdém piipad€ vSechny tyto terminy budeme pojimat jako synonyma
pro ugitele tance a zaroveii i choreografa®,

. Tane¢niky“™* budeme obecné oznatovat viechny muZe a Zeny v dané skuping,
ovSem bude-li se text tykat vyhradné taneCnich part ze spolecenského tance, budeme
pracovat s pojmy — ,tane¢nik®, ,tane¢nice* dle jejich pohlavi ¢i ,,tane¢ni par.

Tuto podkapitolu uzavira termin pro tane¢ni prezentaci. ,,Performance®,
Lpredtanceni®, ,,vystoupeni®, ,piedstaveni‘ oznacujeme veiejnou prezentaci tance pred
divaky odehravajici se v ¢ase a prostoru, kterd do sebe zahrnuje pohybovou slozku

vyjadiovanou télem tanecnika jakoZto nastroje (Hanna 1980: 24).

II. Teoreticka a metodologicka vychodiska

2.1 Antropologie tance

Antropologie tance patii ve svém oboru k mladym disciplinam, jez nejsou natolik
rozsitené z divodu pomijivé predstavy o tane¢nim projevu jakozto samostatném jevu
hodného vyzkumu. Fenoménu tance nebyla doposud vénovana takova pozornost proto,
ze predstavoval vV podobé zabavy soucast kazdodenniho Zivota. Zaroven byl opomijen
i z divodu jisté averze k lidskému télu obecné, coz mize byt vysvétleno kombinaci

puritanské etiky, socialni stratifikace, konceptem maskulinity a odtazitosti vici

12 Mohou nastat i situace, kdy se v roli ,,divaka* ocitne lovék, ktery vyse popisované vlastnosti nema.
Takovym piipadem jsou napiiklad performance site-specific, tzv. performance pouli¢niho charakteru, jez
jsou vylucné spjaté s mistem a trvanim v Case (Sedlackova 2013), ve kterych se praveé ocekava, ze se
objevi i nezasvéceni divaci nezasazeni danym tane¢nim prostiedim.

3 Nemusi byt nutné podminkou, Ze ugitel tance zastava roli choreografa, oviem v nasem ptipadé tomu
tak bylo.

17 divodu zabranéni predimenzovanosti textu pouzivam v kontextu soudasného tance pii oznadovani
dotazovanych pouze muzsky rod, ackoliv na lekcich se vyskytovaly ve velké pievaze Zeny.
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neverbalnim projeviim (Hanna 1980: 9). ,,Tanec ptitom hraje Vv interakci spolecenskych
vztahti mnohem vétsi roli, nez jakou mu specializované spolecensko-védni discipliny
jsou mnohdy ochotny pfiznat a svymi prostiedky komunikace ndm mize mnohé
napovédét o spoleCnosti jako celku® (Stavélova 2003: 67). Odrazem zazeného
povédomi o taneéni antropologii jakozto védnim oboru je nedostatek odbornych
publikaci v ¢eském jazyce. Hlavnim zdrojem informaci se nam proto stala cizojazy¢na
literatura. Ani 0 téchto pocetné spise vzacnych zdrojich vSak bohuzel nemiizeme
prohlésit, ze by piedstavovaly dostatecné reprezentativni vzorek, ktery by tanecni
antropologii obecné vénoval dostatek pozornosti, jakou by si jako samostatny védni
obor zaslouZila.

Antropologicky ptistup, jak uvadi Royceova ve své knize The Anthropology of
Dance, nam zprostiedkovava zpusob, jak odhalit vyznam tance v jakékoliv skupiné ¢i
spole¢nosti. Pouze timto pfistupem totiz mizeme proniknout do celkového konceptu, do
kterého tanec zapada (Royce 1977: 13). Pti vyzkumu tance se klade didraz na holistické
pojeti a ,komplexni souvislost jeva‘“ (Hanna 1980: 5). Existuje pfedpoklad, Ze tanec
muze v dané kultufe zastavat i vice vyznami a je neodmyslitelné spjat se svym
sociokulturnim kontextem (Hanna 1980: 19). Poukazujeme tak na provazanost tance
s kulturou, kde tanec sam o sobé piedstavuje kulturni udalost. Jak tvrdi Merriam:
»lanec je kultura a kultura je tanec — tanec¢ni projev je neoddélitelnou soucasti
antropologického konceptu kultury* (Merriam cit. podle Royce 1977:13). Tanec
ztélesnuje formu kultury vyplyvajici z tvaréich procesu, které manipuluji s lidskymi tély
Vv ¢ase a prostoru. Tato produkovana forma kultury se strukturovanym, tfebaze
pomijivym obsahem piedstavuje vizualni vyjadieni spoleCenskych vztahti a mtze byt
piredmétem slozitého estetického systému (Kaeppler 1978: 32).

Pro uchopeni fenoménu tance v terénu je podstatné ve vyzkumu postupovat
systematicky, za ucelem adekvatniho srovnani a v ptipadé komparativni analyzy dvou
druhti tance charakterizovat kazdy tanec zvlast. V souvislosti stouto praci hlavni
metodologické vychodisko piedstavuje studie Susanne Youngermanové Method and
Theory in Dance Research, jez je zaméfena na teorii a metodu antropologického studia
tance. Jejim cilem je chapat tanec v jeho kulturnich souvislostech, a to nejen jako
fyzicky produkt, ale i1 jako kulturni proces realizujici se v prostoru a V case
(Youngerman 1975: 117). Ve své studii se Youngermanova zamétfuje na Ctyii aspekty
tance: na formalni aspekt tane¢ni struktury tzn. toho, ,,co se tanc¢i*; na proces ziskani

tanecni znalosti a styl tanecnika, tj. ,jakym zplisobem je tanec proveden,” coz je
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podminéno napt. pohlavim, vékem ¢i kulturou. Dle jejiho ndzoru tanec predstavuje
taneCni udalost, v niz probihaji urcité interakce a projevuji se zakladni vzorce lidského
chovani. Jedna se 0 tzv. behaviordlni proces souvisejici s Kulturnimi a socidlnimi
faktory a ptame se, ,.kdo, kdy, kde a pro¢ tandi“. Ctvrty aspekt se tyka vyznamu tance a
jeho estetickych a symbolickych hodnot v dané kultute, coz je tizce spojeno s kognitivni
a afektivni dimenzi tance. Tanec podle Youngermanové znazoriuje akt komunikace a
Z toho divodu se k jeho vyzkumu pouziva teorie psychologie uméni ¢i neverbalni
komunikace, ktera zahrnuje symbolicky koncept tance skryty napiiklad v pohybovém
slovniku (Youngerman 1975: 124-125).

Pohlédneme-li na tanec z mnoha rGznych uhli pohledu, zjistime, jak tvrdi
i Hannaova, Ze tanec je fyzické chovani, v némz vystupuje do popiedi lidské télo a
pohyb jako motoricka €innost. Zaroven se jedna i1 o kulturni chovani, které v sobé nese
lidské hodnoty a nazory odraZeci systém myslenek a pfedstav dané kultury. Tanec
piedstavuje také sociadlni chovani, nebot miize ztélesiiovat spoleCenské postaveni
Clovéka a ovliviovat interakce a vztahy mezi lidmi. Navic obsahuje psychologicky
aspekt — pojima do sebe kognitivni a emocionalni zkusenost tane¢nikti a ovliviiuje tak
i jeho pozorovatele. Rovnéz mize slouzit jako komunikativni chovani, jez mizeme
piirovnat k ,feCi téla“ (Hanna 1980: 3-4). Hannaova tak definuje tanec z pohledu
tanecnikli jako lidského chovani, které se skladd z cilenych, zamérné rytmickych a
kulturn¢ strukturovanych sekvenci, neverbalnich télesnych pohybt odlisSnych od
béznych pohybovych aktivit majici inherentni a estetickou hodnotu. Lidské chovani
musi zahrnovat vSechna tato kritéria, abychom ho mohli klasifikovat jako ,tanec*

(Hanna 1980: 19).

2.2 Tanec jako prostiedek neverbalni komunikace

Jak jiz bylo nastinéno v piedeslé kapitole, tanec miize fungovat jako prostfedek
neverbalni komunikace. Teoretické zakotveni tohoto tématu se opira piedevsim o0 knihu
To Dance is Human od Judith Lynne Hannaové, jez se zabyva teorii neverbalni
komunikace a k tanci pfistupuje sémiotickym zptisobem. Autorka pfipodobnuje tanec
k lidské feci, jejiz zakladni vlastnosti je, ze lidé hovofici tymz jazykem jsou schopni se
dorozumét i pies nekone¢né mnoZzstvi novych slovnich spojeni. Stejné tak i tanecnik,
ktery ptredvadi neobvyklé kombinace pohybli a gest, miZze byt publikem pochopen

(Hanna 1980: 34). ,Tanec je povazovan za abstraktné pfirozeny jazyk vnitinich a
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vn¢jSich vyznamt, soustavu po sob¢ jdoucich pohybi téla a vzajemné souvisejicich

pravidel, jez vedou k predstaveni v ruznych socidlnich situacich® (Hanna 1980: 5).

Z pohledu sociolingvistické perspektivy zkouma Hannaova tanec jako pohybovy systém

vyznamu s jeho sociokulturnim kontextem a snazi se tak porozumét tanci skrze analogii

S jazykem, jak doklada tabulka ¢. 1 srovnavajici komunikaéni vlastnosti obou systému.

Tabulka €. 1 - Srovnani komunikaénich vlastnosti jazyka a tance (Hanna 1980: 87)

Znaky komunikace Jazyk Tanec

Smérovany piijem ano Ano

Zamgénitelnost (odesilatele | ano Ano

a adresata)

Libovolnost ano Ano

(neptedvidatelnost mnoha

charakteristik)

Abstraktnost ano Ano

Posun (odkazujici na ano Ano

nepfitomné véci)

Produktivita (znalost ano Ano

struktury umoziuje

porozumeéni)

Dualita (systém fyzické ano Ano

aktivity a vyznamovy

systém)

Kulturni pfenos ano Ano

Nejednoznacnost ano Ano

Citlivost (vyraz niterné¢ho ano Ano

stavu a moZnost ménit

naladu a vyznam)

Rozsah potencialnich ano Ano

komunikujicich tcastniki

Kanal Ptrevazuje Ptevazuje

hlasovy/sluchovy kanal pohybovy/vizualné-

kinesteticky kanal

Cas a prostor Casova dimenze Casova a prostorova
dimenze

Zpétna vazba

Recnik se slysi

Tanec¢nik se nevidi

Zapojeni Uplné zapojeni do aktu Uplngjsi zapojeni do tance
komunikace neni nutné je nutné
Minimalni jednotka Shoda lingvistti nad Minimalni jednotky nejsou

stanovenymi fonémy a
morfémy

jednotné stanoveny — spise
kvtli nedostatku studii nez
z povahy jevu

Komplexni logicka
struktura

Snaz$i sdélovani
komplexnich struktur

Obtizngjsi sdélovani
komplexnich struktur

Syntax

Pro vétSinu jazykl existuje
propracovana syntax

Propracovana syntax
existuje pro minimum tanct
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Jak jsme mohli zaznamenat z piedchozi tabulky €. 1, tanec se od jazyka odliSuje
naptiklad nemoznosti aktualni sebereflexe'® s nutnosti uplného zapojeni védomi pii
tanci. Dale pak mtizeme identifikovat rozdil v pienosu sdéleni, jez se odehrava v Case a
prostoru, prostfednictvim pohybového a vizualné-kinestetického kanalu. Syntax neboli
gramatika pohybového slovniku neni podrobngji specifikovana z divodu nedostatku
studii zabyvajicich se timto aspektem (Hanna 1980: 87-88). Gramatika tane¢niho jazyka
do sebe zahrnuje strukturu tance a repertodr pohybl vyuzivanych v daném tanci.
Ptedstavuje tak soubor pravidel, podle kterych na sebe mohou byt pohyby navazovany a
mezi sebou kombinovany. Kazdy, kdo ovlada dany tanecni jazyk, mize porozumét
I zcela neobvyklému spojeni tane¢nich prvkd (Hanna 1980: 34).

Kaepplerova se ve své studii Method and Theory in Analyzing Dance Structure
with an Analysis of Tongan Dance zabyva problematikou analyzy tane¢ni struktury a
aplikuje tak gramatickou terminologii a celkovy systém jazyka na tanec. Zavadi pojmy
jako kinémy, morfokinémy, motivy, chorémy, fraze, dale popisuje vétsi pohybové
jednotky, tance a tanecni Zanry. Zakladni jednotku tane¢niho jazyka piedstavuji kinémy
a stejné jako fonémy nenesou zadny vyznam. Oproti tomu morfokinémy stejné jako
morfémy jsou povazovany za nejmensi jednotky jazyka obsahujici vyznam. V piipadé
motivit se jedna o casté kombinace morfokinémii a Vv pieneseném slova smyslu
symbolizuji slova. Nasledné se vytvaii ,,véta®, tzv. chorém — kulturné¢ gramaticka slozka
choreografie vytvofend souborem motivi. Z chorému vznikaji frdaze. — Ptipodobnuji se
k souvéti a spocivaji na vnéj$im aspektu vztahujicim se k pohybu (napi. hudebni fraze).
Veétsi pohybové jednotky skladajici se z frdzi jsou piirovnavany z hlediska lingvistiky ke
kapitolam, ¢imz vznikaji tance — specifické choreografie. Zastitujici kategorii tanct
jakozto forem jsou tanecni zdanry (Kaeppler 2007: 53-54). Ten, kdo chce porozumét
tane¢nimu projevu, musi disponovat ,.komunikativni kompetenci* — vnitinimi pravidly
tance, a to se tyka jak tane¢nika, tak i divaka. Oba musi byt vybaveni schopnosti
,komunikovat“ skrze tanec stejné jako tomu je v jazyce, s ¢imz souvisi Saussuriv
koncept langue zalozeny na kognitivnim uceni sdilenych pravidel podle specifické
tanecni tradice. ,,Performance®, neboli parole dle Saussura, odkazuje v tane¢ni sféie ke
ztvarnéni pohybovych sekvenci, u kterych se pfedpoklada jiz nabytd kompetence. Jedna

se o realné provedeni tane¢niho projevu na zékladé znalosti vnitinich pravidel. Pokud

!> Taneénik mize sviij projev reflektovat béhem nacviku v zrcadle, pokud to prostor umozituje, b&hem
vystoupeni vSak jiz nikoli. Zaroveni vnimani obrazu v zrcadle neni identické s vnimanim performance
divakem.
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n¢kdo nebude obezndmen s pohybovymi konvencemi a ani nebude mit kompetenci
,komunikovat®“, nebude schopny porozumét tomu, co je sdélovano (Kaeppler 2007: 56)
(viz obrazek ¢. 1 v ptiloze). Z toho vyplyva, ze ,tanec neni universalni jazyk. Vyznam
v §ir§Sim slova smyslu (jako symbolicky, narativni atd.) neni inherentni v pohybu
samotném; vyznam je pohybu pfisuzovan lidmi, ktefi jsou soucasti rozsahlejsi aktivity,
a spociva ve znalosti kulturniho systému, jako jsou pii tanci muzské a zenské role,
spolecensky status, spolecenska struktura a piistup K politice a moci* (Kaeppler 2007:
56).

2.3 Tanec jako sémioticky systém

Tanec mizeme chépat jako sémioticky systém, tzv. parajazyk, artikulovanou fec
vytvofenou ze znakl odkazujicich na véci jiné nez na sebe sama (Hanna 1980: 26).
Sémiotikou se ve své knize Mysl a smysl zabyva Umberto Eco a vychazi z Jakobsonovy
teorie komunikace, jez rozsifuje poetickou funkci jazyka na estetiku a uméni. ,,VSechny
sémiotické systémy lze popsat z jednoticiho hlediska, jsou-li pokladdny za systémy
pravidel (koda), dovolujicich vytvareni zprav (Eco 2000: 23).

Sémiotiku jakoZto nauku o znacich délime podle Morrise na syntax, pragmatiku a
sémantiku. Pragmatika se zabyva vztahem mezi znakem a interpretem, ,,zaméfuje se na
zuCastnéné uzivatele tane¢niho, jazyka‘ a na setkéni tane¢nika s divakem (...) a
Zahrnuje informacéni pfenos (nebo zamér komunikovat) ze strany choreografa nebo
tane¢nika* (Hanna 1980: 40). V procesu komunikace tak vystupuji tii kliCové postavy:
choreograf (tvlirce tanecniho projevu), tanecnik (imitator, ktery predvadi tanec
vytvofeny nékym jinym) a divdk (pozorovatel tanecniho aktu). Role choreografa,
tanecnika a divaka vSak nékdy mohou splyvat. V oblasti pragmatiky je zfejma vzajemna
zavislost syntaktiky a sémantiky (Hanna 1980: 7-26).

Sémantika je véda o vyznamech znakd, kde ,,5e znakem chape pravé faktické,
zpravidla lidskou mysli uskuteciované spojeni dvou na sob€ nezdvislych entit*
(Peregrin 2003: 14). Pravé to nam pomuze uchopit tanec jako systém znaku, ktery nese
vyznam, a tim promlouva k ostatnim lidem. Sémantika oznacuje skutecnou povahu
pohybovych schémat a je zaméfend na vztah znaku a jeho informaéniho obsahu (Hanna
1980: 41). Hannaova poukazuje na nejméné Sest prostfedki k piedavani vyznamu
Vtanci, jeZ mohou byt konvenéni (tradicné sdilenym odkazem) ¢i autografické

(osobitym ¢i tviréim vyjadienim véci, udélosti nebo okolnosti). Prvnim takovym
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prostifedkem je konkretizace, jez spociva v imitaci véci, udalosti ¢i postav na zakladé
vnéjsi vizualni podobnosti. Druhy prosttedek piedstavuje ikon — znazornéni znaku skrze
formalni podobnost véci, udalosti ¢i postav, ke kterym se chovame, jako by skutecné
predstavovaly to, co ztvarfuji. Stylizace je dalS$im prostiedkem, ktery do sebe zahrnuje
arbitrarni gesta a pohyby vytvaiejici abstraktni obrazy, jez jsou vysledkem konvenci a
funguji jako znak identity. Ctvrtym vyrazovym prostfedkem je metonymie, predstavuje
chapani pohybu jedné véci skrze jinou na zakladé vnitfnich souvislosti. Metafora
vyjadiuje myslenku, zkuSenost ¢i jev na zakladé vnéjsi analogii mezi dvéma jevy.
Aktualizace je Sestym prostiedkem a odkazuje se v tanci na bézné statusy a role (Hanna
1980: 41-44). Vyznam tance je tzce spojen s jeho kontextem a vyse zminéné prostiedky
se podle Hannaové vztahuji alespon k jedné ze sedmi sfér, k nimz patii sociokulturni
udalost ¢i situace, lidské télo v pohybu, struktura performance, diskursivni aspekt
performance, specificky pohyb. Dale sem patfi provazanost pohybu s jinymi
komunikacnimi prostiedky napf. hudbou ¢i kostymem nebo tane¢ni pohyb jako
prostiedek pro jiné médium. Dame-li do souvislosti tyto sféry s vyrazovymi prostiedky
tance, mizeme tak deSifrovat vyznam taneéniho projevu. Sémantika a syntaktika
v oblasti tance, ktera umoznuje kombinaci znakt podle danych pravidel, jsou podstatné
discipliny pro estetické hodnoceni performance a vibec celkovy antropologicky
vyzkum tance (Hanna 1980: 44-45).

Tanec tak mizeme chapat jako ,kulturni text v kontextu (Winner 1976: 109).
Tento koncept definuje tanec jako koherentni a dynamicky faktor kultury, jenz spojuje
antropologické a etnochoreologické perspektivy tance. Je to pravé sociokomunikacni
vyznam tane¢ni performance, ktery propijcuje tomuto procesu kvalitu textu
(Giurchescu 2001: 110). Tanec piedstavuje tzv. polysémicky znak zavisly na kontextu,
nebot’ miize zastavat v rizném prostiedi odlisny vyznam (Giurchescu 2001: 112-114).
Tanec chapeme jako uceleny komplex komunikacnich symboli, pficemz sdélovana
informace mé kognitivni a afektivni dopad na divaky a tanecniky. ,,Tanec predstavuje
ucelny komunikaéni prosttedek a funguje jako mnohorozmérny jev systematicky tiidici
zkuSenost a upoutavajici smyslové formy: pohled na tanec¢nika pohybujiciho se v Case a
prostoru, zvuky télesného pohybu a pach fyzického vykonu, pocit télesné aktivity nebo

empatie, kontakt téla na télo nebo s jevistém a proxemicky smysl“ (Hanna 1980: 25-26).
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III. P¥irozenost sou¢asného tance (Studio Nové scény — Lidé v pohybu

v Praze)

3.1 Principy soucasného tance aneb pochopeni pohybu

Polozme si nejprve otazku, co je to soucasny tanec. | od sebezkuSengjsich
taneCnikii mizeme dostat velmi nejednoznacné odpovédi, nebot’ pro kazdého z nich
predstavuje soucasny tanec néco trochu jiného, ovsem ve své podstaté maji pravdu
vSichni. MozZna je to zplisobeno prave tim, ze soucasny tanec nemd zadnou predepsanou
techniku, kterd by se na lekcich soucasného tance nutné vyuc€ovala. ,,SouCasny tanec
V sobé zahrnuje vice tanecnich technik, které si vybird napti¢ minulosti, kombinuje je a

o 1 s ’ R v
proméiuje,“™® a proto jej neni mozné piesné definovat.

,Pro mé ta charakteristika je v tom, Ze moderni tanec je spojenim, reknéme,
predchozich historickych viivii, protoze obsahuje zaklady naprikiad contemporary,
obsahuje zdklady klasiky, obsahuje viastné... Objevuji se v ni i neoklasicistické prvky,
ale primarné contemporary na tomhle stavi tak, aby to mohla borit.* (Jitka, 28 let,

freelancer)

,, Contemporary vlastné neni styl, je to princip pochopeni pohybu, nic vic. Je to
nazor, podle mé je to nazor, je to pochopeni toho pohybu. Tim Ze je ovilivnén temi
riiznymi sméry od baletu, miize ho ovlivnit v podstaté cokoliv. “ (Milan Odstr¢il, 33 let,

lektor a vedouci studia ,,Lidé v pohybu*)

Soucasny tanec si muzeme piedstavit jako zivy organismus, ktery do sebe
akumuluje veskeré vlivy ze svého okoli, jez umi aplikovat v prostiedi jiném. Muzeme
predpokladat, ze pravé tato vlastnost je jeho premisou a Ize ho tedy chapat jako princip
pochopeni pohybu, ktery vyuziva vlivli z riiznych druhd tanct, nez jako tane¢ni ,,styl*.
Jakmile jsme se pokusili od svych informatort ziskat definici, jez by vymezovala

hranice souc¢asného tance, setkali jsme se s touto vyhranénou odezvou.

* SEDLACKOVA, Pavlina. Podoby sougasného tance: terminologie. MUSICOLOGICA [online]. 2013
[cit. 2014-11-07]. Dostupné =z: http://www.musicologica.cz/studie/229-podoby-soucasneho-tance-

terminologie
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,Ja asi odpovim otdzkou, je viitbec mozny contemporary ohranicovat néejakym
stylem? Protoze contemporary vyuziva tolika viivii z tolika styli, ze sam mozna neni
stylem jakozto zpiisobem hleddni. Contemporary je viastné zase ohraniceny jenom jako

nasi predstavou o tom, co to je.* (Jitka)

Z predchozi vypovédi je ziejmé, ze dotazovana si klade otdzku, zda je vibec
mozné soucasny tanec néjakym zptisobem omezovat definici. ,,Obecné platnou definici
vam nikdo nefekne. V naSem pojeti se jedna o tanec, n€kdy dokonce jen pohyb, ktery
nema 7adna striktni omezeni. Soucasny tanec nema 7adné mantinely.“!’ Hranice i
udava samotny interpret a to jediné skrze svoji vlastni perspektivu. Rovnéz sam lektor
ho odmital popsat a kategorizovat, nebot’ podle jeho chapani t0 neni ani mozné.
Z tohoto divodu jsme se Vv prib&hu rozhovoru ocitli ,,v uzkych®, nebot’ hned pii prvni
otazce na téma — charakteristika soucasné¢ho tance jsme byli konfrontovani s jeho
stanoviskem ,,nepopisovat®, ,neskatulkovat®, ,nedefinovat“, coz se pro né&j rovna
,heomezovat™. Proto jsme hledali zpisob, jak mu pokladat otazky, aby nam poskytl co
nejpodrobnéjsi informace. Pii analyze textu jsme si ovSem uvédomili, ze i jeho
odmitavy postoj k otdzce muze nepochybné poskytnout jistou odpovéd’ a odhalit tak

jeho pohled.

., Nejsem clovek, kterej by vymezoval néco od néceho... At je to hudba... Ne, t0 ne,
to nedelam, vsechno se da ovlivnit vsim... Kdyby chtél nékdo néjakym zpusobem
contemporary skedzlovat nebo ddvat tomu néjakej,né rad, néjakou jako formu, to je

zbytecny, protoze v tu chvili pomineme tu soucasnost. *“ (Milan)

Jakmile bychom se snazili souCasny tanec omezit, jiz by ztracel ze své
signifikantni vlastnosti vyjadfovat se k tomu pfitomnému. Jak uz tedy samotny nazev
tance napovida, vyznacuje Se pravé tim, ze je spjat se soucasnosti. Z toho divodu ¢asto
vyuziva videoprojekce, multimedialnosti a performance zvané site-specific, které jsou

zasazené do specifického prostoru a odehravaji se nej¢ast&ji pod §irym nebem.'®

7 Co je to soutasny scénicky tanec. In: AKCENT DANCE PRAHA [online]. 2005 [cit. 2014-11-09].
Dostupné z: http://www.akcent.wz.cz/html/o_souboru/tanec.php

8 SEDLACKOVA, Pavlina. Podoby sougasného tance: terminologie. MUSICOLOGICA [online]. 2013
[cit. 2014-11-07]. Dostupné =z: http://www.musicologica.cz/studie/229-podoby-soucasneho-tance-

terminologie
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., Tak podle mé jde o tu soucasnost. Podle mé se to neodrazi jenom na principu
tancu, ani na tanecni techniky, ale pravé na tom, co je soucasny moment subjektu,

vzdycky nam jde o ten moment. * (Milan)

Dalsimi charakteristickymi rysy, se kterymi je tento druh tance spojovan, jsou
jeho prirozenost a plynulost. ,,.Diraz je casto kladen spiSe na pfirozenost az zivocisnost
pohybu neZ na strnulou diistojnost.“'® Na pfirozenost tane&nici nahliZeji jako na n&co,

Co je jejich télu blizké a fyziologicky zdravé, kdy se jeden pohyb pieléva do druhého.

,,Je to naprosto prirozeny druh pohybu, pokud to neni néjaky jazz dance, coz je
trosku ostrejsi. Ale to contemporary, ktery délam ja, je hodné flow, hodnée prave
pracujes s plynutim pohybu, s nekonecnym pohybem, zZe se viitbec nezastavis a plynule
prechazis. Je to hodné zdravy, mné to fakt prijde jako zdrava vec.” (Marie, 25
let,freelancer)

Diky svym nedefinovanym hranicim co se technik tyce, poskytuje tane¢nikiim
volnost a svobodu v pohybu. Celkové je tane¢ni projev uvolnénéjsi, ne tak ustrnuly jako
napiiklad u klasického baletu, coz je dano hlavné¢ moznosti svobodného kombinovani

riznych technik a pohyb.

Charakteristika soucasného tance divaky se liSila od vyroka taneénikd. Jako

nejpodstatnéjsi se pro divaky jevil obsahovy vyznam tanecni performance.

,,Podle mé by mél zaujmout a prinést tomu clovéku néjakou zpravu nebo poselstvi.
No aby ta zprdava byla pro mé osobné, ne pro lidstvo. Aby ti to treba néjak pomohlo
V tom, co Fesis, a taky urcité je to prijemnej estetickej zdzitek... (...) A urcité si myslim,
Ze ten scénicky ma velky potencial zaujmout, asi z myho pohledu, nejsirsi okruh lidi.
Tim, Ze rozumis tomu obsahu toho, co se tanci... Kdyby to byl jenom jazz, tak proste
jenom vidis, treba, jak jsou hezky sehrany, jak jsou ohebny, jakej maj kostym, Ze je

hezka hudba, ale pokud tam v tom nebude prave ten scénak, tak si reknes jenom: ,Jé, to

9 Co je to soucasny scénicky tanec. In: AKCENT DANCE PRAHA [online]. 2005 [cit. 2014-11-09].
Dostupné z: http://www.akcent.wz.cz/html/o_souboru/tanec.php
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je hezky...© Jakoby jenom ta esteticka funkce. Kdezto podle mé u toho scéndku je

podstatnad ta zprdava — ten pribeh. “ (Linda)

Takové predstaveni pak divakiim ptindsi nejenom vizualné esteticky zazitek, jenz
neni primarnim stfedem zajmu, ale poskytuje jim sdé¢leni, ve kterém si sami naleznou
svij vlastni vyznam, jenz nemusi byt identicky se zdmérem tane¢nika. Mezi tane¢nikem
a divakem je tak veden dialog, coz poukazuje na diskursivni aspekt performance
vypovidajici o tématu, jeZz si divaci vztahuji na svou osobni zkusenost. Dava publiku
moznost se zamyslet a nechat se unaset predstavivosti, nebot’ prezentace souc¢asného
tance byvaji vétSinou abstraktnéjsiho razu. Ztvariovana jsou rtizna témata, ¢i tieba jen

myslenky a pocity,

., No tak treba vy tam mate néjakou myslenku, nebo si predstavujete proti tomu
nejaky pribéh... Jako myslim si, Ze pro divika je dobry, kdyz vi treba, co si ma
predstavit, protoze kazdej na to tu fantazii nema. Tak si to pak treba rozvine do svych

predstav. “ (Leona, 49 let, ucitelka v umelecké skole)

Informatorka zde vyjadiuje jisté obavy z toho, aby kazdy dosahl cileného prozitku
a pochopil obsah tance, k ¢emuz je potieba predstavivost a tvirci ptistup. Pro nékteré
divaky se muze zdat obtizné najit v tanci obsahova voditka a ne vzdy jsou natolik
uvolnéni, otevieni a ochotni vyuzivat svoji fantazii. Proto je pro n¢ dulezité, aby byli
asponi obeznameni s nazvem choreografie ¢i tématem. Podstatnou roli zde hraje
komunikace s publikem skrze pohyb a choreograficky namét. Soucasny tanec dokaze
vtahnout divdka do ,,d¢je” a zapojit ho do tvirciho procesu. Nasledna vypoveéd

informatora doklada tento charakteristicky rys.

,, ... Komunikace s divakem, Ze dokdze toho cloveka do toho zapojit tim, Ze nejsem
vdzany na urcity typ toho pohybu a miizu viastné komunikovat s tim divakem, zZe se mu

muizu viastnée otevrit. * (Jonas, 29 let, strojvudce)

Jak je patrné, tento divak se natolik vZiva do role tane¢nika, az se z jeho pozice i
vyjadiuje. S tancem jakoZto neverbalnim projevem nepochybné souvisi vyraz. Kromeé
nadseni, s nimz je tanec podavan, se divaci zaméfuji na vyrazovy projev tanecnika skrze

pohyby a vyraz tvafe a vnimaji, do jaké miry dotvéii celkovou myslenku.
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., Diilezity je ten vyraz, ta myslenka, ten pribéh... Je to prosté vyrazovej tanec.. Jak
Fikam, neprijde mi to jako sport, ale je to uméni, a i ty lidi vypadaj umélecky... Ze mné

prijde, Ze to je takovad charakteristika téch lidi. “ (Sarlota, 26 let, manaZerka)

Jedna se tedy o umélecké provedeni pohybu, kde neni vyzdvihovan vykon
tanecnika, ale umélecké ztvarnéni choreografie a celkoveé jeji pestrost. ,,Je to takovy
rozmanitéjsi a urcité to je takovy o ty fantazii a tvofivosti ndpadi. Ty kostymy Ze jo
jsou vselijaky, ptipadné n€jaky pomtcky, rekvizity tieba* (Leona). Soucasny tanec
divaky zaujme i diky improvizaci. ,,V tom soucasnym, modernim tanci mutze$ dé¢lat
cokoliv.“ (Jonas) ,, A tan¢i§ spiS sama za sebe, nebo sama prosté.” (Leona)
Upftednostiiuje se svobodny projev tane¢nika a jeho sebevyjadieni, coz podtrhuje

osobnost tane¢nika samotného.

3.1.1 Soucasny tanec jako Zivy organismus

Nyni se budeme zabyvat technikami a principy soucasného tance, které se
vyuzivaji, a zminime rovnéz, odpovidajici slovnik pohybti a ndzvoslovi obvyklé v této
oblasti. ,,Soucasnym tancem (contemporary) se v bézném odborném i laickém slovniku
rozumi ten styl (respektive to bohatstvi stylii a taneCnich jazyki), které vznikly potom,
co odeznéla aktudlnost baletu, tj. klasického tance, ale poté 1 tzv. moderny, kterd byla
vysledkem prvni tane¢ni reformy 20. stoleti.“®® A pravé tyto riznorodé techniky
z moderniho tance jako je technika Limon®, Graham &i Horton, pies klasicky balet, aZ
po novodobé prvky do sebe soucasny tanec pojima. V pohybovém repertoaru
soucasného tance se vyskytuji rizné pady, kontrakce a uvolnéni ze zakladii Graham
techniky. Ptfi provedeni pohybu se vyuziva dech, ktery dodava tanci lehkost a
ptirozenost, jak dokladd pozndmka ze zacastnéného pozorovani, kde lektor vysvétluje,
7e ,,musime pouzit dech, ktery ndm pomuze se rychle otocit. Piijde nam to pak snaze.
Kdyz budeme dech zadrzovat, zbyte¢né se v pohybu zablokujeme. Chtél, abychom
hlasité dychali. Z techniky Limon se vyuziva zejména gravitace, vaha vlastniho téla,

suspenze ¢i vytazeni.

% Vize tance: zékladni pojmy a okruhy problémi. In: Culturenet [online]. 2006 [cit. 2014-11-07].
Dostupné z: http://www.culturenet.cz/res/data/004/000507.pdf

2! Nazvy technik moderniho tance vznikly podle jejich hlavnich tanetnich piedstavitelii, coz byl José
Limon, Martha Graham, Lester Horton ad.
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., To contemporary je vlastné fusion vsech moznych technik. Hledaji novy zpiisob
Jjak tu techniku pouzit a hledaji pro né novy zpusob jak ztvarnovat, jak artikulovat novy

pohyb na jevisti nebo obecné. * (Jitka)

,,Soucasny tanec neni prosté forma, tanecni forma. Soucasny tanec je tanecni
organismus, kterej se vyviji podle toho, jak chce, podle toho jaky ma funkce, podle toho
jak chce premyslet, tvorit, mluvit, ¢im se chce ovliviiovat, ¢im chce poustét ven, jakym

zpuisobem chce poustét ven. To neni forma, to je prosté fakt organismus. *“ (Milan)

Soucasny tanec do sebe absorbuje rtiznorodé principy, a tim vznika ,,faze*
pohybtl, jez je modifikovana okolnim svétem a vyviji se tak podle aktudlnich vlivi.
Lektor ho tedy piirovnava k,organismu®, ktery nema stalou formu, neustale se

obménuje a reaguje na to soucasné.

,, Contemporary nema zadné.... podle mé nema vitbec zZadnou jako ,rec¢*. O to tam
vitbec nejde, to Ze pouzivas prvky nebo techniku klasické baletu, protozZe je to tomu
nejblizsi, a da se modifikovat to do toho soucasnyho skeletu, tak to je jedna véc, ale pak
stejné zalezi na choreografovi, kterej rekne, nevim prosté, udelas tuhle spiralu a udeélas
tuhle otocku... Jo tohle prosté nikdo nema, pak mozna se pouziva fokus, kontrakce,
pouziva se tieba slide, spin... Tohle jsou véci, ktery ovlivnily contemporary, se nacpaly
na to contemporary, ale je to z jinych tancu... Street dance, hip hop to ma prosté sviij
jazyk, ale contemporary je zvldastni v tom, Ze prosté nemd, jedinej jazyk, nebo jedind
werbalni komunikace je prave ten pohyb, to je ta myslenka, ktera je ztvarnovana.

(Milan)

Uplatiiuji se zde prvky a principy klasického baletu, ovSem ,.CerstvéjSim* a
,,bohat§im* zptisobem, jak komentovala jedna z informatorek. Navic podstatnym vlivem
disponuje samotny choreograf. — Zalezi na ném, jak pojme své dilo a jaky pohybovy
slovnik zvoli. Ac¢koliv tedy sou€asny tanec neoplyvd svym tradicnim kodifikovanym
,jazykem®, jeho ptevzaty pohybovy slovnik se neustale obménuje a stava se stale
variabilnéjSim. Tanec stejné jako fe¢ do sebe piejiméa komunikacni kddy z jinych tanci,
bere je za vlastni a utvaii si tak sviij osobity a proménlivy charakter. , Existuji pohybové

Jazyky* a ,dialekty*, které se ¢lenové prislusné kultury nauci stejné, jako si osvojuji fec,
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a které se $iii obdobnym zptisobem jako te¢, jazyky a dialekty* (Birdwhistell cit. podle
Hanna 1980: 4). Pokud se zaméfime na tane¢ni terminologii uzivanou v tomto druhu
tance, tak shledame, Ze pfejima nejen terminy z baletniho prostiedi jako plié, degagé,
battement tendu, ronde jambe, ale vytvaii si i svoje osobité nazvoslovi, jak popisuje

jedna z informatorek:

,»Mé jako napada hrozna spousta citoslovcu: ahhm, blum... Jako taky je to tim, Ze
ja uplné jakoby nezndm tu klasickou terminologii.. Ale plié, degagé, prochazis druhou
pozici do néjaky dalsi véci. Pak hodné balance, takovy ty pady..* (Marie)

Velmi Casto se pfi soucasném tanci pouziva prace s podlahou, tzv. floorwork,
ktery spociva v kontaktu se zemi, coz oproti baletu ptredstavuje viditelné rozdily.22
Pohyby jsou provadény na zemi a jedna se predevSim o rizné Svihové pohyby
koncCetinami, pfevalovani ¢i skluzy. Dlraz se klade na plynulost pohybu, ktery nikdy
nekon¢i. Dynamika je dalSim podstatnym aspektem soucasného tance. Jak uvadi
Hannaova (1980: 37), ptedstavuje odliSeni neobvyklého od toho obvyklého pomoci
zmény energie pohybu. Znazoriuje fyzické a emocionalni usili, které télo musi
vynalozit k vykondni pohybu. Vyziva se v minimalnim nebo maximalnim vyuZziti
prostoru pomoci linii nebo kiivek a odchylek. ,,Pro modernu je hodné typicky stfidani

dynamiky mezi napétim a uvolnénim obecné* (Jitka).

., Dynamika, ta je hodné dulezZitda. To je jako rFec. Dynamika a pohyb, v pohybu
Jje stejné dilezitd jako intonace V hlasu, kdyz budu monotonné mluvit jednu informaci,
V jednom danym rytmu a tonu, tak tu informaci predam, ale bude vlastné nudna, ale

naopak kdyz budu menit intonaci, hlasitost, artikulaci apod., tak prosté zaujmu vic.

(Milan)

Lektor zde piipodobniuje dynamiku pohybu k dynamice hlasu. Dynamika nese
funkci zaujmout divdka, udrzet jeho pozornost a zpestfit mu tak pohled na tanecni
performanci. Jde o stfidani plynulého a zrychleného pohybu, kontrast mezi pohyby
ovlivnény vynaloZenou energii. ,,To jako néco vystieli§ a uz to nevratis stejnou energii

zpatky, ale néco n€kam vystteli§ a nechas to pomalu doznit dorezonovat®, popisuje své

22 \What is Contemporary Dance?. In: Blackfish Arts Academy [online]. 2006 [cit. 2014-11-11]. Dostupné
z: http://www.blackfishacademy.com/dance.htm
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vnimani dynamiky Marie. Plynulost pohybu je n€kdy vystfidana dynamickymi
detailnimi pohyby riznymi ¢astmi téla. ,,Je to hodné€ takovy minimalisticky... Tieba on
hodn¢ délaty cuky jako kontrast mezi takovym totalnim klidem, a pak kdyby
sis Skytnul, nebo kejchnul* (Marie).

Jedna z informatorek dale poukazuje na jistou souvislost mezi détskou motorikou

a pohyby, které se uci na lekci od lektora.

., Hrozné na néem byl videt obrovsky vliv dcery, kdyz byla malicka... To najednou
se zacaly objevovat tyhle ty détsky nohy za hlavou, lezis na brise, opirds se
0 dlané... Vis, jak sou ty décka, jak se poprvé zvedaj, Ze jo, aktivujou ty svaly na zadech,
pak se treba za tou hlavou prevratej... Fakt jsem hlidala jeho dceru, vikala jsem si:
,Tohle déla tviij otec, tohle nas uci... Nebo takovej ten stoj na hlavé, kdy se opirds
onohy i o ruce, ale opiras se zaroven jako 0 hlavu, tak to je na sto procent od
ni... TakZe tam byla videt velka inspirace tim ditétem, coz jako neni se cemu divit, 10 je
pohybovej slovnik uiplné neskutecnej, na kterej dospélej clovek iiplné zapomene. Ze

viastne nekdy si to délala, prosli si tim uplné vsichni, kdo zdravée vyrost. “ (Marie)

Z vypovédi je patrné, Zze podobnost pohybového slovniku ditéte se soucasnym
tancem neni nahodna. Lektor empatickym zplsobem projektuje do svych tane¢nich
kreaci i pohybové principy, jez pozoruje u svého ditéte. Jedna se 0 détské vrozené
pohyby, které souasny tanec ptebira do svého obsahu, nechava se jimi inspirovat a
podtrhuje tak svoji pfirozenou podstatu a bezprostiednost.

Také improvizace tvoii neodmyslitelnou c¢ast pohybové pripravy soucasnych
tane¢nikil, ve které tane¢nik vychazi z vlastniho pohybu opro§téného od technik® a
zaméfuje se na osobity projev. Svym principem se specializuje na zkoumani pohybu a
jeho vztahu K performanci, rozvoj individualniho pohybového slovniku a je
doprovézena tviréimi procesy.”* Improvizace je zaloZena na intuitivni percepci, jiz
muizeme shrnout slovy jako individudlni, svobodny, spontdnni (Giurchescu 1983: 21).
Nasledujici vyroky demonstruji, jakou roli improvizace piedstavuje pro samotné

taneCniky:

% SEDLACKOVA, Pavlina. Podoby sou¢asného tance: terminologie. MUSICOLOGICA [online]. 2013
[cit. 2014-11-07]. Dostupné =z: http://www.musicologica.cz/studie/229-podoby-soucasneho-tance-
terminologie

#* What is Contemporary Dance?. In: Blackfish Arts Academy [online]. 2006 [cit. 2014-11-11]. Dostupné
z: http://www.blackfishacademy.com/dance.htm
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., Pro contemporary je naprosto zdsadni, protoze z ni vychdzi obrovska inspirace
pro jakoby uz konkrétni ucelenou tvorbu, kterd ma svoji dramaturgickou linku. Ale
umeni neni... Tvorba v tanci neni mrtvy organismus, je to néco, co je neustdle zivé, CO
se vwiji. A ta improvizace, vilastné ta schopnost si hrat s tim télem dokaze tvirce a
interprety zavézt za hranice urcityho tendencniho mysleni nebo za hranice urceného
nebo zavedeného stylu a posouva jejich zpiisob sdéleni viastne o krok dal, nékdy i

0 krok bliz k divakovi. “(Jitka)

Improvizace hraje pro taneCniky vyznamnou roli. Je vnimana jako kreativni
proces, kterym se vyviji pfedev§im tane¢nik a jeho mySleni a to pfevazné tim, jak
pracuje s vlastnim télem a kooperuje se svoji mysli. Komunikujici aspekty tance jako
psychofyzické vlastnosti jedince, prostfedi predstaveni a kulturni determinace
pohybovych vzorct interaguji mezi Sebou a navzajem se ovliviiuji. Hluboké
emocionalni pohnutky a mentdlni procesy jsou integrovany do celkového chéapani

komunity a lidské soudrznosti (Giurchescu 1983: 22).

Zamétime-li se nyni na divaky a jejich hodnoceni celkové souhry tanecniki
Vv choreografii, néktefi ocenuji sladéné a synchronni pohyby do hudby, které svoji
kvalitou odpovidaji danému typu piedstaveni. To pfedstavuje estetické kritérium,

kterému vSak divak neptiklada rozhodujici vyznam.

A taky mné prislo hodné hezky, na to, Ze to bylo venku, kde bylo hodné ruchu a
tak, tak zZe mnée se hodné libi, kdyz jdou stejne... A akord u takovyhle tézky hudby, Ze to
je docela umeéni se jako trefit, takze ta souhra tam byla docela velka. I kdyz ne uplné,

ale na ty pomery to bylo podle mé hodné dobry. “ (Linda)

Jini divaci hodnoti tyto neshody v tanci kladn€ jakozto vyjadieni kazdého
taneCnika individualné. Upfednostiuji tak rGznorody tanecni projev a jedinecné

prociténi jednotlivel na hudbu.

,,INo jako je dobry Ze to nedeldte vsichni uplné soucasne, najednou, Ze to tam je
takovy postupny. To by bylo zas takovy jako spartakiada... A zase to je takovy, zZe kaZdej

si to prociti podle sebe, kdyz to mate nauceny... ze vite, co mate délat. *“ (Leona)
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Pokud by aktéfi tancili choreografii do detailu identicky, tane¢ni projev by pusobil
jako striktni pohybova forma podle unifikovaného vzoru. Byl by sice proveden
jednotné, ovSem jiz ne s takovym dirazem na sebevyjadieni kazdého z tane¢niki.
V tomto ptipadé si do performance ,kazdy dava to svoje a podava to svym zptisobem,

(Jonas) a uniformita zde neni nutné poZzadovana.

Pohybovy slovnik soucasného tance je velmi bohaty a obsahly. Jak komentuje
jedna z divacek, ,,podle m¢ je neomezeny, ten scénak je pro mé na vrcholu vSech tanci.
Zalezi, kdo jakej] ma rozsah. Kdo co jak fyzicky zvladne ¢i nezvladne, naptiklad
provaz® ( Linda). Rozsah pohybu tak podléha dispozicim téla a jeho ohebnosti. Divaci
st rovnéZ v§imali toho, Ze se tanec odehrava pievazné na zemi, kdy tanecnici lezi ¢i

sedi.

,,Pomeér toho, kdyz jste byli na zemi a valeli jste se tam a toho, kdyz jste byli
postaveny a néco tam tancili, nebo tak vy jste tancili i kdyz jste byli na ty zemi (smich),
tak ze si myslim, Ze vic jste byli na ty zemi, coz si myslim, Ze jste vic zanikli. (...) No

podle mé ta zem je dost nedocenéna z pohledu téch divdki. ©“ (Linda)

Floorwork se v soucasném tanci vyuziva velmi ¢asto. Nékteti divaci vSak pohyb
na zemi za tanec v pravém slova smyslu nepovazuji. Prvky na zemi mohou zaniknout at’
uz z divodu, Ze tane¢nik mize tancit na vyvySeném divadelnim jevisti, mimo divakovo
zorné pole, ¢i uz jen z principu — tanec v pravém slova smyslu je pro divaky tradi¢né
vykonavan tanecnikem ve vzptimené poloze, nikoli tane¢nikem vyuzivajicim zem vétsi
plochou svého téla. Pohybovy repertoar vychazi z ,juvolnéni toho téla, protazeni,
ptekulovani, propindni, rolovani“ (Leona). Pohyby jsou charakterizovany jako ,,vlaéné*
a ,plynulé, kdy jeden pohyb ptechazi v druhy“ (Linda). Divaci riznym pohybim

dodavaji odliSné vyznamy a interpretuji si tanecni pohyby ¢i gesta.

., Dokazou vyjadrit to, ze se néceho bojim, tak dam jednu nohu dopredu a zase se
stahnu (...) presouvdam to teziste, ze se rozpinam jakoby a stahuju (...) jestli se stahuju,
tak jsem nadechlej nebo ne, jestli vypinam hrud, jestli opravdu chci dadt najevo tu
suverenitu.. (...) kdyz se ta dlan zpozduje i prsty za tim pohybem, tak vyjadruje néjakou

jemnost... Nnebo kdyz dam dlan vpred, tak néjakou autoritu. (...) nebo kdyz dam dlané

34



K publiku, tak takovej odpor nebo néjakda obrana, kdezto kdyz zase oteviram ndruc,

delam ty pohyby rukama k sobé, tak zas tam maji jiny vyznam... “ (Jonas)

Kazdy divék si jednotlivé pohyby vyklada podle svych piedstav a zkuSenosti.
Specifické pohyby jakozto prostfedek komunikace promlouvaji k divakim v podobé
metafor a metonymii, coz odhalujeme na piikladu metaforického gesta vyjadiujici
strach. Metonymii mizeme spatfovat v razantnich pohybech rukou zrcadlici jistou
autoritu. ,,Lidské télo jakoZto nastroj tance je lidem divérné znamé a uzitecné skrze
sviij vyznam. Kreitlers poukazuje, ze ,tvar® vytvofeny lidskym télem chapeme
spontanné vzhledem k obvyklé ptfedstave o téle a k intimnim zkuSenostem, jez se svymi
tély mame* (cit. podle Hanna 1980: 66). Divaci si tak asociuji jednotlivé pohyby
S vnitfnimi vyznamy, které ovSem nemusi byt pro vSechny pozorovatele identické.

Urcitou svobodu v pohybu a sebevyjadieni vnimaji divaci v souvislosti
s improvizaci, ktera je zjejich pohledu nepochybné spjata se souCasnym tancem.
V nésledujicim komentafi jeden z divakl pfipodobiiuje vyuziti improvizace pii vzniku

«25

choreografie ke ,,komedii dell'arte“””, ve které, stejné jako herec ma nastinénou osnovu

déje, mohou i taneCnici spontann¢ ztvarnovat dané téma individualnim pohybem.

., Ve scénickym tanci je improvizace hodné diilezita. Jednak pvi vymysleni toho, co
se bude délat, pak uz si musis urcit néjakou linku... To je jako ,komedie dell'arte ‘. Tam
vzdycky dostanes témata a podle néjakyho toho téema musis jet... Takze urcite té néco
napadne, co tam pridélat, nebo co udélat lip. Ted' jde o to, jestli na to ten tanecnik mad,
nebo nemda... A co se tyce tady toho, tak tam bylo videét, Ze to je secviceny podle

néceho, ale na zacatku to urcité byla improvizace, si myslim. ““ (Jonas)

Improvizace je chapana jako tvur¢i proces a podnécuje v tanecnicich jejich
kreativitu, touhu po sebezdokonalovani a piekracovani vlastnich fyzickych a

psychickych hranic.

% Vznik komedie dell arte jako nového dramatického druhu se datuje do 16. stoleti. Jejim domovem se
stala Italie a jejimi hlavnimi znaky jsou improvizace a pevné charakterové typy. Herci pracovali s predem
danou zépletkou, na jejimz zakladé vytvareli jednotlivé dialogy i dramatické jednéani. Pro kazdou postavu
byl typicky urcity kostym a také jasn& dané atributy (Brockett 1999: 176-177).
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3.1.2 Télo — nastroj komunikace

Hlavnim nositelem pohybu jakozto fyzické aktivity je lidské télo, které rozsituje
formu tance o jeho prostorovou, ¢asovou a kinetickou podstatu (Hanna 1980: 3).
,V tanci je lidské télo nastrojem* (Lange 1981: 14), ktery zprosttedkovava komunikaci
mezi taneCnikem a divdkem, skrze néj je predavana informace, ovSem nejen to. Pro
taneCniky je podstatné umét se svym télem ,,hovotit™, pochopit ho a vést s nim dialog,
jak uvadi Marie: ,,Dokonale znam a rozumim svymu télu, kdyZz mé& néco boli, tak presné
vim, co to je, odkud to jde a co s tim mam udé¢lat.* Navic v souasném tanci, co se
tane¢nich prvka tyce, se nerozliSuje muzské a zenské télo. Je zde popiena jakakoliv
genderovost a role tane¢nikti nejsou nijak pfedem definovany, pokud to neni zamér

choreografie.

.,V Contemporary viastnée gender neexistuje, dokud neni Zadouci pro predstaveni,
ale zajimavy na tom contemporary je to, zZe télo je télo. Telo je ndstroj a nezalezi na
tom, jestli muzsky nebo zensky. Ty druhotny znaky toho téla se vyuzivaj viastné az v tom

druhotnym planu. ** (Jitka)

Na tane¢nikovo télo se nahlizi jako na instrument. A¢ se jedna o zenu ¢i muze,
oba provadéji stejné pohyby, nerozliSuji se muzské a zenské kroky, ani neni
specifikovana dominance jednoho z pohlavi. ,Je znamo, Ze vnimani genderovych
rozdili se v raznych kulturdach vyznamné liSi a Zze genderové stereotypy piebirame
enkulturaci a socializaci. Gender je tedy sociokulturni konstrukci a nelze jej omezovat
pouze na biologicky determinovanou proménnou“ (Soukup a Balcerova 2011: 34).
Soucasny tanec se snazi pracovat s télem tanecnika, at’ uz je jakéhokoliv pohlavi,

velikosti Ci proporci.

,Je pravda, Ze contemporary vyuziva maximdlniho potencialu u kazdyho téla.
Vyuziva prosté maximadlni potencial. NevyZaduje, aby Zena tancila jako muz a
nevyzaduje, aby Zena tancovala jako Zena. Chce vyuzit maximalniho potencialu téla
interpretacniho. TakzZe jakoby genderovost je tu radoby ukradenda a ve chvili, kdy jsou
prosté choreografie, ktery je dobry obohatit tim, Ze tam je muZz a zena, pak se
samozirejmé pohyb zaméruje na 10, aby pracoval s maximalnim potencialem muzského

tela, které je samoziejme schopné délat trosku jiné véci. * (Jitka)
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Muzské telo, 1 presto ze je fyziologicky uzplisobeno k vyssi fyzické nadmaze,
nemusi zastavat stereotypni spoleCenskou roli, kterd se od né&j ocekava. Naptiklad
u zvedacek se mizeme setkat s celkem béznym jevem, kdy kontrastné zeny zvedaji
muze.? Dale musime zdtraznit, ze k provozovani tohoto tance nejsou nutné predepsané
dispozice téla, jako tomu je naptiklad u klasického baletu, kde je nezbytné mit $tihlé

télo s maximalnimi rozsahy kloubniho aparatu.

,,Nevadi, jestli nemas dokonale vytoceny kycle a dokonalé narty. (...) Takze nejde
o to, si dat nohu za hlavu, ale o to, jakej vyraz a jakou hloubku vyjddris viastné

tim vedomim, ktery mds v ty svy roli, “ argumentuje jedna z tanecnic, Marie.

Na jevisté mohou vstoupit 1 ti, ktefi se vymykaji idedlu télesné krasy navrhované
klasickym baletem. Objevuji se tanecnici nevhodnych vysek, raznych proporci, lidé
,mimo normu“.?’ I nedokonalost t&la mize byt vyuzita ve prospéch tane¢nika, nebot’
muze vyzdvihovat jeho individualitu. Diraz se klade na vyraz a celkové vyjadieni
tane¢niho projevu. Samotni tane¢nici své té€lo vnimaji riznymi zplsoby, co se estetiky
tyCe, a jejich ndzory mohou byt spojeny 1 s negativnim pohledem, jak doklada

nasledujici vypoveéd”

,Ja treba se na sebe hrozné nerada koukam — na néjaky zaznamy, protoZe si
prijdu, Ze vitbec estetickd nejsem, jo.. Protoze tam porad hledam labuti dlouhej Krk,

ktery mam, ale neumim ho prodat. Nevim, jak se to dela. “ (Marie)

Informatorka se svéfuje, ze neni dostatecné spokojena s prezentaci svého téla,
které je sice vyjimecné, ale z jeji subjektivni estetické perspektivy negativné hodnocené.
Otazkou vsak zistava, do jaké miry je jeji sebekritika adekvatni i z perspektivy divaka.
Jako velmi podstatné se jevi rovnéz védomi a kognitivni vnimani tane¢nika, ovSem
tomuto aspektu propojeni téla a mysli se budeme podrobnéji vénovat v podkapitole
S nazvem Neverbdlni komunikace s divaiky.

Celkova kvalita pohybu nepochybné zavisi na véku, na ohebnosti téla, nabytych

taneCnich zkusenostech a fyzické kondici. Soucasny tanec je zaméten na télo jako celek

% Co je to soutasny scénicky tanec. In: AKCENT DANCE PRAHA [online]. 2005 [cit. 2014-11-09].
Dostupné z: http://www.akcent.wz.cz/html/o_souboru/tanec.php

" What is Contemporary Dance?. In: Blackfish Arts Academy [online]. 2006 [cit. 2014-11-11]. Dostupné
z: http://www.blackfishacademy.com/dance.htm
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a vSechny jeho ¢asti — od chodidel, dolnich a hornich koncetin, trupu az po hlavu — se
zapojuji v podobné miie. Obvykla pozice chodidel je paralelni, ale ptejima se i baletni

vytocena pozice.

., V modernim tanci si myslim, Ze to jde spis jako o komplexnosti. Ze to neni o tom,
Ze by jedna cast pracovala vic, asi nejvetsi napor je vidycky na nohy a na klouby

obecné - kycle, kolena, kotniky, protoze drzi v uvozovkdch nejvetsi zateéz. * (Jitka)

Cilem je komplexné zapojit vSechny cCasti téla a vyuZzivat jejich maximalnich
rozsahll. Nejméné se vSak vyuZziva panev, coZ objasiiuje jedna z poznamek z terénniho

vyzkumu:

., Poté nam Milan zadal, at’ mame pocit, ze ten pohyb vychazi z bricha, z pupiku —
z naseho centra a pohybuje to i snasima rukama. Vypadaly jsme v zrcadle dost
neobvykle na to, Ze to byla ,jen chiize’. A pak dodal, Ze my contemporaristi, kteri
vychazime z baletu, viastné moc nezapojujeme automaticky pdnev, Ze se ndm to zdd
moznd az moc sexistické. Prosté, ze ten pohyb je o nécem jiném... A pak to Milan zkusil

S nami, zacal pri chizi kroutit panvi a musim rict, Ze u toho vypadal opravdu zviastne.

Jak je ziejmé, lektor piiklada pouziti panve jisty vyznam. Pohyby panve jsou
identifikovany jako neobvyklé aZz nemistné, nebot’ jsou v tanci Casto asociovany se
sexualnim podtextem. V choreografii se tedy miZe jednat o pfimy zamér choreografa
poukézat na sexudlni problematiku prostiednictvim pouziti panve.

Co se ty¢e drzeni téla, je zde snaha o drzeni ve vzpiimené poloze, bez napéti,
ramena by méla splyvat piirozené dolt. ,.Clovék sinachdzi v sobg, naptiklad
prodlouzeni ty hlavy, takovej pomyslnej provazek, za kterym se ma ¢lovek vytahovat®,
komentuje na zakladé¢ své piedstavivosti Marek (23 let, student). Tane¢nik by mél
vyuzivat piirozeného potencidlu svého téla — stit zdravé a podle svych moZznych

dispozic.

,,Podle mé vsechno zacina v chodidle, uz v ramci jako jogy bylo definovano, Ze na
chodidle mame tii body, na které pokud na né aktivné tlacime, tak vlastné vytvarime
klenbu na chodidle a vytvarime urcity stabilizacni prostredi pro celou jakoby spodni

polovinu télu tzn. od pasu dolii. (...) Tlak, aktivai prdace chodidla s podlahou pomdha
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viceméné mit plné pod kontrolou zdravi, zdravou polohu dolni poloviny lidskyho téla
tak, aby byla kolena na spravném miste tak, aby byly kycle na spravnym miste, aby se
prosté nestacely ani nevytacely néjakym neprirozenym zpiisobem, aby jako spirdlovity
efekt byl jakoby prirozené, aby tam nedochdzelo k néjaky dislokaci hlavné bederni
casti. “ (Jitka)

Prace s chodidly a s tlaky na né vyvijenymi tu hraji velmi dileZitou roli v oblasti
zdravi Clov€ka. Symetrické drzeni téla je zakladnim faktorem pro zdravy pohyb.
Stabilita celého téla tanecnikiim zajiSt'uje nejen jistou ,,zakofenénost* do zemé zejména
chodidly, diraz se také klade na vnimani a zpevnéni svého centra téla v oblasti bficha,

které ptedstavuje jadro stability a rovnovahy naptiklad v toc¢kach ¢i skocich.

Pracuje se aktivné s centrem a je tam to uvédomeni, Ze ona ta spirdla je jakoby
nekonecnd od podlahy ke stropu a my jsme schopni pracovat se spiralou jak jakoby

vertikalné tak horizontalné. * (Jitka)

Tane¢nik by mél trup vytahovat do vysky za vertikalni osou svého téla (ramena
v8ak vytvari protipohyb smérem doli) a horizontalné€ do Sitky — mit Siroka zada, lopatky
k sob¢ a volné dychat do hrudniku. K tomu mu dopomiize piedstavivost a sebereflexe
na zaklad¢ obrazu téla v zrcadle. Stfedova osa téla nese hlavni vyznam Vv orientaci
v prostoru (Lange 1981: 14). Drzeni téla je signifikantni pravé v tom, Ze jim tane¢nici
mohou vyjadfit rizné charaktery a toto zakladni postaveni téla v pribéhu choreografii
transformovat do nepiirozenych a neestetickych pozic dle zaméru choreografa.

Svému télu ve spojitosti s estetikou piikladaji taneCnici urCity vyznam, avSak
nikoli rozhodujici. Zalezi jim sice na jejich vnéjSim vzezieni, tzn. na tom, jak v pohybu
vypadaji, ale sami si uvédomuji, Ze se nesméji nechat odradit svym né€kdy neestetickym

obrazem, jenz vidi v zrcadle na tane¢nim séalu.

,,»No, to ja uz jsem naucend, ze u toho soucasnyho pohybu nemiize clovék resit, jak
vypada, protoze spoustu veci, ktery ... Kdyz néco zkousis v ramci néjakych technik nebo
urcitych zpisobi, ktery té maj posunout dal, tak muzZes vypadat prapodivne, a to ve
chvili, kdy nad tim premyslis: ,Jezi§ marja, ja vypadam divné, to radsi nebudu délat’,
tak se zaseknes a neposunes se dal... Prosté nemiizes resit, jak u toho vypadas. * (Laura,

28 let, kuratorka)
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V tomto ptipadé mize byt zdjem o vizualni vyznéni pohybu vyjadieného télem az
na piekazku. Toto hodnoceni pak mize vést tane¢nika k pochybnostem, které zablokuji

jeho schopnost dale se zdokonalovat v technice a prohlubovani svych tane¢nich znalosti

DrZeni téla podle divakd musi odpovidat tomu, co chce tane¢nik svym tane¢nim
projevem sdélit. Divaci tak vnimaji pfirozené postaveni téla tanecnika, které vSak

podléha prozivanym emocim a zdméru choreografie.

.,V tom tanci vyjadiujes vSechno tim drzenim téla. TakzZe je tézky vict, co je tim
zdakladnim drzenim... Takhle bych to chapal. Ke kazdymu tomu vyjadieni se najde néco,

co charakterizuje to, co chces rict svym telem. ** (Jonas)

Drzeni téla se poddavd vlivu emoci ztanecni performance, jez by tak mélo
korespondovat s vyznamy pohybi. Vyznam tance se tedy nachazi uvnitf, ve
stylistickém a strukturdlnim zachizeni s prvky prostoru, rytmu a dynamiky, a ve
fyzickém ovladani lidského téla. Co se tyCe vyjadieného vyznamu tance, jeden aspekt
tance poukazuje na jiny spiSe nez na to, co se nachazi mimo ramec tane¢niho provedeni

(Hanna 1980: 26-27).

3.1.3 Hudebni slozka a vyuZiti prostoru

Nedilnou soucasti soucasného tance je hudba, ktera piedstavuje dalsi oblast, na
niz je potiecbné se zaméfit. ,,Tanec a hudba se slucuji v jedineény projev pomoci
univerzalnich télesnych struktur, jez s sebou nesou odrazy specifickych piedstav danych
struktur v odlisnych kulturnich prostfedich® (Blacking cit. podle Hanna 1980: 30).
Hudba je povaZovana nejen za zvukovy doprovod tance, ale i za esteticky vnimany

projev, jenz je soucasti tance samotného.

., Hudebni estetika pro mé je to alfa a omega, pro mé ta hudba je naprosto zasadni

a nemusi byt jako nutné vesela, ale pokud je opravdu zajimava a néco rika. (...) hudba

vvvvvv

Jjako estetiky tyce té vnitini, tak je to o tom prave navdzat kontakt s tim umélcem, s tim

clovekem, ktery je na jevisti a pokud on ma estetiku toho prozitku. ** (Jitka)
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Hudebni zanry, na které se v prib&hu lekci tanci, jsou velmi rozmanité — od
vaznych instrumentdlnich skladeb az po hravé vokalni pisn€. Na lekcich se poustéji
predev§im mén¢ znamé pisné, nebot lektofi se spiSe vyhybaji popularnim
mainstreamovym hitim za cilem vytvofit jedine¢nou kombinaci hudby a tance. Jednim
z dalSich zjisténi je, ze hudebni vkus lektora je velmi podobny vkusu tane¢niki.
,, VEétsinou na téch lekcich mé& hrozné bavi vSemozny ty tracky, ktery tam maji ty lidi.
Vétsinou to je blizky mymu, nechci fict stylu, ale vétSinou se mné libej*, komentuje toto
téma Marek. ,Milan tohle klicuje hrozn¢ dobie a hrozné ptirozené, Zze to nejde po
néjakych, nejde doslovné, u toho Toma Waitse, ale ze jako velmi Cisté chape tu
esenci, co ta hudba vyjadiuje” (Marie). Je velmi podstatné, aby lektor dokazal
vystihnout charakter hudby a piirozené ho tak doplnil pohybovym projevem.
V soucasném tanci se prevazné pouziva reprodukovana hudba, ovSem vyskytuji se
i taneCni performance, které vyuzivaji hudby zivé. Pro choreografickou tvorbu lektor

preferuje autorskou hudbu zkomponovanou na konkrétni umelecké dilo.

, Hudba se vidycky, vidycky deéla na danou choreografii. Ja jsem se seznamil se
dvéma klukama, Jiri Lejcek a Mira Hdjek. To jsou dva Kluci, se kteryma pracuju. A ty

I3

mé vzdycky kazdej rok délaj autorskou muziku, a proto to je pro mé tak zasadni.’

(Milan)

Na pristupu lektora mizeme vysvétlit, jak podstatnym prvkem je v soucasném
tanci hudba, jez je autenticky pojimana jako umélecké dilo, které splyva dohromady
s tancem. Tento symbioticky vztah mezi hudbou a tancem davd moznost zduraznit
originalitu a jedineCnost vznikajiciho vytvoru. Pohyb ovSem nemusi vzdy

korespondovat s doprovodnou hudbou, jak doklada nasledujici vypoveéd”:

,,contemporary chodi i absolutné proti rytmu a hudbé, coz je na ném hodné
zajimavy, protoze tam, kde by divak ocekaval akci, tak dochazi k minimalistickymu
pohybu nebo jenom riiznym zdskubum, ruznému svalovému vypéti. A miize prave jakoby
jit proti hudbé, coz primarné jako neni Spatne, miize to byt jakoby divacky velice
zajimavy i interpretacné, protoze ten clovek se musi soustredit na ten pohyb jako

takovej a mnohem vic na tu hudbu, protoze jde proti ni. “ (Jitka)
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Informatorka zde objasiiuje své stanovisko, které vypovida o funkci tance —
zaujmout divaka prave diky kontrastni hudbg, ktera nemusi podkreslovat tane¢ni projev,
ale vystupuje paradoxné proti nému, coz by se mohlo zdat neestetické. Tanec nemusi
byt ovsem doprovazen hudbou, mize se jednat o ndhodné a nepravidelné zvuky,

mluvené slovo ¢i zpév (Adshead-Lansdale 1988: 31).

,, Contemporary je dokonce schopny si rytmus vytvaret samo. Muzou pracovat bez
hudby, muzou pracovat cisté s tim, jaké zvuky si vytvori interpreti na jevisti, je mozné
pracovat jen se zvuky, a pak ten rytmu si vlastné vytvari ten pohyb sam, vlastné rytmem

se stava telo. Telo urcuje rytmus pohybu. “ (Jitka)

Rytmus dokreslovany pohybem souvisejici s pravidelnymi zvukovymi intervaly
nechapeme jako jednu z neoddélitelnych soucasti tance (Hanna 1980: 28-29). V téch
piipadech, kdy rytmus hudby nekoresponduje s danym pohybem, miize ho tane¢nik
pietvofit dle sebe a to obménami dynamiky skrze sviij pohyb. ,,Ale samoziejmé hudba,
rytmus a dynamika je vzdycky pro tanec Zzivotodarny“, dodava Jitka. ,,Tane¢ni
pohybové prvky jako je prostor, rytmus (Cas) a dynamika (sila, usili a kvalita)
predstavuji zaklady, jez jsou vSeobecné piijimané pohybovymi analytiky a vyplyvaji ze
samotné podstaty pohybu. Tim se rozumi, Ze tanec probihd v Case a prostoru* (Hanna
1980:19).

Nyni se zaméfime na vyuziti prostoru v souasném tanci. Tento druh tance se

snazi obsahnout veskery prostor, ktery je mu poskytnut na tanecni ploSe.

,,Contemporary si hraje s prostorem velmi, Fekla bych, komplexné. Snazi se ho
pojmout jakoby cely nebo naopak se soustredi jenom jakoby jeho cast. Ale asi bych to
Fekla tak, Ze contemporary pracuje s prostorem plné. Snazi se ve své myslence pracovat
s maximem prostoru, jaky mu je dany. At uz se to odehrava na velkém jevisti nebo
kostce 1 x 1 m?, vidycky otdzku toho co chci vyjadrit. (...) Pohyb v contemporary snazi
byt maximalné vsude, a zaroven si hrat s optickym klamem. ProtozZe do sebe objima
nejenom jakoby pohyb, ale uz treba na jevisti pracuje s néjakym svetlem, néjakym

klamem, i kdyz ten tanecnik miize tancovat daleko ¢i blizko. ** (Jitka)

Tanec¢ni jevisté skytd mnohé vyhody, napiiklad, jak uvadi informatorka, pouZziti

svételnych efektl, které diky vizualnim ,.klamim® rozsiti vnimany prostor za hranice
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moznych sfér, jesté vyrazngjSim efektem disponuje videoprojekce. Prezentace tance
ovSem nemusi byt vzdy zasazena na jevisté divadla, rozsifena jsou i predstaveni Site-
specific, ktera vyuzivaji vetfejny prostor napf. ve mésté ¢i v ptirodé, kde bychom se
s tancem jen ziidkakdy setkali.

Pokud se zam&fime na drahy a pohyb téla v prostoru, pracuje soucasny tanec jak
s vertikalou, tak s horizontdlou, pracuje na diagonalach prostorové do hloubky. Také
samotny pohyb je rozpinavy a snazi se zaujmout maximdlni prostorové urovné od
pohybil provadénych horizontalné (pohyb zprava doleva a naopak, dopfedu dozadu,
diagonaln€ do stran) ¢i vertikdlné (dolti a nahoru — na zemi, ve stoje ¢i ve vzduchu).

Rozsituje se 1 vnimani prostoru samotného tanecnika:

., Na lekcich je fakt dulezity, aby si ty studenti uvédomovali, jakej veskerej prostor
kolem miizou vnimat. Napriklad Gaga pracuje s vnitinim prostorem — prostorem téla.
Coz si myslim, je naprosto fascinujici a napliuje prostor téla a ve chvili, kdy jsme
schopni rozsifovat prostor v sobé, tak uz pak nejsme omezovani zadnym prostorem
kolem. Je to propojeni prostoru jakoby wvniti cloveka a kolem cloveka. (...)
V contemporary je prostor a télo viastné neoddélitelnou soucdsti, jedno napliuje druhy.
Telo prostoru viastné v podstate identifikuje prostor kolem a ten prostor kolem
identifikuje to télo uvnitr. Je tady vzajemna synergie, ktera se v contemporary obzvlast

vypichavana. * (Jitka)

Novy pohybovy jazyk Gaga®® v soufasném tanci piekratuje hranice vniméni
taneCnikova téla v souvislosti s prostorem a percepci tane¢nika samotného. Prostor a
pohybujici se télo jsou dvé neoddélitelné slozky a jsou chapany jako celek, ktery

spole¢né kooperuje a vzajemné se dopliuje.

Dalsi slozkou, které budeme vénovat pozornost, je hudba, jez v sobé¢ obsahuje
casovy, esteticky a vyznamovy aspekt hodnoceny nejen tane€niky, ale 1 divaky. Divaci
vnimaji hudbu jako jeden z nepostradatelnych prvka ve spojitosti s pohybem. Hudebni

slozku, kterd mize mit na divaky zasadni vliv, doprovazi vzdy choreografie. ,,Pro mé

% Gaga je vsoulasném tanci novodoby pohybovy jazyk, ktery zavadi Ohad Naharin jako piedni
choreograf izraelského souboru Batsheva Dance Company. Technika Gaga spo¢iva v uvédomovani Si
téla a sebe samého z riznych Ghld pohledu. FRIEDES GALILI, Deborah. Dance in Israel [online]. 2008
[cit. 2014-11-17]. Dostupné z: http://www.danceinisrael.com/2008/11/going-gaga-my-intro-to-gaga-
dance/
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nemaji tolik vyznam slova. Ja& vnimam spis tu hudbu a i ten pohyb, Ze si to dost dokazu
spojit. Pro mé ta hudba je dost dilezita a navozuje mi to vyssi pocit... TéZko se to
vysvétluje. (Jonas) Tento ,,vy$8i pocit” muze byt jest¢ umocnén, bude-li hudba
v souladu s tane¢nim projevem, coz divaci hodnoti jako esteticky nejvyssi uroven.
Hudba jakozto zvukovy stimul nejen, ze miize urCovat druh tance, ale také naladu, styl a

celkove jeho formu (Smith-Autard 2010: 29).

,Z hlediska estetiky mam rad, kdyz ten pohyb pasuje k tomu, k té hudbé. (...)
Prosté vidim predstaveni, ted mi k tomu pasuje ta hudba a ta ma néjaky
vyvoj, zpomaluje, zrychluje, zeslabuje, zesiluje, tak bych urcité chtel, aby to néjak
odpovidalo.. (...)1 dynamika i to vyjddreni... ted’ udélam mensi pohyby, protoze ta

muzika je pomalejsi, nebo tissi... “ (Jonas)

Dynamika pohybu rovnéZ podléha tane¢nikovu prozitku hudby, coZ divak hodnoti

kladn€¢ a nezédlezi mu natolik na synchronnim provedeni vSech tane¢nikl ptesné do

hudby.

,ZaleZi na tom tanecnikovi, protoze ten si urci tu dynamiku, tu rychlost. (...) Si
myslim, Ze to je hodné individudlni. Coz si myslim, Ze bylo videt, Ze vlastné spoustu
prvkii kazdej sel pomalejc nebo rychlejc. Zalezi, kdo koho povazoval, Ze to jde dobre.
Coz vlastné dochazim k zaveru, zZe to sli dobre vsichni, ale kazdej to cejtil jinak.*

(Samuel, 23 let, student)

Dynamicka stranka pohybu je zavisla na individudlnim vnimani hudby a rytmu
u konkrétnich tane¢niki — kazdy muaize tane¢ni variaci procitit jinym zptasobem. Stiidani
zrychlenych a zpomalenych pohybt ¢i dynamicka zména umisténi tane¢nika v prostoru
hraje pro vizualni vjem podstatnou roli a divdk ocekavd, Ze se dynamika bude
proménovat a choreografie bude gradovat. Zaroveit v§ak dochazi k vniméani hudby a
rytmu v kontextu celé tane¢ni performance jednotlivymi taneéniky tak, aby bylo
dosazeno uréitého stupné souhry.

Krom¢ hudby je nedilnou slozkou tance také prostor, jehoz vyuziti budeme

hodnotit z hlediska divaki na zakladé zhlédnuté performance.
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., VSichni tam na zacatku prisli, ¢ili ten prostor zuzili a konkretizovali, jo bude to
tenhle ohromnej ctverec, vSichni se tam vesli, kazdej si tam tancil na tom svym
prosturku, pak se zvedli, nabehli do jednoho rohu, do druhyho rohu, doprostred jako,
zase ze se rozptylili, a pak se vlastne rozesli. Jako zZe ten prostor byl vyuZitej
stoprocentné. A nejenom ze by tam stali a obyvali jen ten sviij ctverec. Ale Ze praveé tim
pohybem Ze se presouvali, Ze ty presuny byly prosté dobry.* (Linda, 28 let, kulturni
referentka)

Podstatné pro divéky je, aby byl tane¢ni prostor dostatecné vyuzity a ozvlastnény
riznymi prostorovymi zménami a pfesuny tanecnikii. Ti by vSak méli byt rovnomérné
rozmisténi v prostoru, tak aby mél kazdy kolem sebe misto k tane¢ni expresi, a mohli

tak pohyby provadét v extrémnim rozsahu svych dispozic.

3.2 Ziskavani tane¢ni znalosti

Ziskavani tanec¢ni znalosti je proces nabyvani kompetence prostiednictvim vyuky
tance. Snahou tane¢nik je zdokonalovat se v technikach a principech souc¢asného tance.
Lekce soucasného tance bézné¢ zacind na zemi tzv. ,,valendou®, jak ji néktefi tanec¢nici
nazyvaji. Jedna se o improvizovanou cast floorworku, kdy se kazdy tane¢nik pohybuje
podle svych fyzickych moznosti a fantazie. Jedinou podminkou je, Ze se nesmi prerusit
kontakt nohou se zemi. Po variaci zaméfené na protazeni a zarovenn 1 techniku
soucasného tance, jez obsahuje praci chodidel podporujici jejich plasticitu,
tzv. brushes®, rolovani trupu & napiiklad baletnimi prvky jako je pli¢®® & battement
tendu®!, vétsinou nasleduje cviteni zacilené na nalezeni osy t&la a udrZeni rovnovahy.

Samotny pohybovy projev se béhem lekci pfedava ndpodobou, kdy lektor opakuje
Cast taneéni variace v pomalej$im tempu, piicemz jednotlivé pohyby verbalné popisuje,

a posléze piidava dalsi ¢ast. Takto li¢i proces ziskavani tane¢ni kompetence Marek:

% Termin ,brush® mazeme v kontextu soutasného tance volng pielozit jako ,kartaovani podlahy*.
Brushes zahrnuji riizna cvieni zaméfena na plasticitu chodidel a jejich koordinaci. VyuZivaji se pii nich
nejcastéji pozice nohou jako $picka (point), polo-spicka (demi-point), flex, a baletni prvky jako battement
tendu, battement jete, battement fondu.

%0 pi¢ je jeden ze zakladnich baletnich prvki, pfi némz se plynulym tahem kré&i kolena a t&7ists téla se
pohybuje dolil a poté zpét nahoru.

%! Battement tendu predstavuje baletni prvek, pii kterém se jedna noha posouva po zemi az do propnuti
nartu.
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,,Jako kdyz se chci néco dobre naucit néjakou takovou na variaci, tak si to ze
zacdatku projizdim pomalejc, aby se mi to do ty svalovy paméti dostalo rFeknéme, a pak si
pri prezentacich takhle kdyz se tanci, tak je to o tom plynulym prechodu a umozni tomu

telu, at to tam prosté posklada, jak je vyrostly. © (Marek)

Skrze motorickou pamét’ si télo zakdduje jednotlivé pohyby. Je tedy nutné
koncentrovat své védomi na pfitomnost a vnimani sebe samého, jak doklada zaznam

Z terénnich poznamek:

,Ze zacatku si tanecni variaci zkousel kazdy sam naproti zrcadlu, pak jsme to
zatancili jednou spolecné, ale Milan nechtél, abychom se vidéli v zrcadle. Pry pak od
sebe opisujeme, sledujeme ostatni misto toho, abychom vnimali, co délame my.
Nebudem to délat celem k zrcadlu, vy pak na sebe cucite a to ja nechci.* Takze jsme se

otocili zady k zrcadlu. “

Lektor dba na to, aby se tanecnici soustfedili na percepci svého vlastniho téla a
nerozptylovali se ,,pozorovanim‘ ostatnich. Cilem je, aby se pfi zapamatovani tanecni
variace spoléhali na svoji pamét. Napomocné tane¢nikiim byvaji i mnemotechnické
pomiicky pii vyjadieni kvality pohybu, ,at uz predstavovani, jakym prostorem se
pohybuju. Tteba piskem — pohyby jsou pomaly. Hodné to souvisi s tim dechem, ze kdyz
si to Clovék uvédomuje do téch plynulejch pohybii.(...) pfidavani pomyslnyho zavazi na
rizny casti téla“ (Marek). Taneéni transmise se piedava nefixovanou podobou
prostiednictvim vyuky (Saeji 2012: 163), pficemz neni nikde zaznamenané, jak musi
tane¢ni prvky vypadat. Kazdy tane¢nik ma tudiz jistou svobodu v osobitém stylu svého
projevu, pricemz pojem ,,styl chapeme jako zpiisob ztvarnéni tance, ktery odkazuje na
formu, kvalitu a expresi celé kultury, skupiny ¢i jednotlivet (Kaeppler 2007: 46). Jak
argumentuje Hannaova (1980: 34): ,Styl pohybu se vyviji prostiednictvim
psychomotorickych socializanich vzorcl; velkou mérou zavisi na pozorovani tance,
vSeobecné pohybové aktivity a tanecni praxe podl€hajici vlivim vnitini a vngjsi

zmeény.
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3.2.1 Lektor jako osobnost

Velmi vyznamnou roli v taneénim prostfedi zastdva sam lektor. Kazdy pedagog
preferuje svij specificky styl vyuky a vychdzi ze svého pohybového slovniku a
nabytych zkuSenosti. ,,U toho contemporary je tolik stylli, kolik je lektord, ze vlastné
kazdej ma néco svyho, co uci... Takovy jako rukopisy*“ (Laura). V piipodobnéni
lektorova stylu soucasného tance k ,,rukopisu‘ vidime jistou souvislost s tancem jakozto
S textem, ktery ,,piSe” vlastnim télem sadm lektor a snazi se tento svij ,rukopis®
vtisknout 1 ostatnim tanecnikiim. RozSifteni konceptu ,textu*“ ke kultufe vazané na
neverbalni systémy vychdzeji z ptedpokladu, Ze lingvisticky systém je povazovan za

nejzakladnéjsi ze sémiotickych systémi (Winner 1976: 108).

. ...a diky tém jeho pedagogickym schopnostem, protoZe on je specificky a
zajimavy pedagog, tak on u nds vypéstoval nejen osobnost tanecni, ale péstuje v ramci
toho, co déla i osobnost toho interpreta, toho cloveka samotného. Takze za ty tri az ctyri

roky si myslim, Ze jsem se taky posunula i lidsky. © (Jitka)

Lektor pro tane¢niky piedstavuje 0sobnost, jez jim piedava své zkuSenosti a
ovliviluje je nejen v tanecni roving, ale 1 té osobnostni, co se lidské povahy tyce.
Zt¢lestiuje sice autoritu, ale i pratelského ¢loveka, se kterym si tane¢nici rozumi a sdileji
s nim podobné myslenky a nazory. Velmi podstatnou roli hraje osobni piistup lektora
K tane¢nikiim. ,,Ma pro mé obrovskou lidskou hodnotu. Kdyz se mé& n€kdo zepta, pro¢
sem chodim tak dlouho... Protoze to je doma, tohle jsou moji pratelé (Marie).
TanecCnici jsou pii lekci povzbuzovani a motivovani, ale rovnéz opravovani, aby
dosahovali dokonalejsi a Cistéjsi techniky pohybu, coZ ptisobi na jejich vyvoj a dal je
rozviji po tanecni 1 charakterové strance. Lektor tak zastava zdroven i funkci vzoru pro

ostatni tane¢niky, ktefi jej chtéji nasledovat.

3.2.2 Autenticka tvorba choreografie

Tuto podkapitolu uvedeme slovy lektora a choreografa Milana Odstréila:

,, V§echno chci mit autorsky a pak se Vv klidu miizu soustredit, jestli mam jit zprava
doleva a jak to ma vypadat. Pak se zeptat , proc¢?* Viastné jak vidycky rikal Ohan

Naharin: ,Je jedno, jestli krajis salat nebo tancujes, dulezité je védet, proc to delas.’
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Takze muzika, svétla, stage design, kostymy a viastné myslenka je autorska. Jinak

nedelam umeni. *“ (Milan)

Lektor se snazi dosahnout autenti¢nosti skrze osobité kostymy ¢i autorskou hudbu
komponovanou specidln¢ pro choreografii. Zpracovani daného tématu choreografie je
také autorské. Jeding tak 1ze dosahnout jedine¢nosti a soucasnosti. Zcela zasadni je vSak
pri tvorbé umeéleckého tanecniho dila védeét, ,,pro¢ to délam®, jaky je divod ¢i smysl
této Cinnosti. Zvoleny pohybovy slovnik se pak odviji od cilenych emoci, které chce

interpret publiku ptedat.

,,Ja jdu hodné pres zem. Proto mas spravnej dojem, Ze vyuzivam hodné zem. Ale
kdyz delam choreografii, tak ten pohyb neovlivni technika nebo ten technickej prvek, ale
pohyb ovlivni ta emoce, to, co ztvarnujes a jestli to zrovna ty citis, Ze zrovna udélas
demi plié nebo ronde jambe, nebo nékdo udéla spin, tak to vlastné neni zdsadni, zdsadni
je, ze tim pohybem je schopen vytvorit tu emoci, kterou ty prosté bereS jako

choreograf. “ (Milan)

Podle choreografa je tedy pohyb ovlivnén vyjadfovanou emoci. Technicka stranka
provedeni pohybu je az na druhém misté. ,,TaneCnik se tak stdva velmi divérnym
prostiednikem, ktery je schopen vyjadfit a pirenaset pocity, zazitky a myslenky, jez ve
své hluboké podstaté vyznamu nejsou pielozitelné slovy* (Giurchescu 2001: 110). Pti
tvorbé choreografie se klade daraz na kreativitu, individualitu a vlastni prozitek

tane¢nika a to prostfednictvim improviza¢ni techniky.

,Ddvam prostor tomu tanecnikovi, at’ si udéla feeling na danou véc, na danou
predstavu, at si hraje s pohyby, viastné si hraje. TO, to mam hrozné rdd... Toto naopak
délam, ze jim dam néjaky frekvence, kdy jim prosté davam zpusob, jak v nich videt, co
by mélo tu spolecnost néjakym gestem tanecnim, nebo variaci vyjadrit... To je ta

soucasnost.* (Milan)
Prostor pro tane¢nikovu individudlni expresi a vyZiti je velmi dalezity. Tato jista

volnost v interpretaci tane¢ni variace vystupuje i v souvislosti s hudbou a poskytuje tak

tane¢nikiim svobodu V prociténi hudby a volnost v zaméteni se na dynamiku pohybu.
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Aty rychleni jo, ktery nejdou natrénovat, protoze Milan nikdy nepocita nic, takze
vSechno to je o néjakym pocitu, 0 feelingu, a nejde to napocitat, nejde to natrénovat, tak
se to scvaklo a je to jenom tim, zZe se ti lidi na sebe divaj, vnimaj Se a cejtéj to prosté

stejne. *“ (Marie)

Jak poukazuje komentat vyse, podstatou shodné vysledné dynamiky je schopnost

vnimat a citit tane¢niky kolem sebe.

3.3 Soucasny tanec a jeho sociokulturni kontext

,Studio Nové scény — Lidé v pohybu je otevieno profesionaliim i zajemciim z rad
verejnosti. Nabizi tvirci prostor pro seberealizaci a dalsi kvalitni vzdeélavani v tanecnim
oboru. Nezdlezi na tom, zda jste zacdtecnici nebo poKrocili - jde predevsim o radost

Z pohybu a udrzeni dobré fyzické kondice. «32

Témito slovy je uvedeno studio ,Lidé v pohybu“ na vefejnych webovych
strankach. Nachazi se v centru Prahy a funguje pod zastitou Nové scény Narodniho
divadla. ,,Projekt tane¢niho studia se odviji od nékolikaletych zkuSenosti v oblasti
vzdélavacich aktivit souboru 420PEOPLE a navazuje také na piedchozi Uspésné
Laterna Dance Studio pod vedenim Milana Odstréila.“® Ve studiu se vyucuji lekce
soucasné¢ho a klasického tance pro zacateCniky i pokrocilé pod vedenim Milana
Odstréila, Natasi Novotné, Véry Ondrasikové a Alexandra Volného. Utastnici se navic
mohou vzdélavat prostiednictvim tane¢nich workshopt s ¢eskymi, ale i zahrani¢nimi
lektory. Hlavnim dtvodem zalozeni studia byla snaha informovat ¢eskou populaci
0 nécem takovém, jako je soucasny tanec, a vychovavat si tak nejen taneCni interprety,
ale 1 divaky. ,,Mn¢ pftiSlo nejlepsi udélat studio, vychovavat to od téch nejmladsich
generaci, ktery k tomu ¢ichly a maj chut’ k tomu ¢ichnout 1 vic. KdyZ chci divéka, tak si

ho musim vychovat,* fikd Milan.

Lekce probihaji od pondé€li do ¢tvrtka na sale Nové scény Narodniho divadla, ve

svém vyzkumu jsem se zameétila na lekce soucasného tance Milana Odstréila, které

% Lidé v pohybu: Studio NS. 420PEOPLE [online]. [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:
http://www.420people.org/cz/studio

% Laterna magika: Lidé v pohybu / Tane¢ni studio. Néarodni divadlo [online]. [cit. 2015-01-02]. Dostupné
z: http://www.narodni-divadlo.cz/cs/laterna-magika/tanecni-studio
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probihaji ve ¢tvrtek od 17.30 do 19.45. Lekce se konaji cely Skolni rok od zafi do
cervna, mimo svatky. Navic v prubéhu letnich prazdnin se v téchto prostorach
organizuje letni tane¢ni Skola, pfi které se mohou nedockavi tane¢nici ,,vybit“ a
zlepSovat ve své taneCni technice. Jednou za pul roku se pfipravuje ve ctvrtém
foyer Nové scény Narodniho divadla tzv. open workshop studia, pifi kterém se
prezentuji naucené variace z lekci. OvSem nékdy se prezentace uskuteéni jen jednou za
rok a neni podminkou, Ze se tanci ve foyer.

V Satn€ se vSichni tanecnici pfevliéknou do tréninkového obleCeni, odlozi si zde
své Sperky a civilni odév. Tane¢ni sal zabarveny do hnédo-oranzova je prostorny a

13

»dycha* na taneCniky pfijemnou a zarovenl tajuplnou atmosférou, nebot’ v mistnosti
nejsou okna. Jednu celou sténu zde pokryvaji zrcadla, jez pomahaji tane¢nikovi
v sebereflexi a kontrole pohybd. VétSinou vSak zastavaji spiSe pomocnou funkci a
¢lovek by se v nich nemél zhlizet ptili§ Casto. Podlahu pokryva specialni tanecni povrch

tzv. baletizol, jenz se pouziva predevs§im v tanecnich skolach a na jevistich v divadlech.

3.3.1 Freelancer — identita taneénika?

Zamétime-li se na tanecniky jakozto na hlavni aktéry v prostiedi soucasného
tance, zjistime, ze na lekcich pfevazuji Zeny nad muzi. Lekci navstévuje okolo 10
taneCnikd a jejich v€k se pohybuje od 15 do 35 let. Vétsina z nich studuje vysokou
Skolu nebo pracuje v nejriznéjSich odvétvich. N&ktefi tane¢nici sami sebe identifikuji
jako tzv. freelancery. V kontextu soucasného tance se zatim vyuziva tohoto anglického
terminu, nebot’ Cesky ekvivalent neexistuje. Jedna z tanecnic vysvétluje oznaceni
»freelancer® v souvislosti se svymi zkuSenostmi takto: ,,Asi viceméné je to produkcni,
tanecnik, pamatkar na volné noze. V soucasné dob¢é v neschopnosti se uzivit, ale klidné
napi$ i nezaméstnany* (Jitka). Pojem ,,freelancer* tak mizeme chapat jako oznaceni pro
umélce ,,na volné noze* v oblasti tance a pohybového uméni. 3

Z vyzkumu déle vyplynulo, Ze 1idé vyhledavajici tento druh tance se ve svém

volném cCase nebo ve svém zaméstnani zabyvaji uménim obecné, at’ uz se jedna

% BOHUTINSKA, Jana, Hana FELKLOVA, Jif{i POKORNY, Zdengk PROKES, Jana TOMANOVA a
Petr TYC. Oborovy akcni plan ndvazné uplatnitelnosti v oblasti Performing arts: Problematika tzv. druhé
kariéry umélcu, zvlasté tanecnikii [online]. 2014 [cit. 2015-01-02]. ISBN 978-80-905248-6-6. Dostupné
z.
http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CCMQFjAA&url=http%3
A%2F%2Fuzscra.cz%2Fotevri_soubor.php%3Fid%3D5640&ei=H7KmVNJU5tHK A40jgOgL &usg=AF
QiCNGgcpgVA6 dZ29 2ney5GN1Z5ZPtw&bvm=bv.82001339,d.bGQ
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http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CCMQFjAA&url=http%3A%2F%2Fuzscra.cz%2Fotevri_soubor.php%3Fid%3D5640&ei=H7KmVNJU5tHKA4OjgOgL&usg=AFQjCNGgcpgVA6_dZ29_2ney5GN1Z5ZPtw&bvm=bv.82001339,d.bGQ

0 divadlo, film, hudbu, fotografovani ¢i vytvarné uméni. Co se tyce jejich predchozi
zkuSenosti s tancem, pracujeme s velmi pestrym vzorkem a to od Gplnych zacatecnik,
kteti neméli zadnou dosavadni zkuSenost stakovym druhem tance pies studenty
tane¢nich konzervatofi az po profesiondlni tanecniky. Takto hodnoti své vnimani

kompetence jeden z divaka:

,, Pak je tam dobre videt ten kontrast lidi, ktery maj tu Skolu, Ze jsou takovy
prkenny od téch normalnich, ktery nemaj ani pdaru o tom, jak by se to v uvozovkdch
meélo délat. Ale pri tom tohle nema zZadny takovy pravidla, jako ma treba balet. Kde by

méli vic umét pouzivat to télo. ** (Samuel)

I v§imavy divak mlize zaregistrovat jistou nerovnost v kompetenci tanecnikli na
bazi pohybového projevu a drzeni téla. Studenti konzervatofi se pak jevi az
,vyumélkované udrzujici si urputné vzpiimena zada a osu svého téla, ovSem oproti
baletu neni v soucasném tanci vyZadovano striktni dodrZzovani tohoto pravidla. TakZe
z pohledu divdka neni podstatné ,mit na to Skolu“, ale spiSe vypadat v pohybu
piirozené. V tomto druhu tance se od tane¢niku striktné nevyzaduje fyzicka zdatnost a

vykon, jak reflektuje nasledujici komentaf:

., Tak mé strasné potésilo, ze mam kamarada, ktery beha 90 km trasy na bézkach a
je hrozny extrémista, co se tyce sportii. Tak jsem ho jednou privedla na tuhle hodinu a
on kdyz to videl, zkusil to 10 minut a pak rekl, Ze to délat nebude, Ze se bude radsi
koukat, aby si néco nenatdhl, nebo nezablokoval krk, takze to pro mé byla takova

satisfakce, Ze on, kterej je hodné ultrasportovec, tak zZe md strach.” (Dana, 31 let,
doktorandka)

Daleko vice se zdiiraziiuje vytrvalost, motivace k tanci a n€kdy i odvaha, neni
potieba extrémni fyzickd sila. Jistd kompetence pfedstavuje vyhodu, neni vSak nutnou
podminkou. Je vSak samoziejmé, ze ¢im vice tanecnici oplyvaji nabytymi zkuSenostmi,

tim Iépe zkoordinuji své télo a snadnéji se tak nau¢i novym prvkim.

Co se tyce vztahli mezi tane¢niky, schazi se na lekcich piijemny a viely kolektiv,

at’ uz se jedna o tanecniky, kteti studio ,,Lidé v pohybu‘ navstévuji pravidelné, ¢i jde o
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nove¢ prichozi ¢leny. Jelikoz jsou hodiny soucasného tance otevieny Siroké vefejnosti,

navstivit je mize v podstaté kazdy, jak vysvétluje informatorka nize.

,,Jako je to hrozné otevreny, vsichni si tykame, Fikame si ahoj, je to hrozné hezky,
kdyz prijdes do studia, chodis tam x let... Jak poznads novacka jo, Ze prijde do Satny a
Fekne dobry den.. TO je fakt easy, fakt tady uz ta parta lidi se tolik znd a je to hrozné
friendly prostredi. Fakt je to hrozné pratelsky nikde jsem nezazila na zdadnejch jinejch
lekcich, aby se v prithéhu hodiny tleskalo. ** (Marie)

Pratelsky kolektiv a viubec celkové pifijemna atmosféra hraje pro ucastniky
zasadni roli. Snahou tanéici skupiny je se navzajem podporovat a motivovat ke kvalitni
spolupraci s lektorem. Dilezitym faktorem je rovnéz schopnost vnimat se navzajem
jako jedno ,téleso“ jako ,jeden“. ,Fakt mné to piiSlo, Ze jsme na sebe obrovsky

napojeny, ze jsme opravdu jako jeden* (Marie).

3.4 Podstata a pochopeni souc¢asného tance

3.4.1 Tanecnik jako original

Podstata soucasného tance tane¢nikim umoziuje vyjadrit sebe samého a dava jim
prostor pro seberealizaci. ,,No, tak mn¢ tam jde hlavné o to, ze se to soustiedi na toho
taneCnika a dava mu vlastn¢ volnost vyjadiit svoje rozpolozeni. Neni tam az tak dana

forma jako u baletu* (Marek).

., Ses bran jako osobnost, jako jednotlivec, jako origindl. S touhle originalitou je
pocitano a pracuje s tim... Neni nutny bejt stejnej jako tricet labuti, ale

je naopak dobry, ze ses nécim jinej, originalni, jedinecny. To mé na tom bavi. “ (Marie)

V soucasném tanci se klade diraz na vnimani jednotliveli jakozto osobnosti.
Jelikoz se jednd o individudlni neparovy tanec, kde tane¢nik vystupuje sdm za sebe
(ovSem je vniman vici ostatnim tane¢nikiim v prostoru), vyzdvihuje se jeho osobitost a
autenticky prozitek z tance. Neni nutnosti, aby kazdy tancil naprosto identicky, ale jde

spiSe o jasnou artikulaci pohybu, o to sdélit divakiim informaci — myslenku skrze tanec.
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Zaméetime-li se na vnimani osobnosti tane¢nikd jimi samymi, z vyzkumu vyplyva,

Ze prave pii tanci jsou nejvice sami sebou.

., Jsem to nejvic ja, jak to jenom viitbec miize bejt. Neexistuje pro mé prirozenejsi
forma ,mé " nez v tanci. Je to urcity, jako aspon pro mé osobné, je to druh, rekneme jako
meditace, kterej dostava ,mé" ke ,mné". (...) Ale reknéme, absolutni stésti ze samotnyho
delani tance pro mé vychazi... Neni to schovavani se, neni to byt nékym jinym, ale je to

byt absolutné ja. Byt sama sebou. Byt v ty nejprirozenéjsi komunikacni formeé. * (Jitka)

Tanec podle Giurchescuové (2001: 114) funguje jako symbol identity, jednotlivec
se diferencuje od skupiny, ¢imz se odhaluje jeho jedinecnost. V soucasném tanci se
tanec¢nici identifikuji, jsou sami sebou, coz pro né¢ znazoriiuje Cistou piirozenost.

Prostiednictvim tance se ,,dotykaji* svého nitra. Nemaji potiebu ,,byt nékym jinym* a

pietvaret se.

., Ten zazitek neni o tom, Ze chcete od sebe utéct, ale naopak mnohem hloubs se
poznat. Je to o tom, jit vic do sebe. Vic si hrat s tim, kdo jste a ceho jste vilastné schopni.

Takze to neni o tom utéku, ale naopak dostavani se hloub do jadra. * (Jitka)

Poznavaji sami sebe, svoji osobu, své télo, hranice svého vnimani a snazi se jim
porozumét a dostat se tak do ,jadra®“ své podstaty. ,, Tanecnik je povazovan za

psychosomatickou entitu, pfedstavuje ,t¢lo‘ a ,dusi‘ tance* (Giurchescu 2001: 109).

3.4.2 Performance jako prozZitek

»Vystupovat® nepatii mezi primarni cile tanecnikli z lekei soucasného tance.
Nektefi tcastnici lekci ani vystupovat nechtéji, coz poukazuje na fakt, Ze soucasny
tanec miizeme ve své podstaté povazovat za tzv. participacni tanec zamétujici se na
rozvoj taneénikl, poznani téla a vyziti pfi procesu ziskavani taneéni znalosti
(Nahachewsky 1995: 1-2). V prib&hu roku 2013 se konalo jen jedno piedstaveni a to na
otevieném prostoru Piazetty vedle Néarodniho divadla. OvSem nékteti z tanecnikli se
takovychto open workshopii s oblibou ucastni a to nejen zdivodu své skryté
exhibicionistické povahy a ambice vystupovat, ale spise z touhy odhalit i ,,t¢m druhym®

tajemny svét soucasného tance a podé€lit se s nimi 0 sviij prozitek.
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., Kazdej znds, kdo néjakym zpiisobem to divadlo déld, tak mdme ten druh
exhibicionismu a neni to tim, Ze se potrebuje nutné predvadet, ale je to o tom sdileni. Je

to o tom, mit rdd to, co délate, atu lasku predavat ven. “ (Jitka)

Tane¢nici tak svoji prezentaci chtéji sdilet své nadSeni a radost ztance i
sostatnimi lidmi. Jejich snahou je vtahnout divaky do svého predstaveni.
Transcendentni povaha tance je tak umocnéna rytmem a pohyby tane¢nikt, jeZ mohou
byt s divaky sdileny skrze afektivni UCinek tance na divdkovo kognitivni vnimani
(Mackrell 2014: 1). Ze strany publika se pak tane¢nici mohou setkat s kladnou odezvou,
kdy lidé obdivuji fyzickou naro¢nost taneCnich prvki a estetickou perspektivu

choreografie, ale i s negativni odezvou a nepochopenim.

, Proste pak se jim to ani nesnazZim vysveétlit... Mam spoustu kamaradii —
tanecniku, ktery veédi, kterd bije. Ale zaroven mdam spoustu kamarddu, lidi, ktery jako
treba nikdy ani nevideli nase predstaveni. Treba zase miyj bejvalej pritel, nikdy tomu
nerozumél, takovy sportovec, prosté jako na jednu stranu tim byl hodné fascinovany, ale
na druhou stranu to nikdy nechdapal absolutné. Prislo mu to ménécenny, Ze se jenom
valis po podlaze, jo... Jak je to zvlastni, kdo se na to chodi divat. Veétsinou to jsou prave

netanecnici, ktery z toho jSOU hrozné urvany. “ (Marie)

Jak je ztéto vypovédi patrné, ne kazdy doceni souCasny tanec natolik, aby
pochopil vnitini smysl a fyzickou a koordinaéni naro¢nost pohybu. Jednotlivé nazory

divakl na konkrétni predstaveni budeme detailnéji analyzovat v dalsi podkapitole.

3.4.2.1 Zamér choreografie

Kazdy tanec ma néjaky zamér ¢i ucel, ktery se 1isi podle sociokulturniho kontextu
tance. Jak poukazuje Hannaova, cilem nemusi byt jen vizualni ptsobeni, mize to byt
primarné i sdm pohyb. Tanec je podle ni ovlivnén kulturn€ a zamétuje se na neverbalni
télesné pohyby spiSe neZ na statickou ,,sérii poz“ a ,,opakovani vzort* (Hanna 1980:
21).

Analyzované vystoupeni studia ,,.Lidé v pohybu* se uskute¢nilo v ¢ervnu 2013 a

nasledny zdznam z terénnich poznamek doklada okolnosti déni:
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,Dnes jsme se sesli jiz v 17h. Byla to specidlni hodina, protoze jsme méli
vystupovat na Piazzeté na festivalu Fiesta. Neplatili jsme ani vstup do studia. Previékli

jsme se. Holky v satné se bavily o tom, zZe vitbec nevedeély, zda to plati a zda se néco

vvr

O ptedstaveni se sice na lekcich hovofilo, ale potvrzené to bylo az pti vstupu do
studia ,,Lidé v pohybu®, coz doklada komentat jednoho z piekvapenych tane¢nikt, ktery
si el na lekei jen zatancit: ,,Jak sem fikal, Ze jsem si tam vlastné $el jenom zatancit, jen
na lekci, a tam mi bylo feCeno, Ze se jde tancit na Piazettu, tak to byl takovej veselej, na
druhou stranu asi piijemnej docela sok* (Marek). Ne vSichni oc¢ekavali, ze se néjaka
performance uskutecni. Nejednalo se tedy o predstaveni jako cil, tzn. aby se uréity Cas
trénovalo S jedingm zamérem: vystoupit. Predstaveni meélo byt ukazkou lekce

soucasného tance ve studiu ,,Lidé v pohybu*.

., Hej umime jednu variaci, umime i druhou, umime je docela dobre, tak ted jako
pojdme nékam ven ukazat, co tady délame kazdej tejden. Ani si nemyslim, Ze jsme byli
nejak jako nervozni. Je docela zviastni, tady u toho, zZe si u toho nevzpominam na néjaky

druh nervozity. To bylo vyloZené o tom si to jako uzit, bylo to prima. ** (Jitka)

A takto se k tomuto tématu vyjadiuje lektor souc¢asného tance:

., Tak pokud mam byt uprimny, tak to ma bejt cisté PR akce studia, jo. Tam nebyl
Zadny zamér. Ano, jde 0 to, Ze miizeme néco predvyst a hlavné jde o to, aby ste si to
uzili. (...) Nicméné kdyz to tak proberu, tak se délaly tri variace, vsichni od nékud
jinud,takze kdybych mél najit néjakou myslenku, ktera tam byla, tak takova
hlavni byla, Ze kdyz dva lidi délaji jednu véc, tak neznamend, ze délaji totéz. Takovej
ten feeling ty choreografie byl v tomhle tom. ** (Milan)

Hlavni zamér vystoupeni z pozice lektora mél propagacéni podtext a cilem byla
prezentace tane¢niho studia ,,Lidé v pohybu®. Nejpodstatnéjsi pro taneéniky vsak je si
,to uzit“ a mit ze sebe ,,dobry pocit®. Pocity nervozity se pak ziejmé neprojevily diky
tomu, ze neslo o typické predstaveni na jevisti s ndlezitymi piipravami a poctivymi

tréninky, ale jednalo se spiSe o performanci stcelem demonstrovat vefejnosti, jak
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soucasny tanec vypada. Jak objasiiuje Nahachewsky (1995: 1), participacni tanec je

zaméfen na tane¢niky samotné a uspé$na performance spoc¢iva v tom, jak je prozivana.

,,Ja si to hrozné uzivam, at je to cokoliv. At je to jakakoliv prezentace, tak ja si ji
Strasné uzivam. Fakt se snazim bejt, i kdyz je to néjaka... nechci Fict blbost, jednoducha
véc... prosté kterou délame piil roku ve studiu a neni to az tak nic dilezZityho, tak tu
je, i kdyby hrom bil, nikdy nevis, kdo tam stoji, jestli tam je nékdo, kdo si té vsimne...
Nechces to nikomu pokazit, myslim si, Ze nejde o to jenom to ,odkroutit’, ale jd si to
vzdycky uzivam, at' uz jde o cokoliv... (...) Snazim se bejt na to koncentrovana a dat tam

dusi a vSechno, co mam, do toho promitnout. “ (Marie)

Tanecnici se pii vystoupeni zaméiuji na pritomnost. Vystoupeni pro né¢ ztélesnuje
,to nejdilezitéjsi na sveété™ v ten dany moment. Soustfedénost patii mezi vyznamné
faktory ovliviiujici tanecnikiv vykon, a jak informatorka uvadi, nepochybné musi dat
tanec¢nici do svého projevu ,Svou dusi“, ¢imz se umoctiuje absolutni proZitek
piitomnosti ,tady a ted*. Kognitivni vnimani tane¢nika musi byt v souladu a emo¢nim
vnimanim, jez se do sebe vzajemné promitaji a navzajem se ovliviuji. Jak vysvétluje
Hannaova (1980: 4): Tanec v sobé obsahuje psychologické aspekty a zahrnuje do sebe
kognitivni a emociondlni zkuSenost ovlivnénou osobnim i spoleCenskym zivotem
jednotlivce. ,.Sila tance spo¢iva v jeho kognitivné-smyslové, pohybové a estetické
schopnosti vytvaret nalady a pocit situace pro zacastnéného stejné¢ jako pro divaka“
(Hanna 1980: 4). A soucasny tanec se snazi divaka aktivné zapojit do piedstaveni

natolik, aby byl v podstaté soucasti prezentace samotné.

., Vétsina z nds, co uz néco vytvorili, tak délame to hlavné, protoze to milujeme,
ale chceme mit ten efekt, kdy ten divak udeéla ,o000h‘.. Chceme ho tam, chceme ho vzit
S sebou... My to prozZivame denné na téch zkouskach, my vime, co to je, ale my to

potiebujeme dostat za hranice toho jevisté. “ (Jitka)
At uZ jsou konkrétni myslenky ¢i zaméry choreografa jakékoli, neni podstatné,

aby je pochopili i divaci. Je vSak nutné poskytnout divakim prostor pro vlastni

imaginaci a fantazii. A pravé tato volnost, ktera se divakovi nabizi, je cilem a
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zadostiu¢inénim i tane¢nikim, ktefi se snazi jasné a zieteln¢ artikulovat svoji mysSlenku

a zamér choreografie pomoci celého svého téla.

,(...) diky tomu, Ze dokazal prdavé na tom zdkladé vytvorit urcity artikulacni
okamziky, kdy jsme my byli schopni divakovi Fict naprosto konkrétni myslenku a pritom
mu viastné ponechat jakoby prostor, coz si myslim, Ze je na kvalitnim modernim tanci
hodné zajimavy, nenutit divaka, aby s nim sdilel jednu jedinou myslenku, jedno jediny

vychodisko, ale naopak ponechavat divdkovi prostor. ** (Jitka)

K tomuto tématu se podobné¢ vyjadiuje 1 dalsi informatorka: ,, Obcas to sdéleni
neni tak citelny, coz je podle mé dobre. A nuti je to o tom premyslet, jako jestli 10
znamend, to co si myslej nebo co teda, a ted’ to jako porovnavaji s textem v programu,
jestli to pochopili spravné. Nebo pak se treba vyvola néjaka diskuse a to je
zajimavy... Takze tyhle lidi nepolibeny tancem zajimd ten piibéh za tim. Ze viastné to

neni jenom forma, ale Ze to z néc¢eho vychazi z néjakyho pribehu nebo situace. * (Marie)

Dalsi velmi podstatnou vlastnosti sou¢asného tance v souvislosti s performancemi
je, Ze si pohrava s abstraktni formou obsahu, a proto aktivné zapojuje divakovu
piedstavivost a snazi se ho vtahnout do diskuze, ¢imz se tak vytvafi tvaréi prostor pro

vzajemnou verbalni konfrontaci a zpétnou vazbu.

3.4.2.2 Neverbalni komunikace s divaky

Soucasny tanec je ,respektovanou umeéleckou formou, kterda ma schopnost
komunikovat mezi kulturami, oddélenymi rtiznymi narodnimi jazyky. (...) Souasny
tanec je pIné schopen zucastnit se aktivné spolecenského dialogu, vyjadiovat se ke stavu
svéta, vypovidat o dusi moderniho &lovéka.“*®> Komunikace s divaky je pro samotné
tane¢niky velmi podstatna. At uz se jedna o neverbalni komunikaci skrze pohyby, tedy
e celého téla s kombinaci hudby a vyuziti prostoru ¢i ocni kontakt. Na otazku jakou

roli hraje pti pfedstaveni komunikace, Marie odpovédéla:

¥ Vize tance: zékladni pojmy a okruhy problémi. In: Culturenet [online]. 2006 [cit. 2014-11-07].
Dostupné z: http://www.culturenet.cz/res/data/004/000507.pdf
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,,Obrovskou!! Jako hrozné!... Samoziejmé obcas té to miize rozhodit, Ze miizes se
treba snazit sebevic a najdes na ten ocni kontakt takovou mrtvolu, se kterou nehne
vitbec nic (smich). Tak to je tezky se tim nenechat rozhodit. Ale ta reakce — jako cejtis

to! Jednak cejtis nejaky to napojeni tech divaki. *

Kontakt mezi divakem a taneCnikem se zakldda nejen na vyrazu tane¢nikovy
tvare, ale i na vyrazovych projevech celého téla, kam jsou sméfovany a jakym
zpusobem jsou sdélovany. Emoce jsou ztvarfiovany jak obli¢ejem a jeho mimikou, tak i

télem. Takto se k dané problematice vyjadiuje lektor:

Kazdy ma ten vyraz osobitej. Problém jako tieba profikii v Cesky republice je, Ze
maji takovej ten skelnej pohled... Kdyz nékdo rekne moderna, tak se rika jako ,death
face‘... Ale zase, ta soucasnost koukat kolem sebe videt, premysiet, pro¢ to délam a co
mé ovlivni. Ta kompatibilita s tou myslenkou a s tim choreografem, pristoupit na
to skrze néj a vzit to na sebe... Kill the ego!!! Jo, fto je zdsadni, tam vlastné nikdy
nemusis jako choreograf resit, Ze se nékdo Spatné tvari, protoze ten charakter prosté
najmes na tu véc, prosté ti tam sedi.(...) nikoho nemusim presvédcovat, aby byl

jinej, tudiz vitbec nemusim resit, ze se tvari blbe. “ (Milan)

V soucasném tanci prevlada jista neutralnost az vaznost, co se tye vyrazu tvare.
,Kdyz se podiva$ na tane¢nika, tak to je vétSinou takovej ,no face‘, jako je prosté
vaznej... Obcas tam problikne lehky usmév, vidi§ na ném to soustiedéni* (Marie). Pod
takovymi slovnimi spojenimi jako ,death face® ¢i ,no face* si mizeme piedstavit
taneCnikiiv vyraz, ktery je ovlivnén koncentraci a emoci, jeZ se v choreografii ma
sdélovat, a vychazi i z nitra tane¢nika. ,,Byt v pfitomnosti“ znamena Vv tomto piipadé
,»mit o¢i dokoran®. ,,Protoze v téch ocich je vSechno. Ten divdk je vidi, byt tieba i
podvédome™ (Jitka). Je nutné sledovat kolem, co se déje, a pln¢ to vnimat. Kdyby vsak
tanec¢nik pod touto ,,maskou* skryval egoisticky zamér, v némz by na sebe chtél upoutat
pozornost, naru$il by tak celkovy dojem z choreografie. Podle lektora neni potiebné,
aby byl taneénik nékym jinym, pokud se jednd o vedeni kvalitnim choreografem,
protoze ten dokéaze vyuzit potencialu kazdého jedince.

Zamétime-li se na kognitivni percepci taneénika pfi performanci, poodhalime tak
to, co probihd v myslich tane¢nikl. Kognitivni pfistup zkouma mentélni oblast ¢lovéka

a orientuje se na proces ukladani informaci z vnéjsiho svéta (Felfoldi 2002: 13).
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., Nepremyslim... Zakladni pravidlo je nepremyslet. (...) U tanecnika ale to je i
V moderné ne se zamyslet... Nejhorsi je mysleni v tu chvili, protoze to je najednou
cinnost, kterd vas od vseho jako odvede soustiedéni. Je to nutnost. Zivotni nutnost
zustat v okamziku tady a ted. Uvedomovat si, kde stojim, kde jsou lidi kolem me, jaka
zrovna hraje muzika, kde mam bejt v prostoru, a jenom vlastné se soustredit na tu

svalovou pameét. Propojit to, co si pamatuje télo s tim, co si pamatuje tanecnik. * (Jitka)

Védomi tanecnikli neni zacileno na kroky a jednotlivé pohyby, které nésleduji po
sobé. Jakmile by o nich tane¢nik zacal premyslet, rozptylil by se od daného okamziku
pfitomnosti a emoce by tak nemohla byt prozivana naplno a autenticky. O naprosté
koncentraci védomi a symbidze mysli a téla se zminiuje Wacquant ve své sociologické
studii zaméfené na porozuméni svéta boxert, ve které ndm na zaklad¢ svého vlastniho
,ponofeni* % do toho prostiedi poskytuje popis svych autentickych prozitkd (Wacquant
2004).

Jak uz jsem mluvila na zacatku o tom védomi, mit to prosté v ty hlavé... Jestli
budes premyslet, zda jsi vypla Zehlicku, tak je to prosté cely Spatné a neprodas to tak
a ten divak bude védet, ze premyslis 0 tom, jestli jsi vypla Zehlicku. Ale ne to, Ze tady
tancis osudovej, osudovou situaci s partnerem nebo s kamardadem... Jo, je diileZity bejt
pritomnej v ten okamzik tam, kde mas byt, hlavné tou hlavou! Protoze si fakt myslim, Ze
to vedomi dela minimdlné padesat procent tohoto projevu, takze je hodné diilezity bejt

stoprocentné koncentrovanej. “ (Marie)

Presune-1i se naSe soustfedénost védomi na jinou ¢innost nez na piitomny
okamzik v tane¢ni performanci, dochézi tak k ,,vypadku®, coz mohou divaci odhalit ve
vyrazu tane¢nika. Dle Wittiche a Schullera umozni zapojeni vice smyslu (zrak, sluch,
doteky) pickonat na§ zvyk, zaneprazdnit mysl mysSlenkami natolik, Ze je odvedena
pozornost od zbyteéného uvazovani, at’ uz se jedna o vnimani taneéniho projevu
samotnym taneénikem nebo divakem. Tanec tak pasobi na vice smysli, ¢imz dochazi

Kk zintenzivnéni vysledného dojmu (Wittich a Schuller cit. podle Hanna 1980: 66). ,,Plny

¥z anglického terminu,,immersion®.
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védomi je v tomhle ohledu dilezity, protoze dava tomu celku, tomu celymu ptredstaveni
vlastné smysl,*“ poukazuje Marie.

Nyni se dostavame k dalSimu podstatnému aspektu, ktery je nepochybné spjat
s tancem. Jde o jeho estetickou stranku. V mnoha kulturach se tanec a estetika navzajem
dopliuji. Podminky estetického hodnoceni jsou stanoveny kulturnim prostfedim, ve
kterém taneCnik zije. Estetika mad zaroven velky vliv na sebehodnoceni tanec¢nika a
utvafeni postoje provazejiciho jeho ¢innost (Hanna 1980: 19). Co se tyce estetiky
pohybového slovniku u soucasného tance, néktefi taneCnici ho popisuji jako
,heesteticky™ v protikladu s prezentovanim krasy télesné linie, ktera je vyZadovana

napf. v klasickém baletu.

,Jses takovej hrbatej, Ze seS animdlni uplne prosté. Jako zZe rozhodné nemas
vytoceny nohy, krasny a dlouhy... Vypadas jako labut, ale postrelena, vypadas hrozné
divné... Nevim, umirajici pavouk treba, Nebo prosté najednou mas hrb, ses zkroucenej
neesteticky, ale najednou je to esteticky hrozné hodnotny viastné. (...) Ale neni to o tom
presné stithat nohama jak Bubenicci, i kdyz oni jsou neskutecni, ale zaroven se toho
taky nebojej bejt Seredny. Toho si na nich moc vazim. Ale zaroven dokazou bejt téma
dokonalejma baletikama. I kdyz mé to pak rozciluje, Ze si prijdu hrozné otresna a

netanecni. *“ (Marie)

Vysledna kvalita tane¢niho projevu tak nezavisi na ladnosti a krase téla a pohyb
samotny se vyuziva v piirozenéjsi forme. Boii symetrické linky téla a vizualné neptisobi
piilis vkusné. Ruzné asymetrické a animalni pozice mohou evokovat vizualni
neestetiCnost, avSak zaroven upozoriuji na fakt, Ze Soucasny tanec se identifikuje

piedevsim s ,,vnitini“ krasou zalozenou na podstaté pohybu:

. Nejde zase az tak o tu formu, o to krasno, o to esteticno. Ze spis jdu po ty
podstatée  toho pohybu. — Jako pro¢ je takovej, Ze je vlastné hrozné
hnusnej treba, protoze to treba vyjadruje néco, co neni uplné fajn... Jako Ze se nebojim
bejt oSkliva v tom pohybu, ale zdroven vlastné chci, abych vypadala hezky v tom

pohybu. “ (Marie)

Estetickd hodnota pro tane¢niky spo¢iva v emoci pohybu, jez je ddana koncepci

choreografie. Zadmér choreografie miize vyjadiovat cokoliv, tudiz i ta témata, ktera nam
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mohou byt nepfijemnd a mohou se nam hnusit. Diraz je tedy piedevsim kladen na
nenucenost pohybu a pravdivost podani.
Vizualni vjem piedstaveni je dokreslovan také kostymem taneCnika. A jak

dilezity je pro tane¢niky kostym a obleceni pfi tréninku?

., Strasné (smich) ... Musim se u toho citit dobre, t0 jako jo. A musim se v tom sama
sobé libit, protoze tanec je krdasnd véc a jako rada jsem prosté v pohodé. A co si budem
povidat, dneska je celej tanec zaloZenej na tom, ze se prosté vidis v tom zrcadle (...) A
samoziejmé pak mame tendenci vypadat jako krasny tanecnice, takzZe
trikot, teplacky, ponozticky.. Ale zdaroven to sou veci, v kterejch se pak vadlis po
zemi, mds propdleny kolena, a zjistis, Ze ty stary vytahany teplaky po brdachovi jsou

stejné nejlepsi. ©* (Marie)

Tanecni odév jakozto soucast prezentace sebe samého vypovidd o naladé
taneCnika, jeho osobnosti. KdyZ jde o performanci, mize pfedstavovat rovnéz voditko
ohledn¢ tématu choreografie, které podléha uméleckému zaméru. Tanec¢nici se v daném
oble¢eni musi citit pohodIng, sebejisté a piedevs§im piirozené. V soucasném tanci se
také piihlizi k prakti¢nosti obleCeni. Jelikoz se v taneénim repertoaru velmi casto
objevuji prvky na zemi, pii trénincich se jako nevhodnéjsi odév jevi volnéjsi obleceni,
jako jsou teplaky, tricka, upnutéjsi tilka ¢i leginy. Tanci se bud’ naboso, aby byl kontakt

se zemi pro tane¢niky umocnén, nebo v ponozkach.

Z pohledu divaki je tanec vnimany z odliSné perspektivy nez u tane¢nikti. Divaci
jsou vn€j§imi pozorovateli predstaveni. Choreografii zhlédnou jako celek odehravajici
se Vv jednotném cCase a prostoru, ale mohou se zamétit na urcité slozky prezentace, a
proto i zde budeme analyzovat tyto jednotlivé slozky oddélené. Mezi jednotlivé
kategorie zahrnujeme: samotny pohyb, vyraz, kostym, hudbu ¢i vyuziti prostoru,
pticemz pohybovému slovniku, hudbé a ¢astetné i prostoru jsme se jiz vénovali
Vv ptedeslych podkapitolach.

Jelikoz se jednalo o tane¢ni prezentaci uskute¢nénou na ulici na vefejném
otevieném prostoru, nestandardni pro divaky bylo vnimani neohrani¢eného ,.tanecniho

jevisté®, které nebylo piesné definované, cehoz rovnéz vyuzila choreografie.

61



., Ze zacatku to v podstate vypadalo, kdybych si nevsimla, Ze maj vsichni ponozky,
tak Ze tam prichdzej jako z davu, jako kdyz... jako z téch lidi, co jdou po ulici. Ze to bylo
takovy prirozeny. Jako kdyby se tam sesla nahodna skupina, co slysi prosté hudbu a

chce si jako zatancit. “ (Linda)

Jak ve své vypovédi popisuje divacka, tane¢nici se vymezili vii¢i prostoru az ve
chvili, kdy zacala hrat hudba a oni se sjednotili na zemi ve stejné pozici. K desifrovani
roli taneCnikii vSak pro ni kliCovy faktor pfedstavoval kostym, konkrétn€ ponoZzky,
ve kterych tane¢nici vystupovali. Kdo je tane¢nik a kdo je divak nemohlo byt pfedem
jasn¢ identifikovano, nebot’ tane¢nici vychazeli z davu, a poté se rozmistili mezi dvéma
sochami. Tento detail poukazuje na ptirozenost pojeti a zasazeni choreografie do
neobvyklého mista, kde si kazdy vytvofil dostate¢ny prostor pro sviij svobodny projev.

Jak uz bylo vyse zminéno, kostym patii ke komunika¢nim prvkam, o choreografii
muze leccos vypoveédét a pomoci tak divakovi ve vykladu dila. Kostym v divacich
vyvolava emoce, se kterymi si choreografii propojuji a dale ji klicuji smérem

K interpretaci:

,»No podle mé prave tim, jak byli obleceny, tak to podporuje moji verzi ohledné ty
meditace. Ze méli volny tricka, méli néjaky leginy, nebo néco takovyho. A svym
zprisobem nevycnivali z toho davu. V podstaté to byli jakoby lidi, co jdou takhle po ulici,
bylo relativné teplo, tak si myslim, Ze by klidneé mohli po ty ulici jit, sejit se a zacit tieba

tancit. “ (Linda)

Jedna z divacek zde pfipodobiuje téma tance k meditaci, coz podle jejiho hlediska
potvrzuje 1 kostym, tedy volny a piijemny odév, a dale svoji myslenku rozviji, ze se
mohlo jednat o ptirozené setkani lidi, ktefi si jdou spole¢né zatancit ,,jen tak* na ulici.
Kostym je tudiz pro divaky dulezity jako vizualni prvek, ktery hodnoti podle svého

estetického méritka.

,, No tak esteticky bych pozitivné hodnotil to, Ze kazdy se obliki, tak jak mu to pride
pFirozeny, ze si nikdo na nic nehraje... Tim viastné neddvaj zndt, jestli jsou chudy,
bohaty... Nebo jestli jsou to manazerky, reditelé, jsou takovy, jaky by méli byt normalnée.

(...) Ze méli barevny tricka, to jsem Fikal, to se libilo. Ze to nebylo jednolity, Ze tim spis
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ukazali, ze kazdej je nékdo, ze ma svoje misto... A naopak kdyz nékdo mél stejny tricko,

tak pusobili, Ze jsou jako spolu, coz mohl byt zamér, ale nemusel. “ (Samuel)

Informator zde esteticky hodnoti kostym nikoli z hlediska sladénosti, ale
z vnitiniho aspektu, kdy vyzdvihuje ptirozenost a individualitu daného jedince.
Prostfednictvim kostymu jsou smaziny majetkové rozdily z bézného socialné
rozvrstveného Zivota, a jak informator dodava ,nikdo si na nic nehraje”. Identita
tanecnikli skrze jejich odév pilisobi autenticky a nenucené. Rozmanitost barev si pak
divaci vykladaji jako diraz na osobnost tane¢nika a jeho odliSeni se od ostatnich, coz
hodnoti kladn€, neuptfednostiuji uniformitu. Pokud se vSak souhra barev vyskytla,
vysvétluji si ji jako vazbu mezi tane¢niky samotnymi, coz muze jeSté vice podpofit
mySlenku choreografie. Volba vhodného kostymu tak pIni nékolik funkci. V prvni fadé
identifikacni (vymezeni tane¢nika v opozici K piihlizejicimu divakovi), dale
vyznamové-estetickou (kostym ma sviij vyznam ve vztahu k dané choreografii) a
zaroveinl vyjadiuje osobnost tane¢nika jako ¢lovéka.

U samotného vyrazu taneénika divak ocekava, ze se bude tvafit v souladu
s predvadénym tématem. V naSem ptipad¢ divaci vnimali tvar tane¢nikl jako vaznou,
zamySlenou ¢i neutralni. Vyznamny je o¢ni kontakt s divakem, pohled by nemél byt

smefovany na zem ¢i do stropu napi. z diivodu vysoké koncentrace.

, Vyraz pro mé hraje velkou roli a to pravé si myslim, zZe je docela dobry na
srovnani s tim spolecenskym, protoze tam se mi to prave nelibi, Ze vsichni jakoby furt se
usmivaji, a viastné nic z toho. Ze tady pravé si myslim, Ze ten vyraz je naprosto zdasadni
pro pochopeni toho poselstvi. Umocnuje ten estetickej zdazitek z toho. Kdyby se vsichni
tvarili, teda nevsimala jsem si toho vyloZené jako néjak cilené, ale myslim si, ze byli
vSichni tak jakoby neutrdlni. Spis mozna i lhostejny. Jako kdyby byli v jinym sveté.(...)
Ale kdyby vsSichni u toho méli néjakej agresivni vyraz, tak prosté uz si urcité nebudu
myslet, zZe je to meditacni, nebo Ze to z toho tak vyplynulo, Ze tancili pro sebe, tancili

voov o6

spolu jako néjak tak vnitiné. © (Linda)

Vyraz nese zcela zdsadni vyznam V komunikaci mezi tane¢nikem a divdkem a
skrze néj je Siteno sdéleni a zamér choreografie. OvSsem nejedna se o komunikaci jen
expresi obliceje. Pojmem ,vyraz“ je myslena fe¢ celého téla. ,Clovék mize

vlastné pohybem vyjadrit ten pocit nebo tu myslenku a mize ji vlastné predat tak, jak
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chce tim pohybem... Ted” hledaim slova... Prost¢ muze$ vyjadfit tu radost z toho

pohybu* (Jonas).

T¢lesnd exprese tak vypovida o celkovém prozitku tane¢nika a upiimnosti toho,
Co se tanci, coz je divaky identifikovano jako estetické. ,,Tanec ale nemize promlouvat
ke kazdému stejnym zpusobem. Odlisné chapani symbolii v ramci kultury se miize
zakladat na v€ku tanecnika, jeho pohlavi, vztazich, povolani, politické ptislusnosti atd.*
(Hanna 1980: 26). Kazdy pozorovatel si tak interpretuje choreografii podle svych
zkuSenosti a predstavivosti. Potieba rozumét taneCnimu projevu se také odviji

V zavislosti na mife abstrakce.

, Kdyz si pod tim dokazu néco konkrétniho predstavit... Uz i hodné mi ktomu
pomiize ta hudba a kostym, tak urcité to poselstvi, i ten zazitek je pro mé silnéjsi, nez
kdyz je to pro mé vic abstraktni na ty pocity. Jen kdyz si reknu, jestli se mi to libilo nebo
ne, a pak uz dal nemam potrebu badat, o ¢em to bylo. (...) Jenom to pak shrnuju: , Libilo
se mi to, jo, bylo to hezky. ‘Ale mnohem vétsi ucinek a i to mam radsi, kdyz pravé ten

pribeh tam vidim. * (Linda)

Cim ¢iteln&j$i jsou pro divaka slozky jako hudba, kostym ¢&i vyraz, tim
konkrétnéjSi dokaze vyprodukovat piedstavy, mySlenky, emoce ¢i dokonce néjaky
piibéh na vnimané téma. Jakmile uz vystoupeni pfesahuje svoji abstraktni formu
natolik, ze divak nemiize zachytit jista voditka, pfestava se v interpretaci dila angazovat.
Shrnujicim souslovim ,,libilo se mi to, jo, bylo to hezky*, informatorka poukazala na
piedstaveni spolecenského tance, ktery Ipi na libivosti a synchronizaci pohybt, ¢imz se
divak zamétuje spiSe na vizualni estetiku bez hlubsi myslenky. Divaci soucasného tance
také vyzaduji, aby choreografie nckam sméfovala a méla néjaky smysl. Konkrétni
ukazka soucasného tance pak v divacich evokovala ,,pozitivni pocity”, ,,uklidnéni®,
,zastaveni se®, ,probuzeni”, ,procitnuti“. Zminovali rizné piedstavy a stavy jako
,,meditace®, ,vlnobiti moie*, ,tok dasu®, ,zivot“ ¢&i ,transformace c¢lovéka, kterou
bychom si mohli asociovat podobnosti pohybovych prvkli na zemi napf. ,klubicko*
S prenatalni fazi clovéka a nasledné ptevaly s pohybovym slovnikem ditéte az do
dospélého cCloveka stojictho vzptimene. Tim se choreografie jako celek k divakovi
vyjadiuje a ten si sdéleni vyklada prostfednictvim své metaforické podoby. ,,Zatimco

tanec byva pouzivan ke sd€lovani riznych ideji a emoci, jeho vyznam neni mozné
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povazovat za jemu vlastni, a tudiz samoziejmy. Primarné¢ zavisi na vyznamech, které
jsou mu v raznych spole¢nostech pripisovany nebo s nim asociovany* (Hanna 1980: 66-
67). Neni tedy nutné, aby publikum v tane¢ni performanci sou¢asného tance spatfovalo

konkrétni identicky ,,pfibéh*, ale je zadouci, aby si divak odnesl emo¢ni prozitky.

, Tak Zadny pribéh jsem si tam nepredstavila, ale dojem ztoho mam jako
porzitivni. JakozZe to bylo takovy prijemny — takovy relaxacni a i tim, Ze jste byli hodné
na zemi, tak to ten dojem jesté umocnovalo. Prosté spis z toho mam ty pocity, nez abych
rekla, o cem to pro mé bylo. Prosté takovy uklidnujici. A i ta hudba, jak byla takova furt
stejna jako dokola, tak to bylo takovy to, jako kdyz poslouchds zurceni potucku, no
presné mi to pripomnélo, ,jak mas byt ‘— nebo jak mas meditovat. Prosté jak se ti pousti
dokola jenom cast hudby, a zZe ta melodie byla relativné snadno zapamatovatelna...
Takovy meditacni tanec. (...) Prosté tieba bych brala, Ze tuhle sestavu, Ze kdyz by byl
clovek nervozni, tak by si tohlencto na tuhle hudbu zatancil, jako na zemi by tam krouzil

téma nohama, pak by si udelal tu svicku, pak by zavlal tim prostorem a pak by mohl

odejit. “ (Linda)

Na piikladu ztéto vypovédi reflektujeme, Ze informatorka si ve spojitosti
pohybového slovniku pfevazné na zemi a hudby interpretuje tanecni vystoupeni jako
,meditaci®, pficemz navic dodava, Ze by se tato variace mohla aplikovat k odbouravani
stresu. Vyvolany pocit klidu spojenim s hudbou tak metonymicky v divac¢ce probouzi
piedstavu dané performance jako meditace. Jak nam objasfiuje Royceova (1977: 162),
tanec lze pojimat jako symbol a ,,mize nést informace mnoha komunika¢nimi kanaly
zaroven. Pozorovatel je doslova napaden vyznamy ptichdzejicimi ze zrakového vnimani
tanecnika ¢i tanecnice, z doprovazejici hudby, jez miize byt vytvoiena hudebniky,
zpévaky nebo piimo taneCniky, také z kostymu a liceni nebo z vliin€ tane¢nika ¢i jeho
télesného tepla.“ Nekteti divaci jsou posléze natolik vtazeni do tane¢ni performance, az
se szivaji s tanecniky natolik, jako by tancili oni sami. KdyZ jsem se informatort

dotazovala, co si pod danou choreografii vybavi, odpovédéli:
,,Jak se protahuju, jak se mi nechce vstavat (smich), tak jdu pozvolna... (...) To ja

jako si predstavuju, Ze to tancuju, nebo zZe bych to tancovala... kdyz to takhle reknes tak

si vzdycky predstavim sama sebe (smich) ... (Leona)
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., Mé strasné nabudi ta energie z toho pohybu, Ze mi to néco da. Ze se dokazu vcitit

do toho tanecnika prosté uz jenom tim, jak se vyjadri. “ (Jonas)

Tuto kognitivni zménu ve vnimani divdk soucasného tance, kdy si projektuji
Svoji 0sobu do tane¢nikti a dokazou se do nich vcitit, blize specifikuje Mackrellova
(2014: 1), ktera zastava nazor, ze divaci mohou Kinesteticky rovnéz zazit podobné
fyzické pocity jako tane¢nici na zakladé uvédomovani Si svého téla skrze kloubni,
svalové a §lachové receptory nez prostiednictvim vizualniho vnimani. Kinestézie podle
ni definuje nejen zkuSenosti tane¢nikova vlastniho téla v pohybu, ale také zptisob,
jakym tanec uplatfiuje svou moc nad divaky, Ktefi nejenom ze vidi, ale i citi odezvu
tane¢nikovych pohybii a rytmus ve svych nervovych zakonéenich. Navic divaci odhaluji
pfinos vtanecni performanci skrze nadSeni a individualni pfistup tanecnikl
k pfedstaveni samotnému a jako své divody k navstéveé uvadéji: ,,Si myslim, Zze mé to
povznasi duSevné, jako tfeba to divadlo a 1 to ¢teni. To si myslim, Ze je ten nejhlavng;si
divod* (Linda). Performanci soucasného tance, tak divaci pojimaji jako ocistujici

proces — katarzi:

,Jakoze tanec je pozitivni. No a potom samoziejmé, kdyz je to pozitivni, tak se
dostavi pozitivni emoce. Nebo takova ta katarze — v divadle je to katarze, ale v tom tanci
asi taky. Uvedomeni. Je to predani ty vnitrni zpravy, poselstvi tomu divakovi. (...)
Katarze je uvedomeni. Ta katarze byla hodné vyrazna v recky tragédii. Tam nakonec
tim, Ze vSichni zemreli, tak tim, Ze ty divaci si tu smrt a ty velky emoce prozili, tak tim se
od toho ocistili, a pak uz to nemuseli prozit ve svym vlastnim Zivoté. Ze si to prozili
jakoby virtualné a tim pddem pak byli Stastnéjsi, protoze uz to zazili takhle

zprostiedkované skrz herce nebo ty tanecniky. “ (Linda)

Informéatorka ve svém komentafi pfipodobiiuje tanecni projev k divadelni katarzi,
ve které si publikum prozilo emoce s herci na jevisti a tim se purifikovalo od
negativnich pocitt. Tane¢ni piedstaveni, jak tvrdi Hannaova (1980: 26-27), mize
v divacich vyvolavat odlisné citové reakce, které mohou navozovat jak pocity potéseni a
pohody, tak i naopak strach ¢i tizkost. Tyto emoce mohou divakovi pomoci zvladnout
problematické stranky lidské psychiky. ,,Tanec jako duSevni obranny mechanismus je

reakci na psychologické ¢i spolecenské impulzy (...) a stejné jako hra, ritudly vzpoury
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¢i katarzni zptsob deviace, mize slouzit jako prostiedek zastupujici ¢ast duSe nebo

svéta, aby byla pochopena a ptijata®“ (Hanna 1980: 26-27).

IV. Spolecensky tanec — nauka spolecenského chovani (Tk Akcent
Dobruska)

4.1 Forma a obsah spolecenského tance

Pokud se fekne ,,spolecensky tanec®, vét§ing lidi se vybavi jednozna¢nd predstava

dvou tan€icich lidi — muZze a Zeny, paru, jenz se drzi za ruce.

,,Spolecensky tanec je parovy tanec, heterosexudlni pdarovy tanec, casto v drZend.
Kdyz budeme mluvit o tom soutéznim tanci, tak ten ma predem dany, predepsany figury
a prvky, ktery miizes, nemiize$ vyuzivat. S tim, Ze teda to doprovazi specificka hudba na
latinu a standard. “ (Eliska, 21 let, studentka)

Spolecensky tanec délime dle soutéZni normy na standardni tance, mezi néz patii
waltz, tango, val¢ik, slowfox a quickstep, a na tance latinsko-americké, kam spada jive,
cha-cha, rumba, samba a paso doble. Toto rozdéleni ve vétsi mife koresponduje
S ¢lenénim tanch podle pivodu a charakteru. Tyto tance se vyvijely Vv prubéhu historie,
ovSem v mezivalecném obdobi tento proces utvareni ustrnul a proto popisy figur a
technik z daného obdobi mizeme uplatit i v dne$ni dob¢ (Odstr¢il 2004: 11). Kazdy
z tancd je definovan piesné¢ danymi pravidly, popsanymi technikami a figurami, kam

spada i charakter tance, pfedepsané tempo a spojitost s ur¢itym druhem hudby.

,, Kazdej ten tanec md néjakou historii, Ze pochazi néjakej zemé a ma svoji
charakteristiku, co md predstavovat. Ze rumba je svadivd, cha-cha je

jakoby vostiejsi, ma rychlej rytmus. ** (Eliska)

Spolecensky tanec je tizce spjat s jeho uzitim pti spolecenskych udalostech, jak uz
samotny nazev V obecn&jSim slova smyslu napovidd anglické ,social“ znamena
,»socialni nebo ,,spolecensky* tzn. ,ze kdyby ¢lovek Sel na néjaky vecirek, tak se
nemusi bat, ze neumi tancit waltz, coz je spoleCenska véc,” podotyka Eliska. Diraz je

kladen na hodnotu tance ve spolecnosti jakozto urCitého zpusobu spolecenského
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chovani a sebeprezentace. SpoleCensky tanec funguje ,,jako zptsob, jak dosahovat
spolecensky etiky. A vlastné ten tanec souvisi S vyjadifovanim, spolecenskym chovanim,
s n&jakou turovni chovani v ty spoleCnosti,“ upfesnuje Samuel. Taneénik se
prostfednictvim tance nauci jisté moralce a mravnosti a osvoji si tak pravidla zdvotilého
chovani tzv. spoleCenskou etiketu, od které predevsim se v diivéjsi dobé odvozoval
spolecensky status jedince. Tento druh tance hraje svou roli také v navazovani
mezilidskych vztahd. V tane¢nim klubu se vytvari Uzky kolektiv a blizké vztahy
predevSim mezi muzi a Zenami, ovSem nejenom na bdzi taneCnich partnert.
V nékterych ptipadech se pary stavaji 1 partnery Zivotnimi. V minulosti zastaval parovy
tanec velmi dillezitou funkci pfi ndmluvach, nebot’ ztélesnoval vitalitu a vzajemnou
pfitazlivost mezi obéma pohlavimi (Mackrell 2014: 2). Zaméfime-li se na samotny
tanecni projev, ve spoleCenském tanci se Ipi na estetickém a zaroven i technickém

provedeni tane¢nich kroki.

., Tak ja si myslim, Ze ten soutézni tanec by se dal pripodobnit ke krasobrusleni, to
je atletika, jde se za vykonem a zdroven to je esteticky. Tam je spousta driny a
trénovani, piluje se technika, hodnoti se technika a pak tam je ta estetickd stranka, ta
tam je taky hodné duleZita. ** (Petr, 21 let, student)

Podstatné je tedy nejenom technické provedeni, aby vykon tanec¢nika byl co
nejlepsi, ale vyzdvihuje se rovnéz esteticka hodnota tane¢niho projevu. Z estetického
hlediska se hodnoti vizualni stranka tance — piedevSim estetické provedeni pohybu a
celkové volba pohybového repertodru, drzeni téla taneCnikil, kostym, vyraz, make-up a
patii sem i vybér hudby. SpoleCensky tanec je vnimany pifedevsim jako sport, nebot’ se
jedna o sportovni disciplinu oficidlné nazyvanou ,tanecni sport®, tanecnikiim piinasi
stejn¢ jako ostatni sporty fyzickou i psychickou ndmahu, udrzovani kondice, pocity
vitézstvi 1 prohry, smysl pro tymovou spolupraci, ale i individudlni vyjimec¢nost
(Odstr¢il  2004:  6). UmoZiuje jim to naplhovat a vybit své ambice
Vv soutézich individudlnich part ¢i formacich, kde soutézi Sest az osm part jako soutézni

tym.

.,V druhdku jsem si rek, Ze zkusim, co ve mné je... Ze pred tim jsem chtél souteZzit,
ja jsem byl snad jedinej z klubu, kdo chtél soutézit, ani moje partnerka nechtéla soutézit,

a nikdy to neslo. Nikdy jsme nebyli tak dobry, a tak jsem si Fikal, Ze zkusim jeden rok
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hodné zamakat a jestli to piijde... Kdyz ne, tak Ze toho necham a ze jsem uplnej

antitalent, a kdyz jo, tak ze v tom budu pokracovat (smich)... " (Petr)

Soutézivym duchem vSak neoplyvaji vSichni tanecCnici stejné, nékdo je vice
cilevédomy a ambiciézni nékdo méné. Soutézeni ve Sportovnim tanci formaci patii
k sekundarnim ucéelim nacviku piedtanceni. VSichni se shoduji na tom, ze radi
zdokonaluji svoji techniku a vnimaji néjaky posun, coz jim dava i jistou formu
sebevédomi. ,,Mné se asi fakt libi, Ze se Clov€k zlepSuje. Zrychluje se a to je dobry*
(Petr). Spolecensky tanec ztélestuje ,,zcela ojedin€lé postaveni v rodiné sport — klade
napf. diiraz na spravné drZeni téla a celkovy vzhled, na estetickou, hudebni a citovou
vychovu, na vztah k opaénému pohlavi, na schopnost vlastni prezentace* (Odstr¢il
2004: 7).

Divaci charakterizuji spolecensky tanec témito slovy:

., Tak pro mé je ten spolecensky tanec urcité vyjadreni spolecenského chovani lidi,
kteri se radi bavi, maj radi hudbu, pohyb a viastné z toho vznikl spolecensky tanec, kdy
si ty lidi chteli spolecné pobavit a popovidat si. Ale zaroveri je 10 1 spojeni s tou hudbou,
cozZ vytvari ten tanec. Moznost vyjadreni urcitych citu tech osob. Kdyz nékdo s nekym

tanci, tak urcité to nedéla s lidmy, s kterymi by nebyl rdd. ©“ (Josef)

Spolecensky tanec pro divaky predstavuje v prvni fad¢ aktivitu, ktera je spojovana
se zabavou a interakci s ostatnimi lidmi pii prilezitosti oslavy néjaké spolecenské
udalosti a vytvari tak ptilezitost pro vyjadfeni citl, sympatii a navazovani mezilidskych
vztahii celkové. SpoleCensky tanec v sobé zrcadli jisté spolecenské normy chovani a
etiketu, ke které nepochybné patii drzeni téla a odpovidajici spolecensky odév. ,,I tim
jaky maj kostym tak, né, Ze by piisobili jako Slechta, ale Ze prosté jsou takovy noblesni,
i tim kostymem, ze se hodné vy¢lefiujou (Linda). Elegantnim a v nékterych piipadech
az vysttednim kostymem se tane€nici diferencuji od ptihlizejicitho publika. VSechny

vySe popsané aspekty z pohledu divakl podléhaji estetickému hodnoceni vnéjsi formy.

vvvvvv

nekoukala. (...) TakZe podle mé to je ta primarni funkce, aby to vzbudilo libost, a treba i
obdiv K tém tanecnikiim, ze maj tak velky podpatky, ze se na tom udrzi a nespadnou, ze

si to treba zapamatovali ty ruzny kreace. * (Linda)
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Vizualni vnimani taneCni prezentace je pro divaky zcela zasadni. Dusledkem
takové podivané je u divaka pocit obdivu, vzhlizeni k pohybovému nadéani tane¢nika a
krase tanecnic. Spolecensky tanec je typicky pro svij repertoar tane¢nich figur, jez jsou

predepsané a predavaji se dle tradice a ustalenych konvenci.

., Pak to jsou jednotlivy tanecni prvky, ktery tam v tom tanci jsou dany a ktery se
vSichni v téch tanecnich nauci jako polka, valcik, z latiny chacha, jive, takovy ty zdklady

foxtrotu, jako si myslim, Ze je pro mé ten zdiklad. *“ (Lydie, 41 let, d¢&lnice)

Divaci charakterizuji spoleCensky tanec ptedevSim ze své vlastni zkuSenosti,
ziskané v kurzech tance a spoledenské vychovy, které jsou v Ceské republice volitelnou,
ale pomérné rozsifenou soucasti vzdélani. Jednotlivé latinsko-americké a standardni
tance obsahuji definované krokové variace a figury, jez se piedavaji z generace na
generaci praveé prostiednictvim tohoto kurzu. | soucasny divak ma tedy zékladni
povédomi o tane¢nich krocich spolecenského tance a ¢astecnou tane¢ni kompetenci, coz
Z naseho hlediska doklada diskursivni aspekt zhlédnutého predtanceni, které obsahuji

stylizované pohyby dany konvencemi a tradici zapadni kultury.

4.1.1 Tanecni techniky a ustalenost tanecnich kroku

V této podkapitole se budeme zabyvat technikami a principy spolecenského tance,
odlisime od sebe standardni a latinsko-americké tance a jejich pohybové slovniky na
piikladech waltzu a tanga ze standardnich tanct a jivu a rumby z latinsko-americkych
tancl. Nastinime si také nazvoslovi nékterych figur a charaktery téchto tanct.

Zakladem spolecenského tance je lidskéd chiize, ze které vychazi ptfesné¢ dané
kroky. Jejich znalost a propracované provedeni je kritériem pro spravnou techniku
nohou. Price nohou se nésledné vyuzivd pro tane¢ni pohyb. Kazdy tanec ma svoji
specifickou skalu krokt, ze kterych jsou sestaveny typické figury tance. Velmi
dilezitou roli hraje prenaseni vahy, rotace v ky&lich, pfedevsim ,,odvalovani“®’ chodidla
a naslapy — pifes patu ve standardnim tanci a pres $pi¢ku V latinsko-americkych

tancich — (Odstr¢il 2004: 27). DalSim podstatnym faktorem, ktery ovliviiuje provedeni

%7 Pienaseni vahy ze zadni Gasti chodidla na predni.
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pohybu, je prace zadovych svali, pficemz ve standardnich tancich se jedna o drzeni téla
do kiize, kde je linie trupu kolmé na linii pazi, jez jsou drZzeny ze Siroka do stran.
Vysledkem jsou pak tklony trupu ¢i jeho rotace. Aktivngjsi prace zad se vSak vyuziva

zejména V latinsko-americkych tancich.

., Tak zada, ty tam délaji pohyb vrsku téla, provazanost vrsku na spodek téla. Ta
panev s viskem tela maji néjaky vztah spolu, kdyz se hejbe jedno, tak se hejbe to druhy a
to uz jsem rikal ten protipohyb, CO je spojeny téma zadovejma svalama hlavné, a kdyz

tam nejsou, tak tam neni to spojeni a tanec vypada fakt hrozné. To si myslim, Ze je

vvvvvv

Principem je zkoordinovat pohyby dolnich konéetin a trupu na bazi protichtidnych
tahtll, coz ptedstavuje urcity zéklad pro uvolnéni a rozpohybovani hrudniku a nasledné i

pazi, které dotvari pohyb do maximdlniho rozsahu. Vznikajici protitah vytvaii v téle

spiralu.

,..A s tim je spojeny zase otevirani kycli do kroku treba. Pak tam je
dulezita prace bricha hodné spojend s kontrakci. Ta se pouziva napriklad v sambé,
myslim v tom bouncu®®.. Ale pouziva se to v cely latiné, to je hodné diilezity, takze proto

to uvadim takhle po téch zdadech. * (Petr)

Latinsko-americké tance vyuzivaji ve velké mife kontrakci, kdy se zapojuji biisni
svaly spolu s podsazenou panvi. Toto centrum téla je nutno mit zpevnéné, ponévadz se
vyuziva napf. pii to¢kach a podtacenich, kde se navic k rotaci pridava i hlava.
V porovnani S jinymi druhy tance pusobi ty latinsko-americké jako silové. Taneéni
pohyby jsou provadény v neustdlé tenzi a napéti, jak je vnimd jeden z tanecnikl

Vv kontrastu se souasnym tancem:

., Hodné tam jsou zapojeny ty svaly oproti tomu contemporary dance, tam vétsinou
kdyz vidim ty tanecniky, tak maji uvolnény ty pohyby... Nevim, jestli to je pravda v redlu,
ale hodné to je uvolnény, to cely télo... A v ty latiné ho mds hodné zpevnény, hodné

pohybu se tam vytvari pres zpevnény télo... TakzZe to je hodné typicky. “ (Petr)

%8 Bouncing je ,.zhoupnuti v kolenou doprovazené pohybem ky¢li vpied a vzad* (Odstréil 2004: 14).
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Snaha o ,,zpevnéni® je zcela zasadnim principem ve vedeni v parovém tanci, kde
se vyuziva tlaku a protitlaku mezi partnery. Tento princip se uplatiuje jak v latinsko-
americkych tancich, tak i ve standardnich. ,,Dilezity je tlak a protitlak. Ty si Zenskou
pritlacujes v néjaky vejsce do svyho ktize, tady veptedu, tady je kiiz pod hrudni kosti
v tom d’olicku* (Martin). Mezi partnery je v drzeni vyvijeno napéti, jez funguje na bazi
impulzi, které partner vysSle partnerce prostfednictvim fyzického kontaktu rukou. A

takto reflektuje tento princip mij komentaf z vyzkumu:

., Z vilastni zkuSenosti mohu rict, Ze mezi tanecniky je vidy napéti, takovy tlak mezi
drzenim. Kdyby se nedrzeli v tomto napéti, tak by ten tanec vypadal uplné jinak.
Partnerka se napriklad od partnera potrebuje pri tocce odrazit, a kdyby ten partner

nebyl zpevnény, tak se odrazit nemiize. “

Ve standardnich tancich se pouziva Svihova technika. ,,Jeji zdvérecna ,letova‘ faze
dokédze vyvolat dojem vznaSeni se a basnické ,vznaSeli se ve viru tance® lze timto
zpusobem skutecné realizovat® (Odstr¢il 2004: 47). Vystiznym piikladem muize byt
waltz, pro ktery jsou specifické zdvihy, piisuny, diagonalni pohyb po parketu a
vyznacuje Se zejména eleganci, ladnosti a obdivem ke krase az romanti¢nosti (Odstr¢il

2004: 12).

,, Waltz to je plynulost pohybu, pdr pluje po parketu. TO vedeni je dileZity. Tam se
nedéjou Zadny rychly pohyby, (...) nic by tam nemélo rusit ten plynuly dojem.(...) Waltz
je takovej technictejsi a ty zdvihy jsou taky diilezity, kdy néktery cdsti figur se jdou po
Spickach, nahore co nejvys a jiny casti se jdou na pokrcenych nohach pres paty. A tam
Jje vidét ten kontrast. (...) Takze se to porad houpe nahoru a doli. Ale hlavné do stran
dlouhy kroky. “ (Petr)

Oproti tomu tango uplatiiuje techniku naprosto odlisnou, postavenou nikoli na
Svihu, ale na typické tangové chiizi v podiepu — vychazi z koncentrace dovnitf paru.
(Odstr¢il 2004: 47). Jednou jsou pohyby tvrdé a trhané a jindy zase mékké, plizivé az
zenské. Prudké pohyby zde kontrastujici S vydrzemi (Odstr¢il 2004: 12).
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,,Hodné rychly pohyby tam jsou a hlavné nejvyraznéjsi pro vSechny laiky jsou
pohyby hlavou. Je to vdsnivy tanec! Hlavni emoce, kterd se ukazuje v tom tangu, je
vasen. (...) V tangu se jde vsechno dole, 10 je taky hodné charakteristicky. A ty pohyby

Jjsou hodné ostie ohraniceny. ** (Petr)

Zamétime-li se na latinsko-americké tance, ty jsou povazovany za tance téla.
Prekypuji ,,rytmickou pestrosti, nezkrotnosti, temperamentem, smyslnosti, zivo¢isnosti
a obrovskym citovym nabojem* (Odstrcil 2004: 14). Kroky vpted a vzad tvofi zéklad
celého pohybu. Aktivné se zapojuje pienaseni vahy téla z nohy na nohu, jez se zaklada
na vyuziti kontaktu a odtlacovani od parketu (Odstr¢il 2004: 58). Takto charakterizuje

Petr jive — jeden z latinsko-americkych tanci.

,, Tak lehkost na parketu, rychlost...Casto je clovek nad zemi. Vétsinu casu ses jen
na jedny noze, obcas ses uplné ve vzduchu. Prosté vsude litaj nohy, ruce. (smich) Kopky
tam hodné bejvaj jako Ze casto ty nohy menis tak, ze mezitim nemas ani jednu na zemi

jakoby a to se v jinejch tancich ani nedeje. *“ (Petr)

Tento svizny a fyzicky naro¢ny tanec na kondici téla tane¢nikli vyuziva i nékteré
akrobatické prvky a krokové techniky z rock-and-rollu (Odstr¢il 2004: 15). Diraz se
klade na ,,rychly propinani a pokré¢ovani kolen s tim, Ze ty kolena musi$ pokréovat do
maxima, aby byly ostry a SpiCaty (Eliska). Mezi zékladni figury patii dvé tzv. jive
premény, brdna, smycka, stop and go ¢ kureci chiize®® neboli ,kufatka. Tato figura i
svou vnéjsi formou mize pfipominat naslapovani a natiasani kufete, kdy partnerka
uprostied obou partnerd. V tanci cha-cha se bézn¢ vyuziva napiiklad véjir, kdy dochazi
k odvedeni partnerky do strany a otevieni jeji paze stranou, jako kdyby sama
zt€lesnovala vé&jit. Dalsi oblibeny prvek z cha-chy tzv. turecky rucnik mtze vizualné
nékomu piipominat Zdimani ruéniku, nebot’ partnerka se pfetocenim dostane za partnera
a pohybuje se zdkladnim krokem ze strany na stranu opacné nez partner.

Kontrastné nejpomalejsi z latinsko-americkych tancti je svadivda a emotivni
rumba, prostfednictvim které se nejvice vyjadiuji city mezi partnery. ,Jde o tanec

zndzorfujici milostny vztah a to prostfednictvim vabeni partnerky vyraznym pohybem

% Jive. Wikipedie: Oteviend encyklopedie [online]. [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:

http://cs.wikipedia.org/wiki/Jive
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ky&li a samoziejmé také oénim kontaktem.

spirala, kubanskd kolébka, New York ¢i milacek (Odstréil 2004: 82-83), jenz svoji

Jako bézné figury se pouzivaji alemana,

expresivni formou vypada, jako by se partnefi pifi tanci objimali, coZ jen podtrhava

celkovy charakter laskyplné rumby.

., V rumbé toho kluka svadis, pak ho hladis, a pak zase jdes pry¢, pak najednou se
odvratis na divika a pak se na ni kouknes. Jako jo urcité to vyjadruje pocity, i kdyz
V jivu teda moc ne. (...) Ta rumba je hodné vyrazna, tam se strida hodné, Ze se to

zpomali a zrychli. ** (Eliska)

vvvvvv

neni zajimavy... V podstaté néco se déla rychle, néco se déla pomalu... Casem clovék
chce ukazat ty city v ty rumbé a ty se ukazujou hodné tou dynamikou. Néco jdes
prociténé pomalu, néco jdes rychle, jako aby si vytvoril kontrast s tim pomalym a néco
jdes rychle, aby si méla vic casu na tancovani, treba kroky, ty vidycky se jdou
hodné rychle, aby clovek mél hodné casu na néjaky prociténi... V tancovani je duleZity

to prociténi, aby to v tom bylo vidét, aby to nebyl aerobik. *“ (Petr)

vvvvvv

pohybu vSeobecné by se méla projevit v kazdém z tanct, nebot’ zastava predpoklad pro
dokonalé technické provedeni a ozvlastiiuje tanecni projev, ¢imz se zvysuje kvalita
vykonu. Dynamika tak ptfedstavuje jisty stupen napéti a sily pohybu, v némz se objevuje
nahlé zrychleni a prudkost podléhajici moznostem lidského téla (Adshead-
Lansdale1988: 23).

Co se tyCe spolecenského tance jako zavodni discipliny, existuji publikace
S popisy zdkladnich figur a technik, které jsou u jednotlivych tanci pozadovany.
Katalogem omezenych figur pro standardni tance, jak se uvadi*!, je kniha Techniky
standardnich tancii od Alexe Moora a pro latinsko-americké tance se jedna o publikaci
Techniky latinsko-americkych tancii od Waltera Lairda. V individualni soutézi pari se
taneCnici fadi podle vykonnostni kategorie, jiz maji ,,vytanéenou®, pficemz nejniz§i

tiida je D, pak C, B, A, nejvyssi je M — mezinarodni. Je zde nutné podotknout, Ze

0 Rumba. Tanecni.cz: ..vime, jak Vis naucit tancit [onling]. [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:
http://www.tanecni.cz/rumba

4 Viz 0 pohar tanecniho studia Maestro 2014. Dostupné Z:
http://www.tsmaestro.cz/documents/2014_12-PRO-AM_Propozice.pdf
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tanecni pary musi zaplatit soutézni licenci pro to, aby vitbec mohly soutézit. Pro danou
ttidu je definovan repertoar figur, jez se smi pouzivat, pficemz ¢im zkusengjsi tanecnici

S vyssi tfidou, tim svobodnéj$i maji volbu prvka.

.,V latiné mas pro zacinajici tanecniky vzdycky dany prvky s napsanyma krokama,
ktery se museji dodrzovat a ty prvky se daj do urcity sestavy. A pak lepsi tanecnici si uz
muzou tancovat, co chteji, pokud zachovaj ten feeling, ten typ toho tance — ten
charakter! (...) Ve standardu je situace stejnd, tam sou dokonce dany a
povoleny prechody mezi figurama, navazani téch figur a riizny smerovani. (...) Kdyz se
koukas na mistra, tak tam vidis figury, ktery jsou nepovoleny, ale vSechno se néjak

jmenuje. “ (Petr)

Omezenost nékterych taneCnich figur dle dané tane¢ni tfidy je nastavena tak,
aby se v kategorii zacatecnika uplatinovaly nejzakladnéjsi prvky az po ty koordina¢né a
technicky naro¢néjsi ve vysS$ich tfidach. Tanecnici s tiidou M tak mohou tancovat i
neomezené figury. Pohybovy repertodr spoleCenského tance se odehrava predevsim ve
vzptimeném postoji, dotykat se zemé jinou ¢asti téla nez chodidly je v individualnim
tanci omezeno. V soutéznich formacich jsou tyto vyrazné prvky na zemi ¢i zvedacky,
tzv. lifty ,,v ur¢ité mife dovoleny, mozna tam sou omezeni, Ze partnerka nesmi mit moc
vysoko nohy nebo néco takovyho,“ jak podotyka Petr. VSechna tato pravidla soutézi
jsou ustanovena Ceskym svazem tane¢niho sportu, coZ je oblanské sdruzeni, jehoz
,piedmétem &innosti je tanedni sport provadény na rekreaéni a vykonnostni trovni.* *?
Tato nepoliticka a neziskova organizace se snazi organizacné¢ a metodicky podporovat
rozvoj tane¢niho sportu.
Z hlediska divaki se technika tance jevi jako méné podstatna, jelikoz se jedna o
definované tane¢ni kroky se spravnymi naslapy, kde se aplikuji vhodné taneéni principy
dle typu tance. Divak svym pohledem stézi rozezna naro¢nost prvki tak, aby je dokazal

piiméfené ocenit.

,,Rad chodim na ty amatéry, co se tyce hudby, divadla, protoze to ma svy kouzlo...

nez kdyz tam je bezchybny profesiondl a Ze treba ani neocenim ten prvek, ktery on tam

*2 Cesky svaz tanecniho sportu [online]. [cit. 2015-01-02]. Dostupné z: https://www.csts.cz/
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ukdzal, ze ho to stalo fury usili, Ze |0, nez se k tomu dopracoval.* (Jan, 49 let, statni

zaméstnanec)

Tento divak by tedy dal pifednost spiSe amatérskému piedtanceni pied
profesiondlnim, nebot’ jak sam tika, i pies drobné nedostatky v secvicenym prvcich, se
takova prezentace vyznacCuje jistym nadSenim a ,kouzlem™ a tanecni technika na
profesionalni trovni obsahujici komplikované figury je pro n&j tézko odhalitelna.
Zkusengjsi divak vSak dokaze ocenit i techniku nohou zejména v jivu, vnémz se

nejmarkantnéji projevuji naro¢né krokové variace.

., Strasné duleZita je prace nohou. U toho jivu, to je hodné viditelny, jak nékdo umi
Slapat, nékdo neumi slapat. Pak i ty riizny prvky S téma vykopama, tak jakou razanci do
toho kazdej da. ** (Lydie)

Pokud se zaméfime na pohyby pazi, ty ztvariuji energické a rychlé pohyby a

uplatiuji se predevsim v latinsko-americkych tancich.

,, Tak samoziejme to je hodné dominantni u téch latinsko-americkych, vyjadruje
nejaky ten pohyb, energie z ty hudby prostupuje tim télem a samoziejmé je to nejlepsi
moznost vyjadrit ty rychly gesta a celkové i ten pocit z toho tance. U tech standardnich
tancii to je spis takovy doplnék. Ale u tech latinsko-americkejch je to docela podstatnad a
vwrazna slozka. (...) Ze viastné zejména ty holky, kdyz délaj ty vykruty a otocky, tak to
prolozej tim gestem ruky, ty prsty, dlani, takze ten tanec to tim oZivi a zatraktivni.*

(Josef, 29 let, informatik)

Vyuziti pazi a prstd pro divaky zefektiviiuje taneéni projev a doddvd mu na
atraktivité, ponévadz pohyby prstli a gesta rukou ptedstavuji oZiveni tance a dotvari
Htecku® v sekvenci danych pohybl. Divaci hodnoti i celkovou ladnost a prociténost

pohybt, jako tomu je napiiklad u rumby, Které jsou tyto aspekty pfisuzovany.
,,Rumba je hodné pomald, strasné hodné na ni poznds, jak to kdo citi ten tanec,

jak to kdo umi prociténé podat. Nejvetsi praci bych rekla, ze tam ma praci partnerka,

nebo veétsi dil ty prace v rumbeé, protoze vSechny ty detaily a ty dotazeni, to opravdu je

76



videt u ty partnerky. Ten partner to ma prece jen lehci. TakZe tam jsou ty prvky

dotazeni, ladnost, vyraz urcité, protoze i vlastné k ty rumbé to vsechno patii. * (Lydie)

Jak poodhaluje jedna z divacek, hlavni vizualni roli v rumbé zastava zena, ktera
demonstruje svymi pohyby estetickou a vyrazovou stranku tance skrze dotahovani
pohybli do maxima, jemnymi detaily a rovnéz samotnym vyrazem obli¢eje. Oproti tomu

vvvvvv

S tane¢nimi zdvihy, jak dokladé4 nasledujici vypovéd o waltzu.

., Dulezity je drzeni toho téla v tom paru, jak zvladaj ty preslapy, jakoby ty vzhupy,
protoze kazdej to neumi tak sladit, protoze to je na tom tanci hodné vidét (...) a ten
tanec je o tom, Ze ona tanci, nese se, necha se undset tim tanecnikem a musi to vypadat

vvvvvv

vSechno musi pusobit prijemnym dojmem. “ (Lydie)

Tane¢nici waltzu by se méli lehce a ladn¢ ,,vznaSet™ po parketu, jejich souhra
V paru se projevuje i na taneénim projevu. Muz Zenu vede, svym drzenim ji jisti a ona se
mu poddava. Trochu odlisny charakter, nez tomu bylo u waltzu, divaci odhaluji u tanga.
»lanec, kterej je jakoby rdznej, 1ty gesta musej bejt ostry, a tudiz i to drzeni, ziejme i
hlavy. A ten vyraz je jakoby tvrdej, nepfistupnej (Jan). Jak je z komentait patrné,
divaci dokazi specifikovat jednotlivé charaktery tancd, ovSem co se ty¢e technického
provedeni jednotlivych figur ¢i kroki, neptikladaji tomu takovy vyznam. Divéci si
vS§imali pfevazné tocCek, zvedacich prvkl ¢i kaskadovitych efekti prvkl jdoucich po
sob¢. ,,Samoziejm¢ ze je pekny takovy to, kdyZ partner partnerku podrzi, ona se
vykloni, nebo vykopne né€jak tou nohou* (Jan). Zaklony, vypady ¢i vysoké kopy nohou
predstavuji pro divaky vizualné pritazlivé a vyrazné figury, které ziskaji jejich

pozornost.

4.1.2 DrzZeni téla jako image

Lidské télo je prostiednikem, jenZ umoziiuje divdkovi zhlédnout tane¢ni
prezentaci jako produkt (Hanna 1980: 24). DrZeni téla piedstavuje velmi zasadni
esteticky prvek ve vnimani tane¢niho projevu a spolecné€ s postojem a konkrétnimi

pohyby podléha normam a konvencim spolecenského chovani, coz doklada i miyj
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komentat z terénnich poznamek, kde se na drzeni téla nahlizi jako na image daného

tane¢niho paru:

,,Mdte vypadat, Ze tam madte stdt... Musis si vytvorit image. To drzeni téla ti deéla
image. Takhle vypadas jak vrabec, kdyz uvolnis lokty. Ramena maji byt dole, i kdyz ses

ve stresu. V klidu se vytdahni nahoru, ale ty ramena cpi dolii. *“ (Martin)

Drzeni téla tak zastava funkci jakési ,vizitky,” prostfednictvim které se tane¢ni
par prezentuje ve spolecnosti. Provedeni taneCnich figur samoziejmé podl¢ha fyzickeé
kondici, véku tanec¢nikd, ale i na nabyté taneCni technice. Pro dosazeni estetického
drzeni téla se pracuje s télesnymi liniemi (v pfiloze viz obrazek ¢. 2). Preferuje se
vytahovani téla do vysky v kontrastu s rameny, ktera vyvijeji protitah smérem dolu,
brada by méla sméfovat mirné nahoru. Plati zde zakladni principy, jako je ,princip
tekouci vody, Ze vlastn¢ vSechno by mélo smeéfovat dold. To je taky linie. Je

v

nepfirozeny zvedat ruce nad ramena.(...) Ci kiiz ve standardu, ale i v lating. — Rovna
patet a ruce v roviné* (Martin). Panev je nutné mit podsazenou a dle tance se pozaduje
dopinat nohy v kolenou (napf. u latinsko-americkych tancti vSeobecn¢) ¢i byt v podiepu
(napf. u tanga). Hrudnik je dovoleno mit mirn¢ pfedsunuty — ,,hlavné prsa ven®, jak
nabada trenér Martin Odl a paZze jsou bud vuzavieném ¢i ve volném drzeni
dotvaiejicim pohyb. Mé&ly by vypadat Siroce a zapliiovat co nejvétsi prostor. Chodidla

postaci mit lehce vytoCena, avSak pomérné v nedavné dob¢ tomu bylo jinak. (Eliska)

Co se tyce télesnych proporci, ocekava se, ze taneCnici budou oplyvat Stihlymi
liniemi a budou pfedstavovat ,ztélesnéni krasy*“ — zejména Zeny, jeZ reprezentuji
symbol estetiky. U muzu jsou jiz takova ocekavani nizsi a vice se toleruji télesné
nedokonalosti. Hlavnim principem symetrie je hledani rovnovahy v proporéné
nevyvazeném téle, ,,protoze nékdo je svalnatej nahote, tak bude vic n¢jak zvyraznovat
vrsek a zas n€kdo, kdo mé kiivou patet, musi to dorovnavat néjak jinak* (Martin).
Tento kompenzacni princip asymetrického téla se ve standardnich a latinsko-
americkych tancich li§i diky rozdilné formé parového drzeni. Jak objasiuje trenér

Martin OdlI:

,,Zdkladem je rovnoviha. Nemyslim rovnovaiha téla, ale kdyz jsou disproporce,

tak naopak jsou symetrie, tzn. ta télesna symetrie, ta rovna pater, levopravy roviné
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predozadni roviné jsou tam néjaky principy, jako ze se snazim podsadit tu panev, takze
naopak né drzet tu pater esovite, ale trochu ji rovnat, postaveni hlavy, drzeni rukou atd.
Jo, ten zdklad je v horejsku, protoze ten dolejsek se pohybuje, horejsek taky, ale ten
pohyb vychazi odspodu nahoru tzn., kdyz délas ten krok, tak ten krok ti néjak modeluje
zbytek téla, proste zakladem toho je symetrie, rovna pater rovny ruce, postaveni hlavy.
(...) No ted’ jsem mluvil jen o standardu, protoze ty pracujes tou horni casti tela v tom
bocnim pohybu minimalne, kdyz délas zdvihy a tahas je tim, Ze kosis pater a vyosujes

se.“ (Martin)

Ve standardnich tancich se =zapojuji ptredev§im nohy. ,Diky uzavienému
parovému drzeni je velice dulezité postaveni nohou obou partnerd. Pfi chybném
postaveni se mohou partnefi snadno poslapat a pokopat.“43 Oba partnefi udrzuji nohy
rovnobézné, jelikoz partnerka stoji ze svého pohledu mirn€ vlevo, ,,vyslednym efektem
je, ze pravé §picky obou partnerti sméfuji mezi nohy toho druhého.“** Trup je u muzi
drzen ve vzptimené poloze ¢i se lehce naklani do stran, oproti tomu Zena je mirné
zaklonéna vzad. Toto uzaviené drzeni v paru pfiznacné nazyvané ,ram®, je stabilni a
dotvaii pohyby nohou. Tane¢nici se drzi za ruce a levou rukou se Zena pfidrzuje pod
deltovym svalem partnera a muz ma pravou ruku polozenou na lopatce zeny. Tane¢ni
par zistava vétSinou ve stejném drzeni ¢elem k sobé. Hlava se vsak otaci podle sméru
tance a t¢lo se pohupuje ¢i naklani dle rytmu a prace nohou (Mackrell 2014: 8). Pohledy
taneCnikd se tak malokdy stfetnou. V kontrastu s tim v latinsko-americkych tancich je

drzeni partnerti volnéjsi, pohybuje se cely trup a objevuji se variabiln€jsi pozice pazi.

, V 1y latiné to je trochu jiny, cely télo se pohybuje, tam pracujes hodné dynamicky
S trupem, takze rozdil ten standard latina je v tom péknym stabilnim pevnym drzeni téla,
kdyzto v ty latiné ten pohyb zase sice vychazi zespodu, ale naopak se zvyraziuje nahore
maximalné, ve standardu drzis rukama babu, drZis ruce a nemiizes ji pustit a ten pohyb
pravy nohy dotancovat levou rukou, kdezto V latiné jo, ten pohyb odspoda jak jde
nahoru, tak je rozvibrovin a jde az do konce ruky az do konce téla do maxima. A
samoziejmé se pohybuje daleko vic kyclema, pateri, pracuje se daleko vic s télem v

ty latiné, samozrejmé standartiky by to ted urazilo... (smich)“ (Martin)

*% Standardni tance. Tanecni.cz: ...vime, jak Vés naucit tancit [onling]. [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:
http://www.tanecni.cz/tance-standardni
* Standardni tance. Tanecni.cz: ...vime, jak Vés naucit tancit [onling]. [cit. 2015-01-02]. Dostupné z:
http://www.tanecni.cz/tance-standardni
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Pohyby trupu a pazi v latinsko-americkych tancich hraji zasadni roli stejné jako
Prsty v tomto ptipadé vytvareji tecku pohybu. ,,Prsty jsou mirné¢ od sebe, Casto jako
Vv napéti. Az po konecky prsti je to napéti a prostfedni¢ek mirné€ dolti a palec takhle taky
roztazenej* (Eliska). Markantné jsou zde zdtraznény pohyby panve, které jsou pro

latinsko-americké tance typické a dodavaji jim smysIny az eroticky podtext.

.,V latiné tam je hlavni drzet Si centrum, to se musi ¢lovek naucit, musi to umét
ovldadat, ze vlastné jak kdo to uci, ze kdyz Si das ruce na hrudni kost, musis to centrum
drzet pevné a zbytek téla se pak mize hejbat. AV ty latiné, vic jakoby hejbes panvi a vic
spolu souvisi ten pohyb trupem. Ten musi byt vyraznéjsi, protoze kdyz se mné hejbe
panev na druhou stranu, tak ti zase ten trup jde do protipohybu. Zdlezi, co to je za
tanec. “* (Eliska)

Podstatné je zpevnéné centrum a zkoordinovani pohybi panve s trupem tak,
aby se jednalo o vizualné plasticky pohyb. Ackoli jsou tyto pohyby vyraznéjsi u zen,
U muza se prace v kyc¢lich musi také nutné objevovat.

Jak uz zde bylo n€kolikrat nastinéno, muzské a zenské télo je ve spoleGenském
tanci nahlizeno z odlignych uhli pohledu. Zenské télo je biologicky i genderové striktné
diferencovano od toho muzského. ,,Gender” tak chapeme jako termin o pravidlech
chovani a o¢ekavani, jez jsou pfizna¢na pro zenu ¢i muze V dané spolecnosti (Smith,
Beer 2012: 63). Ve spoleenském tanci zastavaji tane¢nik a tanecnice rozdilné role a
z toho divodu se setkavame s riznym drZenim téla ¢i s rozdilem v samotnych krocich a
figurach, které jsou bud’ typicky zenské, ¢i typicky muzské.

I divaci ptikladaji urcity vyznam drZeni téla tanecniki a vysvétluji, jak by mélo ve

spolecenském tanci vypadat drzeni téla muze a Zeny:

, Tak aby ty tanecnici vypadali muzne, tak maj vypnutou hrud, aby vypadali
muzné a silacky. Kdezto u standardnich tancu to neni tak okaty, nebo tak extrémni jako
u latiny. Jako clovék musi stat vzprimene, nehrbit se, to nevypada dobre, ale u téch
latinsko-americkejch je to vic vySponovany.(...) U Zen to je takovy podobny, ty se musej

Fadné vyprsit. *“ (Josef)
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Muz ztvéariuje drzenim téla silu a muznost. Ve standardnich tancich diky
uzavienému parovému drzeni se divakim zda, ze ,,muz dé¢la takovy raminko, takovej
ten drzak pro tu kvétinu okolo (Jan). Zeny by mély ptisobit sebevédoms a podtrhavat
tak svlij femininni princip, co se drzeni téla a vyuziti zdiraziiovani Casti téla tyce.
,U holek, zvlast u ty latiny jsou hlavné ty pohyby boku, takovy ty kyvavy a podobné.
Takze oni zas vyjadiujou né&jakou formu toho tance, n€jakou Zenskost* (Josef). Tato
,zenskost™ je pro divaky zprostfedkovana piedev§im pohyby panvi zdurazinujicimi

aspekty zZenstvi a sexuality.

4.1.3 Hudba a prostor jako forma

Spolecensky tanec je velmi tzce spojen s hudbou. Hudba je vzdy charakteristicka
pro dany tanec a je s nim spjata predev§im diky pfedepsanému a specifickému rytmu
tance. Standardni tance vyuzivaji naptiklad klasickych vaznych skladeb, typicka je i
hudba 30. let s nadechem romantiky, jez se misi s lezérnosti, ne-li az dramati¢nosti a
vasnivosti naptf. vtangu. Hudba latinsko-americkych tancd oplyva rytmickou
variabilitou, elanem, Zivosti, neziidka i smyslnosti. Ty atributy, které jsou pfizna¢né pro
tanec, koresponduji i s doprovodnou hudbou. Hudba poskytuje strukturovany ramec

tance a stava se pro n¢j odrazovym mustkem (Smith-Autard 2010: 29).

, Podle mé, je ta hudba spis jako takovej ram, do kteryho se zasadi ten tanec.
Prohodis pisnicku a ten ram zustane stejny. Pro mé neni moc diilezZita. V tom, Ze kdyz
mas jeden tanec dany a tancujes cha-chu a vymeénis hudbu, tak ti to vSechno ziistane,
Stejny ruce ziistanou stejny, krok za krokem stejny vsechno ziistane viceméné podobny. “

(Petr)

Hudbu spolec¢enského tance mizeme piipodobnit k ,rdmu®, ktery udrzuje formu
tanct, jez se neméni. Hudba by rovnéz méla samotné tane¢niky motivovat K vykoniim a
méla by ladit s jejich vkusem. Z pohledu estetiky je nezbytné, aby byl rytmus dané
pisné jasny a souhlasil s pfedepsanym rytmem tance. Pokud toto kritérium neni
naplInéno, nelze docilit synchronni tane¢ni prezentace ve formaci a projevi se i nejistota
v podani tance ze strany tane¢niki. Rytmus zde chapeme jako strukturovany, pfechodné
se utvafejici projev, ktery se sklada z podobnych pravidelné se opakujicich prvki

(Hanna 1980: 28-29).
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., Tak pro kazdého tanecnika u tehlech tancii je hodné dulezitej rytmus, kdo nejde
do rytmu je prosté mimo. Tak rytmus se da dodrzovat, jako krok na prvni a na druhou
dobu, anebo ta hudba ma mnohem vic véci nez je to tempo, takze ma takovy ty bubny a
tak, Ze tancujes presné do téch presnéjsich délent, co tam v ty hudbé je slyset, tak mu to
doda tanecne. ** (Petr)

Co se tyce vybéru hudby na predtanceni, jedna se o kolektivni praci, kdy tane¢nici
mohou zasahovat do volby pisni a vybiraji je s ohledem na téma ptfedtanecni. Kone¢né
slovo ma vsak vzdy trenér, jenz je zaroven i choreografem. Riizné ¢asti pisni se pak
mixuji dohromady. Podstatné je, aby na sebe sestfihané¢ pisn¢ vhodné a citlivé

navazovaly dle hudebniho vkusu tane¢niki.

wMné se zda, Ze kdyz slysim konkurenci jiny hudby, tak je horsi. Prosté ta
struktura je dobrd, jak ty casti gradujou, a myslim si, Ze tam vSechno je a dobre. |
vybér pisnicek a takovy veci, Ze se do toho dobre tancuje, Ze to ma dobry rytmy a ty

prechody mezi pisnickama jsou dobre udélany. * (Petr)

Divaci povazuji hudebni doprovod za jeden z podstatnych aspektti pfedtanceni,
jenz podléha jejich estetickému hodnoceni. Hudba ptedstavuje doplnék tanecniho
projevu a pisn€¢ by mély byt vybrany vsouladu s celkovym tématem: ,,Jste hodné
sttidali ty pisné. I ty pfechody se mi libily, Ze to byla vhodné zvolend hudba, ze to bylo
plynuly. Byla vybrana citlivé, Ze to neru$ilo® (Linda). Hudba tak dokaze podkreslit

choreografii, navodit cilenou atmosféru a vyvolat v divacich rizné ptedstavy jako:

,, -..vzpominky na starsi filmy, ktery jsem videl, kde se nemuselo tancovat, ale bylo
to, byla to tam ta hudba. Protoze mam ty filmy ty doby docela rdd, tak mé to
prijemne naladilo. Ale je to asi tim, ze zase dvacetilety chlapec na to bude koukat uplné
jinak, protoze zije upiné jinou hudbou, pokavad’ nemd zrovna zalibeni tady v tom.
(Jan)

Divaci hodnoti dle svého vkusu nejen pohyb ale 1 hudbu, jez udava ptresny rytmus,
podle kterého by mély vSechny pary tancit synchronné. Jednotny efekt pohybu se tim

umociiuje a vytvaii obraz uniformity, ktery divaci hodnoti velmi kladné.
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Nyni se zaméfime na vyuziti prostoru ve spoleCenském tanci. Standardni tance
obsahuji krokové variace, diky nimz se taneni par pohybuje po celém tane¢nim
parketu. Prevazuji tedy lokomoc¢ni pohyby, které zahrnuji zménu lokace z jednoho mista
na jiné (Hanna 1979: 103). Oproti tomu u latinsko-americkych tanct vétSinou tane¢ni
par zastava na misté, nesnazi se obsahnout cely tane¢ni prostor, ackoli v piipadé samby
a paso doble jde o vyjimku a tyto postupové tance se orientuji pfevazné do prostoru
(Odstr¢il 2004: 58). Vétsi duraz se klade na vyuziti prostoru v ramei rozsahi
tanecnikova téla, predevSim na praci pazi. TaneCnik se tak svymi pohyby snaZi zaplnit
co nejvetsi prostor, aby byl ,,vidét®.

Ve formacich spolecenského tance, jez jsou zaloZzeny na choreografii skladajici se
bud’ ze standardnich tanct ¢i latinsko-americkych tanci, se prace s prostorem projevuje
nejmarkantnéji. VyuZzivaji se rizné tvary jako kruh, ctverce, fady, Sipka, hieben,
diamant, diagonaly ¢i variace s fetézovym efektem tzv. domino. Tane¢nici musi byt
nadéni jistou orientaci v prostoru a musi se vnimat navzajem, aby dodrzovali pravidelné

tvary. V nasledujicim uryvku hodnoti jeden z tane¢nikii vyuziti prostoru pfi formaci:

, Tak prostor sme vyuzili celkem dobre, i kdyz tam byl problém v poctu
pari, protoze ze Sesti pari Se moc figur, tvari délat neda, to jsou prosté dvé rady, nebo
dva sloupce, diagondla, kterou jsme ani nevyuzili. Taky docela skoda, Ze néktery figury
nevypadaj tak dobre, protoze proste se nedaji do néjakyho obrazce, ktery vypada

dobre.* (Samuel)

Tane¢ni pary prostfednictvim ,,vzajemného seskupeni vytvareji na parketé rizné
obrazce* (Odstrcil 2004: 31). Tanecni figury by mély odpovidat témto choreografickym
obrazciim tak, aby bylo pln¢ zuzitkovano jejich prostorového potencidlu. Pozitivnim
estetickym kritériem je pak rozmisténi pard na parketu takovym zptisobem, aby byly
jednotlivé tvary jasné rozpoznatelné a ptfechodové fdze mezi nimi pasobily uhlazenym
dojmem. ,,Vrcholem pak jsou pohybujici se a plynule se ménici obrazce® (Odstréil
2004: 31). Po prostoru se pak mohou pohybovat i vytvoiené tvary, jejichz zamérem
miliZze byt kompaktnost a soustfedénost do jednoho rohu ¢i naopak rozpinavost po celé
taneCni ploSe. Hlavnim cilem vSak je vyuzit celého prostoru rovnomérné. Drahy a
smérovani tane¢nich part se pak odviji od prezentovaného tance, pficemz je preferovan

pohyb po rovnych liniich vpied, vzad, do stran, diagonalné ¢i po kruhu.
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Samotné pohyby tane¢nikll jsou provadéné nejcastéji horizontalné ve vzpiimeném
postoji téla (pohyb zprava doleva a naopak, dopfedu dozadu, diagonalné do stran).
Vertikala se vyuziva jen ve vyjimecnych situacich pro zvyraznéni a zpestfeni tanecniho
repertoaru predevsim ve formacich. Uplatnuji se naptiklad prvky, kdy jsou tane¢nici ve
snizeném podfepu, findlni p6zy na zemi ¢i zvedacky tzv. lifty.

Co se tyCe nazoru divakli na vyuziti prostoru pfi predtanCeni, pozorovatelé se

Vv popisech situace rozchazeji:

,,Nevim teda, jestli to byl zamer, nebo jestli to bylo tim, jak tam byly relativné
omezeny prostorovy podminky, Ze mi prislo, Ze jste byli ¢asto zbytecné v tom shluku, Ze

by to chtélo roztahnout, vic aby se zaplnil ten tanecni prostor. “ (Josef)

Naopak dalsi informatorka z fad publika se vyjadiuje k vyuziti prostoru kladné.

Pozitivné také hodnoti formacni tvary, ve kterych vidi rizné obrazce:

., Libilo se mi, Ze nebyli stale na jednom miste, Ze vyuzivali prostor dopredu,
dozadu, do vsech stran. To bylo jako pékny. Libilo se mi, Ze tam byly riizny formacni
pasaze, kdy prosteé byli v lajné, nebo tvorili trojuhelnik, nebo jste jako zabirali cely

prostor.** (Tamara, 26 let, ucitelka na zakladni skole)

Z obou ukazek tedy vyplyva, Ze divaci dle svého estetického citéni vyzaduji
rovnomérné vyuziti prostoru, ve kterém by pary tancily po celém tanecnim parketu, ne

jen u sebe v malé skupince.

4.2 Jak je spolecensky tanec provozovan v prostoru a case

Nabyvani tane¢ni dovednosti neboli kompetence je podminkou k tomu, aby byl
taneénik schopny se svym tane¢nim projevem prezentovat (Stavélova 2003: 67).
Taneénik s dlouhodobéjsi zkusenosti ve spoleéenském tanci oplyva mnoha vyhodami,
kterym odpovidaji jeho dovednosti: obratnéjsi koordinace téla, Cistsi technika tanct ¢i
lepsi orientace v prostoru. Provedeni pohybu tak projde ptes kazdé télo trochu jinym

zpusobem a kazdy tane¢nik si miize vytvofit sviij tanecni styl.
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,Sice jako ty figury maj predepsany kroky, ale hlavné se to méni casem. 7e
V historii, ze se to Slo jinak. Vic kroutili panvi, sou to takovy trendy (...). Jako kazdy

tanecni klub to uci jinak, zalezi, kde oni se to naucili. “ (Eliska)

»Otyl mize odkazovat na formu, kvalitu ¢i vyraz celé kultury, skupiny ¢i
jednotlivce* (Kaeppler 1998: 46). V nasem piipadé se tanecni styl projevuje spise
prostfednictvim tanec¢nich klubti, v nichz je spoleensky tanec vyucovan. Riznorody
zpusob provedeni pohybu se tak projevuje napiiklad u jivu: ,,Nékdo ho ma synkopovej,
jehlickovej, nékdo jde vejs, n€kdo niz* (Eliska).

Na zacatku tréninku se tanecnici protahuji a zahtivaji individudlng, ¢i trenér zada
jednodussi tanec, co se narocnosti figur tyce napt. valcik. Pary se zadaji dle libosti a
zatne se tanc¢it po kruhu proti sméru hodinovych rucicek. Nékdy dochdzi k zamérné
vyméné partnert, aby si taneCnici vyzkousSeli 1 jiné tane¢niky a taneCnice nez ty, se
kterymi jsou ve stalém paru. Ziskavani tanecni techniky pak spoc¢iva v oralni transmisi
skrze tanecni terminologii (Saeji 2012: 164), ktera je presné¢ definovana a fixovana
Vv literatufe, kde jsou zapsany omezené prvky pro standardni a latinsko-americké tance.
Trenér tedy na zékladé¢ vyjmenovani prvka urci, co se bude tancit, a poté i1 jednotlivé
tanecni figury ukédze a vysvétli pfi tanci. Dalsi typ transmise spoleCenského tance
predstavuje imitace (Saeji 2012: 164), tedy napodoba kroku trenéra. Nacvik taneéni
sestavy pak probiha genderové oddélené — muzi zvlast, zeny zvlast, pii¢emz trenér
musi umét 1 zenské kroky ¢i musi byt schopen si je odvodit. Kdyz si po sobé jdouci
figury tanecnici nékolikrat zopakuji na pocitani, aby si je sami pamatovali, teprve
potom se mohou zadat do paru. A pravé nyni za¢ind klicova faze — tanec v paru, ktery
detailnéji zanalyzujeme v podkapitole Pdrovy tanec. Tane¢ni par danou sestavu krokt
opakované praktikuje na hudbu, aby docilil spravného rytmu tance. Moje poznamka

z terénniho vyzkumu nize reflektuje nacvik technického provedeni tane¢nich prvki:

, Kdyz nas Martin vidél, jak se kazdy ohlizime za Eliskou, abychom to alespon
priblizné tancili stejné do hudby, tak nam rekl, at se ,vykasleme‘ na emoce, Zze
,spolecenskej tanec o emocich neni‘, at' si zkousime jen stroze ty kroky. Kdyz jsme se o
to pokusili, tak mi Martin 7ekl, Ze to stale moc ,tancuji‘. A trval na svém, ze nechce videt
,Zadny umeni ‘. Zrovna ten tanec, Ze je vic o krocich, ze moc tanc¢ime a proto nam to
nejde. Tak jsem se to snazila ,odslapat ‘ jen krok po kroku a poté nas pochvalil, Ze jsme
to sli lepe.

85



Pii nacviku je zcela patrny zasadni diraz na techniku krokl bez jakéhokoliv
vyrazu, emociondlniho ¢i pohybového projevu ,,navic®, ktery by vypovidal o estetické a
umélecké hodnoté tance. Nejprve je nezbytné si zakddovat do motorické paméti
predepsané tane¢ni figury a techniku, coZ nejcastéji probiha pomoci riznych, nékdy i

nezvyklych zptisobt vyuky.

,No tak vysvetloval mné to zajimavé... Lepsi slovo nez ,zajimavé‘ mé fakt
nenapadne, protoze kdyz ti posadi partnerku na zdda a nosis ji na zadech, abys
pochopila dynamiku a mas si predstavovat, ze ses plachetnice, ktera pluje morem,(...)

pripadal jsem si jako parnik (smich), protoze partnerka byla dosti tézka. *“ (Samuel)

Nacvik dynamiky a tane¢ni techniky se predava prostiednictvim télesné
zkuSenosti a praxe. Jist€¢ pomaha i urcita piedstavivost a napodoba ,jako kdyz pluje
plachetnice* u waltzovych zdvihu, ,,v rumbé jako kdyZz tahne$ zZvejku® ¢i ,,v tangu to je
zas, jak kdyZ zaSlapuje$ mravence® (Martin).

Pfi formacnim tancovani spole¢enského tance se klade diiraz na vyuziti prostoru.
Po nacviCeni jednotlivych ¢asti tancti a v nich obsazenych sestav, které na sebe
navazuji, se choreografie prostorove situuje. Kazdy tane¢ni par zastava jistou pozici
Vv prostoru, kterou urcuje trenér. Ten vymysli jednotlivé piechody a tvary tane¢nich part
tak, aby vytvarely rizné obrazce vétSinou symetrického tvaru, ovSem mohou nastat 1

vyjimecné situace, jak doklada moje nasledujici terénni poznamka:

A4

formace vychazime uplné na zacatku? Trenér fikal, ze mame ud¢€lat skupinku, takze
vlastné tvar neni konkrétné specifikovany, ale jistym zpisobem je. Pozorovala jsem na
nich, Ze jsou ztoho velmi znepokojené, Ze nemaji pfesné uréené misto, odkud
vychazeji. Délame piichod a kazda holka hraje sviij improvizovany piibéh, jak se stala
prostitutkou®. Pfijdeme do nesymetrického postaveni — jedna zady, nékdo Celem, kazda
déla néco jiného, podle sebe. Holky moc nevédély, jak se maji postavit, co to je za
Htvar® — pak jim Martin vysvétlil, Ze to mé byt zdmérné rozhdzené, jako kdyz opravdu

rozptylené a nezavisle na sobé, kazda vyckadvame néjakého klienta®.
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Improvizovany uvod predtanceni v asymetrickém postaveni predstavoval pro
tane¢niky problematickou a nejasnou ¢ast. Odmitani improvizace tak zrcadli nejistotu a
zfejmé 1 neschopnost tanecnikl svilj tanecni autenticky projev ptirozené prizpusobit
choreografii, zapojit svoji predstavivost a projevit Se osobitou intervenci. Ulpivani na
jasném vymezeni pozic a pohybtl, jez budou podl€¢hat symetrickym liniim, pro né
predstavuje zéklad pro maximalni estetickou hodnotu a podani kvalitniho tane¢niho
vykonu. Pomoci sebereflexe z videa, kdy se z nacvi¢ovaného piedtanceni pofizuje
nékolik videozaznamt, taneCnici spolecné s trenérem hodnoti shodu a synchronii
jednotlivych figur a tvart formace, feSi se rtizné nedostatky v technice, v prostoru a
V drzeni téla. V zavérecné fazi se dba na vyraz tane¢niki, ktery by mél pasobit radostné

a sebevédome.

4.2.1 Trenér jako pedant

Tane¢nici od svého trenéra Martina Odla ocekavaji, Ze je bude motivovat a
Spatn¢ co je dobfe, jak to trénovat. Bez trenéra se Clovék nehne, jestli neni fakt
vyjime¢nej“ (Petr). Podminkou je, ze sam trenér musi ztélesnovat nejen Kvalitniho
pedagoga, ale i tane¢nika ve spoleCenském tanci, jenz jim bude pfedavat své taneCni
znalosti, a zdokonalovat tak jejich techniku tance. Tane¢nici potiebuji mit nad sebou
,pevnou ruku®, ktera je bude vést a bude se jim maximalné vénovat, coz ale predstavuje

jistou ¢asovou i energickou naro¢nost.

., Martin ma ohromny zkusenosti. Vi, o cem mluvi, ma to srovnany dobre. Co bych
mu ale vytknul, je, Ze predpokldda, Ze ty jeho svérenci nepotiebujou tolik vist. (...) Neni
tak dislednej. Ocekdva, Ze to budou delat sami. Neni takovej, Ze obejde, opravi, ale

clovek sam musi chtit. Neni ten pedant!** (Ota)

Od trenéra se vyzaduje dusledny piistup Kk tane¢nikim a K vedeni tréninku
celkové. JelikoZ ve spolecenském tanci jde hlavné o vykon, pfedpoklada se, Ze i trenér
bude vystupovat ptisné, bude tane¢niky drilovat a opravovat jejich chyby, ale zaroven i
vysvétlovat jednotlivé tanecni principy. ,,My to délame pro zdbavu, tak pak i to vedeni

podle toho vypada, i ten trénink,* objasiiuje ElisSka volnéjsi formu vedeni tane¢nich

v v s
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trenéra, ,,aby S nim byla zabava, (...) aby ty tréninky byly k né¢emu a byly zabavny*
(Petr). Trenér tedy vystupuje nejen jako autorita, ale i jako blizky ¢lovek, ktery dokaze
atmosféru pfi nacviku odlehcit. Vyzdvihovdno je i1 jeho choreografické nadani a

napaditost ve spojitosti s vybérem hudby, tématu a pohybového repertoaru.

4.2.2 Parovy tanec

Spolecensky tanec, at’ uz se jedna o standardni ¢i latinsko-americké tance,
zobrazuje tradi¢ni spoleCenské role muze a Zeny, které podléhaji jistym konvencim a
normam spole¢enského chovani zapadniho svéta. Muz a Zena tak v tanci prezentuji
odlisené role, které odpovidaji genderovym charakteristikam kazdého z pohlavi. V tanci
vzdy vede partner, ten pfedstavuje dominantni element, jenz skrze drzeni v paru vysila
signaly partnerce, ,,naviguje ji. Tyto impulzy funguji na bazi akce a reakce, pri¢emz
kdyz jsou tane¢nici na sebe zvykli, dokazou predvidat své kroky, a timto zptisobem pak
spolu pfi tanci komunikovat. Dominantni role muze vSak zlstava tacitni — skryta, ale

Z pohledu tane¢nikt védoma.

,,Jako vyznéni tance neni, zZe partnerka je otrokem partnera. To provedeni se déla
tak, aby bylo spis neviditelny. S partnerkou mné to jde hur nez samotnymu tancovat,

partnerku. Partnerka mé treba casto shazuje v rovnovdze, pres

to vedeni treba v latiné, takze mdam problém ve vedeni, ktery moc nefunguje. “ (Petr)

Uskali se zaGinaji projevovat v samotné podstaté spoleenského tance — v tanci
V paru, nebot’ partner mize byt nékdy ,.na obtiz“. ,,Clovék si nemize zatancovat sam.
Ob¢as ma chut’ se uvolnit a vybit. NemtiZe si délat, co chce. Ze mate né&jaky ty pravidla,
ktery se musej dodrzovat® (Eliska). Tane¢nik a taneCnice vytvaii komplementarni celek,
ktery se doplituje navzajem. Jeden bez druhého by nemohl existovat. Musi si navzajem
pln¢ duveéfovat a spolupracovat. Realita je vSak nékdy Uplné€ jina, co se vedeni a
dominance tyc¢e, nez zazity stereotyp aktivniho muze a submisivni Zeny, a nastavaji i

situace, kdy se tradi¢ni role partnert porusi.

,,Nekdy to ale byva, ze partnerka vede, protoze partner neslysi hudbu, anebo nevi.
Aspori V tanecnich to tak byvd, proto pak je problém, Ze takova partnerka se stretne

s nekym, kdo vede, a vznikne z toho problém. ** (Samuel)
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Role jsou v tanci jasn¢ definovany, a pokud tato pravidla nejsou dodrzovana,
projevi se to v tanci samotném, ktery nasledkem toho bude vypadat spise jako souboj

nebo pietahovani.

4.3 Spole¢ensky tanec jako udalost

Tane¢ni klub Akcent v DobruSce se zamétuje na vyuku standardnich a latinsko-
americkych tanct a byl zaloZen ,,v sobotu 5. 10. 1993 v 18.35 Martinem Odlem,“* jak
se piSe na strance Akcentu na socialni siti Facebook. Na téchto vetejnych strankach je
dale poznamenano: ,,Zabyvame se piipravou plesovych piedtanceni a vyukou tance pro
zébavu.“ Jedna se o vyuku spolecenského tance zabavnou formou, pficemz klub se
prezentuje jako organizace zaméfend na rekreacni pojeti tance. Jeho cilem je vést
mladez k aktivni pohybové ¢innosti jakou je spoleCensky tanec a dat jim moznost
S predtan¢enim vefejné vystupovat béhem spolecenskych udélosti. Klub v soucasné
dob¢ funguje jako spolek — sdruzeni osob — pod vedenim trenéra a choreografa Martina
Odla. Dtive klub vystupoval pod zastitou Gymnazia v DobrusSce, ponévadz mu vedeni
Skoly poskytovalo pro tane¢ni tréninky prostory taméjsi télocvicny. Pravé gymnazium
se stalo 1 jednim z hlavnich mist pro ndbor novych ¢lenii. Nyni tane¢ni klub funguje bez
zédzemi a stalych prostor. Tréninky se vétSinou uskutecnuji v télocvicnach zakladnich
Skol v Dobrusce i jsou pronajimany prostory na gymnaziu, které poskytuji tane¢nikiim
dostate¢né misto pro nacvi¢ovani prostorovych tvarti formace. Nevyhodou vsak je, ze
prostiedi t€locvicen tane¢niklim neumoziuje vidét se v zrcadle.

Tréninky se uskuteciiuji nepravidelné¢ po piedem domluvenych terminech,
vétsinou o vikendech. Jelikoz se fungovani klubu Akcent odviji od iniciativy trenéra a
choreografa, v soucasné dobé se klub zaméfuje spiSe na sezoénni ¢innost. Od zafi se
tanecnici zacinaji schazet, trénovat techniku jak latinsko-americkych, tak i standardnich
tanct. Postupné trenér spolecné s tane¢niky vymysli ndmét na predtanceni a zacinaji se
nacvicovat jednotlivé krokové pasaze riznych tanci podle toho, na jaké tance —
latinsko-americké ¢i standardni — je pfedtaneéni zaméfeno. Na internich strankach klubu
se za€ina horlivé diskutovat ohledné vybéru jednotlivych pisni a kostymu. Vyznamné

obdobi pak pro tane¢niky predstavuje ¢as po vanoc¢nich svatcich, kdy se po tii dny kona

* TK Akcent Dobruska [online]. [cit. 2015-01-05]. Dostupné z: https://www.facebook.com/pages/TK-
Akcent-Dobru%C5%A1ka/124108674323840?fref=ts
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tanecni soustfedéni, na kterém se celd choreografie nacvicuje jako celek. Soustfedéni je
velmi intenzivni a tréninky probihaji cely den vétSinou od 8.00 do 19.00. Po nacviku
choreografie zahy ptichazi stéZejni Casovy Usek od ledna do biezna a tim je plesova
sezOna. Pfedtanceni se uskutecnuji o vikendech na rtznych spoleenskych udalostech.
Zajistovani prilezitosti vystupovat ma v kompetenci jeden ze ¢leni povéteny touto
funkci, ale 1 ostatni taneCnici shani a nabizi predtanceni jako moznosti zpestieni plesu
svym znamym. Predtanceni se tak konaji na rozmanitych plesech a balech, vzdy tedy v
jiném tane¢nim prostoru jakozto soucast celoveCerniho programu s cilem predevsim
pobavit a ozvlastnit ucastnikim plest jejich vecer. Po plesové sezoéné se taneCnici
schazi na trénincich napt. z divodu secviceni celkové choreografie za ucelem soutézi
tane¢nich formaci ve spolecenském tanci, zde se vSak nejednd o primarni zdmer klubu.
Pro vétSinu z nich sice soutéz jednotlivych formac¢nich tymu piedstavuje moznost vybiti

svych ambic, ale neptedstavuje pro né hlavni cil.

4.3.1 Tanecni pary a jejich kompetence

Pokud se zaméfime na samotné taneCniky, stav muzii a zen v tanenim klub
Z hlediska pohlavi je vyrovnany, nebot je tieba, aby dohromady tvoftily tane¢ni pary.
V klubu aktivné tan¢i 8 para ve veékovém rozpéti 16-30 let. VétSina z tane¢niki
v soucasné dob¢ studuje vysoké Skoly specializované na riiznorod¢ vzdélavaci obory
jako IT, technické a humanitni védy, l€karstvi pedagogika. Mezi jejich zéliby patii
nejrozmanitéj$i druhy sporti a ptiroda. Svoji tane¢ni kompetenci vSichni nabyli v jiz
absolvovanych tane¢nich kurzech tance a spoleCenské vychovy v prubéhu studia na
sttedni Skole, piicemz néktefi z nich déale svoji techniku rozviji ve spojitosti
s workshopy ¢i letnimi tane¢nimi $kolami zaméfenymi na spoleensky tanec. V klubu
jsou mezi Cleny vSak pomérné rozdily, co se tyce techniky tance, nebot’ néktefti
tanecnici se standardnim a latinsko-americkym tancim vénuji intenzivnéji a navstévuji i
jiné tane¢ni kluby (napt. v Praze), které jim umoZznuji Castéji trénovat tanecni techniku a
soutéZit jako individudlni par. U takovych tanecnich parl tedy identifikujeme jistou
soutéZivost a ambice, jeZ jim spolecensky tanec jako sportovni a soutézni disciplina,
piinasi.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze v kolektivu ¢lenti vznikaji silné vazby mezi tane¢niky a

tanec¢nicemi jakozto zivotnimi partnery a prostiedi tance pro né zpodobiluje prostor pro
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seznameni a navazovani mezilidskych vztahii. Spole¢ensky tanec tak zastava socidlni

funkci a viibec vSeobecné se tanecni klub sklada ze skupiny ptatel a ptibuznych.

., Ale jinak se mi to libi celkové, Ze tam pri tom predtanceni mame tu partu, Kde se
zname, oproti tomu soutéznimu tanci, kde spis jsou vSichni konkurenti a snazi se

predehnat. Takze tady to je takovy hezky, Ze to jsou kamaradi, ktery tam jedou si to
uzit. “(Eliska)

Jak vypovida komentat vySe, podstatnym faktorem se pro taneCniky jevi
pratelské prostfedi utvaiejici se vtane¢nim klubu Akcent, které bychom na
prestizn€jSich klubech zacilenych na soutéZeni hledali pouze stézi, ponévadz mezi
tane¢niky prevlada atmosféra rivality a konkurence. Tanecnici v klubu Akcent se schazi
1 mimo tréninky a pofadaji setkani v podobé vikendovych akci a jiz tradi¢ni udalosti tzv.
opékani kufat, pti které se taneCnici i S trenérem na zacatku letnich prazdnin sejdou a
travi spolecné ¢as volnoCasovymi aktivitami, jez jsou prolozeny nadSenymi diskuzemi
tykajici se chodu klubu a budouciho tématu pifedtanceni na nadchézejici plesovou

sezonu.

4.4Vyznam spoleCenského tance

4.4.1 Symbolika partnerstvi

Muz a Zena ve spoleCenském tanci zastavaji tradicni spolecenské role, jez jsou
determinovany spoleCenskymi normami a konvencemi. Toto genderové rozliSeni je
posilovano kostymem, stylem tance, parovym drZzenim a samotnymi tane¢nimi kroky.

Dichotomnim rolim muze a Zeny se tak v tanci ptikladaji rizné symbolické vyznamy.

,,Chlap vyjadruje tu silu, kdezto partnerka tu dynamiku, vyjadiujete estetiku,
chlap by mél oviadat ten prostor vypliovat ho tou partnerkou. (...) Partnerka je to
krdsno, ta dynamika. Je rychla, hodné lita prostorem a ten partner ukazuje, Ze ji ovlada,
Ze on ji zachranuje. (...) V tom standardu to je to samy, ale v daleko mensi
mire. (...) Neni to tolik videt, ale mélo by to bejt zdaleka intenzivnéjsi. Kdyz prosté on

udela s partnerkou zaklon, tak to musi bejt jako kdyz mu z toho téla vyrostla vétev a
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hejbe se. On ma ty koreny, on ji vede, on tvoii pohyb a ona délad estetiku hlavou a

trupem. Takze ty role jsou tam presné dany. *“ (Martin)

Zend je prisuzovan vyznam ,krasna“ — estetiky a dynamiky tane¢niho projevu, a
muz je ,ten, ktery ovlada“ — ztélestiuje symbol sily, ale zaroven i symbol ochrance.
Prostfednictvim své dominantni role partnerku vede po prostoru a drzenim v paru
dohromady znazoriuji harmonii a soulad. Role se vzajemné dopliuji, koexistuji spolu,

jsou propojené, tudiz na sob¢ pln¢ zavisle.

Divaci vnimaji spolecensky tanec jako pfirozeny tanec muze a Zeny, kteii se
prostiednictvim né&j ztotoznuji se svoji genderovou roli heterosexualniho paru, kterou
timto aktem demonstruji ve spolecnosti, ale 1 partnerstvim — s tim, Ze jsou spolu: ,,M¢ se
vic libi, praveé kdyz se tanci v téch parech, Ze to je takhle ptirozeny uz jen z ty podstaty,
kdy to je to pro ten tanec urceny diky ty sexualité ty dvojice* (Josef). Tanecni partnefi
by méli navozovat skrze tanec dojem, Ze jsou i zivotnimi partnery. ,,Musi to pusobit
vyvazené a ptirozené, ze to tak je. I kdyz ty lidi jsou jen tanecnici, neni to skutecny par,
tak aby to pusobilo, aby jakoby byli par® (Josef). Divak si tak ikonicky na zakladé
podobnosti predstavuje, ze tanecnici ztvariuji realny vztah. V samotném tanci v paru
dle divakth musi fungovat mezi tanecniky vzdjemna souhra a harmonie, coz divaci

spojuji s nutnosti jistoty a diivéry mezi nimi, aby mohli podat ten nejlepsi vykon.

,To partnerstvi vtom tanci je hodné duleZity, protoze na toho partnera
V nékterych prvcich se na néj musis stoprocentné spolehnout, coz je hodné dilezZity
v tom paru. Cili jestlize mas treba udélat prvek, pii kterym se miizes zranit, tak si musite

hodné divérovat, abys ho mohla predvést. ©“ (Lydie)

Spole€ensky tanec tak pro divaky symbolizuje projev vzajemnosti, ndklonnosti a
rovnéZ urcity zpusob, jak vyjadfit své emoce k druhému pohlavi. Skrze fyzicky kontakt
pfi tanci pak tane€nici navazuji vztah, jejz mohou dokreslovat expresivnimi gesty a

podmanivymi pohyby.

,, Viceméné tanec byl odjakziva urcita forma, né jako druzeni (...) jakoby vztahu. I
jako ty lidi si vyjadrovali ty city tu naklonnost, tak podle toho i jakoby voli ty tance.

Takze urcite tam jsou jako jednotlivy gesta nebo detaily, o kterych uz nejvic ti sami
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tanecnici védi, ktery se neprezentujou moc navenek. Ale u téch latino se to tak nebere.
Nebo tam pak zalezi, kdyz to chtéj ukazovat, nebo to je opravdu vec téch tanecnich

partnerit, kdyz to pri tom tanci jiskri. © (Josef)

Latinsko-americky tanec pro divaky mnohem explicitnéji vyjadiuje naklonnost k
partnerovi, kdy to, jak popisuje jeden z informatort, mezi partnery ,,jiskii“. A jak
argumentuje i Mackrellova, tanec hraje ve vSech kulturach podstatnou spolec¢enskou
roli, a to zejména v otazkdch oslav, namluv, uvolnéni a zabavy. Prostiednictvim
namluvnich tanci tanecnici demonstrovali svoji silu, pfitazlivost a vzajemnou
naklonnost. Tyto tance tak predstavovaly zptsob spolecensky akceptovaného fyzického
kontaktu mezi muzem a Zenou. Napiiklad waltz ztélesnoval v moderni dobé& urcitou
formu namluv, naez byl ale doCasn¢ zakézan, ponévadz se povazoval za nemravny
kvili tésnému kontaktu mezi taneCniky, ktery difive vzbuzoval vefejné pohorSeni

(Mackrell 2014: 2).

4.4.2 Herectvi az vyumélkovanost

Spolecensky tanec dba na estetickou stranku své performance a to prostiednictvim
vyrazného liceni, ucesu a kostymu taneCnikl, jez pirekypuji eleganci u standardnich
tancu Ci vyzyvavosti v pripadé tancti latinsko-americkych. Tyto elementy nejvice
vyvstavaji pravé u taneénic jakoZzto nositelek ,,symbolu estetiky“. Nasledkem toho se
u nich objevuje zcela zasadni fenomén sebepojeti spojovany s docasnou zménou jejich

identity.

., To je zajimava myslenka, Ze si sama sebe predstavis v tom pribehu. No jo, asi jo,
je to tak. A pomiiZe ti k tomu to liceni a previek, ale je to docasny. Ze ses tou princeznou
nebo prostitukou, Ze se tim stanes jenom na chvili. Nemyslim si, Ze by to byl uplné
nejhlavnéjsi ditvod, Ze by clovek nebyl spokojenej sam se sebou a chtél se opravdu stat
nekym jinym. Ale prosté na chvili je to strasné uvolnujici, zapomenes na svoje problémy

a miizes se zamyslet, jaky by to bylo byt nekym jinym. “ (Julie)

Podobné tendence jako u Zen se objevuji i muzli, ovS§em v mensi mite. ,,Umoziuje
mi to byt nékym jinym, takovy oprosténi od problémtl, ¢lovék nemusi myslet na to, co

ho ¢eka zitra, ale miize si uzit ten dany moment,* objasiiuje Samuel. Zména identity tak
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u tanecnikli souvisi s oprosténim se od své kazdodenni reality a umoziuje jim
pfechodné se stat ,,nékym jinym®. ,,Mn¢ se to libi, Ze si zahrajem bejt nékym jinym,*
ptipodobiiuje Eliska piedtanceni ke hie, v niz ztélesiuje jinou roli nez v bézném zivoté.
Také vyraz tane¢nikti podporuje jejich docasnou roli. ,,Tak v tom tanci se ¢loveék nauci
stat, tvarit se, jako ze to hrozn¢ umi (smich)* (Eliska). ,, Tvafit se jako* v tomto kontextu
znamena predstirat urCitou jistotu v taneCnim provedeni. Sebevédomi je rovnéz
charakterova vlastnost, kterou by tane¢nici méli oplyvat, ovsem jak dokazuji nasledujici
vypovédi, jedné se o vlastnost, kterou ne vSichni tane¢nici maji. ,,Na latinu jsem malo
asi sebevédomej, Ze se neumim tak jako piedvadét. To je v latiné potieba, a i to
herectvi, predvadét néjaky city a emoce™ (Ota). Predpoklad extrovertniho projevu a
hereckého nadani ,,dramatizovat“ ve spole¢enském tanci, pokladaji tane¢nici za nutnost
predevsim v latinsko-americkych tancich, které svou podstatou spocivaji v prezentaci
taneCnich part samotnych tak, aby na sebe upoutaly pozornost divakt. U nékterych

tanecniki se vSak paradoxné setkdvame s velmi nizkym sebevédomim:

,Jsme se cejtili blbé v teéch riznych pozach, co sme tam méli délat, tak prosté to
je dany tim, Ze nejsme takovy herecky, kterejm by to delalo dobre takhle tam délat ty
veci. Tak jako nemiizeme délat prosté néktery véci, ktery by asi vypadaly hezky, ale my

bychom se v tom necejtily hezky. “ (Eliska)

Nizké sebevédomi tanecnikli vyplyva z neschopnosti improvizovaného projevu a
z nejistoty co do taneCnich krokiu. MiuZzeme si tak jejich podcenovani sebe samého
interpretovat tak, Ze spoleCensky tanec jim umoziuje kompenzovat jejich nizké
sebevédomi, nebot’ se v ném improvizace vyskytuje jen v minimalni mife a vSechny
prvky maji ustdlenou piepsanou formu. Prostfednictvim jednotného kostymu a
napadného li¢eni se tak tane¢nice mohou skryt pod anonymni masku, ktera v nich
umoctiuje pocit odlisné identity a mohou si tak ,,zahrat na koho chtéji. Jak poukazuje
Baudrillard (1996: 111): ,,Nali¢eni je také ur¢itym druhem anulovani tvare, zahlazenim
osobnost, kterd se pod touto maskou skryva, se snazi dosdhnout ,dokonalého*
estetického obrazu, ¢imZ ale miZze dochézet k transformaci identity tanecnic.

Co se tyCe této problematiky identity z pohledu divakd, ti zaznamenavaji jisté
zmény skrze vyraz tane¢nikd. ,,VéEtSina téch tanecnic to ma tak, Ze se usmiva, ale pfitom

muize nékomu jakoby nadévat, ale na obliceji vidi§ krdsnej usmeév* (Jan). Informéator
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svou vypovedi naznacuje, ze nekteré ismévy nemuseji byt opravdové a krasny usmev je
opravdu pouze maskou, kterd nabizi pozorovateli idealizovany dojem (Goffman 1999:
40). Piehanéni vyrazu v zastavané roli muze divaka dovést az k nelibosti vnimaného

projevu, jak potvrzuje komentaf nize o piedtanceni jiného tane¢niho klubu:

,, Samozrejme, ze se to nesmi prehanét! To uz jsme taky videli na jednom (smich)
predtanceni zase na jinym plese. No a oni to pravé s témi oblicejovymi gesty prehanéli a
pusobilo to az neprirozené a nehezky, bych rek. Ze se snazili az moc uméle navodit

tu vervu v tom tanci. “ (Josef)

Prezentace spolecenského tance na vrcholové rovni se snazi natolik upoutat své
divaky, ze vyslednym efektem je Vv extrémnich pifipadech nepiirozené az umcéle
vypadajici vyraz tvafe. Nasledkem toho pak divak podanému vykonu nemusi ani uveéfit.
Podle Goffmana (1999: 59) se aktéii snazi v divacich vzbudit dojem, ktery ,,mize byt

opravdovy nebo fale$ny, neliceny ¢i predstirany, presvédcivy nebo strojeny.*

4.4.3 Predtanceni aneb tanecni prezentace jako podivana

Pojmem ,,pfedtanceni® se V prostiedi spolecenského tance bézné¢ nazyva verejna
prezentace pred publikem, jeZ se kona pii spolecenskych udalostech jako napi. plesy ¢i
vecirky. Konkrétné¢ pro pary v tane¢nim klubu Akcent piedtan¢eni symbolizuje vrchol
jejich celoro¢niho snaZeni. Je to jeden z hlavnich davodu, pro¢ navstévuji tréninky
latinsko-americkych a standardnich tanci a pro¢ kazdy rok nacvicuji novou tanecni
formaci. Jakmile se blizi plesovd sezona, intenzita tréninki a aktivita taneCniki se
umérné zvysuje. Pfedtanceni je tak prezentovano jako pldnovany zdmér (Nahachewsky

1995: 1) a hlavnim uéelem takové prezentace je exhibice pied divaky.

,No jako mné to docela zvysuje sebevedomi, kdyz tam jakoby jsou néjaky
chlapi a koukaj na tebe s obdivem. 4 ty Zensky koukaj spis zavistive. Ale to je potieba
brat s rezervou, protoze, Ze bych tam prisla a jim spadly celisti, nemyslim, si Ze by se to
stavalo tak casto. Ale treba mé hrozné bavi to na zacatku, ty sexy pohyby. Tak jako
vytipovat si néjakyho chlapa, kterej se mi jako libi a pak jako vyspulit ten zadek na néj,

nebo na néj zamrkat...(smich) A pak vidis, jak ta Zenskd té uplné smazi pohledem... Ale
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na druhou stranu, nekdy nejsem v takovym tom rozmaru a jakoby znervoznim, Ze zas
takovy pohyby neudélam, protoze tam sedi néjakej starej a oplzlej chlap, je meé blby na
nej Spulit zadek, nebo jsou tam jenom Zensky, tak tam na né nebudu delat, jak sem jako
strasné sviidnd... Ale vétsinou mé prijde, Ze je to prijaty kladné a clovek si jako

namasiruje to ego a je to dobry... “ (Julie)

Jak doklada komentar vySe, toto extrovertni chovani, jez je akceptovano a
vyuzivano piedev§im u tanecnic, zcela jasné souvisi stouhou maximalné upoutat
divdkovu pozornost. Pomoci sviidnych pohybi se mohou tane¢nice predvadét a timto
zpusobem si tak posilovat své sebevédomi a ego. ,Sila Zenstvi je ve svadéni. (...)
Svadéni je ovladnutim symbolického vesmiru, zatimco moc je ovlddnutim redlné¢ho
svéta“ (Baudrillard 1996: 11-12).

Muzské, ale 1 Zenské ambice jsou pii pfedtaneni vybijeny prostrednictvim
fyzického vykonu, ktery je stejné jako u sportu doprovazen tréninkem, nacvikem
novych tane¢nich figur, vysledky ve zlepSujici se technice a rychlosti. Jakmile se tyto
pocity uspokojeni nedostavuji, nékteré tane¢nice vyjadiuji odmitavy postoj K vefejnému
vystupovani: ,,Pak se citim blb¢, tak mé to je neptijemny. To samy ze kdyz se da do
vystoupeni néco, co m¢ nejde, tak pak tu ¢ast nemam rada, protoze se ¢lovek citi blbé

M cC

trapné.© (EliSka) Tanec, jehoZz cilem je zejména prezentace, jak argumentuje
Nahachewsky (1995: 1), obsahuje pomérné standardizovany a pravidelny komunika¢ni
slovnik na tGrovni pohybovych elementi. V tomto tzv. prezentacnim tanci je hlavni
oblast zajmu soustiedéna na jeho ,,makroskopickou* strukturu znazornénou napiiklad
frazemi ¢i formacemi. Co se tedy tyce choreografické struktury samotného piedtanceni,

jak se vyjadiuje jeden z tanecnik,

., Kdyz to prirovnam k literature, tak by to mélo obsahovat uvod, stat’ a zaver. Tak
uvod: nejdiiv by se méla ta skupina uvist prichodem na parket do urcity startovni
pozice, ze ktery se pak vyjizdi. Samoziejmé neni to casové narocny, ze by to mélo byt tak
do triceti vterin. No a pak to hlavni predtanceni. Samozrejmé tam miizou byt néjaky stop
time, ale to je viastné to hlavni snaZeni, ja nevim tieba téch 5 minut (...), takZe ten
trenér by to mel mit vymysleny, aby to na sebe hezky navazovalo, aby to nebylo
krkolomny, aby to slo hezky ve formaci (...) no a ten zaver je viceméné o tom, pokynout

lidem a odejit z parketu. “* (Samuel)
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Predtanceni je choreograficky strukturované do nékolika ¢asti a mélo by v sobé
obsahovat ptichod tane¢nikii, ¢imz se tane¢ni formace prezentuje a divaci si tak utvari
svij prvni dojem skrze kostymy, vyraz a drzeni téla tanecnikli. Hlavni ¢ast predtanceni
uvadi jednotlivé tance at’ uz z latinsko-americkych ¢i standardnich tanct, které na sebe
navazuji ¢i jsou oddéleny malou pauzou pro potlesk divakii. Zavérem se tanecnici louc¢i
s publikem poklonou. Z pohledu tane¢nikl piedtanceni pfinasi divakiim nejen esteticky

zazitek, ale funguje také jako forma zabavy a rekreace.

My v nasem pripadeé jim nechceme nic sdélit, ale chceme je pobavit, jako cisté
Jjednoducha surovad zabava tak, aby se téch par minut pobavili, aby se jim to libilo... A
myslim si, Ze ani oni jako na téch akcich nic necekaj, Ze bysme jim néco sdelovali, to

ne.“ (Ota)

Primarnim zamérem choreografie explicitné neni sdélit publiku obsahovy
vyznam, jenz by se skryval v pohybech ¢i ve struktufe choreografie samotné. Stézejnim
principem takové podivané je ,,pobavit* a ,,zalibit se. OvSem pokud choreografie nese
piece jen n&jaky ,,ptibeh*, jak dale rozvadi trenér, divak by v ném mél vidét to samé, co

tanec¢nik ¢i choreograf.

,,Ja mu vnucuju jenom sviuj pocit, mé nezajima, co si mysli, on by to mél videt, 10
co ja.. (...) Jo, tak jako kdyz vsichni v tom méli videt Moulin Rouge, presné 10, CO Se
odehrdlo tom filmu, Labuti jezero, vsichni tam videll tu pohddku, jo, takze mélo by to
bejt takhle, Ze ten pribéh vsichni uvidej. A kdo ne, tak treba poslouchal Spatné anebo

mél jinou ndladu. © (Martin)

D¢jova linie ¢i téma piedtanéeni je provazano predevsim s pouzitou hudbou a
kostymem. Dle téchto aspekti by mél divak deSifrovat transparentni zdmér choreografa,
nebot’ jeho sdéleni skrze choreografii je z jeho pohledu ,,jasné“ a divak by mél vidét
pfedtanceni stejné jako on. Vnitini obsah toho, co se tanci, se pfed divaky neskryva,
pravé naopak. Extrovertné se demonstruje a mél by byt sdilen jak s choreografem a
taneCniky, tak i s divaky. A takto vysvétluje konkrétni mySlenku choreografie sam

choreograf:

97



»To mélo bejt show a bavili sme se o Ssantanu, tak to zacinda, Ze jo.
Podstata takovy, ja nevim, jak bych to rek slusné, protoze pouzivam hodné pejorativnich
vyrazii smeérem k Zenskym, Ze sou volnéjsich mravi... prosté Santan to mel bejt a ten
pribeh o tom. (Martin)

Royceova (1977 :164) zastava nazor, ze za ucelem vyssiho statusu a pochopeni
tane¢ni prezentace i od nezasvécenych divaku se tanec timto zptisobem stava predevsim
podivanou, jak uvadi trenér, vV naSem piipadé ,show®. Zamétime-li se na samotnou
komunikaci s publikem, hlavni kontakt mezi divakem a tane¢nikem zprostiedkovava
taneCnikv vyraz a o¢ni kontakt. ,, Kdyz ¢lovek vidi, ze vSichni jsou chladny, tak taky
ochladne. Kdyz se na né¢koho podivas, on se na tebe podiva zpatky, nebo se usméje, tak
ti to doda“ (Petr). Prostfednictvim neverbalni komunikace tak probihd vzajemna
interakce mezi divaky a tanecniky, ¢imZ taneCni pary ziskavaji jisté sebevédomi a
povzbuzeni pro sviij tane¢ni vykon. Divak zde zastavd jedinecnou roli pozorovatele
jakoZto ptedstavitele ,,spolecnosti,* pro néhoz je primarné tato podivand pti spolecenské

udalosti uskutecnéna.

,, Ten divak to musi videt, co ten tanecnik vyjadiuje. Ta komunikace ve formacnim,
ale i v normdlnim tancovani musi bejt uplné naplno nastavend. Sice tok dat je mezi
partnery a partnerkou, ale ty to musis pustit dal. Skrze tu partnerku dail a skrze toho
partnera, aby to videli i ty divaci, protoze spolecensky tanec je holt o tom, kdyz na to
nékdo koukd. Protoze kdyz na to nikdo nekoukd, tak to neni spolecensky, tak je

to trénink. *“ (Martin)

Tak, aby informace zasahla divaky, musi nejprve projit skrze komunika¢ni kanaly
uvniti paru. Takové komunikaéni kanaly mtizeme rozdélit na pohybové, jez se vytvareji
pti vedeni partnerky skrze impulzy partnera, a vyrazové, tvofené prostiednictvim
o¢niho kontaktu. ,,V latinsko-americkych tancich je dilezité, aby partnefi udrzovali o¢ni
kontakt, ktery dokresluje vaSnivost a smyslnost, coZ je opak oproti standardnim tanciim,
kde se oCi partnerli témét nepotkaji“46 z diivodu uzaviené¢ho parového drzeni, kde
partnerka svij pohled sméfuje od partnera doleva a partner taktéz. ,,Kdyz ¢lovek prosté

umi komunikovat jak s tim partnerem, tak i sdivakem, tak pak ten tanec je

*® Tanetni.cz: Spoletensky tanec. Tanecni.cz: ...vime, jak Vis naucit tancit [online]. [cit. 2015-01-02].
Dostupné z: http://www.tanecni.cz/
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takovej plnohodnotnéjsi, ze se do toho zahrnuje vse, co ma* (Eliska). Spolecensky tanec
pak pfi predtanceni nabyva komplexnéj$iho a hodnotnéjsiho rozméru, zahrnuje-li jak

komunikaci s taneénikem, tak i s divakem.

A co se vlastné pfi predtanceni odehrava v myslich tane¢nikii?

., Kdyz si vzpomenu, Ze jsem tancoval, to uz je hodné davno, V Berdnku, tak to jsem
nepremyslel vitbec nad nic¢im. Clovék prosté ani nepotieboval nad nicim premyslet,
clovek si to uzil po vSech strankdch. Ted uz spis ¢lovek premysli, kde, kdy ma jit. Anebo
Si uz prozpévuje pisnicky, zZe uz je znd nazpamét. Ale veétsinou to tedka je o tom, Ze
premyslim nad tim tancem, na co Si mdam dat bacha, protoze to je z toho ditvodu, Ze ty
tréninky ted’ka jsou nedostatecny. Ze to neni dopracovany do dokonalosti, jako to bylo
tenkrat, anebo kdyz ne do dokonalosti tak aspon do toho, aby se ty tanecnici v tom
cejtili dobre, aby vedeli, ted mate jit todle. (...) to je vidét na téch tanecnicich, ze to

nemaj zajety dokonale, coz mi treba prijde Skoda. ** (Samuel)

Co se tyCe kognitivniho vnimani tane¢nikd, hlavnim cilem je ,nepifemyslet®,
ovsem ne vzdy se to dafi kviili soustfedéni se na pohyb Vv prostoru, dodrzovani tvari ¢i
kombinaci po sobé jdoucich taneCnich krokd Vv choreografii atd. coz muze byt
dasledkem nedostatecné tanecni praxe pii ndcviku. Tanecni znalost, jak argumentuje
Felfoldi (2002: 16), ,,obsahuje vSechny informace, jak na to tzv. ,.know-how*, jez se
uchovavaji v dlouhodobé¢ paméti. Schémata, vzorce a logické konstrukce jsou
spojovany s kratkodobou paméti.“ Proto je nutné, aby tanecnik m¢él taneCni figury a
vibec celkovou choreografii dobfe zafixované skrze svoji motorickou pamét’, aby mohl
piedvést sviij ,,nejdokonalejsi“ vykon dle nacvicené sestavy. TaneCnici pak popisuji

komentare publika ke zhlédnutému piedtanceni takto:

., Tak vétsinou se jim to libi, protoze tomu moc nerozuméj. (Smich) Libi se jim
vlastné vSechno, co si mysli, Ze by sami nezvlddli, ale ve vysledku nevédi, Ze tam clovek
udélal takovejch chyb. (...) Jako Ze neuméj tu techniku, neuméj ty kroky v podstate, tak
Feknou: ,To bylo hezky, jak tancovali! ‘ Pri tom si ¢lovek v duchu rika, jak to bylo

hrozny, jak se mné to dneska nepovedlo, Ze to udeélal bibé. “ (Eliska)
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Jak tato pasdz sama vypovidd, podle informatorky divék ,,nerozumi* technice
spolecenského tance natolik, aby ji mohl objektivné a kriticky zhodnotit. Z vypovédi je
také citit nejistota a sebepodceniovani ve spojitosti s technickym provedenim tance.
Samotni tane¢nici kladou diiraz na ¢istou a precizni techniku, co se tyc¢e predepsanych
krokll a figur. Jak vysvétluje Marion (2008: 65), tvary, linie a pohyby vytvofené
taneCnikovym télem jsou vzdaleny od ptirozeného pohybu, nebot’ predstavuji zamérné
natrénované pozice téla, jez vyzaduji fyzickou namahu a Usili za Gcelem produkce
kvalitni tane¢ni techniky. Spravné provedena technika je tak ve svété spolecenského

tance vysoce ocefiovana.

., Divaci pohlizi na predtanceni spolecenskych tancu jako na prostredek zabavy a
potéseni, ktera jim prinasi radost a obdiv. Odnasi si z toho povzbudivou nadladu a

hlavné hudba ,,v cloveku rozproudi krev* (Josef).

., Dd to urcité dobrej pocit, radost, Ze jsem viastné vidél néco péknyho, co se
nevida dennodenné. Ze kdyz nékdo néco umi, tak je to hezky (...) u téhlech téch

standardnich tancii nebo klasickych tam to je spis na ten dojem. *“ (Josef)

Zamérem tanecni prezentace pro divaky je vytvofit ,,dojem* néfeho krasného a
neobvyklého, co se li§i od kazdodenniho Zivota. Uvodni &ast pfichazejicich tane¢nic a
nasledn¢ tanec¢nikli byla ztvarnéna expresivnimi gesty, z kterych divak mohl odhalit
konkrétni téma. ,Jak jste tam tak staly a vykufovaly a tak jako virtudlné. (...) Tak to
bylo relativné jednoduchy gesto, ale kazdy vidél pak tu atmosféru,” komentuje divak
Josef. Dopliujici gesta a jemné pohybové detaily vtahnou divaka do déje a pomahaji
mu Vv dekodovani sd€leni choreografie, ovsem kli¢ovy je rovnéz i kostym ¢i hudba.
,Byla tam hudebni ¢ast myslim z filmu Chicago. A jako nostalgicky se opravdu
vracim tim, Ze mate ten kostym sladénej a i ty celenky* (Lydie). VSechny tyto atributy
divaci vnimaji jako celek, ¢imz se nastinuje zasadni téma celého predtanceni, jak

zamyslel i choreograf.

., Myslim si, Ze kazdej, at uz laik nebo ne, poznal, Ze to byl kabaret. (...) Podle mé
Slo o navozeni ty atmosféry tim zacdtkem. Ty lehké Zeny laskovaly se svymi partnery a to
se prolinalo celym tim predtancenim. Ale zadnou hlubsi myslenku jsem tam nevidela. 1

jako v tom spolecenskym jde o prezentaci tech tancii, takze aby to obsahlo. “ (Linda)
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Predtanceni spolecenského tance je asociovano s prezentaci tancii jako takovou,
ktera ani nemusi obsahovat zadné scénické prvky ¢i déjovou linii. V tomto piipadé se
vsak jedna o vyrazovy prostiedek konkretizace skrze gesta, jejz divakovi mohou odhalit
téma choreografie. ,,Pro divaky je to pfedev§im nadhernd podivana. Krasni mladi lidé
v naddhernych kostymech se snazi predvést nejen spravnou techniku pohybu, ale i naladu
a charakter jednotlivych tancu* (Odstrcil 2004: 5). Podstatnym faktorem je, s jakym
nasazenim taneCni pary vystupuji. ,,TakZe tam je dulezita ta energie, Kterou v sobé
neses, kterou jakoby vypousti§,“ potvrzuje Lydie. JelikoZ se jedna o tanecni prezentaci
zacilenou na publikum, pfedtanceni spole¢enského tance mizeme piipodobnit

k divadlu, kde tane¢nik komunikuje nejen s partnerkou, ale i s obecenstvem.

,,Je to forma urcityho divadla pro lidi. Takze viastné i tim, kdyz klasicky bézny lidi
spolu tanci, tak se divaj na sebe a nekoukaj po okoli, kdo jak se na né diva, a viastné
komunikuji primarné spolu, jak tim tancem, tak i mezi sebou. TakZe samoziejmé ti
tanecnici, kdyz tanci spolu a hrajou jakoby to divadlo pro to obecenstvo, tak musej
véetné té ocni komunikace, tak primarné musi spolu hovorit. Nebo vlastné vyjadrovat

pocity z toho tance, kterej tam pro ty lidi predvadéj. *“ (Josef)

Tato analogie spoleCenského tance s divadlem, jak o tom pojednava predchozi
komentaf, je zaloZena na o¢nim kontaktu mezi partnery a zaroven i smeérem k divaktm.
Ptipodobnénim spoleCenskych interakci k divadelni hie se ve svém dile zabyva
Goffman (1999) a piichazi s konceptem sebeprezentace, ve kterém na kazdodenni Zivot
aplikuje divadelni terminologii. Tanec¢nici tak vystupuji dle své role a ,hraji divadlo*
pro publikum, vytvaii pro né iluzi, ktera je sdilena jak tanecniky, tak i divaky. Svym
pohledem a gesty, jez doprovazeji krokové sestavy, tane¢nik umociuje sviij vykon a
vtahuje divdka do dé&je ptedstaveni. ,,KdyZz se na mé profi tanecnik podiva, tak si
predstavim, jak kdybych pomalu tancoval s nim, Ze jsem soucasti toho pfedtanéeni, Ze
nejsem mimo hru,” popisuje své pocity Josef. Tanecni pary upoutavaji pozornost

publika natolik, Ze se ,,citi byt ve hie®.
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4.4.3.1 Estetické vnimani tance

Spolecensky tanec tak dle Nahachewskyho (1995: 1) mizeme identifikovat jako
prezentacni tanec, pti¢emz prezentace takovych tanct jsou vnimany spiSe jako produkt
nez jako proces. Uspdch piedtandeni je pak posuzovan podle toho, jak piedtanéeni
vypadd. Hodnoti se predevSim ,krasno* tzn. vizudlni i poslechova estetika, jez ma

v divakovi vzbuzovat obdiv.

., NejduleZitejsi je esteticky zazitek. Nemusite mit pribeh, néjaky ten pohyb do
hudby je hezkej, a kdyz je to jesté pohyb synchronizovany vice lidi, tak je to jesté hezci.

(...) Pokud nechci divikim nic sdélit, coz jako nechci, tak estetika je ten cil, je to t0

vvvvvv
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to tvori za tim cilem, aby z toho mél divak esteticky zazitek, jelikoz to je pro divika.*

(Petr)

Esteticka hodnota piedstavovaného tane¢niho projevu je viibec to nejzasadnéjsi.
Estetika zde ztélesiuje cil ,,sdéleni” s diraznym ohledem na divéka, jemuz by mél byt
poskytnut ,.dokonaly vizualni zazitek*. OvSem zde je podstatné si polozit otazku, cO
urcuje tuto estetickou hodnotu? Kde jsou jeji hranice? Podle nazoru Besta (1975: 12) si
taneCnici a divaci z dané spole¢nosti estetickou normu kvality ur¢uji sami a determinuji
ji podle svého spontanniho pocitu jakozto subjektivniho vjemu. Standardy estetiky jsou
tedy definovany kulturni tradici dané spolecnosti, pficemz kazda spole¢nost si je urcuje
sama. Vseobecné panujici pfedstava, Ze uméni je univerzalni jazyk, se zde ukazuje jako
mylna, nebot’” kdokoli se snazi hodnotit produkt jiné spole¢nosti, ,,nemize ho nikdy
vnimat stejnym zptisobem jako tvlirce, ¢i zptisobem jak jej zazivaji ¢lenové spolecnosti,
pro niz byl vytvofen“ (Kaeppler 1971: 175). Sdilené estetické normy, hodnoty a
standardy spolecenského tance spocivaji v zakladech kulturni a historické tradice
Zapadu (Marion 2008: 84). Z pohledu estetiky se tak hodnoti poslechové a vizualni
prvky, jako je hudba, kostym, make-up, ale i pohybovy repertoar ¢i vyraz. Vyraz hraje
velmi dileZitou roli v komunikaci s divaky, muze divakovi mnohé napovédét, napiiklad
ito, co tane¢nik chce skryt, jak dokladd komentar trenéra z terénniho vyzkumu uvedeny

nize:
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., Lidé nevedi, jak mame stat, v jakych pozicich a tvarech, ale vidi, jak se zatvadris,
kdyz to zkazis a tim se prozradis, Ze to tam asi tak nemelo byt. Tvar se stale stejné

spokojené, Ze si to uzivas a nikdo nic nepozna. “ (Martin)

Prave prostiednictvim vyrazu tane¢nik mtize prozradit, ze udélal chybu a ,,vypadl
Z role”, nebot’ pozorny divak, jenz vnima celkovy tanecni projev véetné mimiky
obliceje tane¢nika, takovou nesrovnalost zaznamena, protoze nekoresponduje se
zobrazovanou ,roli“. Tanecnik by tak mél udrzet kontrolu nad svymi vyrazovymi
prostiedky, aby z obliceje nespustil svoji ,,masku“ a nevybocoval ,mimo* svoji

spolecenskou roli (Goffman 1999).

,Snazim se udrzet takovej ten usmev a v pripade, kdyz tam jsou néjaky momenty,
tak jako zkusim zmeénit ten vyraz. Pak teda ma clovek dost zamrzlej ten usmev, kdyz ho

drzi tech 5 minut. “ (Julie)

Ve spoleCenském tanci se poskytuje minimalni prostor pro interpretaci tanecnika
jeho vlastnim vyrazem. Po tanecnicich se vyzaduje usmév, ktery ovSem V nékterych
fazich ptfedtanceni muze upadat do ,,ztuhlého* az nepfirozeného vyrazu. Pohled
taneCnika by m¢l sméfovat do divakd, aby v nich vzbuzoval dojem, Ze si je v tanci jisty.

I drzeni téla, kterym se tane¢nik prezentuje, podléha estetickym normam.

., Estetika je diilezita. Clovék u toho nesmi mit nahoie ramena, protoze to
nevypada dobre, kdyz bude mit predsunutou hlavu (ukazuje to) vsechno bude délat jinak
dokonale, tak prosteé hned prvni clovék co to uvidi, rekne: jezis to je hrozny‘ nebo

vySpuleny zadek ve standardu, tak to i laik si Fekne a prokoukne to. * (Eliska)

Neptirozené drZzeni téla, jako napiiklad pfedsunutd brada ¢i vysazend panev, je
vnimano jako ,neestetické”, coz podle informatorky ,,prokoukne i laik®“. Takovéto
viditeIné télesné disproporce, jez mohou pii piedtaneni nastat, naruSuji vizualni
standard drzeni v paru a celkovou eleganci tane¢niho projevu.

Ve formacnim typu spolecenského tance se prezentuje vicero pard najednou,
avsak jejich cilem neni snaha byt ,,tim nejlepSim®. Jejich spole¢nym tusilim je ,,byt jako
jeden®. [ Kdyz tam bude tancovat individualista mistr svéta a okolo né&j bude parta

tichoslapkd, tak samoziejmé celkova ta estetika bude hodné rusiva“ (Martin). Jedna se
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tedy o skupinové predvadéni parového tance podléhajici estetickému vyznamu (Odstr¢il

2004 31).

,»V podstaté formacni tancovani neni individuadlni, tam nemiizes tancovat svoje
individualni kroky, protoze to bude hodné piisobit rozporuplné (...), tam se musi ta
technika prizpiisobit, idedlni by bylo lepsimu nadprumeéru, ale kdyz tam je nékdo hodné
Spatnej, kdyz to prezenu, tak ta technika musi spis klesnout, jit k nému. (...) t0 formacni

tancovani by mélo bejt o unifikaci, uniformnosti. “ (Martin)

Ve formaénim tanci se projevuje tendence stirat rozdily mezi taneéniky, at’ uz
V technice tance ¢i ve vyrazu. Neklade se diraz na individualitu tane¢nika, ale na
synchronizaci a symetrii pohybd a pravidelnych tvari v prostoru, coz jsou hlavni
atributy estetického vnimani choreografie. Pohyby tak jsou umocnény synchronnim
provedenim skupinou tanecnich part. Jak trenér sam analyzuje podstatu formac¢niho
seskupeni, jeho cil pfedstavuje unifikace v pohybovém projevu a uniformita, co se
naptiklad kostymut tyce. ,,VSichni by méli byt obleceni néjak stejné, vSichni mayji
vypadat stejn¢, né¢ aby nékdo vycuhoval... Takovy potlaceni individuality,* podotyka
Petr. Kostymy tane¢nikti jsou casto hodnoceny jakozto podstatné estetické prvky

podléhajici kritice divakl 1 tane¢nik.

., Kdyz jde o estetiku, tak to je prvni dojem. Kdyz tam prijdou holky a nebudou
mit hezky saty a kluci nebudou mit kosile a prisli by v trickach, tak to neni predtanceni

ale hodné velkej vtip. *“ (Samuel)

Jak vysvétluje Keenan, ,,obleCeni neni kulturné ani politicky Cisté neutralni. Je
vyznamove zabarvené. Odév je to, co ,promlouva nahlas‘. Ale co tika, neni nikdy Uplné
jasné. Jazyk odévu musime interpretovat ve spojitosti s danou situaci” (Keenan cit.
podle Marion 2008: 123). Prostfednictvim svého kostymu taneénici reprezentuji sviij
spoleCensky status, uvadéji se tak do spole¢nosti a tim uruji, jaky si 0 nich divaci
vytvoii prvni dojem. Spolecenské tance jsou Casto asociovany s vyjimecnym odévem.
Ocekava se, Ze taneCnici standardnich tancti budou elegantn€ ustrojeni do
spolecenského obleku nebo kosile s vestickou a tane¢nice v dlouhych piekrasnych
Satech budou jejich ozdobou. ,,Takovy odév je nejen projevem daného obdobi médy, ale

je navic sjednocujici. Identifikuje siln€ji tanecnika s tancem a ostatnimi tane¢niky.

104



Stejné jako hudba, mize i obleCeni piispét k proméné tane¢nika a vnimani sebe samého
(Mackrell 2014: 16). V latinsko-americkych tancich se u tane¢nik vyzaduji nejlépe
cerné uzké taneéni kalhoty a ptiléhava kosile, aby rysovala proporce téla. U muzi se
navic objevuje i wvystiih, jak doklada komentai zterénnich poznamek pted

predtancenim:

,Hosté po nas pokukovali, ale moznd, zZe je vic zaujali chlapi nez my holky,
protoze kluci méli priléhavé kosile s velkym vystiihem, tak jak to ma na latinu byt. (...)

Jedna z tanecnic zaznamenala pozndmku z publika, néco jako , jezisi“, coz bylo

zamireno nejspis na kluky a jejich hrude, které jim koukaly z vystrihi.

Jak je zfejmé zreakci publika, nejedna se o bézny fenomén, aby byli muzi
identifikovani s takovym stfihem odévu. Mozna i diky takovym vystfednostem a jejich
neobvyklym pohybiim bok jsou proto ¢asto spojovani S homosexualni orientaci, oviem
Marion (2008: 144) zastava nazor, ze ,,vétSina muzl, ktefi tan¢i latinsko-americké
tance, gayové nejsou”. U Zen se preferuji krat$i vyzyvavé Saty napt. s tfasnémi i flitry,
jez dokresluji sviidné a energické pohyby tanecnic. Pokud nejsou tyto pozadavky na
tane¢ni odév naplnény, dochazi ke zklamani. ,,Jo, ty latinky!! (...) vypadaly jak zastéry.
Jo, to mné ptiSly vyhozeny penize za tyhle Saty. Protoze jako latinky, ktery nejsou sexy,
tak to nejde (Julie). Pro tanecnice hraje velmi vyznamnou roli, aby se v Satech citily
sexualné atraktivni a svymi svidnymi pohyby tak umocniovaly svoji zenskost. ,,.Svadéni
je strategii zdobeni.(...) Svadéni spocCiva v tajemstvi, v némz ovlada znaky, zlehcené a
zmirnéné vyumeélkovanosti. (...) VSechny spolecnosti se podrobovaly ritualizaci,
obfadnosti, prevlékani, maskovani (...) jen proto, aby byly svedeny a svadély*
(Baudrillard 1996: 107). ,,ObleCeni ma podpofit sportovni a umeélecké aspekty a
respektovat vék a osobnost tanecnikli. Nemélo by to sklouznout k nevkusu, predstirani,
pompéznosti, vulgarité a propagaci jinych ideji* (Odstr¢il 2004: 24). Na kostym jakoZzto
vizitku prestize tane¢niho paru je kladen az tak zasadni diraz, ze se do néj tanecnici
neboji investovat vétsi finanéni obnos. To mize dojit do takového extrému, jak uvadi
trenér ze své zkuSenosti ze soutéZi, kdy ,,latinsky Saty pro nase baby, a pfitom to byly
takovy kousky hadtikt, staly néco ptes 200 tisic — osmero nebo desatero Satt. Takze za
20 tisic jedny Saty* (Martin). Pofizovani $atu je finan¢né velmi naro¢né, a nejen to. |
tanecni obuv je nakladna investice. ,,Vizualni elementy jako kostym a make-up tak hraji

V ucasti na spolecenskych a ritualnich tancich dilezitou roli (Mackrell 2014: 16), a
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proto zaméfime nasi pozornost i na liceni tanecnic, které je se spoleCenskym tancem

neodmysliteln€ spjato.

., Kdyz se nékdo Spatné premaluje, tak je to humus. Treba to bylo videt, kdyz tedka
prisla ta nova tanecnice. — Neuméla se namalovat, vy jste se vSechny premalovaly, Ze
jako potkat vas na ulici tak vypadate vsechny jak prostitutky, ale ona se prosté chtéla
namalovat tak hezky, jak se maluje bézne. Ale v tom velkém prostoru, v tom pohybu, to
Jjeji malovani zanikne. Kdezto normalné holky, kdyz se malovaly na latinskou formaci,
tak si ztrojndsobily voci, pod oboci si protahly linky, rasy si musely nalepit, pusu si
zmalovaly, jak kdyz prekousli krdlika, a v ty rychlosti na tu vzddlenost mozna nékdo jeji
oblicej videl. ** (Martin)

Markantni liceni u zen zdlraziuje jejich genderové femininni znaky obliceje —
velké oci, plné a rudé rty a dlouhé fasy. Velmi vyrazny make-up tak slouzi k upoutani
pozornosti divakt na vétsi vzdalenost, i kdyz se tane¢nice po parketu pohybuji rychle.
V bézném zivote bychom vsak takovéto liCeni povazovali za piehnané az nevkusné.

Nezbytnym doplikem tane¢nikii a tane¢nic je rovnéz Uprava vlasi. Stejné jako
liceni dotvari estetickou stranku tanecniho projevu 1 uces, ktery zaroven podl€éha
praktickym pozadavkim tane¢nikt, jak dokazuje i nasledujici poznamka z terénniho
vyzkumu: ,,Vypadal, jak kdyz pfiSel ze sprchy — vlasy m¢l uliznuté dozadu. Pak jsem
zjistila, ze pouzil vlasovy gel, aby mu pfi tanci nepadaly do oc¢i. Na soutézich se to pry
vyZzaduje.“ A takto Gpravu vlasi u muzu, jiz se vénuji soutéznimu spolec¢enskému tanci,

hodnoti trenér:

oJednak  vsichni  tanecnici meli  Cerny  viasy  nagelovany  takovou
vrstvou Zelatiny, ze to musel0 vodlitavat, kdyz se otocili! To bylo nechutny,ja si
pamatuju, Ze byla jednou doba, kdy sme Se vsichni gelovali néjak, ale tak néjak

rozumné. ““ (Martin)

Uges sice podléha estetickému vkusu, oviem hranice vkusu jsou velmi nestalé
a méni se dle nazoru hodnoticiho. Tento piehnany design vlasi sméfuje az
k vyumélkovanému* vytvoru, ktery piekracuje hranice estetického vnimani. U tane¢nic

by vlasy mély byt sepnuty tak, aby nezasahovaly do obli¢eje. Uéesy ve standardnich

vvvvvv
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ozdobami. U latinsko-americkych tanct se preferuje napt. culik, kde ,, ndm vlasy musi
vlat,” jak upozoriiuje trenér, aby podtrhavaly uvolnény charakter tancti. Hlavni
podminkou vSak ziistava, aby ucesy byly vzdy jednotné a dotvarely tak homogenni
efekt tane¢ni formace.

Pro divaky predstavuje esteticka hodnota tance tu nejvyznamnéjsi roli, pricemz
se klade ddraz na vngjsi formu piedtanceni, kdy divaci komplexné hodnoti doprovodné

prvky tane¢niho projevu, jako je hudba, kostym, liceni ¢i vyraz.

., Spis to beres jako ten celek, jak se ti 10 po vizudlné esteticky a poslechovy
strance 1ibi. (...) Clovék t0 bere obecné, Ze tam jsou ty ukdzky, ale neocekdva tam ty
projevy, které by mély néco evokovat, mély néco abstraktniho predstavovat. Ze ten divik
se divd, (...) jak se ti tanecnici dokdzZou vcitit do rytmu, ale nepredstavuje si jakoby

abstrakce. Prosté se tam prezentuje ten tanec jako takovy. * (Josef)

Choreografie neni ve své podstaté abstraktniho razu a klade diraz na
transparentni vyznam. Reprezentuje tedy spiSe piehlidku tanctu jako produktt, ve které
se esteticky posuzuje synchronie a jednotnost tane¢niho projevu. Divak tak umi odhalit
jisté nedokonalosti v jednotném taneCnim projevu, coz lze pfipisovat nesouladu
V rytmickém citéni hudby tane¢nikd ¢i nedostatecnému tréninku. ,.Nebylo to uplné
synchronizovany, ale to je v podstaté na tom secviceni. Ziejme, jak fikam, asi to nemate
tak secviceny* (Jan). | prostorové uspotfadani formace podléha divakovu kritickému

pohledu.

,,Ja bych povazovala za estetiku, jestli je dodrzeno to formacni uskupeni, jestli je
tak, jak to ma byt. Tam treba na konci, jak hezky stojej v tom vécku, tak to se mi libilo,

protozZe kdyby tam nékdo vybocoval, tak mné by to vadilo. “ (Tamara)

Informatorka se vyjadfuje k tvaru formac¢niho uskupeni, jenz se formuje
prostfednictvim symetrického postaveni tanecnich part. Divaci tak dokazou reflektovat
vytvofené obrazce a piipadné i jejich nedokonalosti.

Zamétime-li se nyni na mimiku a vyraz tane¢nikil, divaci ocekéavaji, Ze vyraz

se Vv zasadé nezméni, snad s vyjimkou tanga, jez se povazuje svym charakterem za

vvvvvv
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,No ja si myslim, Ze u toho spolecenskyho je furt stejnej, takZe zas tak moc
velkou roli nehraje, kromé tanga, ze by to muselo bejt jenom tango, tak si myslim, Ze ten
vyraz je furt stejnej A mél by bejt prijemnej, Ze umim tancit lehce, Ze je to jednoduchy a

zpuisobuje mi to potéseni, kdyz tancim. ** (Linda)

Vyraz by mél pojednavat o lehkosti a jednoduchosti uméni tancit. Divaci
predpokladaji, ze tanec¢nici na své tvari budou prezentovat prijemny ismeév, ktery budou
vysilat i do fad publika. Tento usmév tak vytvari iluzivni dojem, jenz ma byt divakiim
reprezentovan. Nékdy vsak mohou nastat situace, kdy podle Goffmanovy divadelni
terminologie tuto masku tane¢nik nevédomé sejme. ,,Eliska tam jednou vypadla,
protoZe to bylo poznat jenom podle toho, jak se u toho tvatila. Sama se praskla vyrazem
tvare, jako Ze ted” dé€la chybu,” potvrzuje ,,vypadnuti zrole”“ Tamara. Situaci, kdy
nevhodnou mimikou tvare aktérka zdiskreditovala sviij vykon, prozradila se, vystoupila
ze své role, pricemz divak dle jejich ,,nechténych gest* jasné rozeznal nesoulad s jeji
roli, doklada i Goffman (1999: 203). Je tedy nutné, aby tane¢nik svym vyrazem divaka

piesveédcil o pravdivosti své role.

,,Je videt, Ze mé ste presvedcili, Ze to berete vazné a to je dulezity. Jak to Fikaji, Ze
kdyz zpivas, tak musis presvédcit divaka, ze 1pivas, Ze to myslis vazné, Ze to, co zpivds je

pravda. TakzZe to samé plati i u tance. * (Jan)

Vytvorené iluzi celkového tane¢niho projevu musi divak uvéfit natolik,
aby ani v nejmensi mife nepochyboval o vykonech tane¢nikt. Vzniklou iluzi tak

podtrhava nejen vyraz, ale 1 kostym, jenz souvisi s estetickym citem divakd.

., Kostym je podle mé hodné diilezitej, protoze je soucasti ty estetiky, jestli se ti
to libi nebo ne. Ma vzbudit noblesu nebo obdiv. Treba to je tak kratkd sukynka, kterou
bych si na sebe nikdy nevzala, ale jsou to tanecnice, tak miizou. A kdyz maj dlouhy saty,
tak pouzivaj vysoky rozparky, aby byly vidét nohy. Na Satech jsou vétsinou ty cinkrlatka

a jsou blejskavy, i liceni je hodné vyrazny. * (Linda)

Kostym v ptedtanceni spolecenského tance symbolizuje mocny esteticky znak.

Divaci na ngj kladou zdsadni dlraz jako na projev elegance a do jisté miry i
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nedosazitelnosti, kterou zastdvaji i tanecnice samotné. ,Prohlizim si dévcata, vidim
mlady, krasny, takze jestlize jsou pékn¢ naliC¢eny a maj krasny kostymy, tak je to dobry.
Kocky jste tam vsechny* (Jan). Divak je zaméfen na hodnoceni vnéjsi krasy tanecnic,
jejich liceni a obdivuje odév pro jejich odvaznost a vyzyvavost, kterou v sobé kostym

nese skrze rozparky, veliké vystiihy a kratké sukné podtrhuji pohyby tanec¢nic.

LU latiny to deélaj ty saty. (...) Kdyz partnerky kroutéj bokama, tak je to nadherny
a ty saty to jeste umocnujou. Tak to je perfektni' Ty Sexudlni prvky! Ty prsa taky, jak
tam mate ty trasne. Ale boky si myslim, Ze mé upoutaly vic teda. A u ty klasiky, tak tam
bylo hezky, jak bylo to peri na dekoltu. “ (Jan)

Stiih Satdi zdlraziujici kiivky téla tanecnic, jez jsou navic umocnény pohyby
bokii ¢i jinymi tane¢nimi prvky, a K tomu jejich vyrazné li¢eni, zde vykresluje zenu jako
sexualni objekt s magii oblieje a téla (Baudrillard 1996: 109). Tanec jakoZto aktivita,
ktera spociva Vv piredvadeni téla a s nim spojenymi asociacemi, zprostfedkovava sexualni
podnéty a reakce prostfednictvim své expresivni a komunikativni formy. Vzhled
choreografie a tanecnikova téla je tak ovlivnén divdkovym povédomim o historii téla,

sexuality, genderu a tance v dané spole¢nosti (Hanna 1988: 13).

V. Srovnani prostiedi soucasného a spoleCenského tance

5.1Vnimani sou¢asného a spole¢enského tance z pohledu tanec¢niku

Soucasny tanec je povazovan za uméleckou aktivitu — participacni tanec,
ve kterém je kladen diraz na prozitek tane¢nikii (Nahachewsky 1995: 1-2). Zaméfuje se
na taneCniky jako osobnosti — na rozvoj jich samych, na pozndni vlastniho téla.
Vyzdvihovéan je jedine¢ny tanecni projev, originalita podani, riiznorod¢ prociténi a
sebevyjadieni tanecnikll. Tento individudlni tanec je zaloZen na ptirozenosti provedeni.
At se jedna o drzeni téla, pohybovy slovnik, vyraz tane¢nikid ovlivnény proZivanou
emoci nebo sebepojeti tane¢nikii. Prostfednictvim tance je tane¢nikim umoZnéno byt
»sami sebou ve své nejpiirozenéjsi podobé. Jelikoz je pfi tanci nutné maximalni
soustiedéni a plné zapojeni mysli, podstatou je zaméfeni na pfitomny okamzik ,ted’ a

tady“. Kognitivni vnimdni tane¢niki je tak smérovano k aktivnimu procesu
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performance. Soucasnost je tedy umocnovana skrze neomezeny tanecni slovnik, jenz je
predavan nefixovanou transmisi a ktery do sebe absorbuje rtizné tanecni techniky a
principy. Ty jsou pak pietvafeny do pohybového jazyka, jenz vSak neni zaméfen na
specificky tane¢ni repertoar pohybid. Kdybychom se snazili soucasny tanec néjakym
zpusobem ohranicit nebo kategorizovat, ptrestaval by vypovidat o soucasnosti, ktera je
jeho podstatou. Soucasny tanec jako zivy organismus se proto neustale proménuje. Ke
komunikaci s divaky uplatiiuje vSechny casti téla, na zadnou se nezamétuje, zadnou
neupfednostiiuje — pokud se nejednd o zamér choreografa. Specifikem soucasného tance
je vyuziti podlahy jako prostoru k tanci, coZ je spojeno s piirozenosti ¢loveéka, uplatiuje
se zde symbolika navratu k evolu¢nimu vyvoji ¢lovéka v obdobi détstvi.

Soucasny tanec nepodporuje stereotypy v souvislosti s muzskymi a Zenskymi
rolemi v tradiénim zapadnim vnimani. Panujici unisexualita se prolina taneénim
prostiedim, tanecni kroky nejsou determinovany dle pohlavi tane¢nika, nepoutaji ho k
tradi¢nim rolim. V tane¢nim kolektivu prevlada rovnocennost taneéniktl. Zadné pohlavi
neni dominantni a jednotlivci vystupuji samostatné jako individualni osoby. (V piipadé
performance tomu mulze byt jinak, pokud to choreograficky zamér vyzaduje.)
Autenticita je zajiSténa osobnosti choreografa, ktery se snazi vytvotit umélecké dilo
spocivajici v autorské hudbe¢, kostymu ¢i projevu konkrétnich tane¢nikd v tanec¢nim
prostoru. Myslenka performance pak podléhd snaze choreografa oslovit vefejnost
neotfelym tématem, novym pohledem na danou problematiku s diirazem na prozitek
tanecnika. Improvizace jako jeden z principt vyuky a tvorby pak poskytuje tane¢nikiim
svobodu projevu a uplatnéni jejich kreativity, ¢imz napomaha k vétSi autenti¢nosti
performance a obohacuje nejenom tanec¢nika, ale i choreografa a divéka.

Performance z pohledu tane¢niki ma pak za cil aktivizovat divakovu
predstavivost a dat mu prostor pro intervenci. Dulezitou roli hraje neverbalni
komunikace s divakem, tane¢nici se pokouseji vtahnout divaka do performance, aby
mohl prozit vyjadfovanou emoci, coz piedpoklada jeho aktivni zapojeni. Divak si tak
sam projektuje obsahové sdéleni tance, a to i v piipadé, kdy se jedna o abstraktné
pojatou choreografii.

S vyuzitim konceptu Hannaové nesou pohyby v souc¢asném tanci vétSinou vnitini
vyznamy metaforické povahy, jeZ vznika z vnéj$i podobnosti pohybu a vyznamu, ktery
je tomuto pohybu piipisovan. Dlraz se klade 1 na skryté metonymické sdéleni, vzniklé
na zdkladé souvislosti vnitini, kterou si divak prostfednictvim performance asociuje.

Podle terminologie Kaepplerové pak vyznam jako takovy mohou nést specifické
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pohyby jako morfokinémy, prostiednictvim nichz si divak jednotlivé vyznamy utvaii a
sklada. Ovsem nemusi se jednat pouze o morfokinémy, ale i o vyssi jednotky: motivy,
chorémy, fraze, vetsi pohybové jednotky nebo choreografii jako celek, v némz hraje
dilezitou roli prostor, kostym a hudba. Vzdy jde vSak o sémantické sdéleni, kdy jeden
symbol muze nést vice vyznamu. Z estetického hlediska je sice hodnocena krasa a
ladnost pohybti, diraz je vSak kladen pfedev§im na vnitini estetiku spocivajici ve
vnitinim vyznamu pohybu a prozitku tane¢nika. Ten by mél korespondovat
S taneCnikovym vyrazem téla 1 expresi obliCeje, jez divakovi zprostiedkovava
prozivanou emoci. Emoce pak ovliviluje vysledny pohyb, ktery by mél byt jasné
artikulovany skrze tane¢nikovo télo, aby byl divak schopen deSifrovat skryté vyznamy
performance. Sdéleni vyznamu podle kategorii Hannaové je autografické povahy a

zrcadli v sob¢ tviir¢i a osobni vyjadieni tane¢niki.

Spolecensky tanec vnimaji tanecnici spise jako sport nez jako uméleckou ¢innost,
ktera jim poskytuje zpiisob sebeprezentace, uci je spoleCenskému chovani a etiketé
V navaznosti na spolecenské udalosti. Parovy spolecensky tanec je zaloZen na tradi¢nich
stereotypech, co se roli muze a zeny tyce. S tim souvisi i reprezentace heterosexuality a
diraz na muzsky a zensky element. Muz zastupuje dominantni slozku paru a ztélesiuje
silu a ochranu. Je to on, kdo vede partnerku a urcuje smér jejich kroki. Partnerka
zastava na rozdil od partnera v submisivni roli a je ji pfisuzovan vyznam ,krasna“
v souvislosti s estetikou a dynamikou tane¢niho projevu. Muz a Zena spole¢né utvareji
tym, ktery ztélesnuje vazbu mezi obéma pohlavimi. Oba tyto elementy jsou na sob¢
zéavislé a jeden bez druhého nemtize existovat.

Spolecensky tanec jako soutézni disciplina pfirovnavana ke sportovni aktivité
umoziuje tanecniklim, aby naplnili své ambice oblasti podavanych fyzickych vykoni.
Pohybovy slovnik spolecenského tance se pieddva transmisi ve fixované podobé. Ma
konvencéni povahu a je tradicné sdilenym odkazem. Ustaleny pohybovy repertoar je
kodifikované povahy a podléha pravidlim a omezenim tykajicim se piedepsanych a
jasné definovanych tane¢nich krokl. Zakladem je prace nohou a v latinsko-americkém
tanci se navic jevi jako signifikantni pohyby panve a rukou. Diiraz je kladen na vykon,
taneCni techniku a stylizaci utvafenou konvencemi, at’ uz se jedna o pohyb ¢i kostym.
Predtanceni vnimame jako prezentacni tanec. Jeho podstatou je tane¢ni pfedstaveni jako
produkt a zaroven exhibice. Zaméfuje se na vngjsi estetiku a vizualni dojem z tance,

tzn., esteticky se hodnoti ptedstaveni jako celek, jenz zahrnuje hodnoceni kostymd,
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hudby, li¢eni tanecnic, synchronniho projevu tanecni skupiny a symetrickych tvara
utvarenych pii performanci na taneénim parketu. Zakladem je vzpiimené a sebevédomé
drzeni téla a to jak v uzavieném, tak v otevieném drzeni, coz dodava tanecnimu paru
jejich image, sebevédomi a extroverzi. Celkovy tanec¢ni projev nese rysy unifikace a
uniformity, coz dokazuje jednotny kostym, liceni a jiz zminéné synchronni pohyby a
symetrické tvary formace.

Predtanceni z perspektivy tanecnikll ptedpoklada, ze v divakovi vzbudi obdiv a
poskytne mu esteticky zazitek. SpoleCensky tanec promlouva k divakim celkovou
vnéj$i formou skrze kostym, drZeni téla, ale 1 dalSimi esteticky hodnocenymi slozkami
predtanceni jako vyrazovymi prosttedky stylizace. Ty maji zasadni podil na prezentaci
vetsich pohybovych jednotek, které mizeme ptirovnat ke kapitolam (ukazky tanct jako
waltz, val¢ik, tango, jive, rumba, atd.), jez jsou divaci schopni desifrovat. Miizeme
dekodovat 1 ikonické zobrazeni — tance muze a Zeny jakoZto napodobu redlného vztahu.
Pokud je konkretizace ztvarnéna celkovou formou piedtanceni (kostym, hudba) ¢i
navozenim atmosféry skrze gesta — morfokinémy (coz neni pro formace spolecenského
tance typické), vnimany obsah by mél byt identicky jak pro choreografa, tak pro divaka.
Ve spolecenském tanci vyuzivame analogii tance jako divadla, ve kterém je vytvarena
iluze na bazi hereckého projevu. Tanecnici by méli svym vyrazem (,,maskou’) a
taneCnim projevem vyvolat v divacich dojem néceho vyjimecného, krasného, co by méli
obdivovat, k ¢emu by m¢li vzhlizet. Toho je docileno krasnymi tane¢nicemi a ladnosti a
eleganci celého paru i1 tanecni formace jako celku. Tato stylizace také modifikuje
identitu zejména tanecnic, které se docasné stavaji ,,nékym jinym*, se svou roli se
identifikuji a snazi se o jeji pravdivosti presvédcit i divaka. Prostfednictvim ,,masky,‘
na niz nese velky podil vyrazny make-up, dochazi k urCité anonymizaci a setfeni
individualnich rozdild, k ¢emuz ptispiva i uniformni kostym vSech tanecnic 1 tane¢niki.
Nékteii z nich si kompenzuji nizké sebevédomi a za tuto masku piechodné skryvaji

vlastni identitu.

Tabulka €. 2 - Shrnuti zakladnich rysiu spolecenského a soucasného tance

Z pohledu tanecniku

Kategorie Soucasny tanec Spole¢ensky tanec
Forma Uméni — uméleckd aktivita | Sport — sportovni aktivita
Personalni zamétenost Individualita Dualita, partnerstvi

tance

Podstata tance Soucasnost Tradice - spoleCenské
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chovani a konvence

Podstata tance - charakter | Pfirozenost Herectvi az
vyumélkovanost

Gender Unisexualita Heterosexualita — diiraz na
muznost a Zzenskost

Identita Tane¢nik ,,sdm sebou‘ Zména identity — tane¢nik
,nekym jinym*

Performance Proces, tvorba, participacni | Exhibice, podivana,
prezentacni

Role v tanci Tanecnici jsou si rovni Muz dominantni, Zena
submisivni

Prozitek Sebevyjadieni, Vyjadieni Pfedem stanovena emoce

vlastnich emoci

Pfinos tance

Vyjadieni emoci, tvirci
proces - kreativita, ,,anik*
od kazdodennich starosti

Kompenzace nizkého
sebevédomi, napliovani
ambici, fyzicky vykon

Esteticka kritéria

Vnitini estetika — duraz na
vnitini vyznam pohybu

Vnéjsi estetika — diraz na
vizualni dojem z tance

Transmise taneéni znalosti

Nefixovana

Fixovana

Pohyb v prostoru

Intenzivni kontakt se zemi

Prvky na zemi jen

vyjimecné (na soutézich
zakazané)

7w

Diiraz na vyuziti ¢asti téla

Komplexni vyuziti celého
téla

Diiraz na nohy, panev a
ruce (v latinsko-americkych
tancich) a parové uzaviené
drzeni (ve standardnich
tancich)

Vyuziti trupu Rolovani, ohybani trup ve vzpiimené poloze ¢i
zaklonény
Pohybovy repertoar Proménlivy pohybovy Ustaleny pohybovy
repertoar, prejimani prvktt | repertoar

Z jinych tancu

Tanecni projev

Raznorody tane¢ni projev

Jednotny a synchronni
taneéni projev - unifikace,
uniformita

Zakladni principy pohybu

Svoboda, volnost
kombinaci prvki, vyuziti
improvizace

Pravidla, predepsané figury

Hudba Nevymezena, nemusi Konvenéné spojena
korespondovat s pohybem | s rytmem konkrétniho tance
Prostor Neomezeny, maximalni Utvareni symetrickych

vyuziti

obrazci,

Pedagog a choreograf

Osobnost a vzor

Trenér dbajici na tanecni
techniku a disciplinu

Diiraz pfi performanci

Prozitek tane¢nika

Vykon a tane¢ni technika,
estetické hledisko

Ocekavani z performance-
dopad na divdka

Zamysleni, zapojeni
predstavivosti, snaha dat
divakovi prostor,

Esteticky zazitek, obdiv
divaka, perfekcionismus
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neverbalni komunikace s
divakem

Vyraz Mimika obli¢eje ménici se | Ustaleny vyraz
Vv zavislosti na emoci,
exprese téla
Kostym Libovolny kostym Unifikovany kostym muzi
nejcastéji dotvarejici a zen podléhajici estetice;
umélecky zamér elegantni odév
choreografie, tanc¢i se (u standardnich tanci),
naboso ¢i v ponozkach atraktivni kostym (u
latinsko-americkych tanct),
obuv na podpatku
Performance Abstraktni obraz Stylisticky, obcas 1
konkrétni obraz
Komunikace S divaky skrze vyraz a o¢ni | S partnerem ve formé

kontakt, vnimani ostatnich
tane¢niki jako soucasti
celku prostfednictvim
vSech smysla

télesnych impulzl skrze
drzeni v paru ¢i o¢ni
kontakt, s divaky
prostiednictvim o¢niho
kontaktu a vyrazu

Kognitivni vnimani

Prozitek z tance a vnimani
divaka

Dodrzovani symetrickych
tvarl, navaznost tane¢nich
figur spojend s nutnosti
zafixovani choreografie

vV motorické pameti

Vnimani téla

Nastroj komunikace

Prezentace téla utvaii
image taneCnika

5.2Pohled divaka na soucasny a spolec¢ensky tanec

Soucasny tanec vnimaji divaci jako umélecky projev, v némz je vyzdvihovana

svoboda projevu a moznost sebevyjadieni kazdého tanecnika jako osobnosti. Divaci
obdivuji pestrost pohybového slovniku a neomezenou Skalu pohybt, jez jsou vymezeny
pouze fyzickymi rozsahy tane¢nikd. Tento druh tance vyuziva pro divdky netradi¢nich
pohybti, napt. na zemi, které jsou ne vzdy dostatecné docetiovany. Pohyb je po vizualni
strance hodnocen jako uvolnény, plynuly ale zaroven i dynamicky. Zékladni drzeni téla
se divakim jevi jako ptirozené, predev§im vSak podléhd prozivanym emocim tane¢nika
dle zameéru choreografie. Z pohledu divaki je vyraz spojen nejen s expresi obliceje, ale i
s pohybem celého téla, v disledku toho vyraz pfedava divakovi podnéty k odhaleni
vnitinich vyznami choreografie. Tane¢nik komunikuje pomoci feci svého téla, kterou si
kazdy divak vyklad4 sdm v nadvaznosti na svou predstavivost a zkusenost. U souc¢asného

tance je zdsadni pfedstava tance jako komunikativniho chovani, které obsahuje i
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psychologicky aspekt. K pfenosu sdéleni smérem k divdkovi dochdzi pres vizudlné-
kinesteticky kandl. Performance ma zarovei transcendentalni povahu. Prendsi divaka do
jiné reality a ptisobi na vSechny jeho smysly. Tato vicesmyslova bezprosttednost tance
prispiva ke schopnosti divaka uchvalit a vyvolat v ném nejen piijemné, ale i negativni
emoce jako strach ¢i odpor. Tanec timto zpisobem zastava i funkci oc¢ist'ujici, stava se
prostfedkem katarze (Royce 1977: 162), kdy divak dostdva moznost emoce prozit, a tim
je 1 pochopit a pfijmout a to prestoze soucasny tanec ze své podstaty podava spise
abstraktni obrazy a podnéty k zamysSleni. Z estetického hlediska vSak divdk kladné
oceniuje pohyb, jenz koresponduje zaroven s hudbou a tane¢nik ji dokéze svym
pohybem vystihnout. Kostym, hudba a vyuziti prostoru jsou stézejni prvky
doprovéazejici tane¢ni projev, jenz se odviji od zaméru choreografie, ale podl€¢haji téz
estetickym hodnotam. Kostym navic zastava identifikacni a vyznamové esteticky aspekt
a podtrhuje osobnost tanec¢nika jako ¢lovéka. Performance sou¢asného tance k divakovi
promlouva skrze vyraz a pohybovy slovnik, jenz pfedava rGznorodé emoce a ideje.
Divak mutze performance interpretovat mnoha zplisoby a prikladat danym obraziim
rizné vyznamy, coz je zapficinéno abstraktni podstatou choreografie. Soucasny tanec
tak piinasi divakim esteticky zazitek hodnoceny nejenom z pohledu vnéjsi krasy, ale
piedevsim z pohledu vnitinich vyznamd.

Vyuzijeme-li klasifikace Hannaové, soucasny tanec se k divdkovi vyjadiuje
piedevsim prostiednictvim pohybujiciho se téla, struktury performance, diskursivniho
aspektu performance, ktery spociva v tématu, jez divak hled4a a vztahuje si ho ke své
osobni zkuSenosti, dale tanec pomlouva prostiednictvim specifickych pohybi i
provazanosti s jinymi prostiedky jako je hudba, kostym ¢i vyuziti prostoru
Vv choreografii. Jeho vyrazovymi prostfedky se nejcastéji stavaji metafora a metonymie,

vvvvvv

divak vyvozuje ptedstavy a vyznamy.

Spolecensky tanec pro divaky zastava socialni funkci, dochazi k interakci a
K navazovani vztahi mezi tane¢niky. Symbolizuje vztah mezi partnerem a partnerkou a
pfedstavuje tak formu vyjadieni citi. Genderové role tane¢nikll jsou jasné vymezené a
parovy tanec tim vytvari predstavu vztahu muze a Zeny jakoZto heterosexudlniho péru.
Muzské télo ztélesiuje pro divaka silu, muznost a pro partnerku moznost opory. U

tanecnic klade divak dlraz na sexudlni znaky Zenstvi, jeZ jsou umocnény kostymem a
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svidnymi pohyby tane¢nice jako symbolu estetiky. Drzeni téla obecné ma zasadni
souvislost se sebeprezentaci tane¢nikii ve spole¢nosti.

Hodnoceni divéka se odviji od jeho vlastnich nabytych tanecnich zkuSenosti, jez
mohli divaci ziskat v tane¢nich kurzech spole¢enského tance a chovani. Samotny pohyb
ve standardnich tancich divaci vnimaji jako elegantni, vyzdvihovana je jeho ladnost a
provazanost. V latinsko-americkych tancich je naopak ocenovana energi¢nost,
razantnost pohybt a kladné jsou hodnoceny vizudln¢ piisobivé figury. Performance
spolecenského tance jako podivana pro divaka predstavuje prostfedek zdbavy a
potéSeni, vzbuzuje u néj obdiv a pfindsi mu radost a prijemny esteticky zazitek.
Predtanceni spoleCenského tance je pro n€j asociovano S prezentaci tanci pri
spolecenskych  udélostech. Spolecensky tanec jako komunikativni chovani
zprosttedkovava divakovi sdéleni predev§im vizudlnim kandlem, jenZ zamérné nemusi
obsahovat zadné skryté vyznamy. ,Esteticky pohyb mize fungovat jako ucel sam o
sobé. (...) Vlastnosti, které¢ podnécuji estetické vnimani, jsou obsazeny ve forme a stylu
tance utvafenymi kulturou (Hanna 1980: 27-39). Estetick¢é standardy jsou
demonstrovany prvky doprovazejicimi tanecni projev (kostym, hudba, li¢eni ¢i vyraz),
ktery podléha divakovu estetickému citéni a pfedstavuje pro n¢j hlavni cil predtanceni.
Kostym v pfedtanceni spoleCenského tance symbolizuje mocny esteticky znak, ktery si
divék spojuje s eleganci a do jisté miry i s nedosazitelnosti. Do estetického hodnoceni
tance spadaji i synchronni pohyby tane¢nikl a vyuziti prostoru, co se ty¢e symetrického
tvaru formace. Pfijemny a zaroven sebejisty vyraz taneCnik dotvaii pak dle divaka
vysledny dojem z celého ptfedtanceni, coz ale mize vyustit az v pfehnané afektovany
projev, ktery miize na divaky pusobit nepfirozené az umeéle.

Spolecensky tanec komunikuje s divakem prostiednictvim sociokulturni udalosti,
pii které se odehrava, pohybujicimi se tély taneCnich parti, zejména celkovou formou
performance, diskursivniho aspektu performance daného formou tancii urcenou tradici
zapadni spolecnosti a provazanosti s jinymi prostfedky jako je hudba, kostym a liceni
tanecnic. Jako vyrazové prostiedky nejCastéji uplatiiuje stylizaci (pohyby vézané
konvenci), ikon a konkretizaci, kterd ale v béZznych formacénich ptedtanenich

spolecenského tance nemusi byt podminkou.

Tabulka €. 3 — Shrnuti zikladnich rysi soucasného a spole¢enského tance
Z pohledu divaki

\ Kategorie \ Soucasny tanec \ Spolecensky tanec
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Funkce tance

Umélecka

Socialni, esteticka

Vniméani tane¢nika

Jako jednotlivce

V ramci paru, formace

Podstata tance Svoboda projevu, Partnerstvi, tanec muze a
sebevyjadieni tanecnikil zeny, spolecenské chovani
Hodnotici hledisko Predstavivost, osobni Nabyté tane¢ni kompetence

zkuSenost divaka

a esteticka métitka

Esteticka kritéria

Vnitini estetika — vnitini
vyznam, ale i vizuélni
forma s ohledem na
tane¢nikovu osobnost

Vnéjsi estetika — vizudlni
forma

Symbolika téla

Nastroj vyjadfované emoce

Muz - sila, muznost, opora
X zena — zenskost, symbol
estetiky

DrzZeni téla

Ptirozené, podléhajici
vyjadifované emoci

Prezentace téla dle
spolecenskych konvenci

Pohybovy repertoar Pestry, riznorody, Ustaleny, dany tradici
neomezeny, neobvykly
Pohyby vnimany jako Uvolnéné, plynulé, Ladné, plynulé ¢i energicke

dynamickeé

u latinsko-americkych
tancl

Duraz na komunikac¢ni
kanal

Vizualné-kinesteticky

Vizualni

Kognitivni vnimani

Sdéleni - obsahové vnitini

Estetick4 hodnota formy,

performance vyznamy, vyraz synchronni provedeni
pohybii, vyraz v obliceji
Hudba Vyznamovy aspekt Esteticky hodnocena
v choreografii, esteticky
hodnoceny soulad hudby
S tancem
Vyuziti prostoru Maximalni vyuziti Rovnomérné, dodrzovani

poskytnutého prostoru,
obmény

symetrickych tvart
formace

Vyvolani emoci

Pozitivni i negativni

Pozitivni

Vyraz Exprese obliceje a téla, Exprese obliceje — sebejisty
podléha zaméru az afektovany a
choreografie nepiirozeny

Kostym Identifika¢ni, vyznamové Esteticky znak, unifikovany

esteticky znak

Pfinos tance

Transcendentalni dopad na
divaka, afektivni efekt,
katarzni zazitek

Odreagovani, radost,
esteticky zazitek, obdiv
K tane¢niktim

Stéry komunikace

Pohybujici se télo, struktura
performance, diskursivni
performance, specifické
pohyby a provazanost

S jinymi prostiedky —
hudba, kostym a vyuZiti
prostoru

Sociokulturni udalost,
pohybujici se télo, struktura
performance, diskursivni
performance a provazanost
S jinymi prostiedky —
hudba a kostym

Vyrazové prostiedky
komunikace

Metafora a metonymie

Stylizace, ikon a
konkretizace
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Zavér

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala problematikou neverbalni komunikace
prostiednictvim soucasné¢ho a spolecenského tance a to predevsim z divodu, Ze tanec
pro m¢ predstavuje podstatnou soucast mého soukromého Zivota. Zamétila jsem se na
vniméani performance z pohledu tane¢nikd a divaku. Snazila jsem se zjistit, jakymi
prosttedky tyto dva druhy tance komunikuji jako fe€¢ v urCitém kontextu, jakymi
vyznamy promlouvaji k publiku, v jakém sociokulturnim kontextu, jak byl podavan
zamér performance z hlediska choreografa a tane¢nikli a jak chapou tanecni prezentaci
divaci. Na praci jsem nahlizela z pohledu sémiotického lingvistického systému a hledala
jsem sémantické kody, jez k divaktim promlouvaji.

Antropologické hledisko mi poskytlo prostor pro multidisciplindrni zkouméni
tance v jeho kontextu a pro jeho vyzkum z vice moznych hli pohledu a zaroven mi
umoznilo reflektovat mou pozici badatele v terénu. Béhem vyzkumu jsem sice jako
insider mohla svou pfitomnosti ovlivnit danou tanecni komunitu, méla jsem vSak
moznost proniknout a porozumét taneénimu prostiedi v jeho komplexnosti. Skrze
antropologicky pfistup jsem se snazila analyzovat prosttedi spole¢enského a soucasného
tance z hlediska jeho struktury, jez zahrnovala tane¢ni techniky a principy, télo jako
nastroj tance, vyuziti hudby a prostoru. Dale jsem se zabyvala procesem nabyvani
tanecni kompetence, sociokulturnim kontextem a vyznamem tance pro tanecniky a
divéky. Pfi vyzkumu jsem méla moZnost objevit mnoho pozoruhodnych témat, pficemz
na samostatnou praci se pak podle mého nazoru mohla zabyvat problematikou
kognitivniho vnimani tane¢nika v souvislosti s t¢ématem identity.

Z mého vyzkumu vyplynulo, ze soucCasny tanec jako prostiedek neverbalni
komunikace ptedavd divakiim skrze performanci vyznamy abstraktnéjSiho razu
V podobé metonymickych a metaforickych vyrazovych prostiedkli. Divak vSak obsahu
porozumél a na zékladé své vlastni fantazie dokdzal v tanecni performanci objevit
mnoho vyznami. Moje hypotéza se tak potvrdila, nebot’ jsem se domnivala, Ze
i tane¢nik si je védom toho, ze pro kazdého divaka ziskava performance jiny vyznam a
kazdy v ni tak mlze spatfovat néco jiného. Soucasny tanec tak promlouval k divakiim
prostfednictvim téla tane¢niki a specifickymi pohyby, celkovou koncepci choreografie,
dale pak skrze diskursivni aspekty performance spocivajici v hledani témat

souvisejicich s divdkovou osobni zkuSenosti ¢i provazanych s jinymi dopliujicimi
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aspekty jako je hudba, kostym a choreografické vyuziti prostoru. Hlavni vyznam divaci
desifrovali prostfednictvim jednotlivych expresivnich pohybli, ¢i pohybovych
kombinaci, jez byly ve své podstaté emotivni a na divaky pisobily afektivné, podnitily
katarzni a zaroven i transcendentélni zazitek.

Co se ty¢e druhého tane¢niho prostfedi neverbalni komunikace — spolecenského
tance — doslo k naplnéni zaméru choreografa a tane¢nikil, ktefi prikladali tane¢ni
prezentaci vyznamnou estetickou hodnotu. Divaci méli stejna ocekavani a performanci
vnimali jako podivanou, urcity druh zabavy, hodnotili jeji estetickou hodnotu skrze
synchronni provedeni pohybl, pii hodnoceni se zaméfovali rovnéz na hudbu,
unifikované kostymy, symetrické tvary formace a zamétovali se na vizudlni obraz
predtaneni. TaneCni prezentace snimi komunikovala skrze stylizované pohyby
tane¢niktli, ikonické ztvarnéni vztahu mezi muZzem a Zzenou a V nékterych piipadech
i konkrétnimi gesty. Zaroven si divaci spoleCensky tanec asociovali s uréitou
sociokulturni udélosti. Na pfedtane¢ni pak vnimali oblasti komunikace jako je télo,
struktura choreografie a propojenost s hudbou a kostymem. Dalsi oblast komunikace
piedstavoval diskursivni projev performance v podobé konvencné sdileného
pohybového slovniku. Hlavni vyznam nesla pro divaky tane¢ni prezentace jako celek.

Mym pocate¢nim piedpokladem vyzkumu bylo, Ze soucCasny tanec v sobé nese
vétsi potencial komunikovat s divakem nez tanec spoleCensky, a to prostiednictvim
expresivniho pohybového slovniku. Vyzkum vSak ukazal, ze oba druhy tance disponuji
shodnym komunikacnim potencidlem, nebot’ zamér a sdéleni ze strany taneCnikl a
choreografti byly v souladu s o¢ekavanim divaka, jiz ptisuzovali sdéleni uréity vyznam.
Oba druhy tane¢niho prostfedi tak se svymi divaky komunikovaly stejnou mérou, ale
V jiné formé.

Véfim, Ze tato diplomova prace piispéje k rozSifeni povédomi vefejnosti
0 soucasném a spolecenském tanci jako jednom z typ uméni, jez obohacuje nejen jeho

aktéry, ale 1 jeho obecenstvo.
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Prilohy

Obrazek €. 1 - Sféry porozuméni tane¢niho sdéleni (Hanna 1980: 27)

- Taneéni kultura Tane&ni
Taneéni kultura odbormik

TAMECHNI
INFORMACE

Frisluinik
jiné kultury

TANECHI
INFORMACE

Taneéni
Zasvécenec

Taneénik Divak Piisluinik

jing kultury

Obrazek ¢. 2 - Hlavni télesné linie paru (Odstréil 2004: 27)
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