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Abstrakt
Disertacni prace se zabyva pozici informacnich a komunikac¢nich technologii v zivotnim stylu

Ceské spolecnosti a zménami, které jsou s témito technologiemi spojeny. Nejprve prace
usiluje o teoretické ukotveni v koncepcich informacni a vzdélanostni spolecnosti. V dalsi ¢asti
se prace teoreticko-metodologicky vyrovnava s pojetim zivotniho stylu a tento pojem
operacionalizuje pro dalsi analyzu. V analytické Casti autorka vyuziva fady reprezentativnich
empirickych kvantitativnich vyzkuma, na kterych se podilela. Prostfednictvim jednotlivych
indikatort sleduje ptfedevSim pozici informa¢nich a komunika¢nich technologii v celku
populace, tempo jejich implementace a rozdily ve vyuzivani téchto technologii v jednotlivych
sociodemografickych skupinidch. Posledni ¢ast prace se zabyva empirickou konstrukei
zivotnich stylti na zékladé dvou dimenzi, které jsou povazovany za stézejni pro Zivotni styl
(volny cas a hodnoty) a v rdmci téchto zivotnich styli analyzuje specifika ve vyuzivani
informacnich a komunikaénich technologii.

Kli¢ova slova: informacni a komunikac¢ni technologie, informacni spolecnost, vzdélanostni
spolecnost, internet, zivotni styl, volny ¢as, hodnoty

Abstract

The dissertation deals with the position of information and communication technologies in the
lifestyle of the Czech society and the changes occurring in relation to these technologies. First
of all, the basic conceptions of information and knowledge society are described and
identified. In the next part, lifestyle is defined from theoretical and methodological
standpoints for the concept to be operationalized for further analysis. In the analytical part, the
author uses the results of a series of representative quantitative empirical research, in which
she participated, examining, through the typical indicators, the place of information and
communication technologies in the entire population, the pace of implementing the
technologies, and the differences in various demographic groups using the technologies. The
last part of the dissertation includes an empirical construction of lifestyle based on the two
factors which are considered fundamental (leisure and values), also presenting an analysis, in
the framework of different lifestyles, of specific aspects in making use of the information and
communication technologies.

Key words: information and communication technologies, information society, knowledge
society, internet, lifestyle, leisure, values
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1. Uvod

Patiim ke generaci, ktera détstvi prozila jesté bez pocitace a bez mobilniho telefonu, ale
na jeho sklonku se nejdifive osobni pocita¢ a za nim dalsi technologie zacaly nejdiive
nenapadné¢, ale postupné se zvysujici naléhavosti, vstupovat do spolecnosti a také do mého
zivota. Na stfedni Skole jsem se jiZz s osobnim pocitacem seznamovala a na vysoké skole pfi

studiu sociologie na FF UK byla prace s osobnim poc¢itac¢em téméf nezbytnou soucasti studia.

Implementace informadnich a komunika&nich technologii® byla pfedmétem empirickych
vyzkumu, na kterych jsem se jako feSitelka nebo spolufeSitelka podilela v nékolika
vyzkumnych institucich. V konzultaéni spole¢nosti SC&C spol. s r.0., ktera za Ceskou
republiku v roce 2003 realizovala mezinarodni projekt Evropské komise, mapujici indikatory
implementace ICT v Evropské unii, ,,SIBIS — Statistical Indicators Benchmarking the

Information Society* jsem byla feSitelkou tohoto plrojektu.2

V Ceském telekomunikaénim tfadu jsem v letech 2008 az 2012 realizovala opakované
vyzkumy digitalizace televizniho vysilani. Vyzkum byl realizovan v 10 vinach a tematicky
nebyl zaméfen pouze na problematiku televizniho vysilani, ale 1 ICT. Vysledky bezprostfedné
vstupovaly do probihajici digitalizace a ovliviiovaly ji. Kromé¢ téchto praktickych dopadt byly

vysledky vyzkumu zvetejnény v publikaci postihujici dynamiku zkoumanych procesﬁ.3

Problematikou socialnich dusledki implementace ICT jsem se zabyvala v grantech
realizovanych agenturou ASOV. A to v grantu MSMT CR , Proména socialniho obsahu
kategorie generace seniortl. Pfispévek k sociologii tietiho véku“’, v grantu MSMT CR

,Mladez a média v kontextu generaci®, v grantu MSMT CR ,Mlad4 generace na pocatku

Pojem informaéni a komunika¢ni technologie je ¢asto nahrazovan zkratkou ICT, kterd pochazi z anglického
vyrazu ,Information and Communication Technologies®, v cestin¢ se s nim také mizeme setkat v podobé
IKT. ICT jsou tvofeny veSkerymi informacnimi technologiemi pouzivanymi pro praci s informacemi a
komunikaci.

Na zakladé tohoto projektu vznikly dvé hlavni publikace ,,SIBIS Benchmarking Highlights 2002: Towards
the Information Society in Europe and the US* (SIBIS 2002) a ,,SIBIS pocket book 2002/03: measuring the
information society in the EU, the EU accession countries, Switzerland and the US* (SIBIS 2003) . Ob¢
publikace jsou dostupné elektronicky: <http://www.sibis-eu.org/publications/publications.htm>.

Vysledky byly shrnuty v knize ,,Digitalizace televizniho vysilani v CR“ (Kolesarova 2013).

Vystupem grantu byla monografie ,,Sociologie stafi a senioru* (Sak, Kolesarova 2012).



integrace Geské spolecnosti do evropskych struktur®, v grantu MPSV CR ,Vliv
komputerizace na edukaéni procesy a na osobnost &lovéka v informa&ni spole¢nosti“® a v
grantu MK CR Informatizace &eské spole¢nosti v kontextu globalizace a evropské

integrace“.7

Radikalni zména stylu zivota v disledku zaclenéni ICT do zivota je tak patrna, ze
probouzi zajem o zmapovani téchto zmén. Tento zajem je silny v odborné, ale i laické

vetejnosti.

V disertaci usiluji o postizeni vlivu ICT na aktivity celé populace a analyzuji vyuzivani
ICT v socidlnich, vékovych a vzdé€lanostnich skupinach. DalSim cilem je zmapovat Zivotni
styly v dané fazi utvafeni informacni spole¢nosti a popsat informacni a komunikacni

technologie v ramci téchto jednotlivych stylt.

Informaéni spolecnost je obecné&j$i pojem a nelze jej vyerpat pouze stavem
implementace a vyuzivani ICT populaci spolecnosti. Jako obecny teoreticky rdmec jsem proto

vénovala kapitolu pojeti informacni spole¢nosti.

Typologicka metoda je vyuzivana v sociologii ve dvou podobach. Teoreticka typologie
vytvarejici v tradici Weberovych idedlnich typl teoretické typy tvofici v souhrnu danou
typologii. Druha vétev je empirickd pouZivajici statistické metody. Zvolila jsem tuto
empirickou vétev vytvafeni typologie v sociologii. Vysla jsem z teze, vSeobecné sdilené v
odborné literatuie, ze zakladnimi dimenzemi Zivotniho stylu jsou hodnoty a aktivity ve

volném Case.

Za vedeni svého Skolitele doc. PhDr, Jifiho Buridnka, CSc. jsem provedla fadu analyz
dat z vyzkumt ¢asové fady hodnot a volno€asovych aktivit, v rozpéti 23 let. Pocitala jsem
faktorové analyzy v Casové fad¢ a v jejich komparacich hledala vyvojové trendy. Nakonec
jsem vétSinu analyz opustila a hlavni analyzu vedouci k typologii Zivotnich styli jsem

provedla na datech vyzkumu z roku 2011.

> Vysledky byly prezentovany v monografii ,, Mlddez na kiizovatce“ (Sak, Sakové, 2004).
® Vystupem grantu byla monografie ,,Clovek a vzdélani v informacni spolecnosti“ (Sak et al. 2007)

"Vysledky byly prezentovany v monografii ,, Mlddez na kiizovatce“ (Sak, Sakové, 2004).



Pomoci clusterové analyzy jsem ziskala clustery, které vyjadiuji typologii Zivotnich
styli na zaklad¢ hodnot a volno¢asovych aktivit v dané etapé utvareni informacni spole¢nosti.
Prostfednictvim téchto sedmi ziskanych Zivotnich styli jsem sledovala charakteristiky
jednotlivych Zzivotnich styli a zplsob vyuzivani ICT. Abych mohla postihnout dynamiku
»Kyber rozvojového zivotniho stylu“ (jeden ze sedmi zivotnich styld), ktery zastupuje Zivotni
styl nejvice spojeny s ICT, provedla jsem stejnou typologii na datech z roku 2005. Tuto
typologii vzhledem k rozsahu vyuzivam pouze ke komparaci ,,kyber rozvojového zivotniho

stylu* a dalsi Zivotni styly z roku 2005 neanalyzuji.

Pti praci na disertaci jsem lépe pronikla do metody faktorové a clusterové analyzy a do
jejich limita pti hledani typologie. Také jsem si védoma, ze Zivotni styl postaveny pouze na
hodnotach a aktivitdich, byt jsou chépany jako zdsadni dimenze, ptedstavuji redukci
komplexni kategorie jakou je Zivotni styl.

Ptes uvedené limity chapu disertaci jako prispévek k empirickému postizeni zivotnich
styld, tim spiSe, ze jsem v literatuie nenasla praci, kterd by konstruovala typy zZivotnich styla

na zéklad¢ obou dimenzi, hodnot i volno€asovych aktivit.



2.  Od postindustrialni spole¢nosti ke spole¢nosti siti

2.1 Teoretické uchopeni spole¢nosti

Sociologie se od svého pocatku snazila charakterizovat spolecnost prostfednictvim
dominantnich znaki a prostfednictvim téchto znaki sledovat jeji vyvoj, jednotlivé vyvojové
faze a vytvaret spoleCenské teorie. Postupné se ale snaha o velké spoleCenské teorie vytraci.
zaklad¢ nichZ by bylo mozné analyzovat spole¢enskou dynamiku. Takovychto potencialnich

znaku se nabizi celd fada.

,»V jaké spole€nosti vlastné Zijeme?* je pfiznacnou otdzku knihy, kterd pfinasi nckteré
pfedstavitele soucasnych vybranych sociologickych koncepci spole¢nosti (Pongs 2000).
Chceme-li zafadit téma této disertace do kontextu obecnéjSich uvah o spole¢nosti,
spoleCenskych teorii, dostdvame kli¢, jaké znaky charakterizujici spole¢nost hledat. Témito
znaky jsou pfedev§im informace, informacni a komunikacni technologie, vzdélani, védéni,
poznatek a poznani. Odvozené koncepty a teorie, které jsou témito znaky piedevSim
definovany, jsou teorie postindustridlni spolec¢nosti, informacni spole¢nosti, spole¢nost siti,
spolecnost védéni, ucici se spolecnost, spolenost znalosti a vzdélanostni spole¢nost. Podle
M. Petruska je to pravé teorie postindustridlni spolecnosti D. Bella, kterd uzavird dila
poslednich velkych teoretikti 20. stoleti jako byli Parsons, Sorokin, ¢i Gurvitch (2006: 136).
Pro teorie informac¢ni a vzdélanostni spole¢nosti je charakteristickd pluralita nazord.
Jednotlivi autofi si dokonce Casto ve svych teoriich vzajemné odporuji. Potvrzuji tim definici

sociologie jako védy multiparadigmatické (Kuhn 1997).

Informace a védéni jsou hrani€nimi pojmy, na nichZ se ldmou koncepty informacni
spolecnosti a spolecnosti védéni. Existuji ndzory, ze spoleCnost veédeéni je vyssi fazi
informacni spolecnosti, ale také nazory, které obhajuji pozici konceptu informacni spole¢nosti
soub&zné s konceptem spolecnosti védéni. V tomto sporu je krucidlni pojeti informace

(Cejpek 2005).

Pojeti prezentované napiiklad M. Petruskem (2006) chape informaci jako urcity
pfedstupent védeni, jako surovou materii, z niZ teprve dalS§im intelektudlnim usilim,
myslenkovymi operacemi na urcité metodologické tirovni dospivame k poznatklim a k védéni.

,Informace jsou formatovana a strukturovana data, kterd nefunguji dotud, dokud nejsou
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aktivovana, prakticky uzita, a jejich existence je totalné zavisla na existenci technologii, jimiz
jsou tvotena nebo v nichz jsou ulozena® (Petrusek 2006: 410). Toto pojeti informace je

vlastné spojeno s digitalizaci, s dvojkovou soustavou ano-ne a s vypocetni technikou.

Vedle toho vsak také existuje pojeti informace, které neni vazano ani na databaze ani
na informaéni a komunika¢ni technologie. Jednd se o kategorii informace v ramci
kybernetiky, v niz informace znamena sniZeni neurcitosti pfi rozhodovani (Wiener 1963). V
tomto pojeti ma charakter informace i sofistikovana teorie a neni zde ostra délici ¢ara mezi

informaci a poznatkem.

Védéni je také chéapano v protikladu k informaci jako teoretické védéni, védéni
védecké, které je spojeno s pravidly svého vzniku a ovétovani. Univerzity se tim dostavaji do
dilematu, pfizptsobit se pozadavkim a produkovat disponibilni védéni ¢i ignorovat
pozadavky ze spolecnosti a rozvijet teoretické védéni a zédkladni vyzkum? Univerzita se tak
vice ¢i mén¢ vzdaluje predstavé Daniela Bella o roli univerzity v postindustrialni spole¢nosti

(Bel, 1966).

Na tomto misté se nabizi otdzka, ktery z konceptii spolec¢nosti zvolit jako zastieSujici
pro tuto praci. Studiem téchto koncepti a teorii jsem zjistila, Ze neni mozné vybrat jeden
jediny koncept, nebot’ by dochdzelo k ptilisné redukci problematiky.8 Domnivam se, ze, jak
koncept informacni spolecnosti, tak koncept vzdélanostni spolecnosti maji pro tuto praci svou

relevanci.

»Informacni spolecnost* akcentuje pohyb na ose od zeméd¢€lské vyroby, tézby surovin,
prumyslové vyroby, ke sluzbam a informacim. Pro reprodukci spolecnosti a jeji dal§i vyvoj
jsou kli¢oveé informace a vSe co s nimi souvisi. Jejich fadové odlisny (rychlejsi) pohyb v Case
a prostoru a to i v socialnim, kvalita jejich zpracovani, zptsob jejich zaclenéni do
nejriznéjsich spolecenskych procesti a aktivit (kognitivnich, rozhodovacich, regulacnich,
kontrolnich, vzdélavacich). Informace ma v informacéni spolecnosti funkci ,,globalizace

socialna®, utvaii planetarni védomi a planetarniho ¢lové€ka (Sak, 2007). Informace diky zcela

Spojeni informacnich a komunikaénich technologii a vzdélavani potvrdila i analyza v empirické ¢asti této
prace. PocitaC a internet je nejvyuzivanéjsi v ,.kyber rozvojovém zivotnim stylu, ktery je silné spojen se
vzdelavacimi aktivitami.
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novym informa¢nim a komunikacnim technologiim ma kvalitativné nové funkce a

charakteristiky oproti vS§em pfedchozim civilizaénim etapam.

Vzdélani a védéni vytvari ptidanou hodnotu, ktera ma novou kvalitu a neni dosazitelna
jinym zpusobem. Z této zakladni teze jsou odvozeny dalsi koncepty, naptiklad ,,Koncepce
vysokoskolského vzdélavani a evropské vysokoSkolské krajiny* (Néarodni 2001), ploSné
rozsifovani vysokoskolského vzdélani v populaci, feSeni socidlnich problémil, vcetné
nezameéstnanosti, socidlni deviace, socidlni struktura, organizace spolecnosti, Zivotni styl,
multikulturalita, globalizace. Sociologi¢ti analytici, ktefi se zabyvaji redlnymi vzdélanostnimi
spole¢nostmi, vSak jiz ptichazeji s poznatky o posunech téchto spolec¢nosti od projektovanych
cilt.

To, co by mélo charakterizovat vzdélanostni spole¢nost, neni postaveno na néem zcela
novém, co by lidstvo doposud neznalo. SpiSe se jednd o kvantitativni posun urcitych jevi.
Napft. pred vzdélanostni spolecnosti ziskavalo v ¢eské spolec¢nosti vysokoskolské vzdélani do
10 % populace. Vzdé€lanostni spolecnost pocita s vysokoskolskym vzdélanim u vice nez
poloviny populace. Obohaceni vzdélani na zahrani¢ni université¢ bylo znadmé jiz ve
sttedoveéku, ve vzdé€lanostni spolecnosti se to vSak stdva soucasti systému a kazdy evropsky
vysokoSkolsky student by mél podle koncepce Evropské komise studovat alesponi jeden

semestr v zahranici.

V informacni spolecnosti se zase objevuje neocekdvany problém ve zpisobu vyuzivani
informaci. Znamy bonmot, ,hloupd otdzka ptinasi hloupou odpovéd™, lze parafrazovat, Ze
charakter vyuZiti informace je dan vzdé€lanostni Grovni jejiho uZivatele. A zde se nachazi

prusecik, sty¢ny bod informacni a vzdélanostni spolecnosti.

2.2 Informacni spolecnost

Pro teorie spojené s informacni spolecnosti je charakteristickd zna¢nd nejednotnost a
riznorodost. Nachazime zde protichtidna vychodiska, ale i odlisna vymezeni jednotlivych
pojmu. Je proto znacné nesnadné tyto teorie n¢jakym zplisobem uchopit a systematizovat.
Vysledek je zéavisly na predem stanovenych sledovanych kritériich. Vycet je tak podle
zadanych kritérii proménlivy. Vzhledem k sloZitosti problematiky nasledny vycet teorii nema

ambice byt vyctem tplnym.
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Petrusek uvadi, Zze prvni uvahy o informacni spoleénosti se objevuji jiz v 60. letech
napiiklad u F. Machlupa, ¢i A. Etzioniho (Petrusek 2006). V sedmdesatych letech ptichazi D.
Bell skoncepci postindustrialni spole¢nosti (Bell 1973). V ramci teorie postindustrialni
spole¢nosti ovsem D. Bell pracuje jak s pojmem informacni spoleCnost, tak s pojmem

spole¢nosti znalosti.

Podle M. Petruska ,,dalsi vyvoj teorie postindustridlni spolecnosti Sel v podstaté ve
Ctyfech smérech: 1. v podobé rady partikularnich studii (nékdy i dosti vysoké miry
zobecnéni), které se zabyvaly vzdy jednim zrozmérii postindustridlniho vyvoje (od
technologickych zmén az po "podoby a formy Zzivota v postindustridlni spolec¢nosti®); 2.
V pokusu spojit Belltiv makrostrukturalni pohled s tradi¢ni mikrosociologii, zejména s teorii
role, tedy ukazat, jak ,,porozumét vyznamu postindustridlni transformace pro naSe pracovni
role a osobni, kazdodenni vztahy“, ukazat postindustridlni spolecnost na ,drovni
kazdodennosti®, protoZe ,,nam nejde o to, jak moc a bohatstvi ovlivnily mezilidské vztahy, ale
o to, jak védéni a technika hluboce ovlivnily podstatu naSich bezprostiednich kontaktd a jak
se promitly do charakteru naSich socidlnich identit* (napt. Hage a Power, ale i Fraenkel aj.);
3. v podobé¢ zasadni a vyznamné teorie informacni spolecnosti, ktera rozvinula a specifikovala
teorii postindustrialismu a jeji aplikace pro tzv. kvartérni a kvintérni sektor, tedy oblasti, které
prekracuji terciarni sektor ,,standardnich sluzeb* a vyzaduji vysokou miru jednak kvalifikace,
jednak kvalifikované zru¢nosti (M. Porat, P. Drucker, T. A. Stewart, samoziejmé cela teorie
spolecnosti vedeni iniciovana N. Stehrem atd.) 4. v podobé& postmoderni alternativy, ktera
ovSem nevypovida o socioekonomickych problémech epochy, ale vyrusta z jejiho osobitého

kulturniho a z¢asti politického (mocenského) podlozi.« (Petrusek 2006: 275)

2.2.1 Webstrova typologie konceptii informac¢ni spole¢nosti

NejznaméjSim soudobym pokusem o systematizaci teorii informacni spolecnosti je
ziejm¢ kniha Theories of the Information Society F. Webstera (Webster 2006). F. Webster
kritizuje autory teorii informacni spolecnosti za nedostatecné vymezeni predmétu svého
zajmu — informacni spole¢nosti. ,,Zda se jim natolik jasné, Ze Zijeme v informaéni spolecnosti,

Ze bezstarostné ptedpokladaji, Ze neni nutné piesnéji objasnit, co chapou pod timto
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konceptem® (Webster 2006: 8).° Nasledné Webster sam vymezuje nejdiive pét definic
informacni spolecnosti: technologické, ekonomické, zaméstnanosti, prostorové, kulturni a
pozdéji pridava jesté definici Sestou zdiraznujici vyznam teoretického védéni. Podle F.
Webstra tato posledni, Sesta definice, neni u autorit koncepci informac¢ni spolecnosti piilis

V oblibé, ovsem F. Webster sam tuto definici povazuje za nejvhodné;jsi.

Technologické definice jsou zaloZzené na tezi, ze technologické inovace dosédhly

takového rozsahu, ze vedou k transformaci spolecnosti.

Webster technologické definice rozdélil do dvou obdobi. Prvni obdobi spojuje napiiklad
s autory: Evans, Martin a Toffler. Z druhého obdobi zminuje: Negroponteho, Gatese, Angella,

¢1 Connorse.

2%

Vv v

zem&délstvi a pozdéji pramysl. Tento smér tvah navazal na dilo F. Machlupa (1902 -1983).
F. Machlup vroce 1962 ve své publikaci ,, Produkce a distribuce znalosti ve Spojenych
statech* identifikoval znalostni primysl, ktery se podle né&j sklada ze vzdélani, prava,
vydavatelstvi, médii a vyroby pocitaci (Machlup 1962). Vymezeni znalostniho primyslu
umoznilo kvantifikaci pfinosu daného sektoru k celkovému hrubému domacimu produktu. F.

Machlup tak zahajil tradici systematického studia ekonomického piinosu informaci.

Autorem, ktery rozvinul mySlenky F. Machlupa, se stal M. Porat. M. Porat rozlisil mezi
primdrnim a sekunddrnim informacnim sektorem ekonomiky (Porat 1977). Primarni
informacni sektor je tvofen osobami pracujicimi v organizacich, jejichZ produkty a sluzby
jsou pouze informacni. Tento sektor produkuje informacni komodity a s t€émito komoditami
obchoduje. Sekundarni informacni sektor vytvari pracovnici z organizaci, které se alespon

¢astecné podili na informacnich sluzbach nebo informaénich produktech.

Definice zalozené na kritériu zaméstnanosti jsou podle F. Webstera u sociolog
nejoblibengj$i. Autofi pfifazeni k této definici sleduji predevSim strukturu zaméstnanosti.

Ptechod do faze informacni spole¢nosti je doprovazen zvySovanim podilu zaméstnanci ve

° Pieklad autorka, original: It seems so obvious to them that we live in an information society that they
blithely presume it is not necessary to clarify precisely what they mean by the concept*.
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sluzbach a vznikem novych profesi. Podle téchto teorii je dominantnim znakem informacni
spolecnosti pievaha zaméstnani spojenych s produkci a distribuci informaci. Radu autorti
spojuje myslenka, ze hybnou silou ekonomiky budou informacné specializovani lidé. R.
Reich piichazi s pojmem symbolicky analytik, jimz je podle né& c¢loveék, ktery ,fesi,
identifikuje a zprosttedkovava problémy tim, Ze zachdzi se symboly; prosté¢ zjednoduSuje

realitu do abstraktnich obrazi“ (Petrusek 2006: 119).

Z autorti, kter¢ F. Webster tadi k definicim zaloZenym na kritériu zaméstnanosti,
muzeme zminit napiiklad D. Bella, P. Druckera, A. Gouldnera ¢i R. Reiche. S vétSinou

zZ téchto jmen se setkame i1 u konceptti vzdélanostni spolecnosti.

Teorie vychazejici z prostorového hlediska zduraziuji, Ze informaéni sité propojuji
lokality a v dasledku toho maji zasadni vliv na organizaci ¢asu a prostoru. Ve spole¢nosti siti
se omezeni ¢asem a prostorem sniZuje. V prostorovych definicich hraje ustfedni roli sit’ a

zasit'ovani spolecnosti. Sit umoznila svétu se spojit bez fyzické pritomnosti.

Typickym predstavitelem této skupiny je M. Castells. M. Castellsovi se v ceské
sociologii v poslednich letech vénuje P. Lupac, ktery tomuto autorovi ve své disertacni praci
vénoval znaénou pozornost.’® Poté, co se P. Lupa¢ vyrovnava se systematizacemi teorif F.
Webstra a A. Duffa (Webster 2006; Duff 2000), kritickou analyzou z velkého mnozstvi
autorti voli pravé M. Castellse jako autora stéZejniho pro svou praci. P. Lupac kladné hodnoti
i D. Bella. O M. Castellsovi a D. Bellovi pise: ,Jejich postaveni v obou pokusech o
systematizaci TIS™ je vyjimecéné, nebot, jak jiz bylo naznaGeno, oba tyto autory nelze piitadit
k jednotlivym verzim nebo definicim; jejich mySlenkové systémy totiz zahrnuji vSechny.
Pokud bychom je chtéli v rdmci obou systematizaci skutecné né€kam pftiradit, bylo by to
nejspiSe pravé k tém koncepcim, které A. Duff i F. Webster chdpou jako koncepce spojené s

dal$im rozvojem ¢i proménou TIS” (2012: 30).

Prestoze je M. Castells jednim z nejcitovanéjSich soucasnych autorti v souvislosti

s koncepty informacni spoleénosti, on sam tento pojem nepouziva a piichazi s pojmem

1% Podle P. Lupace pozornost vénovana M. Castellsovi v Ceské republice neni adekvatni jeho mezinrodnimu

vyznamu. Ze sociologt, kteti v Cechach pracuji s myslenkami M. Castellse zmifiuje napiiklad Kellera,
Petruska ¢i SusSu. (Lupac, 2012)

1 T1S - Teorie informa&ni spole¢nosti.
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spolecnost siti. J. Keller definuje sit’ jako: ,,sestavy tvofené nezavislymi uzly, mezi nimiz
mize byt stfidavé navazovano a opét ruSeno spojeni (Keller 2005). Jde-li o sité socialni, uzly
jsou potom tvoteny jednotlivci ¢i socidlnimi skupinami. Sdm M. Castells uvadi, ze socidlni
sit¢ existuji od pocatku lidstva (Castells 2004). Podle L. TouSka nema Castells konceptem

spolecnosti siti nema na mysli sité socidlni, ale sit¢ informacni (Tousek 2010).

M. Castells definuje sitovou spolecnost takto: ,,Sitova spolecnost je spolecnost, jejiz
sociadlni struktura se vytvaii na zakladé¢ siti, jejichz hnacim motorem je mikroelektronika a

«2 (Castells 2004: 3) Sit¢ podle Castellse nemaji centrum a

komunika¢nimi technologie.
vyznam jednotlivych uzlli zavisi na jejich postaveni ve struktuie tokt sit¢ a na jeho schopnosti
zpracovavat prochazejici toky. Jednotlivé uzly jsou zdanlivé rovnopravné v moznosti zapojit
se do sité. Piestoze sit’ nemé z4dné centrum, pracuje na zaklad¢ binarni logiky, exkluze versus
inkluze. Exkluze pro slabsi jednotky ma fataln¢jsi nasledky. K siti se mize pfipojit vSe, co ma
pro ni hodnotu. Naopak to, co hodnotu nema4, at’ jiz jsou to jednotlivci, regiony, sektory nebo
celé spolecnosti zlstava nepfipojeno. ,,Po zformovani sitové struktury vyroby umoznéné
infrastrukturou informacnich technologii nebylo jiz z hlediska logiky sité proti globalnimu
zapojeni obrany; jakmile je jednou sit’ zformovana, je jakykoli uzel, ktery saim sebe odpoji,
jednoduse nahrazen ¢i obejit a zdroje ,,protékaji* dal zbytkem sité, pfi¢emz odpojeny segment

se stava prostorem Upadku, chudoby a mizérie* (Lupa¢ 2012: 48).

Hlavni odménou pro Gcastniky sité je zlstat zapojen. A tak podle Castellse sité, prestoZe
nemaji centrum ,,vykonavaji funkci vratného, ktery rozhoduje o tom, kdo bude vpustén
dovnitt, do prostoru velkych pftilezitosti, a kdo zlstane stat venku pred branou, kde preziti je

stale nesnadngjsi (Keller 2005: 399; Castells 2000).

Soucasny rychly vyvoj informacnich a komunikacni technologii umoznil vznik
informacni sité€ na kvalitativné¢ nové a bezprecedentni Grovni. Prostfednictvim informacénich
siti dochazi k zasadni transformaci spolecnosti, véetné transformace socialnich siti. Flexibilita
sitového usporadani byla v minulosti vykoupena fadou nevyhod, jako napiiklad koordinace
funkei, rozdé€leni zdroji na dosahovani cili €1 plnéni komplexnéjSich tkoli. Nové informaéni

a komunikacni technologie ov§em vyznamné zmensily tyto nevyhody sitového uspofadani.

12 pieklad autorka, original: ,,A network society is a society whose social structure is made of networks
powered by microelectronics-based information and communication technologies®.
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M. Castells soucasnou fazi vyvoje spole¢nosti nazyva prostfednictvim pojmu
informacionalismus a vymezuje se tak vici teoriim informacni spole¢nosti. ,,Castells chape
piechod od industrialismu k ,,informacionalismu® (informacionalism) jako historicky
jedinecny proces rysujici se na pozadi interakci mezi vzdjemné propojenymi procesy vyvoje
informacnich technologii, restrukturalizace kapitalismu a postupné reorganizace vyrobnich a

distribu¢nich aktivit* (Lupac 2012: 43).

Diky informaénim sitim dochazi k novému uspofadani prostoru. Internet ma svou
vlastni geografii, redefinuje vzdalenost. Prostor mist je nahrazen prostorem toki (Lupaé
Sladek 2007).

Konec¢né predposledni skupinou sjednocenou definici informacni spole¢nosti jsou autofi
zduraziujici kulturni kritérium. Koncepce informacni spole¢nosti zalozené na kulturnim
kritériu se podle Webstera nejjednoduseji potvrzuje, ale nejhiife méti. Ve spole¢nosti dochazi
k explozivnimu narlstu vyznamu. Zahlceni znaky vedlo k ,,smrti* znaku. Podle Baudrillarda
je rozdil mezi kopii a origindlem smazan, znaky odkazuji jiz jen samy k sobé, existuji pouze
simulakra tfettho fadu. Diky nadprodukci znakd dochazi k jejich odtrzeni od objektu
reprezentace, zacyklenim dochazi ke konci reality. Misto reality vznika hyperrealita.
(Baudrillard 1983a, 1983b).

Z dalSich autorfi, které lze zatfadit do této skupiny uved'me napiiklad M. Postera

(Poster, 1990).

Posledni definice akcentuje informace, ovSem ne jejich kvantitativni stranku, je
nezpochybnitelné, Ze mnozstvi informaci nartsta, ale zaméfuje se na piisobeni informaci na
zivot v soucasné spoleCnosti. Teoretické védéni je podle téchto definic ustiedni pro nas zivot
v informacni spolecnosti. Webster se této posledni definici nevénuje podrobnéji jako
definicim predeslym. Vyznamem teoretického védéni se ovSem od koncepti informacéni
spoleCnosti pfiblizujeme opét konceptim vzdélanostni spolecnosti, jimiz se budu zabyvat

V nasledujici ¢asti.
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2.3 Vzdélanostni spole¢nost

Anglicky pojem ,,knowledge society* je v ¢eském prostiedi prekladan jako spolecnost
veédéni, ale 1 jako vzdé€lanostni spoleénostlg. I kdyz pojem spolecnost védéni je vniman jako
zcela novy, spojeny s nejnovéjSim vyvojem lidské civilizace v druhé poloviné dvacatého
stoleti a pfedev§im s postindustridlni spole¢nosti, ve skute¢nosti je védéni, jeho stav a vyvoj

jednou z os, které utvareji civilizaci ve vSech historickych etapach.

Poznavani a védéni patii k zasadnim atributim clovéka. Vyvoj Cloveéka a lidské
civilizace lze také vnimat jako vyvoj, organizaci a vyuzivani védéni. To znamena, jak
spole¢nost organizuje poznavani, jak organizuje ziskané, kumulované védéni a jak toto védeni
vyuziva. Svym zplisobem spole¢nost védéni a vzd€lanostni spolecnost je kazda lidska
spolecnost (Stehr 1994; Petrusek 2006: 409). Proc¢ se tedy objevuje pojem spole¢nost védéni
teprve ve spojeni s postindustridlni spole¢nosti a v ¢em se tato budovana spolecnost odliSuje
od ptedchozich spolecnosti? Podle M. Petruska (Petrusek 2006: 409) tato zména vyplyva z
promény kapitalu. Vedle klasického kapitalu ztélesnéného v materialnim vlastnictvi, roste
vyznam kapitalu kulturniho a socialniho. Pro vzdé€lanostni spolecnost, jeji reprodukci a
rozvoj, jsou kli¢ové procesy investovani do vzdelani lidi, technologii a organizace

kumulovaného poznani a vyuzivani védéni.

2.3.1 Vyvoj konceptu vzdélanostni spole¢nosti

I kdyZ konceptu spolecnosti v€déni je vénovana veEtsi pozornost teprve v poslednim
desetileti, samotny pojem se objevuje v odborné literatufe v druhé polovin¢ dvacatého stoleti
(napf. u A. Etzoniho; Petrusek 2006: 409). Vzdélanostni spolecnost patii k frekventovanym
pojmiim védnich disciplin (sociologie, pedagogika, ekonomie a dalsi). Mezi prvnimi, ktefi se
vzdélanostni spole¢nosti zabyvali, byl Daniel Bell (Bell 1966, 1973), dale americky sociolog
Robert E. Lane, ktery pouzival nazev , knowledgeable society” (Lane 1966; Keller 2008: 24).

Peter Drucker pouzil termin spole¢nost védéni koncem Sedesatych let (Drucker 1994).

Zacatkem sedmdesatych let 20. stoleti, tedy ve vrcholici industrialni spolecnosti,
piinesl Daniel Bell teorii spole¢nosti vzdélani, kterd se kupodivu zasadné nelisi od tezi A.

Comta. Daniel Bell se zabyval spolecnosti védéni v rdmci svého konceptu postindustrialni

13 v &asti disertace zabyvajici se vzd&lanostni spolecnosti pracuji se svym nepublikovanym textem
,,Vzdeélanostni spolecnost™.
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spolecnosti. K pocatkim konceptu (ideologie) postindustrialni spolecnosti a spolecnosti
védéni (znalostni spolecnost) je uvadéna pravé Bellova kniha ,,Pfichod postindustridlni
spolecnosti“ (Bell 1973). NejdulezitéjSim typem veédéni se stava teoretické poznéani a
symbolem postindustrialni spolecnosti je univerzita. Teoretické védéni ma mit Siroky kulturni
zaklad. Takové védéni je produkovano na univerzitach, které jsou pak zékladnim vychozim
¢lankem, od néhoz jsou odvozovany dalsi segmenty spolecnosti. Proto univerzita ma svym
vyznamem nahradit banku a soukromou firmu. Véda a technologie je uzce propojena a
dochazi k obrovské demokratizaci vysokoSkolského vzdélani, ktera zpiistupiiuje vzdélani
velkému podilu populace. Vznika tfida védoucich, ucitelti, technikd a védcu, ktera se stane
ekvivalentem burZoazie v kapitalistické spole¢nosti. Teoretické védéni mélo byt uréujici osou
nové postindustrialni spolecnosti, mélo byt nejen hlavnim zdrojem tvorby hodnot, ale také
vytvafet podobu socidlni stratifikace. Teoretické védéni a jeho nositelé maji nahradit
chaoticky vyvoj kapitalismus a spole¢nosti. Autonomie ekonomického fadu a chaotické sily
trhu se dostavaji pod kontrolu politického a expertniho rozhodovani. Rizeni spoleénosti
charakterizované jako expertni ma nastolit efektivni a bezkonfliktni fizeni spolecnosti. Bell
predpokladal posun od spole¢nosti zaloZené na trznim systému soukromych firem k systému,
védomé definovanych cild a priorit, stanovenych na zékladé expertnich analyz provadénych

na urovni teoretického védeéni.

Koncept vzdélanostni spolecnosti ¢i spolecnosti védéni je postaven na vzdélani a
veédeéni jako vyrobni sile. Tato idea byla jednou z nosnych tezi Richtova tymu jiz v Sedesatych
letech (Richta 1969). V moderni spolecnosti vzdélani a védéni vytvari ptidanou hodnotu,
Ktera ma novou kvalitu a neni dosazitelna jinym zpisobem. Rozvoj védéni a vzdélani je
nezbytnou podminkou pro dalsi rozvoj spolecnosti. Na téchto tezich byla postavena analyza a

spolecenské vize Richtova tymu.

Pierre Bourdieu se zabyva analyzou piisobeni spoleCenskych faktori mimo ramec
vzdélavaciho systému na vstup do vzdélavaciho systému, efektivity vzdélavani a vlivu na
zaujeti profesni a socidlni pozice. Vlivy, které piisobi mimo a pfed vzdéldvacim systémem,
uhrnné nazyvéa kulturnim kapitadlem. P. Bourdieu rozeznava tii formy kulturniho kapitélu.
1. kapital vtéleny (schopnosti a dovednosti), 2. kapital objektivizovany (knihy, ptistroje), 3.

kapital institucionalizovany (vysvédceni, vysokoskolské hodnosti, védecké tituly). Celkovy
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kapital je propojen se socialni pozici. Prostor Zivotnich styli P. Bourdieu dava do souvislosti
s prostorem socialnich pozic. (Bourdieu 1998: 15; Keller 2008: 51; Subrt 2001: 110)

P. Bourdieu ve svych hodnocenich wvrstvy inteligence dochazi k naprosto
protikladnému hodnoceni pozice inteligence, nez byla puvodné pievazujici vysoce pozitivni
hodnoceni A. Comta a E. Durkheima. O pfislusnicich inteligence hovoii jako o
vykonavatelich symbolického nasili, které nahrazuje pii spolecenské kontrole tvrdé formy
spolecenské kontroly v pfedchazejicich etapach. Podle P. Bourdie dochazi ke splyvani moci a
expertniho védéni. Tedy ziskdvanim moci se svym zplisobem naplituji vize A. Comte a E.
Durkheima o pozici vzdélanci ve spoleCnosti, avSak podle P. Bourdieu vzdélanci svou

mocenskou pozici vyuzivaji ne v zdjmu vSech a celé spole¢nosti, ale ve svém zajmu.

Do teorii vzdélanostni spole¢nosti vstupuje Robert Reich svym modelem kategorii
povolani budoucnosti, ale také realnéjSim pohledem, ktery obsahuje kritickou reflexi toho, co
bylo naplnénim vizi ideologii vzdélanostni spolecnosti, pfedev§im optimistického modelu
postindustrialni spole¢nosti Daniela Bella (Reich 2002). Reichiiv model obsahuje tii Siroké

kategorie povolani podle odliSnych konkurenénich postaveni.
Jedna se o:
1. béZné vyrobni sluzby
2. osobni sluzby
3. symbolické a analytické sluzby.

Piedevsim tato tfeti kategorie je disledkem i nositelem nové spolecnosti. Symbolické a
analytické sluzby zahrnuji feSeni a identifikaci problému a strategické zprostfedkovani.
(Reich 2002: 258) Na arénu svétového obchodu vSak nevstupuji jako standardizované
pfedméty, ale obchoduje se prostfednictvim symbolli, jako jsou data, ustni a vizudlni
prezentace (ibid). Symbolicti analytikové dokazi Cerpat poznani z existujiciho poznani
pouhym stisknutim klavesy pocitace. AvSak daleko cennéjsi je schopnost ucinné a tviréim
zpusobem poznani vyuzivat. Uvedené tii kategorie povolani pokryvaji v USA vice nez 75 %
americkych pracovnich mist. Reich se zabyvd vztahem mezi vzdélanim a povolanim
symbolického analytika v podmink&ch americké spole¢nosti a dochazi k zavéru o zcela

odlisné vzdelavaci draze budoucich symbolickych analytikd a zbytki mladé generace. 17 %

sedmnéctiletych Ameri¢ant trpi funkéni negramotnosti. Cast americkych déti nedostava
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témet zadné vzdeélani a dalsi ¢ast dostava vzdélani velmi Spatné, avSak 15 % americkych déti
dostdva téméef dokonalé¢ vzdélani pro celozivotni symbolickou analytickou praci. Podle
Reicha ma vzdélani 15 % symbolickych analytikli jiné charakteristiky nez zbytek americké
mladé populace. Vzdélani symbolickych analytikii probiha na specifickych vzdélavacich
institucich. Cést absolvuje jiz primarni a zakladni vzdélavani na soukromych $kolach, ¢ast na
kvalitnich pfedméstskych vefejnych Skolach, v tfidach s malym poctem zaku. Jejich ucitelé a
profesoii se odliSuji pfistupem ke studentlim, vnimaji jejich akademické potieby a maji
pochopeni pro jejich kreativni a experimentalni pfistupy. Absolvuji nejkvalitnéjsi a
nejprestiznéj$i vysoké Skoly, na nichz maji pfistup k nejmodernéjsim védeckym laboratofim,
informa¢nim a komunika¢nim technologiim, nejmodernéji vybavenym knihovnam a
jazykovym laboratofim. Jejich spoluzaci ptedstavuji elitu generace s intelektudlnimi zajmy a
spole¢né vytvareji intelektudlné stimulujici komunitu. Zakladem jejich vzdélavani je rozvoj
nasledujicich zakladnich schopnosti: abstrakce, systémového mysSleni, experimentovani a
spolupréce (Reich 2002: 334). Vzdélani je pfipravi k feSeni zakladniho ukolu symbolického
analytika, ,.konceptualizovat kol a jeho feSeni. Tohoto cile se dosahuje flexibilitou naplné
uciva, interaktivitou. Vyuka se soustfed’'uje na tsudek a interpretaci, misto zdlraziovani
prenosu informaci se studenti uci jit za data. Symbolicko-analyticky pfistup je skepticky,
zvidavy a tvar¢i. Vzdélani majority spoleCnosti ma opa¢ny charakter. Ve formalnim
vzdélavani jde o opacny typ uceni. Nez aby déti konstruovaly vyznamy, jsou jim vyznamy
vnucovany. Cemu se maji nauéit je pevné uréeno. Realita jim jiz byla zjednodusena v podobé

ucebnic a pfednaSek a tkolem Zaka je si ji vpravit do paméti.

Jak je wvidét, R. Reich se velmi vzdalil idealistickym pfedstavdm vzdé€lanostni
spolecnosti, v niz je vzdélani néstrojem rozvoje jedince a spole¢nosti a profesni a socialni
mobility. Naopak v jeho podani je vzdélani nastrojem ke konzervovéani ekonomického a
socialniho statu quo a vysvétluje, pro¢ se neustdle prohlubuji rozdily mezi bohatymi a
chudymi. Pro¢ bohat§i jsou stale bohatSi a chudi stadle chudSi. Jestlize v novém typu
spolecnosti jsou stéZejni kompetence a know how symbolického analytika, potom také zisk z

nového typu podnikani bude smétovat prave do tohoto segmentu spolecnosti.

Vybaveni k profesi symbolického analytika a jeho vzdélanostni piiprava tedy jsou podle
R. Reicha nastrojem kontroly spole¢nosti a jejiho pierozdélovani. Socialni kapital pfedstavuje
souhrn vyuzitelnych socidlnich kontaktl. V Sir§im vyznamu socidlni kapital piedstavuje

vyhody, které vyplyvaji z urcité socidlni pozice a ze socidlni pozice rodiny, tedy nejen piimé
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osobni kontakty. Sociélni pozice se potvrzuje a socialni kapital se také ziskava uréitym

zivotnim stylem (golf, Gicast na honech, tenis, prestizni plesy a spolecenské udalosti).

Kulturni kapital obsahuje disponibilni védéni, ziskanou kvalifikaci a dosazené vzdélani.
Ke kulturnimu kapitalu patifi mimoskolni faktory, které vedou K nerovnostem jesté pied
pusobenim Skoly. O interpretaci téchto mimoskolnich faktord kulturniho kapitalu vedouci k
nerovnostem byly vedeny spory, zvlasté mezi Bourdieum a Boudonem. Oba sociologové
uznavaji princip reprodukce nerovnosti. Spor vSak vedou o pfi¢iny reprodukce téchto
nerovnosti. Podle Bourdieuho je fungovani mimoskolnich faktort kulturniho kapitalu vedouci
k nerovnostem projevem fungovani systému, ktery tlaci své Cleny i proti jejich vili do
urcitych pozic. Kulturni kapital je zprosttedkujicim ¢lankem mezi tlakem systému a zivotni a
profesni drahou jedince a jeho socidlnim statusem. AZ tak rozhodujici neni velikost pfijmi
rodi¢li, vySe socidlniho postaveni, ale spiSe schopnost vyjadfovani, styl vystupovani, Siie
kulturniho rozhledu, tedy celkové socialni kompetence a sociokulturni troven. Boudon
priklada vétsi vyznam aktivité jedinct a jejich rozhodovani pti volbé vzdelavacich strategii,
které ve svych disledcich vedou k socidlnim nerovnostem. Studenti se chovaji ve vzdélavaci
krajiné jako na trhu, ktery nabizi urcité volby a uchaze¢ o vzdélani kalkuluje své naklady a
profit z ptipadné vzdélavaci volby. Ovsem rozhodovaci prostor studentii z riznych socidlnich
prostfedi neni na tomto vzdé&lavacim trhu stejny. Déti z bohatSich rodin maji silnéjsi
kapitalovou i ¢asovou zakladnu a mohou si dovolit riskantnéjsi volby. Neuspéch na jedné
Skole je z celoZivotniho hlediska méné zdvazny, nez u studenta z niZ§i socidlni vrstvy. Na
kazdé vzdélanostni kiizovatce zak a jeho rodina vybiraji nejrentabilnéjsi cestu z hlediska

svych moznosti (Keller, 2008).

Vedle nosné kategorie kapitalu ekonomického, kulturniho, symbolického a socialniho
Bourdieu volngji pouziva kategorii kapitdlu i na dal$i oblasti a mluvi o politickém,
vojenském, pravnim kapitalu a piipadné kategorii kapitdlu spojuje i s dalSimi formami
(Bourdieu 1998: 13; Subrt 2001: 109). P. Bourdieu rozli§uje formy kulturniho kapitalu na a)
objektivace, b) inkorporace a c) institucionalizace (Subrt 2001: 110). Symbolicky kapital
symbolické zdiiraziiovani, pouZivani symbolil statusu a znakd distinkce. (Subrt 2001: 111;
Bourdieu 1998). Rozptyleny symoblicky kapital, spocivajici jen v kolektivnim uznani,
prechazi v symbolicky kapital objektivizovany, kodifikovany, delegovany a garantovany

stditem v kapital byrokratizovany (Bourdieu 1999: 84). U symbolického kapitalu néktefi
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sociologové objevuji dalsi spolecenské funkce. Symbolicky kapital piebird tradiéni formy
moci a ovladani lidi. Formy ovladani vyuzivajici symbolicky kapital charakterizuje J.
Baudrillard oproti tradi¢nim formdm jako mékkou, gumovou klec. Natlak se méni ve svadéni.

(Petrusek 2006: 409; Baudrillard 1996)

Gary S. Becker rozpracoval teorii lidského kapitélu, ktera ma blizko ke kulturnimu a
socialnimu kapitdlu. V této teorii se vzdélani chape jako investice jak spolecenskd, tak
individualni, kterda ma navratnost v piijmech. Diference v piijmech jsou pak odivodnény
odliSnou investici do vzdélani a jeho ndvratnosti. Investice do vzdélani zacinaji v roding,
pokracuji ve Skole a v soucCasnosti investice do vzdélani pokracuji v celozivotnim vzdélani.
Podle této teorie je chudoba vysvétlovana jako disledek nedostatku investice do vzdélani a
neochoty k témto investicim. V pivodnim konceptu vzdé€lanostni spolecnosti se
ptedpokladalo, ze demokratizace vzdélani a usnadnéni pfistupu k vysokoskolskému vzdélani
proméni socialni strukturu. Rozsiti se stfedni tfida, jejiz status a profese budou vyplyvat z
absolvovani vysoké skoly. Nyni jiz fada sociologii tento model zpochybniuje. Sociologové
poukazuji, ze absolvovani vysoké Skoly je podminka nutnd, nikoliv vSak dostacujici. Po
roz$ifeni vysokoskolského vzdélani na vétsi podil populace dochdzi k nové diferenciaci.
Jednak se diferencuje mezi pregradualnim (bakalafskym) studiem a postgradualnim
(magisterske, doktorské), dale se diferencuje podle prestize vysoké Skoly. Mnoho mladych
lidi si tyto diference neuvédomuje a investuje s virou vétSich ziskil a navratnosti nez je realné.

(Becker 1993)

K nutné podmince k zaujeti profesni a socialni pozice zajiSt'ujici navratnost investic
piistupuji dal$i podminky spojené s kulturnim a socidlnim kapitdlem. Odhaduje se, Ze ve
spolecnosti védéni se bude populace délit na 20 % téch, kteti budou patfit k elite, 60 %
kvalifikovanych nemanualnich a nekreativnich obsluhovatelii technologickych nastroji a na
20 % téch, kteti nezvladnou informacni a poc¢itaovou gramotnost. Z tohoto rozlozeni socialni
struktury mohou vyplyvat nové socialni nespravedinosti a socialni konflikty (Beck 2004;
Petrusek 2006: 413).

Ulrick Beck patii ke kritikiim ur€itych aspektii vzdélanostni spole¢nosti. Nositelem
vétSiny rizik vyvoje spolecnosti jsou experti a jejich polovic¢até védeéni. Jejich aktivity a
rozhodovani maji nezamyslené disledky, které jsou bagatelizovany a az normovany. Re$enim

je vytvafeni protivahy moci experti moci obcCanské spolecnosti. Bez silné obcanské
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spoleCnosti se stavd obcan nedobrovolnym rukojmim expertti, ufedniki, védct a politiki.
Sociologické koncepce U. Becka a R. Reicha osmdesatych a devadesatych let jsou
protikladné optimistickym vizim od A. Comta po D. Bella. Rozdil je v tom, Ze nejsou vizi ale
kritickou analyzou jiz vznikajici reality vzdélanostni spolecnosti, v niz fenomény spojené se
vzdélanim funguji jinak, nez ocekavali pfedchozi vizionafi. Podobné kritizuje byrokratického
intelektudla jako typickou personu vzdé€lanostni spole¢nosti Robert Merton. V jeho
rozhodovani nehraje Zadnou roli porozuméni tém, o nichZz rozhoduje. Své védomosti
uplatnuje vyhradné ve prospéch organizace, od niz ocekava vzestup, prospéch a kariéru.
Nezajimaji ho duasledky, k nimz povedou jeho rozhodnuti, nedovede se distancovat od
problematickych zadani. Neni schopen intelektudlniho odstupu. Jeho osobni moralka a
odpovédnost je vytésnéna zajmy organizace pro niz pracuje. K Mertonové kritice by se dnes
mohlo dodat, Ze jiz ani zajmy organizace Casto nejsou pro byrokratického intelektuala
urcujici, naopak je ochoten tuto organizaci v zajmu svého prospéchu ,,tunelovat™. Organizace
pro niz pracuje je zakladnou, z niz podniké vyboje pro sviij prospech i za cenu oslabovani této

organizace (Keller 2008: 36).

Publikovana vize nutné obsahuje reflexi spolecnosti zaostavajici za reflexi spolecnosti,
kterou disponuji jiz Ctenafi publikace. Diskrepance reflexi spole¢nosti v odliSnych casech
vytvari ptredpoklad ke kritice publikovanych vizi, které jsou nutné zjednoduSené a opozdéné
za skuteCnosti. ldeologie spole¢nosti védéni obsazena v dilech autorti vychozich koncepci
vzdélanostni spolecnosti nardzi na skuteCnost, kterd je svym zpisobem jiz skutecnosti
spolecnosti  védéni. Jednotlivé ideje, studie, vize teoretikli spolecnosti veédéni jsou
podrobovany kritice dalSich generaci sociologl, pedagogl, ekonomi a dalSich. Pii
rozhodovani o investici do vzdélani je tak ve hie i kulturni a sociélni kapital. Oba druhy
kapitalu ovliviiuji navratnost investic do vzdélani a ovlivituji také rizika pfti rozhodovani a to
radové. U ditéte, jehoz otec je profesorem a prednostou kliniky ve fakultni nemocnici a matka
ma soukromou zubni ordinaci, je velice vysoka pravdépodobnost vysoké navratnosti investic

a riziko je v fadech nizsi pfi rozhodnuti studovat medicinu nez u ditéte z rodiny hornika.

2.4 Informacni a komunikacni technologie, prvek utvareni generace
Nézev informacni spolecnost byva odvozovan od klicového vyznamu informaci pro
spolecnost. Po spolecnostech, pro jejichz existenci a rozvoj meélo zdsadni vyznam

zem&délstvi, t€Zzba surovin a primysl, pfichdzi zasadni az onticky vyznam informaci pro
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spole¢nost. Vyznam a piisobeni informaci v nékterych oblastech se pfed nastupem informacni
spolecnosti predpokladal, u dalSich se teprve objevuje s dalsSim rozvojem komputerizace a
digitalizace. Technologie ve slozkéach softwaru i hardwaru v dalSich generacich ptfinasi nové a

ne¢ekané moznosti.

PrisluSnici generaci, kterym vstoupila digitdlni vlna a nastup kyberkultury jiz do
probihajiciho zivota, maji tendenci ptikladat informatizaci, jejim projeviim a jeviim, hodnotici
znaménka, kladna ¢i zaporna. PiisluSnici generace, kterym pii narozeni jiz ,lezel vedle
kolébky* pocitac, si naopak tézko predstavuji, ze nékdy lid¢é Zili bez pocitaCe, internetu a
mobilniho telefonu. Jako generace se spravné reflektuji jako generace, ktera je prvni s ICT tak
propojena, ze ji vlastné tato provazanost charakterizuje ¢i definuje. Zatimco od doby, kdy K.
Mannheim popsal utvafeni generace, jsou generace utvafeny historickymi udalostmi a
zménénymi spolecenskymi podminkami, které generaci specificky formuji, soucasnd mlada
generace tento proces genera¢niho utvareni opousti, aby se formovalo souzitim s ICT. | to
vypovidd o charakteru spole¢nosti formované spole¢né s mladou generaci novymi

informa¢nimi a komunikaénimi technologiemi.

Novy technologicky charakter spole¢nosti je tak vyrazny, Ze formuje na rozdil od vSech
predchozich generaci, novou mladou generaci informacni spole€nosti. Onticka sila novych
technologii na utvotfeni generace je také dana jejich inova¢nim tempem. Zatimco v minulosti
si spole¢nost nové inovace osvojovala v rozpéti Zivota i nékolika generaci, stéZejni jadro
novych technologii bylo spole¢nosti osvojeno v rozmezi 10 — 15 let, tedy v rozpéti socializace
jedné generace. Soubézné probihaly dva procesy, které¢ byly vzajemné provazané. Tak jako
kazda nastupujici mlada generace, i tato se v détstvi a v mladi socializovala a soub&zné si
spole¢nost osvojovala nové informacni a komunikacni technologie. Z pohledu technologii
dochéazelo k jejich ,,socializaci®, pti¢emz oba procesy se tykaly pfedev§im mladé generace.
Proto socializace mladé generace probihala oproti pfedchozim generacim pon€kud odlisné a

také vysledek socializace je poné¢kud odlisny.

Nasledujici graf zobrazuje deset nejCastéji provozovanych volnocasovych aktivit.
Aktivitou, ktera jednotlivé veékové skupiny nejvice odliSuje, je prace s pocitatem a
internetem. Prestoze vSechny vekové skupiny nejcastéji sleduji televizi, primér vyuzivani
pocitace a internetu v nejmladsi vékové skupiné je jiz témet stejny jako pramér sledovani

televize.
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Graf & 1: Volnolasové aktivity — primér

Otdzka: Jakym éinnostem se vénujete ve svém volném case a jak éasto?
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Zdroj: ASOV, vyzkum ,,Senioriv starnouci éeské spolecnosti. Postaveni seniora ve spolecnosti“, 2011 Vsichni respondenti N = 1381

Informacéni spole€nost a jeji jevy a procesy nelze hodnotit pouze na Skéle pozitivné nebo
negativné. Informacni spolecnost si vytvaii vlastni pfednosti 1 problémy. Jednad se o novou
kvalitu spole€nosti, vSe se proméiuje do této nové kvality a objevuji se nové jevy, probiha;ji
nové procesy, které pied ,,socializaci“ novych technologii nebyly mozné. Miizeme pozorovat
dvoji pohyb procest spojenych s ICT. Prvni vede od technologii do spolecnosti v procesu
jejich socializace, tedy vstfebani novych technologii spolecnosti. Druhy pohyb vede od jiz
»socializovanych technologii® spolecnosti a tento pohyb celou spole¢nost proménuje na

informacni spolecnost, s kyberkulturou a virtualni realitou. Symbolem se stalo pismeno ,,E*;

e-work, e-banking, e-shop, e-learning, e-book ¢i e-posta.

Velka fada jevii prochazi transformaci do elektronické formy, dochazi k jejich
digitalizaci a komputerizaci. V informacni spolecnosti po jeji komputerizaci a digitalizaci
vznikaji jevy zcela nové, které nejsou pouze vysledkem jejich modifikace do ,,e* formy. Jedna

se 0 novou podobu, novou kvalitu ,,socialna®, které virtualné vznika v kyberprostoru.
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Nova kvalita sociélna v kyberprostoru vznika postupné a vyviji se prostiednictvim stale
sofistikovangjSich Cinnosti realizovanych prostiednictvim ICT. Vyzkum komunikace na
internetu — chaty a auditoria a vyzkum webovych (osobnich) stranek se uskute¢nil jiz v roce
2001.** Auditoria nabizela moZnost Gcastnit se diskuse, ktera vSak neprobiha on-line, na
rozdil od chatl. Navstévnik chati voli mezi riznymi tematickymi mistnostmi dvou typd,
mistnosti stalé a mistnosti pfechodné, které si mize oteviit jakykoliv registrovany navstévnik.
Vysledky vypovidaji o jiz tehdy rozvinutych aktivitach ¢eskych uzivatela internetu.

wewvr

provozovani osobnich webovych stranek. Proto vypovéd o tvircich osobnich stranek je
vyznamnou informaci o tom, kdo byl v té dob¢ nositelem inovaci na internetu. Pfedevsim se
jednalo o lidi se stfedoskolskym vzdélanim s maturitou (59 %), ve véku 20-24 let (45 %) a
15-19 let (27%). Kombinaci véku, vzdélani a profese vyplyva, Ze klicovou skupinou byly

v této fazi vyvoje internetu v Cesku vysokogkoliti studenti.

Dalsi formou komunikace a sebeprezentace v kyberprostoru se staly blogy, které se jiz
stavaji 1 soucasti fady profesi. Vyvoj jde vsak stile dale a od prvni komunikace na internetu
se rozprostiel do Siroké skély nejriznéjsich forem komunikace, z nichZ k nejvét§imu rozsiteni
doslo u socialnich siti."> Vyvoj komunikace na internetu stale siln&ji posiloval utvafeni
nového druhu ,,socidlna®, spoleCenské skutecnosti. Podobné jako kyberkultura je definovéana
jako kultura, kterd je tvofena a konzumovéna prostfednictvim novych technologii v
kyberprostoru®®, tak také novy druh socidlna miZzeme nazvat kybersocidlnem. Jednad se 0
socialni skutecnost, kterd vznika prostfednictvim novych informac¢nich a komunikacnich
technologii v kyberprostoru. Informacéni spole¢nost lze popisovat celou fadou jevi,

technologiemi, které se v informaéni spole¢nosti pouzivaji, ale také jiz svébytnou produkci

Y Vyzkum se uskutenil vroce 2001v ramci grantu MK CR ,Informatizace eské spoletnosti v kontextu
globalizace a evropské integrace®.

5 Viz vysledky v kapitole paté.

¢ Pojem kyberprostor poprvé pouzil Wiliam Gibson ve sci-fi roménu Neuromancer. Kyberprostor zde

definoval takto: “Kyberprostor. Sdilena halucinace kazdy den pocitovana miliardami opravnénych operatort
vsech narodl, détmi, které se uci zakladim matematiky... Graficka reprezentace dat abstrahovanych z bank
pocitaci lidského systému. Nedomyslitelnd komplexnost. Linie svétla sefazené v neprostoru mysli, shluky a
souhvézdi dat.” Knihu pielozil Ondfej Neff. (Gibson 1992: 46 - 47) Pojem se postupné rozsitil do odborné i
neodborné verejnosti. Kyberprostor je tedy virtudlni prostor, ktery je dostupny prostfednictvim technologii a
jejich vzajemného propojeni. Zaroven toto vSe musi byt oziveno zapojenim lidi (uzivatel) a obsahu jejich
mysli.
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informacni spolecnosti jako je kyberprostor, se specifickym globalnim on-line casoprostorem,

kyberkulturou, hypertextem, kybersocialnem a ,,e Zivotem lidi informac¢ni spole¢nosti.

Konec dvacatého a zacatek jednadvacatého stoleti je spojen s procesy, které utvareji a
rozvijeji informacni spolecnosti. To je spojeno s fadou jevil a s nékolika generacemi jako
subjekty téchto procesi. Kolem roku 2000 byla nejhlubsi propast mezi posledni generaci
gramotné kultury a prvni generaci kyberkulutry. V souéasnosti se ve spole¢nosti prolinaji
generace s odliSnou mirou socializace v tradi¢ni a v informacni spole¢nosti. Piislusnici staré
generace, kteii nezvladli pocitacovou gramotnost, se stavaji ve vlastni zemi ,,cizinci®, obany
druhé kategorie za digitalni pfehradou, pfestoze nikam neemigrovali. To sama skutecnost

jejich rodné zemé se proménila a oni se nestacili proménit s ni.

2.5 Vliv ICT na socidlni skute€nost

Zaznivaji kritické i pozitivni ndzory na proménujici se formy i obsah socialnich vztahti
a interakce, ale také analyzy, které vnimaji socialni promény ne pouze na skale pozitivni —
negativni. S vyuzitim pojmu sociabilita novou socialni skute¢nost analyzuje Lupaé¢ (Lupac,

2013).

Socialnimi efekty vyuzivani novych technologii se zabyva jiz fada vyzkumu, ale
vysledky nejsou jednoznacné. Samotna situace se rychle méni s narlstem poctu uzivateld,
rozvojem technologii a dal§imi zménami. Tyler se napiiklad domniva, Ze internet mize mit na
socialni zivot lidi mensi vliv, nez se ¢asto predpoklada. Internet podle n&j spise vytvoril nové
,»Zpusoby délani starych véci“ nez ze by byl technologii, ktera méni zpiisob, jakym lidé Ziji.

(Galacz, Smahel 2007).

V roce 1997 publikoval Katz a Aspend vysledky rozsahlého vyzkumu realizovaného
v USA. Vyzkum porovnaval sociélni participaci uzivateli a neuzivateli internetu. Ve
vyzkumu nebyly zjistény vyznamné rozdily v mnozstvi Casu, ktery obé skupiny travily
srodinou a prateli. Podle autorii internet nevytvaii ,néarod cizinci®, tedy spolecnost
odcizenych jedinct, ale naopak vytvaii spoleCnost socidln¢ bohatsi. Neprokazalo se, ze by

vyuzivanim internetu ubyl ,redlny zivot“ (napi. doba strdvend s rodinou nebo prateli).

(Vybiral 2001)
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Vyzkum Roberta Krauta'’ v letech 1995 az 1998 se zaméfil na zmény chovéani a
prozivani po jednom az dvou letech vyuzivani internetu. Vyzkumnici se zajimali o miru
socidlniho zaclenéni do rodiny i do okruhu znamych, deprese, stres a pocity osamoceni.
Vysledky ukazaly, Ze velmi cast¢ vyuzivani internetu statisticky vyznamné koreluje
s poklesem uzivatelovy komunikace s ostatnimi ¢leny rodiny a se snizenim poctu lidi
Vv socidlnim okruhu uzivatele. Prok4zan byl i nariist depresivnich pocitl a prozitkti osamélosti
(Kraut, 1998; Vybiral, 2001). Zjisténi byla podrobena kritice fady autort. Krautuv kolektiv
sam zpochybnil zobecnitelnost vysledka diky nereprezentativnimu vzorku (do vyzkumu byly
vybrany rodiny, které komunikovaly s lidmi v blizkém okoli). Chybéla také kontrolni skupina
lidi nevyuzivajicich internet, se kterou by byla zjisténi porovnana. V letech 1998 az 1999
Kraut provedl druhy vyzkum, kde jiz byla kontrolni skupina tvotfena lidmi bez pocitace, kteti
si nedavno koupili televizor. V tomto vyzkumu se negativni vliv internetu jiz nepotvrdil
(Kraut, 2002).

Podle vysledkii  brazilského vyzkumu, uZivatelé internetu s rozdilnym
socioekonomickym statusem vyuzivaji internet k odliSnym ¢innostem (Sladek 2004). Horni
vrstvy prostfednictvim internetu pfedevSim realizuji finanéni operace (nakupy, rezervace,
investice), stfedni vrstvy se vénuji hlavné vyhledavani informaci (zpravy, cetba novin,

magazinl) a niz8i vrstvy se na internetu bavi (hry, komunikace, stahovani hudby).

2.6 Odpiirci ICT, negativa ICT

Noveé informacni a komunikacni technologie méni spolecnost, vytlacuji a modifikuji
jevy tvotici dosavadni skutecnost a pfinasi jevy nové. Jejich pronikani do spole€nosti a
vytvareni nové skutecnosti nema selektivni, ale totalni charakter. Méni skute¢nost bez ohledu
na jeji kvalitu a hodnoceni jednotlivymi lidmi a socialnimi subjekty. Bez ohledu na funkce
jeva, které vytlatuje a méni, nahrazuje je formou, ktera odpovidd podstate ICT. Vedle

ptimého nahrazeni jevu elektronickou formou, existuje také nepiimé pusobeni. Z existence

7 vyzkum byl zahajen s 256 jednotlivci z 93 rodin v osmi okrscich Pittsburghu. Respondenti do té doby
pocita¢ nevyuzivali. Rodiny dostali do domacnosti pocita¢ vybaveny softwarem (elektronickd posta,
MacMuail 1, Netscape 2 nebo 3 a Claris Works Office) s pfipojenim na internet. Na za¢atku i na konci
vyzkumu respondenti vyplnili dotaznik. Dotaznik zjistoval socidlni zaclenéni a psychickou pohodu
tcastniki. Udaje o socialnim zaGlenéni do rodiny a mife participace v misté bydlisté byly zjistovany i
prostfednictvim odhadu ¢asu straveného s rodinou a s lidmi v misté bydlisté. Vyzkum nakonec dokonéilo
169 respondentti ze 73 domacnosti.
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elektronické poSty a SMS zprav nutné¢ nevyplyva, ze lidé nemohou posilat psané dopisy.

Piesto psana forma dopisu se rychle vytraci z lidské komunikace.

Reflexe a hodnoceni nové skutecnosti vytvaiené ICT je proto zékonité diferencované
jak z hlediska hodnoticich subjektu, tak jevu, vyplyvajicich z jejich komputerizace. EXistuji
elektronické jevy, které jsou téméf vSeobecné kladné piijimany (informace na internetu,
elektronicka posta), pornografie na internetu jiz tak jednoznacné pozitivné hodnocena neni,
navzdory vysoké navstévnosti pornografickych stranek. Soucasti této oblasti internetu je vSak

i détska pornografie a bezpe€nostni ohrozeni.

Kritika ICT ma také odlisny charakter. Vyplyvd 1 z pfirozeného lidského
konzervatizmu, kdy se ¢lov€ék obtizn¢ smifuje s jevy, které nebyly soucasti jeho primérni
socializace. Dalsi rovina kritiky vychazi z hodnoceni funkci, které vytésniované jevy plnily ¢i

Z vize spolecnosti, kterd je komputerizaci ohrozena.

Ke kritizovanym jeviim patii problematika ztraty soukromi. Kritika je inspirovana vizi
spole¢nosti zvefejnénou v knize G. Orwella ,,1984 (2003). Velky Bratr z této vize se stal
obecnym pojmem pro sledovani obana instituciondlni autoritou. Svymi aktivitami obcan
zanechava digitalni stopu, dopliiovanou zaznamy vSudypiitomného kamerového systému.
Udaje jsou neustale uchovavany a jsou kdykoliv vyvolatelné. Jiz timto dil¢im disledkem
komputerizace a atributem informacni spolecnosti Zijeme v jiné spole€nosti. Také Zivotni styl
v informacni spolecnosti se proménuje, stavd se zivotnim stylem bez soukromi,

S permanentnim sledovanim a uchovavanim informaci o v§em a o kazdém.

Soukromi se v informaéni spole¢nosti stava historickou kategorii, nikdo si nemize byt
jist, Ze to co fekne, napise a dalsi jeho informace ziistanou pouze v jeho a partnerové paméti.
Vzhledem k tomu, Ze fizeni spolecnosti a jednotlivych spolecenskych procest a oblasti je
v informacni spolecnosti fizeno prostfednictvim ICT, je kazd4d jednotlivd informacni
spolecnost citliva na tuto oblast a utoky na stat se vedou na tato citliva mista v kyberprostoru.
Kyberneticka bezpecnost a kybernetické hrozby a rizika jsou druhou stranou mince

informacni spolecnosti.

Anonymita internetu a rychly tok sdéleni na webu vedou ke specifickému jazyku

uzivatell. Pozorujeme tendence ke zkratkovitému, cernobilému vyjadifovani, v urcitych

vvvvvv

pisemné komunikaci se jazyk stava primitivnéj$im.
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K proméné jevi do ,,e*“ podoby dochazi nejen u jevl a procest s pozitivni spole¢enskou
konotaci, ale i u jevi, které spole¢nost vnima negativné, deviantné ¢i az patologicky. Internet
se stavd prostorem Krealizaci a pfipravé kriminality, ale i organiza¢ni platformou pro

terorizmus a valky. Vlastni kybeprostor se ale stava i bojistém kyberterorizmu a kybervalek.

V oblasti kriminality jde jednak o klasickou kriminalitu pachanou s pomoci novych
technologii, ale také jiz existuje nova ,,e-kriminalita®, kterd pfed komputerizaci spolecnosti
neexistovala. Oblasti nové kriminality je napi. bankovnictvi, kdy ucty jsou napadany bud’
piimo zevnit banky zaméstnanci nebo zvenku hackery. Hackefi se také zmocnuji citlivych
udajti uzivatell pocitacti proniknutim do jejich pocitace.

Bezpecnosti se jiz nemysli pouze riziko piepadeni na ulici, vyloupeni domu, tedy
ohroZeni zdravi, Zivota a majetku v pfirozeném svété, ale také kybernetickd bezpecnost.
Siroce rozgifena je ,.e-Sikana®, v fadé piipadi vedouci az k sebevrazdé pronasledované obéti.

Zavaznym problémem se stala bezpecnost déti na internetu.

Velkym problémem se stava zavislost na internetu. Muze jit o zavislost na internetu
obecné nebo na né&jaké jeho konkrétni aktivité. NejCastéji jde o chatovani, socidlni sité, hrani
her nebo prohliZeni stranek s erotickym obsahem. Zavislost na internetu ovliviiyje Zivoty lidi,
stoji za rozpadem tady manzelstvi, ¢i rozpadu vztahli nebo ztraty zaméstnani. Zavislost na
internetu je jiz extrémni hrani¢ni mira vztahu k internetu. Je vSak tfeba brat v potaz vztah
K internetu, ktery jesté nelze diagnostikovat jako zavislost, ale postojem a chovanim se jiz
jedna o hrani¢ni situaci. ICT nejsou pouze prvkem v zZivotnim stylu, umoziujicim uréité
¢innosti, ale stavaji se vlastné tvircem zivotniho stylu, ktery jiz neni jedincem svobodné

vytvaren, ale je ve vleku technologii.

Podstatny rys nové skutecnosti kritizuje Jeana Baudrillard. Upozorfiuje na piekryvani
reality pfirozeného svéta virtudlni realitou, kterou nové technologie dokazi vytvaret. Zahlceni
stale vétSim objemem informaci, a jejich stale rychlej$im tokem, je provazeno sniZovanim
vyznamu a obsahu. Clovék se v této zaplavé nestrukturovanych informaci ztraci. Informace
ve virtualni realit¢ mu nepomahaji se orientovat v pfirozeném svété, tim se liSi informacéni

spole¢nost od ptedchozich typt spolecnosti. (Baudrillard 1983b)

Paul Virilio si mimo jiné vS§imd promén casu ve spolecnosti vytvarené ICT
technologiemi. Nejenze dochazi k destrukci Casoprostoru piirozeného svéta, ktery je nahrazen

on line realitou, stalym tady a ted’, ale v§ima si promén Casu v fadu dé&jin. ,,Levitujici déjiny se
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dnes na konci tisicileti opiraji takika vyluéné jen o ustavicnou telepfitomnost udalosti, které
po sobé ve skute¢nosti nenasleduji, protoze reliéf okamzitosti uz vitézi nad hloubkou dé¢jinné

naslednosti (Virilio 2004: 146).

2.7 Proces komputerizace ¢eské spole¢nosti

Proces komputerizace a informatizace spolecnosti, i kdyz je spojen s technologiemi a
technikou, ktera je neutralni na narodnostnich specifikach, pfesto v navaznosti na historii a
charakteru spole¢nosti dostava proces komputerizace v kazdé spolecnosti specificky, narodni
charakter. Neutralni technologie v procesu socializace ziskavaji spoleCenské konotace.
V prvni etapé vedle funk¢ni roviny plnily nové technologie prestizni funkci. I kdyz poc¢atkem
devadesatych let velka ¢ast uzivatelll osobni pocita¢ pouzivala pouze jako lepsi psaci stroj,

byly na nakup pocitact vénovany velké prostiedky.

Informacni spolec¢nost charakterizuje také komputerizace lidskych aktivit, pficemz tato
komputerizace ma nékolik podob. Aktivity realizované prostfednictvim osobniho pocitace lze
klasifikovat podle rtznych kritérii. Jednim z kritérii je podil populace vyuZivajici danou
aktivitu, tedy kvantitativni charakteristika aktivity, kterd urcuje jeji vyznam pro spolecnost.
Aktivity podle toho, ¢im jsou vyznamné pro spolecnost, délime do tifi skupin (Sak et

al. 2007):

1. Rozhodujici je podil populace, ktera danou aktivitu realizuje. Piikladem muze byt
jedna z nejvyuzivangjSich moznosti internetu — elektronicka posta. Elektronickou
postu pro soukromé ucely v poslednich tfech mésicich v roce 2010 vyuzilo 55 %
populace ve v€ku 16 let a vice. Naopak maly podil (5%) se béhem poslednich 12
mésicti vénoval on-line vyplnéni formulafe piimo na strankach ufadd. (CSU,

2014d)™

2. Rozhodujici je podil dané aktivity realizované pocitatem. Dané aktivity je mozné

realizovat tradicnim zplisobem bez pocitace, avSak zpisob s vyuzitim pocitace

8 Zdrojem dat je ,Vybérové Setfeni o vyuZivani informatnich a komunika&nich technologii v
domacnostech a mezi jednotlivci“. Toto Setfeni je provadéno jednou rocn€ ve spolupraci s ,,Vybérovym
Setfenim pracovnich sil“. Diky tomu jsou propojeny ukazatele informacni spole¢nosti s demografickymi a
socialnimi charakteristikami osob v jednotlivych domacnostech. V roce 2010 vybérovy soubor zahrnoval 4
391 domécnosti, na otizky odpovidalo celkem 8 722 jednotlivcd starich 16 let. Cesky statisticky tfad
publikuje udaje za jednotlivce starsi 16 let a za domacnosti, v nichz zije alespoi jedna osoba starsi 16 let.
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poskytuje natolik vyrazné ptednosti, ze tradiéni zplisob je viceméné vytésnén.
Ackoliv danou aktivitu provadi nepatrny zlomek populace, podil aktivity realizované
pocCitacem ve spoleCnosti se miize blizit sto procentim. Prikladem je prace
konstruktérii a vytvafeni projektd architekty. Zatimco v prvé skupiné 100 % tvofi
lidé a vyznam je urCen podilem lidi z téchto sta procent vyuzivajicich aktivitu,
v druhé skuping tvoii 100 % dana Cinnost a vyznam je dan tim, jaky podil aktivit

Z téchto sta procent je realizovan elektronicky.

3. Jde o0 aktivity exkluzivné a nezastupitelné realizované prostiednictvim pocitace.
Timto typem jsou aktivity, u nichz neexistuje moznost volby, protoze je Ilze
realizovat pouze s pomoci pocitace. Nové vypocetni a komunikaéni technologie
umoznily lidstvu prinik do dalSich oblasti a aktivit. Pfikladem mutze byt kosmicky
program, pocitatova tomografie nebo vyzkum DNA. Zatimco v prvnich dvou
skupinach podil elektronicky realizované aktivity je nizs$i nez 100 %, ve tfeti skupiné
se jednd vzdy o stoprocentni podil elektronické podoby aktivity, protoze jinym

zpusobem nelze daného cile dosahnout.

Vsechny tfi typy aktivit realizovanych prostfednictvim pocitae proménuji spole€nost a

sméruji ji k informacni spolecnosti.
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3. Zivotni styl a Zivotni zpisob
3.1 Zivotni styl a Zivotni zptisob v &eské sociologii

Problematika vyzkumu zivotniho stylu se v ¢eské sociologii objevila v Sedesatych letech
vramci vyzkumu socialni stratifikace tymu Pavla Machonina a zivotniho zpisobu
v sedmdesatych letech v UFS CSAV. P#i vyzkumu socialni stratifikace byl vyzkum Zivotniho

stylu soucasti operacionalizace vyzkumu.

J. Linhart pfi analyze a interpretaci pracuje s pojmy ,,vzorce konzumu, vybavenosti a
vyuzivani volného €asu® a v obecnégj$i roviné s pojmem ,,vzorce zivotniho stylu®. Na zakladé

dalsich znaktl vytvofil kategorie socidlni stratifikace:
- dolni a dolni vyssi skupina
- sttedni vrstvy vSeobecné kulturni irovné (stfedni nizsi a stfedni vyssi)
- horni a horni niz$i skupiny.

Kombinaci vzorcti (konzumu, vybavenosti, volného casu, zivotnich styld) a
stratifika¢nich skupin popisuje J. Linhart spolecnost a hledd pfi¢iny zivotnich stylt
jednotlivych skupin a v opa¢ném sméru ulohu Zivotniho stylu pii utvafeni stratifikace.

Nachazi zde dvé formy kariéry, orientaci na profesi a orientaci na spotiebu a zivotni styl.

V devadesatych letech J. Duffkovéa zajiStovala kontinuitu zkoumdani Zivotniho stylu
v obdobi, kdy zanikla prace akademického tymu k problematice Zivotniho zpuisobu a jeSté se
neozivil zajem o problematiku Zivotniho stylu. Prace J. Duffkové predstavovaly a stale
predstavuji teoretickd vychodiska pro kazdého, kdo se chce teoreticky ¢i empiricky zivotnim
stylem zabyvat. Ur€ité shrnuti jejiho pohledu na problematiku Zivotniho stylu najdeme ve

¢tyfech kapitolach kolektivni monografie (Duffkova, Urban, Dubsky, 2008).

Kapitoly k zivotnimu stylu jsou peclivou teoretickou analyzou problému, s presné
vymezenym a pouzivanym pojmoslovim. To se tyka i vymezeni zivotniho stylu a Zivotniho
zpusobu, které¢ J. Duftkova definuje nasledovné.

,Zivotni zptisob je mozné charakterizovat jako strukturovany souhrn relativng
ustalenych zplsobl realizace kaZdodennich cinnosti a praktik v rlznych sférach lidské

existence. Zivotni zpilisob je obecnd kategorie zdlraziujici spiSe redlnou existenci

jednotlivych moznych zplsobt realizace kazdodennich €innosti a zptisobli chovani ve vazbé
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praktik* (ibid: 113-114).

LZivotni styl (jakozto kategorie v ramci Zivotniho zptisobu) je naproti tomu mnohem
konkrétnéjsi kategorii, majici tizkou a neopominutelnou vazbu na konkrétni typ subjektu
(individuum, event. malou skupinu), a to pfinejmensim ve dvou souvislostech. Prvni: do
pojeti zivotniho stylu mnohem vice intervenuji subjektivni faktory a okolnosti, zejména
individualni hodnoty); druha: hlavni diraz je polozen na souvislosti (1 provazanost) mezi
zpusoby realizace Cinnosti a praktikami v riznych oblastech kazdodennosti, tedy na jejich
uréity celek, komplex, systém. (Je zde tedy respektovan vyznam obecného terminu styl,
celkovy raz, a utvarenost; urcity typicky zptsob uspotadani; specificky a jednotny zpusob
vybéru a kombinace dil¢ich prvki a postupti pii vytvaieni n&jakého celku - jednota stylu je

pfitom podminéna urcitou ideou)“ (ibid: 114).

Piistup Jany Duffkové lze oznadit jako ,,dvojny*“. V uvedenych definicich vymezuje
zivotni styl a zivotni zptsob jako svébytné sociologické kategorie, avSak v dalsich kapitolach
pouziva Zivotni zplisob a Zivotni styl jako synonyma. Sama k tomu uvadi: ,,V kapitole o
hlavnich existujicich pojetich zékladni terminologické triddy “Zivotni zplsob, zivotni styl a
zivotni sloh* bylo konstatovéano, ze v celém daném textu budou terminy ,,Zivotni styl a zivotni
zpusob pouzivany z praktickych diavodi jako synonyma s jedinou vyjimkou, a tou je pravé

tato kapitola“ (ibid: 113).

Vyjadiuje tak problém obou kategorii, které v literatute jsou chapany pomérné odlisné a
pies zna¢nou frekvenci v odborné literatufe i ve vyzkumnych projektech, nejsou obsahové
ustaleny, zvlasté jejich vzajemny vztah. Casté je jejich vnimani jako synonyma, jako odlisny
nazev pro stejnou socialni skutecnost. V dal§im pfistupu je intuitivné pocitovana odliSnost
skutecnosti, kterou oba pojmy vyjadfuji a autofi Zivotni styl a Zivotni zplisob pouZivaji

ponékud odlisné.

Jana Duftkova se vénuje analyze téchto dvou kategorii a ptidava k nim jesté zivotni sloh
ve schématu nazvaném ,.Zivotni zptisob — Zivotni styl — Zivotni sloh®. Od této triady vede
vétve, které dale Cleni podle nasledné diferenciace. Jedna vétev kon¢i v prvni roviné jako
synonyma. Druhd vétev postupuje z obsahové diferenciace do druhé roviny, v niz jsou
varianty. Varianta A uvadi zivotni zpiisob jako sociadlné ekonomicky rozmér a Zivotni styl

jako kulturologicky rozmér. Varianta B uvadi Zivotni zptsob jako obecny abstraktni vyznam
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a zivotni styl se dale ¢leni ve varianté¢ B1 na konkrétni vyznam pro individuum a ve varianté

B2 konkrétni vyznam pro socialni skupiny.

Analyza J. Duffkové je inspirujici pro vhled do uvedené oblasti socialni skute¢nosti a
pro vlastni teoreticko-metodologické uchopeni problému. Svéd¢i o tom napiiklad prace H.
Kubatové (Kubatova 2010) a 1. Slepickové (Slepickova 2008). 1. Slepickova se rozliSenim
pojmu zivotni styl a Zivotni zplisob podrobné zabyva ve své praci a dochazi k zavéru, ze je
nezbytné pracovat s obéma pojmy jako se synonymy (ibid). Z analyzy J. Duffkové vychazi
také predstavitelka stiedni sociologické generace zabyvajici se zivotnim zptisobem a Zivotnim
stylem H. Kubatova (Kubatova 2010). Ve své publikaci, po kapitole vénujici se predmétu
sociologie zivotniho zpiisobu a tedy také analyze vztahu zivotniho stylu a zivotniho zptsobu,
vénuje pozornost zivotnimu zpusobu v jednotlivych sociologickych paradigmatech, u

jednotlivych sociologli a v rizném kontextu.

Pii zaméfeni na kvalitativni stranku, jako miru vnitini uspotradanosti a konzistentnosti
prvkil Ize na zivotni styl a na zivotni zptusob nahlizet dle Kubatové jako na odlisné pojmy.
»Vyjdéme z toho, Ze Zivotni zpisob je nikoliv ,,systém®, ale kvantitativni souhrn (¢innosti,
vztahl, projevll, aspektil apod.) a Zivotni styl je systém, je pro n&j tedy charakteristicka
provazanost téchto Casti zivotniho zpusobu. Provazanost je zaloZena na kvalitativni
souvislosti viech téchto ¢asti. Zivotni zptisob bychom pak mohli postihnout vy&tovou definici
(co vSechno do n¢j patii), zatimco definice Zivotniho stylu by vychéazela z pfedpokladu
provazanosti jednotlivych prvkii Zivotniho zpiisobu. Zivotni styl by se pak na rozdil od
zivotniho zplsobu vyznacoval vnitini integraci, koherenci a kvalitativni souvislosti vSech

prvka® (ibid: 13-14).

V analyze Helena Kubéatova dale dospiva k zavéru, ze kvalitativni ptistup k zivotnimu
stylu nevychézi pouze z ptedpokladu vnitini uspofadanosti prvki zivotniho stylu, ale také
z predpokladu vyznamd, kterym aktéfi interpretuji svét. Naproti tomu, zivotni zplsob byva
spojovan s kvantitativnimi charakteristikami a se systémovou provazanosti jednotlivych
prvku zivotniho zptisobu. Vyzkum Zivotniho stylu spojuje s kvalitativnimi metodami, zatimco

vyzkum zivotniho zplisobu s metodami kvantitativnimi.

V zavéru své analyzy zohlediiuje paradigmati¢nost problematiky, coz znamend, Ze
z kazdého paradigmatu vyplyvaji specificka teoreticko-metodologicka vychodiska. Riznost

pristupu vidi také v pozitivistické €1 antipozitivistické pozici. V této logice pak vidi moznost
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odli$nosti obou pojmil, pfi¢emz zivotni styl spojuje s antipozitivistickym, interpretativnim a
kvalitativnim pojetim a pojem Zivotni zptisob s pozitivistickym, systémovym a kvantitativnim

pojetim.

Po nalezeni moznych diferenci v pojmech Zzivotni styl a zivotni zplsob se Helena
Kubatova vraci k otazce, jak pracovat s témito pojmy, jak je vymezit a dochazi k zavéru, Ze:
»podle mého soudu neni mozné ani vhodné obecné vymezit obsah pojml Zivotni zplsob a
zivotni styl. Miizeme najit znaky, které odliSuji obsahy téchto pojmt, ovSem trvat striktné na
dodrzovani jejich slovniho oznaceni v ramci celé védecké komunity neni realné ani nutné.”
(Kubéatova 2010: 20). Obsahové vymezeni piedmétu (vyzkumu) nechava Kubatova na
vyzkumnikovi a jaké oznaceni z obsahového vymezeni vyzkumnikovi vyplyne, zda Zivotni

styl ¢i zivotni zpusob, je podle Kubatové nepodstatné.

Piistup nejmladsi sociologické generace k problematice Zivotniho stylu a zivotniho
zpusobu reprezentuje ve svych textech a disertaci Jifi Safr (Safr 2008). Pojem Zivotni styl a
zivotni zpusob a jejich vztah explicite nedefinuje. Z procesu operacionalizace lze vSak do
uréité miry chapani Zivotniho stylu J. Safra vysledovat. ,,Mé konceptualni schéma vychazi z
uvedenych tii oblasti (jidlo, kultura a sebeprezentace), které v sobé obsahuji aspekty
diferenciace zivotniho stylu ve vztahu ke spolecenské stratifikaci. Jednd se o tyto oblasti:
volnoc¢asové aktivity (aktivni/pasivni), stravovaci zvyky a jidlo, navstéva kulturnich akci a
kulturni vkus spojeny jak s kulturou vysokou tak masovou, elegance v oblékani, zajem o
témata (v médiich), okazala spotieba a aktivity zdravého zpusobu zivota™ (ibid: 70). Take
z plynulého zaménovani pojmi zivotni styl a zivotni zpusob lze vyvodit, Ze oba pojmy chape

Safr jako synonyma.

V pfistupu J. Safra dominuje propojenost Zivotniho stylu se socialni stratifikaci,
navazuje na tradici Machoninova tymu, véetné metodologie vyuzité ve vyzkumu 1967-1968,
coz souvisi s jeho profesnim zaclenénim a osobni odbornou historii. Za generacni specifikum
1ze povazovat orientaci na témata, s kterymi je nejmladsi generace sociologli konfrontovana
Jiz od détstvi, jako jsou okazala spotieba, znackové zbozi, kulturni vSezrouti apod.
Diskutabilni jsou nckteré pievzaté kategorie a jejich operacionalizace. Lze eleganci
operacionalizovat jako diskrétni znak? Kdo ma pravo urcit, co je elegance a co neni?
Vyznamné misto ma v praci a ve vyzkumech vysoka kultura, avsak lze navstévu divadla

zaradit do vysoké kultury bez znalosti, o jaké ptfedstaveni se jedna?
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V teoretickych vychodiscich se J. Safr vyrazné opird o P. Bourdieua, jehoz koncepce
zivotniho stylu je v soucasné sociologii ziva. P. Bourdieu rozpracoval vazbu zivotniho stylu
na postaveni v systému socialni stratifikace. Poukazuje na vliv zpiisobu zivota na utvareni a

reprodukci spole¢enskych nerovnosti. (Bourdieu, 1984)

Promény zivotniho stylu jsou podle J. Linharta obtizné, prochdzeji obtiznymi systémy
socialni aprobace a bez souhlasu skupiny, resp. spole¢nosti neni mozné je realizovat. Skupiny
a spoleCnost predurCuji potencidlni zmény Zzivotniho stylu a variabilitu zivotnich styll.
Dokonce dle J. Linharta neaprobované prvky Zzivotniho stylu jsou oznaCovany za socialni
deviaci. Z kauzalniho procesu mezi zivotnim stylem a spole¢nosti se jedinec mize vymanit
jen za cenu Uplného rozchodu s kulturou a spole¢nosti (Petrusek et al., autor hesla J. Linhart
1996: 1247).

Domnivam se, ze takto vymezeny vztah mezi spolecnosti a Zivotnim stylem a jeho
prvky zcela neodpovida realité¢ postmoderni spolecnosti 21. stoleti. V trzni spolecnosti bez
privlastkli je velka tolerance ke vSemu, s vyjimkou toho, co naruSuje trzni mechanizmy.
Dokonce 1ze obtizn¢ hledat spolecenské vzory, spolecenské autority i socidlni normy. Pokud
normy nominalné existuji, maji slabou silu vii¢i redlnému chovani a vlastné chybi instrumenty

jejich vynucovani.

,»Zpusob zivota - pojem pouzivany v sociologii Kk postizeni rozmanitosti konkrétnich,
historicky se vyvinuvsich, relativné stabilnich forem lidského Zivota a soucasné k postizeni
jejich souvislosti, tj. toho, jaky tvoii celek, jak vzajemné plisobi na svoji obnovu a zdménu*
(Petrusek et al., autor hesla J. Linhart 1996: 1449). J. Linhart zdiraznuje tilohu spolec¢nosti pti

formovani zpisobu Zivota.

Jaké jsou vécné priciny toho, Ze se kategorie Zivotni styl a Zivotni zptsob dostavaji do
pozornosti sociologie a jednotlivych sociologl a jaky maji v soucasnosti vyznam pii reflexi a
zkoumani ¢lovéka, spole¢nosti a jejich vzajemného vztahu?

Empiricka sociologie je v kvantitativnim vyzkumu v fadé svych témat svirana jakousi
pozitivistickou atomizaci. Socialni skutenost je drobena na dil¢i socidlni jevy a umrtvena

postihovanim ,,zmrazené skutecnosti®, sejmutim jejiho otisku v okamziku vyzkumu. Obtizné

se postihuje spolec¢nost v jeji dynamice, v Sirsich celcich a v Sir§ich kontextech.
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3.2 Vymezeni, definice Zivotniho stylu a Zivotniho zpisobu

Zivotni styl a Zivotni zptisob jsou kliové kategorie, které jsou viiéi sobé nejednoznaéng
postavené. Nevyhranénost jejich vzdjemného vymezeni je dana rozmanitosti jejich chapani
riznymi autory, paradigmatickou odliSnosti (Kubatova 2010). Tento vztah se pohybuje od
jejich pojeti jako synonyma az po zna¢né odlisné vymezeni. Definovani obou kategorii a
vymezeni jejich vzajemného vztahu povazuji pro teoretické uchopeni i pro empiricky vyzkum
za dulezité.

V kategorii ,,zdravy Zzivotni styl“ se do znacné miry pfesouvame ze sociologie do
pedagogiky ¢i mediciny. Zdravy zivotni styl neni primarné predmétem zkoumani, jiz neni
objektivnim socialnim jevem, ktery v procesu operacionalizace chceme uchopit a poznat a
smér aktivity je tedy od socidlna k poznavajicimu subjektu, ale pohyb je opacny. Spole¢nost,
rizné jeji instituce a organizace maji piedstavu o zdravém zivotnim stylu a zdmérem je tuto
predstavu vnést do zivota lidi. Pedagogika volného casu a socidlni pedagogika jsou
aplikované pedagogické discipliny, pro néz je zdravy zivotni styl pfednim tématem a
problémem. Zdravy zZivotni styl mizeme obecné charakterizovat jako styl, ktery kdyz Zijeme,
tak si neSkodime biologicky, psychicky ani socidlné¢ a naopak kompenzujeme negativni
dopady civilizace, spole¢nosti a vlastniho Zivota na své zdravi. I kdyZ si to vétSinou
nemyslime, nejCastéji si Skodi kazdy nejvice sdm. Zdravy Zivotni styl ma v sobé&
zakomponovanou ochranu a protivahu proti vlastnimu sebeposkozovani a poskozovani
spole¢nosti. Socialni pedagogika a pedagogika volného ¢asu ve snaze naucit lidi zdravému
zivotnimu stylu je nasmérovana piedevSim na déti, mladez a na specifické skupiny lidi, jako
jsou bezdomoveci, recidivisté a dalsi rizikové skupiny. OvSem tato zacilenost nebrani, aby se
spolecnost snazila ovliviiovat celou populaci. Zdravy Zivotni styl je synteticka kategorie,

takze jejim osvojenim se jedinec ocitne mimo rizikové pasmo.

Zivotni uroven vypovida o kvantitativnich strankéch zivota. To, co spole¢nost uznava
jako zéadouci znaky zivota, m&fi a sumai vyhodnocuje jako Zivotni Uroven. Zivotni uroven
neni tvofena pouze tim, co Cloveék vlastni, ale také vefejnymi sluzbami, které pouziva

(Duftkova 2008), byt si je doptedu platil v podobé dani a zdravotniho pojisténi.

Zivotni scénaf a Zivotni driha jsou kategorie spojené s ¢asem individualniho Zivota.
Zatimco vSak Zivotni drédha piedstavuje zpétny pohled na zivot, ktery ve zpétném pohledu

propojuje jednotlivé udélosti do provazaného celku, zivotni scénai je pohledem do budoucna
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jako promitnuti hodnotovych preferenci ¢loveka a jeho Zivotnich cilti do urcité vize, Zivotniho
planu, ktery chce jedinec napliiovat. (Sak, Sakova 2004). VSechny tyto kategorie jsou

propojeny s zivotnim stylem.

Chceme-li v8ak pochopit Zivotni styl ¢lovéka, musime zacit s analyzou zivotniho

zpusobu spolecnosti a u toho, co poskytuje jako zaklad pro zivotni styl.

3.2.1 Zivotni zpisob

Zivotni zpiisob vyrazngji vyjadiuje vazbu na spole¢nost. Zivotni zptisob nebo zptisob
zivota je dynamicky vitalni atribut konkrétni spolecnosti. Co znamenaji piivlastky vitalni a
dynamicky? Vitalni je odvozeno od zivota a znamena to, co je spojeno s zivotem, co Zivot
vyjadiuje a co je jeho souéasti. Zivot je vrcholna faze vyvoje vesmiru a nasledné evoluce, a
tak vitalni také znamena vazbu na evoluci. Clovék, spole¢nost a lidstvo ve svych aktivitach,
Které jsou projevem zivota, materializuji, ,,zmrtvuji* sami sebe v produktech téchto ¢innosti.
V liné ,,zivé ptirody clovek vytvaii ,,druhou, mrtvou ptirodu jako vysledek svych aktivit.
Tento proces vidi kriticky Josef Smajs (Smajs 2003). Kulturni evoluci vnima jako proces,
Ktery neni soucasti piirodni evoluce. Pfiroda a kultura jsou jedinymi dvéma globalnimi
autopoietickymi systémy, které se dnes na zemském povrchu stfetavaji. ,,Prvni kulturni
struktury, uznavame-li Uzky systémovy vztah kultury duchovni a materialni, musely vznikat

modifikaci a rozbijenim komplexnich struktur ptirozenych* (ibid: 245).

Zptedmétnéné vysledky ¢innosti ¢loveka, vysledky Zivé prace, se stavaji zakladnou pro
zivot cCloveéka, konkretizovany ve zplsobu Zivota. Védomim a aktivitami Cloveéka se
zptredmétnéné prvky druhé ptirody ozivuji a ve zplisobu Zivota se navraceji do Zivota. Uzavira
se tak cyklus, ¢lovék Zivou praci, pfedavanim sama sebe produkuje mrtvou piirodu a
zvnitinénim jejich prvka a zaclenénim do Zivota tyto prvky a druhou pfirodu vitalizuje. Tato
vitalizace je provazena syntézou, tyto zpfedmétnéné artefakty bez vzajemné souvislosti se
Vv Zivotnim zptisobu skladaji do logicky propojeného celku, syntézou vytvareji novou kvalitu,
z niz vychazi zpusob zivota. Zpusob Zzivota jako atribut spolecnosti je spojen s kazdou
konkrétni spoleénosti, je vyrazem jejich kvalit a jejim syntetickym zavrienim. Zivotni
zpusob je charakteristicky pro danou spole¢nost, jeji technologickou, védeckou,

vzdélanostni, kulturni, intelektualni a duchovni aroven.
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Muzeme sledovat, jak proména ve spolecnosti v jednotlivych subsystémech nékdy
jednoduse a pfimocare, nékdy slozité a zprostiedkované, ovlivni traveni volného Casu jedince

a celych skupin, ¢i celku populace.

Vyznam jednotlivych subsystémit spolecnosti a jejich promén na zptisob Zivota se méni.
Marxismus, ale i neoliberalismus zdlraziuji materialni stranku zivota, avSak proménlivy, ale i
silny, je vliv nemateridlnich stranek Zzivota. Soucasny zplsob Zzivota je mozny jen jako
disledek mimotadné technické a technologické vyspélosti. Zaroven ovlivituje neoliberalni
trzni ideologie devalorizaci humanistickych a socialnich hodnot, spirituality clovéka, coz vede

K primitivnimu hédonizmu a k orientaci na konzum.

Zivotni zpuisob je uréovan a limitovan v nasledujicich rovinach:
- materialni zakladna, soubor techniky a technologii vyuzivanych ve spole¢nosti
- soubor dovednosti a znalosti dané spole¢nosti
- hodnotovy systém, socialni normy.

Zivotni zplisob je také ve vazbé na obecngj§i charakteristiky kultury - civilizace: orélni,

gramotna, kyberkultura (Ong 2006).

Kulturni epochy, oralni a gramotnd, se v minulosti ménily pozvolna. Hranice nebyly
ostré a ani subjekty promény kultury nebyly vyhranéné genera¢né. S rostouci dynamikou
spole¢nosti vSak ke zméné gramotné kultury v kyberkulturu dochazi velice rychle a ostfe.
V ceské spolecnosti byla hranice mezi epochou gramotné kultury a kyberkultury nejostiejsi
kolem roku 2000, a tehdy byla také nejostiejSi hranice mezi generacemi. Seniofi byli
generaci, kterd ve sledu generaci byla posledni generaci gramotné kultury a mladez prvni
generaci kyberkultury (Sak, Kolesarova 2012).

Zivotni zpilisob pfedstavuje potencial, sumaf moznosti, které dani spolenost ma.
Zivotni zplisob je produkt spolegnosti, ,,piednastaveny protoZzivotni styl“, na jehoz zakladé

jedinec jeho individualizaci dotvafi vlastni Zivotni styl. Zivotni styl jsou vybdrové

realizované moznosti, dil¢e realizovany potencial zptisobu Zivota.
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5.2.2 Zivotni styl

Zivotni styl je dynamizovany hodnotovy systém ¢&lovéka, modifikovany jeho
endogennimi a exogennimi moznostmi, promitnuty do ¢asoprostoru zivotniho a socidlniho
pole pfirozené¢ho svéta konkrétni spolecnosti. Tvorfici se Zivotni styl informacni spolecnosti
prekraduje hranice piirozeného svéta do virtualni reality v kyberprostoru. Zivotni styl
obsahuje ustaleny soubor aktivit realizovanych s typickou frekvenci a s typickym objemem
Gasu. Zivotni styl je reakci ¢lovéka na tlak okolniho svéta, na nebezpedi anonymizace,

depersonalizace a ztraty sebe sama v chaosu a slozitosti svéta.

Dulezitou vlastnosti zivotniho stylu je jeho konzistence, spolecny jmenovatel, ktery je
za viemi aktivitami a jejich formami, tvoficimi Zivotni styl. Cim vyhranénéjsi a zralejsi
svétondzoru, ¢i mody. Sila vlivu téchto zdroji Zivotniho stylu se vyviji a ¢im je tato sila vEtsi,
tim konzistentnéjsi je odvozeny zivotni styl. V dobé silné moci katolické cirkve mél modalni
Zivotni styl vyrazny kiestansky charakter. V soucasnosti, v niz ma katolicka cirkev daleko
mensi moc, aniz by se zménila nauka cirkve, je Zivotni styl, dokonce 1 katolikl, vyrazné¢ méné

kfestansky* a to dokonce i v tak zasadnich vécech jako je preruseni t€hotenstvi.

Od devadesatych let dochazi u mladeZe k poklesu vlivu vSech ideovych, ndboZenskych
duchovnich i sekularnich ideovych smért — ideologii. (Sak, Sakova, 2004). Tim se oslabuje
ideovy zéklad tvorby Zivotniho stylu a nésledné konzistence Zivotnich styli. Hranice ideové

vyprazdnénych styli se rozmazavaji pod silnym vlivem hédonizmu a pragmatizmu.

Zivotni styl je na rozdil od zivotniho zptisobu spojen s individualitou ¢loveéka, vyraznéji
se do n¢ho promita subjektivita clovéka. Hranice vSak nejsou ostré, protoze ani zivotni styl se

neutvaii a nerealizuje v socialni prazdnoté bez determinant dané spole¢nosti.

U Zivotniho stylu miizeme vnimat jeho strukturu v nékolika rovinach. Casto se akcentuji
slozky Zivotniho stylu, které se naplituji v rdmci volného Casu, tedy casu, ktery mame pro
sebe k dispozici, je disponibilni. V této slozce se pfedev§im napliiuje svoboda ¢loveka a Casto
podstaty se zvyraziuje. Svoboda nebo iluze svobody se tak ve stile vétsi mife napliuje ve

volném cCase.

Praci strdvime minimaln¢ tfetinu ekonomicky aktivniho Zzivota, ktery tvofi s nasim

zivotem ve volném case strukturovanou jednotu. Pfi analyze a pochopeni clovéka a
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spole¢nosti, nelze opomenout tuto vyznamnou slozku zivota, v némz se specificky realizuje
zivotni styl. Zivotni styl ve volném Case a v pracovnim procesu jsou vzajemné ovlivnéné

celou fadou zpisobt.

Toho si byl védom tym vyzkumu stratifikace Ceskoslovenské spolecnosti a jako jednu
z hlavnich charakteristik Zivotniho stylu, jako indikator zivotniho stylu, uvedl charakter prace
(Machonin 1969). Zivot ve volném &ase i v ¢ase pracovnim se tyka jedné individuality, ktera
se presouva mezi obéma oblastmi Zivota a svym zivotnim stylem reaguje na podminky,
podnéty a vnitini motivaci v podob¢ zajmu, potieb a hodnot. V Sedesatych letech sociologie,
zvlasté francouzska, méla vizi spolecnosti volného ¢asu (naptiklad J. Dumazedier nebo M.
Friedman), v niz vid¢la souvislost mezi sférou prace a volného ¢asu ve zkracovani pracovniho
tydne a pracovni doby a nartstanim volného casu, ktery by byl napliiovan sebevzdélavanim,
kulturnimi aktivitami, seberozvojem a seberealizaci. Vysledkem tedy méla byt novéa kvalita
zivotniho stylu, na jejimz pocatku byly technologické a organizacni zmény v prumyslu.

Cim zajimavé&jsi, podnétngjsi, rozmanit&jsi, tvorivejsi a naroénéjsi je prace loveka, tim
vEtsi ma dopad na jeho osobnost a individudlni Zivotni styl. Zpracovani narocnych podnétd,
stimulace narocnych myslenkovych operaci, jsou souc¢asné podnétem k modifikaci Zivotniho

stylu.

Jedinec vstupuje do pracovniho procesu s urcitym kulturnim a socidlnim kapitdlem
(Bourdieu 1998) dosazenou vzdélanostni urovni a s zivotnim stylem, ktery si utvaii na
zékladé zivotniho stylu svych rodi¢ti. Rada prvki jeho Zivotniho stylu ma znaény vyznam pro
pracovni aktivity. O vyznamu multigeneraéniho socialniho kapitalu, vcetné rozvoje a
kultivace hodnotového systému svédci longitudindlni komparativni mezinarodni vyzkumy
hodnotové orientace R. Ingleharta (Inglehart 1988). Transformace hodnotového systému
,»tichd revoluce* byla uskuteciovana prostiednictvim manaZzerli na stfedni Grovni, kteti méli

vysokoskolské vzdelani ve tfeti az ¢tvrté generaci.

Dalsi rovina strukturace Zivotniho stylu se tyka jeho struktury jako svébytné socialni

entity. Jako soucast struktury mizeme sledovat prvky, které jsou reakci na nékolik otazek:
- €O, motivace
- Jak, zpusob realizace motivace

- Casovost (temporalita), frekvence a ¢asovy objem
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- prostorovost, (lokace) kde je prvek zivotniho stylu realizovan

- sociélnost, socialni rozmér, s kym je prvek (aktivita) sdilen.

3.2.3 Motivace, zaklad utvareni Zivotniho stylu

S Zivotnim stylem je spojovana hodnotova orientace clovéka (Duffkova 2008; Kubatova
2010). Hodnotova orientace je vyznamny produkt a soucast socialna. Je vysledkem celkové
socialni evoluce lidstva i dané spole¢nosti a flexibilné reaguje na vyvoj spole¢nosti. Jeji
zvnitinéni jedincem v procesu socializace a socidlnitho zrani patii k nejdilezitéjSim

spolecenskym procestim z hlediska spole¢nosti a ontogenetickym z hlediska jedince.

Urcity soulad hodnotové orientace spoleCnosti a jedince znamena pro spole¢nost
moznost ustoupit od tvrdSich, represivnich prvkl socidlni kontroly a pro jedince snazsi
orientaci a chovéani ve spole¢nosti a méné konflikti. Cim vét§i disonance mezi hodnotovou
orientaci jedinct a spolecnosti, tim bliZze socialni anomii, tim vice realné klesd vyznam
socialnich norem oproti pravnim normam, tim vice konfliktii ve spolec¢nosti, tim vét§i vyznam

represivnich slozek a represivnich nastroja.

Zvnitinénd hodnotova orientace Cloveka je vychodiskem pro dalSi kategorie Zivota
Clovéka. Hodnoty se nepodileji na tvorb& Zivotniho stylu pouze tim, ze je ma jedinec
zvnitinéné, ale také tim, ze je nema zvnitinéné, jejich absenci. Pokud pro jedince vzdélani

neni hodnotou, tak se vytvaii prostor pro realizaci jinych hodnot.

Zivotni styl neni viak pouze ,,vata“, ktera vyplituje prostor mezi realizaci Zivotnich cild.
Zivotni styl miize byt sam o sobé& Zivotnim cilem. Konzumni a hédonisticky Zivotni styl je pro
znacnou cast mladeZe Zivotnim cilem. Jsou vSak hodnoty, které se stavaji jadrem, kolem
n¢hoz se vytvaii Zivotni styl. Napf. pro pfislusniky hnuti Haré Kr$na, kiestany, ortodoxni

zidy je timto jadrem absolutni hodnota Boha.

Hodnoty jsou neviditelnou, nepozorovatelnou kategorii, na jejichz zékladech se utvaii
zivotni styl, takze vlastn¢ Ize hodnoty a hodnotovou orientaci charakterizovat jako skrytou
dimenzi zivotniho stylu, kterd se ndsledné manifestuje v aktivitdich clov€ka a v Zivotnich
cilech, o néz ¢lovek usiluje. Tedy hodnoty v Zivotnim rozméru se manifestuji zivotnimi cili,

Vv kazdodennosti se projevuji v Zivotnim stylu.
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3.2.4 ,,Jak®, zpiisob realizace Zivotniho stylu

Zivotni styl vychazi z potfeb a zajmi &lovéka, které urditym zptsobem uspokojuje,
pricemz uspokojovani jednotlivych potfeb a zajmu je konzistentni, tvoii svou formou celek.
Teprve tato jednota formy v uspokojovani potieb tvofi styl. Na pocatku riznych Zzivotnich
stylii je vétSinou stejna potieba, alesponl jisté u téch zakladnich, v ¢em jsou vSak diference, je

zpusob uspokojovani.

Tam, kde jsou zivotni styly vyhranéné, miizeme na zaklad¢ jednoho prvku dotvofit
celek. Postmoderni doba se promitd svou nevyhranénosti i do zivotnich stylt. ,,Kauzalita“
mezi socialnim statusem a zivotnim stylem se méni v korelaci a také hranice mezi zivotnimi

styly jsou mén¢ ostré.

S Zivotnim stylem souvisi také jazyk. Genidlnim a neopakovatelnym zplsobem to
ukazal Marcel Proust ve svém romanovém cyklu ,,Hledani ztraceného ¢asu“ (Proust 2012).
Jednak jazyk vypovida o pivodu kazdého ¢loveka, nejen o regionu se svym narecim, ale i o
socialni vrstvé a rodin€. Socidlnimu statusu odpovida také jazyk. Pifi vertikdlni socialni
mobilité, kdy zbohatlik nakoupi vSechny potfebné majetkové atributy socidlni vrstvy, do niz
postoupil, jazyk prozradi, odkud zbohatlik do nové vrstvy doputoval. Tento fenomén ukazuje
ptibéh ,,My fair lady*. Jazykovému odbornikovi dé& vice prace pteucit jazyk pivabné divky
z primitivného prostiedi na jazyk vyssi stiedni tfidy, nez kdyby ji ucil jazyk od zacatku. To

jsou vsak souvislosti jazyka s Zivotnim stylem, které jsou mimo volni stranku ¢lovéka.

S Zivotnim stylem také souvisi védomé pouZivani témat a jazyka. K ur€itému zivotnimu
stylu patfi jind témata vice nez druhd. Pravé v patizskych salonech M. Prousta takovymi
tématy byly premiéry divadel apod. V Zivotnim stylu je jazyk také mddni, jsou slova a vyrazy,
ktera jsou modni (Sik), aby posléze ,,vySuméla“. Vyrazy jsou jiné, ale mechanizmus je stejny
jak u teenagert, tak u snobl ¢i politikli. Jazyk mize byt aZ pozndvacim znamenim urcité
skupiny sjejim zivotnim stylem. Vice nez urité vyrazy je soucasti zivotniho stylu umet
rozpoznavat modni pohyby jazyka a umét je pouzivat. V souvislosti s elektronickou
komunikaci se proménuje 1 hovorovy jazyk, pfiCemz v Cele tohoto pohybu jsou skupiny

nadstandardné uzivajici nové komunikacni technologie.
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3.2.5 Casovost (temporalita), frekvence a ¢asovy objem Zivotniho stylu

Pro zivotni styl je primérni, zda urcity prvek obsahuje ¢i ne, to je otdzka kvality. Pokud
vSak ano, jsou vyznamné rozdily v objemu casu vénovaného konkrétnimu prvku a ve
frekvenci aktivity. Casovy objem a frekvenci mtZeme sledovat pro vymezeni uréitého
zivotniho stylu anebo v komparaci s jinymi. Navstéva kostela bude znamenat pro Zivotni styl
néco jiného, pokud ke zpovédi chodim kazdy tyden nebo nékolikrat za zivot ¢i kostel

navstévuji pouze jako kulturni pamatku.

Odlisnost traveni volného Casu a Zivotnich stylti je dana jak existenci aktivit a prvka, tak
jejich frekvenci.’® Pfi analyze volnocasovych aktivit i Zivotniho stylu je tfeba Gasovy a
frekvencni faktor zohlednit. V soucasnosti kdybychom sledovali pouze to, zda respondent
vyuziva pocitac, tak bychom dospéli k zaveru, ze mezi respondenty nejsou mzdily.20 Takova
otazka méla smysl v prvni poloviné devadesatych let a také silné diferencovala populaci.
Dnes vsak je tfeba jit v analyze dale a hledat zptisob vyuziti pocitace a jeho diference a témto

diferencim pfifazovat socialni znaky.

S Casovym aspektem zivotniho stylu souvisi i1 vytvafeni ,zZivotniho stylu pro
budoucnost”. V zapadni civilizaci se $ifi skepse vici budoucnosti zépadni konzumni
spolecnosti trvale udrzitelného rozvoje s tfadou reakci na tento pocit. Jeden typ reakce je
vytvareni komunit postavenych na hodnotach protikladnych konzumni spolecnosti. V. USA
hnuti ,,kulturnich kreativct® ¢ita 85 milionti a 150 miliont v Evropé (Zemének 2014; RAY,
ANDERSON 2000).

' Jako &lenka feitelského tymu jsem se podilela na vyzkumech volného c¢asu, v nichz jsme rlznymi
metodikami sledovali volnocasové aktivity. Prvnim zpisobem zjisStovani frekvence volnocasovych aktivit
byla baterie vice nez Ctyficeti aktivit dotazovana prostfednictvim péti bodové frekvenéni Skaly. Dal§im
zpusobem zjistovani objemu casu vénované¢ho vybranym aktivitdm bylo uvadéni respondentti primérného
mnoZzstvi ¢asu straveného vybranou aktivitou tydné. Posledni zplsob zjistovani aktivit volného casu byla
technika ¢asového snimku. V ramci ¢asového snimku respondenti po pilhodinach po cely jeden tyden
zaznamenavali své aktivity. Kombinace jednotlivych metod a porovnavani vysledkt pfispélo k presnéjsimu
postizeni obsahu volného casu a jeho vyvoje. Postupné se vytvarela Casova fada, ktera pfi poslednim
vyzkumu tvoftila Gsek 27 let.

20 s . C e . , S — , . .
Méam na mysli populaci vétSinové spoleCnosti. Stale existuji marginalizované (vyloucené skupiny za

digitalni piehradou).
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3.2.6 Prostorovost, (lokace) kde je prvek Zivotniho stylu realizovan

Zivot ¢lovéka se odehrava v uréitém prostoru, prostiedi, Zivotnim a socialnim poli (Sak,
2000). Zivot za¢ina tim, Ze se narodime na uréitém misté, do uréitého prostiedi. Od tohoto
okamziku az do smrti se nas prostor, v némz se nas zivot odehrava, vice ¢i méné promeénuje a
méni se také naSe moznost tento prostor volit. Pohybujeme se mezi determinismem a
svobodnou volbou. Vychozi je opét ,,zivotni pole“ Zivotniho zpusobu, ktery urCuje zakladni
prostorové determinanty. Lod’, auto, letadlo zasadnim zptsobem rozsitily zivotni pole naseho
zivota. Teprve na zakladé moznosti danych civilizaci a spoleCnosti mize probihat volba

jedince.

Zivotni pole jedince je jiné na vesnici nez ve mésté, i kdyz rozdil mezi Zivotnimi
podminkami ve mésté a na vesnici se neustale zmensuje. Zivotni pole miize byt zvlasté pro
néktery zivotni styl ptimo urcujici. V poslednich desetiletich se prosazuje alternativni zivotni
styl vychazejici z pfirozeného Zivota na venkové a z tradi¢ni zeméd¢lské vyroby a je na
venkovské prostiedi bezprostfedné vazan. Tento alternativni Zivotni styl je silné hodnotové
zakotven. Dominantni hodnotou je pfiroda a pfirozeny zivot v souladu s pfirodou,
s odmitanim vnucenych umélych potieb. V tomto pojeti vidime navrat k tradi¢nim ctnostem

materialni a konzumni skromnosti, Setrnosti, nenarocnosti.

Prostorovy aspekt Zivotniho stylu ma dva rozméry, jednak jde o prostor - Zivotni pole,
Vv némz jedinec Zije, v némz probiha jeho kazdodennost, kde bydli a pracuje. Druhy rozmér
predstavuje prostor, v némz se pohybuje pfi realizaci svych z4jml a svého zivotniho stylu.
Zatimco v prvém ptipadé jde o trvalé ,,tvrdé jadro*, v druhém ptipadé jde o flexibilni, vice ¢i

mén¢ frekventované periférie.

Zivotni pole, jako prostorovy zaklad Zivotniho stylu se historicky s vyvojem spole&nosti
proménuje. Jak ukdzaly vysledky vyzkumu ,, Tti generace* v poslednich 150 letech se Zivotni
pole generaci proménovalo (Sak, Kolesarova 2012). Vyzkumna metodika postihovala oba
typy prostoru, ,,v némZ jedinec Zije* a ,kam cestuje”. Vyzkumnd metodika zjist'ovala
prostorovy posun jedince od mista narozeni do nejvzdalenéjsiho bydlisté, do mista amrti a do
nejvzdalengjsiho mista od mista narozeni, kde b&hem zivota byl. Ukazalo se rozpinani

zivotniho pole, ovSem ne kontinualni, ale v logice spoleCenskych zmén. K nejvétSimu
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roz$iteni zivotniho pole doSlo u generace, kterd byla aktérem procest industrializace,

urbanizace a komplementarné opousténi zemédelské vyroby a vesnice.

Soucasnym spoleCnym jmenovatelem vétSiny Zzivotnich styli je Siroké Zzivotni pole,
v némz lidé cestuji. Soucasna generace déti se dokonce od predchozich generaci déti odliSuje

IV L . y o 21
nizkym vékem, v némz poprvé cestuji do zahranici.

Vedle velikosti prostoru zivotniho pole, je pro zivotni styl dilezitd kvalita prostoru
zivotniho pole. Urcita kvalita zivotniho pole umoznuje, determinuje nebo vylucuje urcity
Zivotni styl a jiny naopak piedurcuje. UZ nazev metrosexual naznacuje, ze jde o Zivotni styl

bytostné¢ spjaty s zivotem ve meste.

Vedle charakteristik prostoru pfirozen¢ho svéta vznikd nova dimenze na ose pfirozena

realita, medialni realita, virtualni realita (kybeprostor).

Na hranici mezi pfirozenym prostorem a kyberprostorem je dal$i atribut Zivotniho stylu
— soukromi jako protiklad vetejného. Pro urcité lidi je soukromi hodnotou a proto nékteré
Zivotni styly obsahuji aktivity a stavy, které se soukromim pocitaji. V dlouhodobé historii je
soukromi cenénym, ale Casto naruSovanym statkem. Nové technologie existenci soukromi

zcela proménily.

Zvlasté mladi lidé si casto hodnotu a vyznam soukromi ani neuvédomuji a na socialnich
sitich ziji vlastné obnazeny Zivot. Naopak nékdy aktivity na socialnich sitich ptisobi dojmem,
ze mladi lidé Ziji proto, aby zde mohli sviij Zivot publikovat. Mdodni a normalni se stal
virtulni exhibicionismus v kyberprostoru. Informace vlozené na internet nasledné ziji
vlastnim Zivotem, mohou se stat zdrojem vydirani, pracuje s nimi aktualni i potencialni

zaméstnavatel, jsou vyuzivany pro marketing Sity na miru jednotlivci, jsou predmétem

sexualnich aktivit i bezpecnostnim rizikem.

3.2.7 Socialni rozmér Zivotniho stylu, s kym je prvek (aktivita) Zivotniho stylu sdilen
Do Zivotniho stylu se promita sociabilita jedince. Zivotni styl lze analyzovat a hodnotit

podle jeho socialni slozky. I kdyz i uvniti jednoho zivotniho stylu jsou diference v socialni

21V roce 1998 byl vékovy primér, v némz poprvé cestovali mladi ve véku 15- 23 let do zahrani&i 12 let (Sak,
2000).
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slozce, kazdy zivotni styl ma odliSnou socialni potencialitu. Dal$i rovinu struktury zivotniho

stylu predstavuje diferenciace zivotniho stylu v rdmci jedné spolecnosti.

Jak zohlednit dynamiku prvki zivotniho stylu, které ho tvoii? Od pocatku devadesatych
let, kdy se mezi mladezi a v druhé poloviné devadesatych let 1 mezi détmi, zacaly §ifit drogy,
populace vkazdém dalsim vyzkumu je tolerantnéj$i ke konzumaci drog a brzy nastane
situace, kdy podil zastdnct legalniho konzumovani drog bude stoupat od padesati procent
vyse.

V soucasnosti stale jesté pfevazuje nejen realng, ale i hodnocenim, osobni komunikace
tvaii vtvaf, a spiSe je kritizovdno, kdyz skupiny mlédeze spolu komunikuji pfevazné
elektronicky; mobilem a po internetu. Pokud vSak vyvoj bude déle probihat dosavadnim
zpusobem, elektronickd komunikace bude nahrazovat pfirozenou socialni komunikaci bez

ohledu na hodnoceni.

Jist€ 1ze mluvit o modalnim Zivotnim stylu, respektive o jeho jadru. Tento vétSinovy styl
je konformni a nejvice podléha spolecenskym tlaklim, ale soucasné je konzervativni a spise
pasivni. Od tohoto modalniho jadra Zivotniho stylu spolecnosti se rozbihaji Zivotni styly
s vétsi ¢i mensi diferencovanosti, az za urcitou hranou pfestavaji byt pouhou modifikovanou
variantou modalniho Zivotniho stylu a stdvaji se svébytnym alternativnim Zivotnim stylem.
Tak jako zdrojem modifikace modalniho Zivotniho stylu je socialni status a s tim souvisejici
socialni a kulturni kapital, tak 1 alternativni Zivotni styly jsou spojeny se socidlnim statusem,
ale se statusem extrémnim, na vrcholu nebo spodku pyramidy socialni stratifikace, napf.
bezdomovci nebo diskrétni elita (Keller 2010). Druhym zdrojem alternativniho Zivotniho
stylu je svétovy nazor, hodnotovy systém, vyhranéné piesvédceni. I pii vn€j$i podobnosti az
shod¢, je zasadni rozdil mezi prazskym bezdomovcem a brahmanem, ktery odesel do
bezdomovi jako vyvrcholeni duchovni cesty. V Cechach je znamy alternativni styl ¢lenti Hare

Kr$na, mnichti a jeptisek.

Existuji také specifické zdroje, vedouci k alternativnimu Zzivotnimu stylu. Pfikladem
mohou byt Ceskoslovensti disidenti v sedmdesatych a osmdesatych letech minulého stoleti.
Ani tento zivotni styl neni homogenni, tak jako nebyla homogenni skupina disidentt.
Zmapovat a analyzovat Zivotni styl disidentli by bylo jist¢ zajimavé, i kdyz urcité vypovédi
v literarni podobé existuji, pfedev§im roméany L. Vaculika ,,Cesky snai (2002) a ,,Jak se déla

chlapec* (1993).
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Nékteré prvky jsou piimo indikatorem Zivotniho stylu. Napf. neni vylouceno, aby golf
hral kdokoliv, ale tito nahodili hraci jsou socidln¢ okrajovi. Golf je spojen s urcitou
spolecenskou vrstvou, pro kterou hrat golf je statusova aktivita, podilejici se na tvorbé
zivotniho stylu skupiny, jiz je jedinec ¢lenem, ¢i se k ni vztahuje. Golf pak plni funkci
symbolu zivotniho stylu. Soucasti je setkdvani se ,,spravnymi lidmi*“ a potvrzovani ¢i
rozsifovani socidlniho kapitalu.

Ani ve volném case neni jedinec zcela svobodny a neni aktivni pouze podle toho, co ho
zajima a uspokojuje, ale v n¢jaké individualizované mife je stale pod spoleCenskym tlakem
nebo pod tlakem socialnich skupin. Zivotni styl jsou viny na hlading oceanu — Zivotniho

zpusobu, které se stale prelévaji, modifikuji.

Zivotni styl je produktem daného civilizaéniho okruhu, spole¢ensko-ekonomickeé
formace, kultury, konkrétni historické spole¢nosti a svou diferenciaci kopiruje socialni
strukturu spolecnosti. V zivotnim stylu se integruji oddélené znaky, atributy a procesy

spole¢nosti do celistvé spolecenské kategorie.

3.3 Vyvoj zZivotniho stylu (historie, evoluce, Zivotni faze)

Dynamika zivotniho stylu je vyrazem fady procest:

- je projevem dynamiky Zivota jedince, konkrétniho ¢lovéka. V zavislosti na zivotnich

fazich, zménach socidlniho statutu a zastavanych rolich, proménach potfeb a hodnot, se

rrrrr

- zmén spole¢nosti ve vSech oblastech jejiho Zivota, ekonomickém, socidlnim, politickém,
védeckém, svétondzorovém, spiritudlnim, technickém a technologickém. Vezméme si
veédecké objevy spojené s elektiinou ¢i ustici do vyroby automobilu a ptfedstavme si
soucasny zivotni styl lidi a styl lidi, kdyby k témto objeviim nedoslo. Dochazime k zavérim,
Ze soucasny zivotni styl je postaven na téchto technologiich. OvSem nejen Zivotni styl, ale 1
vlastni Zivot spolecnosti a jedince. Ke katastrofickym scénatfiim patii ,,black out*, kdy dojde
k vypadku dodavky elektiiny pro velké tizemi. NaSe civilizace neni schopna existence bez
elektiiny. Po elektrifikaci civilizace nésleduje jeji digitalizace ¢i komputerizace. K zavislosti
na elektfiné jsme pfidali zavislost na pocitaci. Vyvojovym trendem Zivotniho zpiisobu a

zivotniho stylu se stava zavislost na technologiich a odcizovani se pfirozenému svétu.
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- presouvani z prirozeného casoprostoru do kyberprostoru, coz je spojeno s aktivitou
¢lovéka ve virtualni realitd. Clovék tuto realitu vytvaii, aby sviij lidsky potencidl

odevzdaval v této umélé realité a tak se staval obéti dal§iho druhu odcizeni.

- zména kvality socialniho prostoru. Od piimé komunikace tvafi v tvar, v niz v interakci se
znamymi lidmi se utvarely postoje a ndzory, se formovani ndzorti a postojii presunulo do
mediélniho prostoru, v némz se utvareji nazory a postoje pod vlivem moderatoru, redaktort,

VIP, bavicu, hercii, zpévaku atd.

Zivotni styl, vnémZ hrila vyznamnou az dominantni pozici masova média a
s doprovodnou gramotnou kulturou, se ménil v devadesétych letech, aby na pocatku tisicileti
doslo k radikdlnimu nastupu kyberkultury. Tim se zménila role televize jako hlavniho
masového média. Zatimco od pocatku televizniho vysildni do roku 2000 (Sak, Sakova 2004)
rostl pocet hodin sledovani televize, od roku 2000 stagnuje, ¢i Cas sledovani klesa. Konec
devadesatych let je také Casem promény zivotniho stylu, od t¢ doby nové technologie
pronikaji do dalSich a dalSich ¢innosti a oblasti zivota ¢lovéka a spolecnosti. Tento proces
komputerizace je spojen piedev§im s mladou generaci, ale postupné se $ifi i do starSich
populacnich ro¢nikd, véetné seniord. V roce 2011 byl podil seniorit ve vékové skupiné 65 —
74 let vyuzivajicich internet 25 % a pocitac 27 %22, Je to disledkem jednak demografického
procesu, kdy na konci vékového intervalu umiraji pocitatoveé negramotni seniofi a na druhém
konci vstupuji do generace senioril ze stfedni generace jiz poc¢itatoveé gramotni jedinci. Druhy
proces je spojen se snahou seniorti disponovat pocitacem a osvojit si pocitacovou gramotnost.
Komunikace se v soucasnosti odehrava ve velké mite prostiednictvim novych technologii
Vv kyberprostoru. Od pocatkl spojenych se ziskdvanim disponibility pocCitatem a internetem a
pocitatové gramotnosti Sel vyvoj prudkym tempem déle. Disledky pro zivotni styl maji dva
procesy probihajici od ,,socializace pocitace™.

Jednak je to digitalizace dalSich technologii; televize, rozhlasu, mobilniho telefonu,
kamery, fotoaparatu, knihy a tim vytvoreni digitalni krajiny. Obsahy vSech technologii jsou

vzajemné prenosné. Jednou digitalizované sdé€leni mize prostupovat vSemi technologiemi

22 CSU, Tabulka 15: Jednotlivci pouZivajici osobni pogitag, 2006 az 2011 a Tabulka 18: Jednotlivei pouZivajici
internet v zemich EU, 2006 az 2010 dostupné z: < http://www.czso.cz/csu/2011edicniplan.nsf/kapitola/9701-
11-r_2011-0302 >.
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neomezené v kybeprostoru. To je vyznamny faktor nového Zivotniho stylu, digitalizovana
krajina a technologicka a Casoprostorova prostupnost se stdva technologickou zékladnou
zivotniho stylu. Soucasna mlada generace je prvni generaci, ktera neni klasicky utvaiena
historickou udalosti a zménénymi spolecenskymi podminkami, ale technologiemi.23 (Sak,
Kolesarova 2012), coz si mladez do znacné miry i uvédomuje. Svym starnutim mladez vnasi
sve schopnosti, dovednosti a znalosti, ale i potiebu kyberprostoru do spole¢nosti. Nez se tomu
tak stane, mize byt vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii jednim ze zdroji
generaéni diskontinuity. Podstatu tohoto jevu vystihuje Barlow v Deklaraci kyberprostoru:
,JIste zdéseni ze svych vlastnich déti nebot’ jsou domorodci ve svété, ve kterém vy budete
vzdy imigranty” (Barlow 1996). Jak jsem jiz psala, v ¢eské spolecnosti tato situace
popisovana Barlowem kulminovala kolem roku 2000 a od té doby dochazi ke stirani hranic
mezi generacemi ve vyuZzivani novych technologii. OvSem zpisob vyuZzivani internetu a

pocitace se generacné, ale i podle jinych znakt (napt. vzdélani), stale odliSuje.

Druhym procesem je miniaturizace technologii a jejich rozSifovani az k urCitému
funk¢nimu univerzalizmu. Tato proména se udala predevsim s mobilnim telefonem, ktery se
stal vlastné poc¢itacem, mnohonasobné piekonavajicim stolni pocitace z devadesatych let. Mit
u sebe mobilni telefon se stalo spolecenskou nezbytnosti a zvlasté mladi lidé s mobilnim
telefonem uléhaji a vstavaji. Neustald pritomnost mobilniho telefonu, a tim také pfipojeni na
internet, znamena novou kvalitu Zivota a silnou intervenci do zivotniho stylu. V pfipojeni na
internet jsou v populaci diference, piedevsim v zavislosti na veéku, i kdyz i mezi mladymi

lidmi jsou rozdily.

Déti jsou v pocatcich zivota pasivné Ucastny zivotniho stylu svych rodi¢i. Pasivné
V tom smyslu, Ze si nevybira aktivity, na nichz se podili. OvSem tato pasivni ucast na opernim
predstaveni Rusalky se mozna stane rozfad’'ovaci koleji, kterd povede dvé déti jinym sméerem.
Dité bez zkuSenosti, bez prozitku a bez znalosti, co je opera a dité¢ s prozitkem, se znalosti a

s dovednostmi navstivit divadlo a operni pfedstaveni.

8 Nektefi autofi soutasnou mladeZ nazyvaji ,net generation - generace netu (sité). Pojem ,,net generation®
pouziva napiiklad D. Tapscott v knize ,, Growing Up Digital: The Rise of the Net Generation* (Tapscott,
1997) nebo D. Oblinger a J. Oblinger v knize ,,Educating the Net Generation“ (Oblinger 2005).
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Vyzkum volnocasovych aktivit déti a mlddeze, ktery se zabyval mezigeneracni
kontinuitou volnocasovych aktivit (Sak 1992) zjistil zajimavou souvislost. Volno¢asové
aktivity, které jsou ekonomicky nenaroné a nemaji slozité ,.knov how* nevykazuji silnou
korelaci mezi détmi a rodi¢i. Naopak aktivity ekonomicky narocné a vyzadujici narocné
»knov how* ukézaly silnou korelaci mezi aktivitou rodic¢t a déti. Napiiklad pokud dité¢ hralo
Vv ochotnickém krouzku, byla to i zaliba rodicti. Rodic¢e déti, které hraly na hudebni néstroj,
takeé hrali na hudebni nastroj. V dalsim vyzkumu (Sak 1998) jsme zkoumali pocitacovou
gramotnost ve véku 15 - 17 let a faktory, které ji ovliviuji. Ti studenti, ktefi prokazali
nejvyssi pocitatovou gramotnost, méli rodice také s nejvyssi pocitacovou gramotnosti, jejich
ucitelé byli nejvice pocitacoveé gramotni a dal§im silnym faktorem bylo, ze dit¢ bylo pod

vlivem odbornika v po¢itatovém krouzku.

Zivotni styl ditéte, podobné jako jeho socialni pole, vychazi ze Zivotniho stylu a
socialniho pole rodi¢t a postupné ho transformuje tim, ze urCité prvky vynechava, jiné
ptfidava. O Zivotnim stylu miiZeme poprvé hovofit u teenagert. Jejich Zivotni styl je reakci na
zivotni styl dospélych a vychazi z jejich aktudlnich potieb a hodnot. Jejich zivotni styl se
vyznacuje prechodnosti a manifestacnosti. Ve snaze o nonkonformitu viic¢i rodi¢tim se casto

stavaji konformni vii¢i davu vrstevnika.
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4.  Metodologie
4.1 Zivotni styl a jeho typologizace

Zivotni styl je socialni jev se specifickymi vlastnostmi. Je slozité vniting strukturovan,
pfiCemz prvky, které ho tvofi, nemaji stejnou vahu pro celek a maji odliSnou stabilitu.
Strukturu lze vnimat jako jadro, tvoiené prvky nejvyssi zavaznosti a stability a smérem
k periferii klesa vaha a stabilita prvku. Kazdy prvek Zivotniho stylu ma svou historii a pfi¢inu
v€lenéni do Zivotniho stylu. Smérem k periferii struktury roste flexibilita prvka a na jejim

okraji se rozpoustéji a ztraceji prvky zivotniho stylu.

Strukturace zivotniho stylu je dana také odlisSnym charakterem, odlisnou kvalitou prvk.
Prvkem Zivotniho stylu mize byt sportovni aktivita. Na zéklad€ tohoto prvku se odviji forma
této aktivity, jachting na mofti, golf, lyZzovani na ledovci, u¢ast na mezindrodnich maratonech,
tenis na svétovych turnajich nebo vybéhnuti vecer do parku. Ve vSech téchto piipadech se

jedna o sportovani, které je v8ak souc¢asti ponékud odlisnych Zivotnich styld.

Kulturni aktivita tancovani mize byt provozovano v baletnim souboru, ve folklornim
souboru, na diskotéce, na vesnickém hasi¢ském plese, jako soutézni aktivita nebo na
spoleCenském plese. V kazdém z téchto piipadli znamena pro jedince tanec néco jiného a
Vv piipad¢ ucasti na spolecenském plese vlastni tanec miize byt v pozadi. Prednéjsi je funkce
krasy a Zenstvi. Tedy vedle prvku vlastni aktivity je soucasti také forma této aktivity, ktera

muze mit ,,stylotvorny charakter®.

Zivotni styl je socialni jev s pevnym jadrem a rozmazanou, tekutou periferii, v niz se
realizuje dynamika zivotniho stylu. Proto neni diskrétnim, digitdlnim znakem (ano-ne), ale
znakem obtizné uchopitelnym a to pouze za cenu jeho redukce. Zivotni styl jedinci, ktery
povazujeme za stejny, se na periferii odliSuje dil¢imi prvky. V procesu reflexe a poznavani
zivotniho stylu do urcité miry zaostavame za promeénujici se skutecnosti, obrazné feceno, jako

pfi pozorovani hvézd vnimdme skutecnost, kterd jiz neexistuje.

K postizeni zivotnich styld pouzivam jako teoreticko-metodologicky nastroj
typologickou metodu (typologicka procedura, typologie). Typologicka metoda byla
reflektovana Ceskou sociologii jiz pii jeji revitalizaci v Sedesatych letech. Je zminovana
Vv prvni metodologické publikaci té doby ,,Vyzkumné metody v sociologii* (Kahuda 1966),
zabyval se ji vyznamny metodolog Sedesatych let Vaclav Lamser (Lamser 1966) a M.
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Kubickova k typologické metodé napsala skripta (Kubickova 1969), z nichZz Cerpam zajimavé
informace a analytické poznatky. Typologick&a metoda zaujima v sociologii specifické misto.
Jeji specifiénost spo¢iva v pozici mezi empirickymi a teoretickymi postupy, mezi
induktivnimi a deduktivnimi pfistupy, pfiCemz dochazi i k jejich prolinani. Typy jako
vysledek typologické metody jsou postupnym cilem na cesté od tfisté¢ empirickych fakt
k teoretickému uchopeni spolecenské reality. Z mnoziny zdanlivé nesouvisejicich dat nachazi
typologie jejich spolecnou podstatu, jako dil¢i vypoveéd’, sociologicky konstrukt spoleCenské
skutecnosti, ktera se skryva za mnozinou dat a socidlnich jevl. Ze sociologlh zabyvajicich se
typologickou metodou jmenujme alespon M. Webera, E. Sprangera, F. Znanieckého, V.
Pareta, T. W. Adorna, E. Froma, J. Habermase a Z. Baumana.

Jednim z hlavnich témat typologické metody je jeji rozdvojeni na typologii empirickou
a idedlni, pfipadné byva také zmiflovana typologie syntetickd. Podle toho, jakd se ocekéava

funkce od typologické metody, jsou na ni kladeny rizné pozadavky.

Adorno stavi pted konstrukci typu tfi kritéria (Levinson 1969). Kritérium plnici roli
generaéni dimenze. To znamena integrovat rysy a znaky roztrousené a izolovane do novych
konfiguraci, v nichz vykazuji ur¢itou jednotu. Druhym kritériem je ,kriticka dimenze
typologie®. Adorno chape typizaci socialniho chovani v socidlni funkci ve smyslu
spoleCensky eufunkénich a disfunkénich roli. Skutecné typy lidi se podle ného pohybuji na
dichotomické skale od pozice osoby s chovanim zcela standardizovanym, konformnim a
bezvyhradné socializovanym, k pozici osoby s chovanim individualizovanym, autonomnim,
které je protikladem jakékoliv standardizace. Pozice skutecného typu chovani na této Skale je
vyrazem spoleCenské kritiky nositele daného typu. Tietim kritériem je pragmaticky tucel
typologie. Typ napomahd zkoumané jevy tfidit a zpfehlediiovat. Tim zkoumané jevy
identifikuje a ¢ini pfistupnéjSimi spolecenskému zésahu a zméné. Stava se zédkladem socidlni

diagnostiky.

Adorna od typologie ocekava plnéni kritické funkce, a aby tato funkce mohla byt
naplnéna, musi byt respektovan rozdil mezi dvéma zékladnimi koncepty typt. Jeden je
vyrazem empirické reflexe, predstavuje skutecné existujici typy, druhy je typem ve formalné
logickém smyslu. Kritick4 funkce se napliiuje z napéti mezi obéma typy.

V oblasti idealnich typt existuje také monotypologicky pfistup. Takové typy maji

S A

potom do znacné miry polaritni charakter, napt. vnéj$né a vnitin¢ fizeny Clovék D. Riesmana
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(Riesman 1968). Dichotomické jsou také pojmy uvedené F. Tonniesem ,,Gemeinschaft™ a
,»Geselschaft®, Durheimem ,,mechanicky* a ,,organicky* typ solidarity*, Cooleyho ,,priméarni*

a ,,sekundarni‘ spoleCenské vztahy*.

S monotypologickou metodou se potkavame pfti charakteristice generaci. H. Schelsky
pouzil tuto metodu po valce, kdy charakterizoval tfi po sobé jdouci generace némecké
mladeze. Mladez spjaté se specifickym hnutim, Jugendbewegung, mladez politicka a po valce
nasledujici mladez skepticka. H. Schelsky mél k dispozici pouze data k posledni generaci a
data nezastupovala celou generaci, ale pouze délnickou mladez. Piesto odhlizi od generacni
diferenciace a na zakladé poznatkti pouze jedné skupiny mladeze vytvari monotyp (Schelsky,

1960).

V navaznosti na tradici odvozenou od K. Mannheima reflexe generace mladeze do
zna¢né¢ miry pifipomind monotypologickou metodu, kdy se zdiraziuji spole¢né rysy
Vv generaci mladeZe, vzniklé na zakladé spole¢né prozité historie a socializace ve shodnych
spolecenskych podminkach (Mannheim 2007). Potlacuje se diferenciace uvnité generace a
skute€nost, ze stejna historie je prozivana v rtiznych socidlnich vrstvéch, s odliSnym sociadlnim
statusem rodi¢u i piislusniki mladeze. 1 socialni podminky socializace jsou sice svym

o . v T . . . . . v . 24
zpusobem shodnég, ale soucasné diferencované, v zavislosti na pozici ve spole¢nosti.

Komputerizace spolecnosti zasahuje celek mladé generace a tim se zdsadné vymezuje
vici vSem ostatnim generacim mladeze. Vuci piedchozim, které ICT neznaly a budoucim,
které nebudou znat spolecnost bez ICT. V ramci jedné generacni zkuSenosti s novymi
technologiemi a socializace s ICT postihuji uvniti této jednoty diferencovanost, specifi¢nost

Zivotnich styll a jejich ndvaznost na jejich socidlni nositele ¢i socidlni médium.

Pro neempirické ¢i idedlni typy je charakteristické, Ze jsou obtizné testovatelné nebo
jsou viibec netestovatelné. Metodologickd vétev idealnich typl jako vysledkl teoretické
typologizace se odvozuje od M. Webera (2009). Na jeho typologii navazuji vSichni, kdo
pouzivaji typologickou metodu. M. Weber vychazel z némecké tradice ,,duchovédného

piistupu ke spolecnosti a sociologizoval ji spojovanim empirické a teoretické roviny. Vytvofil

| vsoudasné Ceské informadni spole¢nosti je pongkud odlisna socializace d&ti prominentnich politiki a
miliardaiit od socializace déti bezdomovcld a nezaméstnanych, socializace ,,zlat¢ mladeze a mladeze
v socialni exkluzi. Mezi témito krajnimi polohami se kontinudln¢ diferencuje proces socializace. Tedy
diferenciace v ramci generaéni jednoty.
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most mezi historickymi a deduktivné vymezenymi netestovatelnymi typy a typy empiricky a
racionalné podlozenymi. Tvorba idedlnich typt pfedpoklada raciondlni vhled do podstatnych
vztahl, do struktury jevi, vhled opfeny o zkuSenostni pozorovani a empirické postichy. Je

spojena s Weberovou ,,chapajici sociologii‘.

V soucasné Ceské sociologii se typologii zabyva J. Buridnek, ktery také zpracoval heslo
typologie pro Velky sociologicky slovnik. Typologii definuje jako: ,,soustavu typu, kterd je
v sociologii produktem metody stojici na pomezi generalizace a pristupt individualizujicich.
Misto formulace zcela obecnych a vétSinou znacné abstraktnich zakonitosti anebo na druhé
strané popisu jednotlivych pfipadd sméfuje konstrukce typt k vyjadieni komplexu
specifickych ptiznakd souhrnnym pojmovym vyjadienim® (Petrusek et al.., autor hesla J.
Burianek, 1996, s. 1342). Také v Buriankové vymezeni je patrna reflexe hrani¢ni pozice

typologie mezi deduktivnimi a induktivnimi postupy, mezi teoretickym a empirickym.

Teoretické typy odhlizeji od nahodilosti a rozmanitosti reality a zobeciiuji
nejpodstatnéjsi vlastnost. Takto vytvorené typy jsou konzistentni, logické a v souladu s teorii,
ze které vychazeji. Nezohlediuji aktualni proménlivost spolecenské reality, a proto jsou za ni
ponékud opozdéné. Mezi realitou a jeji teoretickou reflexi byva ¢asova prodleva, a proto s
jistou nadsazkou lze fici, Ze teoreticky zkonstruované typy mohou vyjadiovat minulé stavy

reality, pokud nepouzijeme typy jako prognozu.

Do uréit¢é miry to plati i o typologizaci prostiednictvim statistické indukce. Mezi
zpracovanim vyzkumného projektu, sbérem dat a jejich interpretaci uplyne c¢as, v némz
dochazi v socialni realité k dalsimu pohybu. Je zde vSak jeden podstatny rozdil, data obsahuji
1 jevy a jejich kvantifikaci, o nichZ vyzkumnik pfed vyzkumem nevédél, a které mohou byt
dokonce v rozporu s teoretickou predstavou jevu a socialni reality. Empiricky vytvotené typy
nemohou byt proto nikdy tak konzistentni a logicko teoreticky cisté, jako typy vytvorené

metodou teoretické dedukce.

Zivotni styl je velice slozity a strukturovany jev a lze ho téZko operacionalizovat pro
vyzkum. Pokud vlbec dochédzi k empirickému zkoumani zivotniho stylu, déje se to
prostfednictvim vybranych jevi - znaki, které 1ze snaze prevézt do vyzkumného instrumentu.
V odborné literatufe empirického i teoretického charakteru (Duffkova 2008; Kubatova 2010)
je za podstatnou soucast zivotniho stylu povazovan volny Cas a jeho obsah vyjadieny

volnoc¢asovymi aktivitami a hodnotové orientace (Petrusek et al., autor hesla J. Linhart 1996,
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1247). Jedna se o odlisné dimenze, zatimco hodnotové orientace vyjadiuji subjektivitu
Clovéka, vychozi zdkladnu, na niz je zivotni styl budovan, volnoCasové aktivity jsou
objektivnim projevem zivotniho stylu. Pro konstrukci zivotnich styli jsem pouzila

volnocasové aktivity 1 hodnotové orientace.

V ceské sociologii téma zivotniho stylu v posledni dobé vyvolava pozornost a zajem
sociologt. Jednim z diivodu je, ze v redlném zivoté i na zékladé sociologickych empirickych
vyzkumu je patrné, ze nastup ICT od devadesatych let ovliviiuje spolecnost i1 zivotni styl lidi.

Vzhledem ktomu, 7e od devadesatych jsem se podilela v nékolika vyzkumnych
institucich a vyzkumnych tymech na vyzkumech zabyvajicich se pfimo ¢i nepfimo vlivem
ICT na aktivity a zivot lidi, mij odborny zijem se postupné¢ vyhranil timto smérem.
Rozhodla jsem se sumat dil¢ich dat a poznatki z jednotlivych vyzkumi syntetizovat a

zobecnit.

V odborné literatuie se jako vyznamné slozky zivotniho stylu ukazuji aktivity ve
volném cCase a hodnoty. Svym zpisobem se tyto kategorie dopliuji, protoze volnocasové
aktivity jsou objektivni kategorii, v nichchz ¢lovek vyjadiuje sebe sama. Hodnoty jsou naopak
kategorii subjektivni, vyjadfujici vnéjsi svét ¢loveéka. Z téchto divodil a také proto, Ze jak
volnocasové aktivity, tak hodnoty byly pfedmétem vyzkumi, na nichZ jsem participovala a
mam k dispozici data z opakovanych vyzkumi stejnou metodikou tvoficich ¢asovou Fadu

V rozpéti generace.

Pro hlavni metodu, clusterovou analyzu, jsem zvolila data z reprezentativniho vyzkumu
z roku 2011. Prestoze implementace ICT, frekvence a zpusob jejich vyuzivani, se od té doby
pon€kud posunuly, vSechny zéasadni trendy se do tohoto roku jiZz projevily. Abych
komprimovala data hodnot a aktivit, provedla jsem jejich faktorovou analyzu a ziskané

faktory se staly znaky pro clusterovou analyzu.

Vyzkumneé cile

Zkonstruovat typologii zivotnich styli.
Zjistit charakteristiky nositeld jednotlivych zivotnich styli.

Zjistit vliv rozSifujici se implementace ICT na dil¢i Zivotni styly a na modalni Zivotni styl.
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Zjistit rozsah a frekvenci vyuzivani ICT v jednotlivych Zivotnich stylech.

Zjistit specifika vyuzivani ICT v jednotlivych Zivotnich stylech.

4.2 Faktorova a shlukova analyza
Faktorova analyza

Hlavnim cilem faktorové analyzy je redukce proménnych. ,Metoda vychazi
z piedpokladu, ze vzajemné zavislosti proménnych jsou dusledkem pusobeni v pozadi
stojicich neméfitelnych veli¢in - faktord. Velky pocet proménnych miize byt nahrazen
mens$im poctem faktord a tak sniZzena dimenze ulohy, pozorované zavislosti vysvétleny

jednodussim zpusobem* (Blatna 2004: 77).

Faktorovou analyzu lze provést, pokud jsou splnéna urcité kritéria. Proménné vstupujici
do faktorové analyzy by idedlné méla byt: ,,spojitd (metricky), pozvolné se zvétSujici nebo
zmenSujici, s moznosti linearn€ je kombinovat, napt. vék nebo teplota (od 0 po 100 a vice),
hmotnost télesa (od 0 po n kilogrami), nebo vzdalenost v kilometrech” (Kostal 2013: 21).
Vzhledem k tomu, Ze spoleCenské védy takovymito daty disponuji pomérné ziidka, tyto
pozadavky metodologové zmékcuji a povazuji za mozné vyuZzit ordinalni nebo intervalové
promé&nné. Kvalitativni data nominalniho charakteru jsou ovSem jiZ pro faktorovou analyzu

zcela nevhodna. (ibid)

Proménné vstupujici do faktorové analyzy by zaroven mély vykazovat vysokou korelaci
vétsiho poctu proménnych a zarovenl nizkou parcialni korelaci.”® Sougasti vystupu faktorové
analyzy je i matice korela¢nich a parcialnich korela¢nich koeficientl, kterou by mohl autor
faktorové analyzy osobné zkoumat a hodnotit a na zakladé toho urcit, zda jsou proménné
vhodné pro faktorovou analyzu. Tento postup je ovSem znaéné pracny, nespolehlivy a pfi
velkém poctu proménnych 1 obtizné realizovatelny. Statistika proto pfichézi s fadou ukazatelti
posuzujici vhodnost pouziti faktorové analyzy. Mezi nejpouzivanéjsi ukazatele patii Kaiser-

Meyer-Olkinova mira (KMO) a Bartlettuv test sféricity.

2 J. Kostal vysvétluje parcialni korelace takto: “Parcidlni korelace je linearni vztah, korelace mezi dvéma
proménnymi, pokud odhlédneme od jejich vztahu ke tieti proménné - ten jakoby se odecte nebo vyrusi (,,treti
promé&nné jsou konstantni). Cim je parciani korelace vyssi, tim méné je vztah dvojice proménnych ovlivnén,
zprostiedkovan nécim tietim (zde: faktorem) a naopak* (2013).
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Faktorovd analyza by neméla byt pouzivana na malych vybérovych souborech.
Odborna literatura povazuje: 50 respondentti za velmi $patné, 100 za Spatné, 200 ujde, 300
dobré, 500 velmi dobré a 1000 a vic je skvélé. Jini autofi uvadi, Ze respondentii musi byt

alespon 5x vic nez proménnych pro faktorovou analyzu. (ibid)

Shlukova analyza

Shlukova analyza rozd€luje na zakladé hodnot proménnych soubor do skupin, v nichz
by si objekty v ramci skupiny mély byt co nejpodobnéjsi a zaroven co nejvice nepodobné
s ostatnimi skupinami. Zakladni dvé shlukovaci metody jsou metoda hierarchicka a metoda
nehierarchickd. Vzhledem k tomu, Ze metoda hierarchicka neni vhodna pro velké datové
soubory a soubor analyzovany pomoci shlukové analyzy v této praci spada do této kategorie,
nebudu se touto metodou dale zabyvat.

V této prace byla vyuzita hierarchicka metoda v rdmci statistického programu SPSS
nazvana ,k-means“. Tato metoda rozdéli pozorovani do poctu shlukli stanovenych
vyzkumnikem. Na zacatku se ur¢i sttedy shluki tak, aby byly co nejdale od sebe a pfiradi
jednotliva pozorovani tak, aby se nejvice blizily priméru. Nésledné se vypocitaji nové stredy
a opét se prifazuji nejbliz8§i pozorovani. Proces koné¢i v okamziku, kdy Zadné pozorovani

nemeéni svou pozici v ramci clusteri. (Blatnd 2004; Kostal 2013)

4.3 Zdroje dat

Tato prace vychazi ze dvou zakladnich zdroji dat. Prvnim zdrojem jsou udaje Ceského
statistického ufadu ,,Statistiky rodinnych uéti“. Zakladni vybérovy soubor je zde tvoien
3000 domacnosti. Slozeni tohoto souboru podle zvolenych vybérovych znakil odpovida
struktufe domacnosti v Ceské republice. Doplitkovy soubor je tvofen 400 domacnostmi

reprezentujicimi domécnosti s minimalnimi p¥{jmy. 2°

Druhym zdrojem dat jsou kvantitativni empirické vyzkumy, na nichZ se autorka
podilela. Omezim se zde na popis nejvyznamnéjSich vyzkumi. Ostatni vyzkumy budou

popsany struc¢néji pfimo na daném misté textu.

28 podrobngji k metodologii viz CSU, dostupné z: <http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/rodinne_ucty>.
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V této préaci vyuzivam piedevsim granti realizovanych agenturou ASOV. A to jednak
vyzkumného grantu ,,Vliv computerizace na edukac¢ni procesy a na osobnost ¢lovéka v
informacni spole¢nosti a dale potom grantu ,,Proména socidlniho obsahu Kkategorie

generace senioru. Prispévek k sociologii tiretiho véku“.

Grant MSMT CR ,Proména socidlniho obsahu Kkategorie generace seniorii.
Prispévek k sociologii tietiho véku“ probihal v letech 2006 az 2011. Z tohoto grantu jsem
vyuzila vyzkum ,,Senioii v starnouci Ceské spolecnosti. Postaveni seniora ve Spolecnosti“
zroku 2011. Piestoze vyzkum byl primarné¢ zaméfen na problematiku seniort, obsahoval i
¢ast zabyvajici se zivotnim stylem (volny cas, hodnoty, vyuzivani ICT, atd.). Sbér dat byl
proveden technikou standardizovaného rozhovoru prostiednictvim kvoétniho vybéru.
Vybérovy soubor tvorily dva segmenty, které byly reprezentativni ve zvoleném vékovém
rozpéti podle znakili vE€k, vzdélani a kraj. Vybérovy soubor méd dva segmenty, protoZe
vzhledem K tématu grantu byl nutny vétsi podsoubor seniort (61 a vice let). Pro komparaci
s mladou a stfedni generaci je vyzkum doplnén vékovym segmentem 15 az 60 let. Soubor
seniorl (61 a vice let) obsahuje 678 respondentti a mladsi vékovy segment (15 — 60 let)
obsahuje 697 respondentii. Po pievaZeni je vybérovy soubor reprezentativni pro populaci CR
ve véku 15 a vice let. K vytvoreni typologie Zivotnich stylli jsem pouzila pfevazeny datovy

soubor reprezentativni pro populaci CR ve véku 15 a vice let tvofeny 1381 respondenty.

Grant MPSV CR ,,Vliv computerizace na edukaé¢ni procesy a na osobnost ¢lovéka v
informacni spolecnosti“ probihal v letech 2004 az 2007. Ztohoto grantu jsem vyuzila
reprezentativni vyzkum ceské populace star$i patnacti let ,,Komputerizace spolecnosti,
vzdélavani a Zivotni styl“. Vybérovy soubor obsahuje 1818 respondent. Terénni sbér dat
probéhl koncem roku 2005. Sbér dat byl proveden technikou standardizovaného rozhovoru a

respondenti byli vybirani kvotnim vybérem.

,Vyzkum digitalizace televizniho vysilani“ probihal v ramci Ceského
telekomunikaéniho ufadu mezi roky 2008 — 2012. Hlavnim tématem tohoto vyzkumu byla
digitalizace televizniho vysilani, ale v€noval se 1 problematice informac¢nich a komunikacnich
technologii. Kazdoro¢né probihaly dvé vyzkumné viny. Vybérovy soubor byl vytvotren
prosttednictvim kvétniho vybéru. Kazda vina byla tvofena vybérovym souborem zhruba 1800
respondentli, vyjimkou je posledni vlna, ve které¢ vybérovy soubor obsahuje pouze 1261

respondentql.
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Projektem Evropské komise je mezinarodni projekt ,,SIBIS — Statistical Indicators
Benchmarking the Information Society**’, kterého se Gi¢astnilo 27 zemi: 15 zemi EU, 10 (v
té dobg) kandidatskych zemi, Svycarsko a USA, v letech 2001 aZ 2003. Projekt probéhl v
ramci 5. ramcového programu na podporu védy a vyzkumu a byl tzce spjat s iniciativami e-
Europe a e-Europe+. Problematiku ICT ve vyzkumu mapuje systém 133 indikatorti, z nichz
34 bylo povazovano za klicové. Vyzkum se uskutecnil ve spolupréci se statistickymi urady
zG&astnénych zemi. V Ceské republice tento projekt realizovala konzultaéni spoleénost

SC&C.

%" Vice informaci je dostupnych na strance projektu, dostupné z: <http://www.sibis-eu.org/index.htm>.
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5.  Implementace ICT a promény Zivotniho stylu

Tak jak se Sifily ICT spoleCnosti a aktivity lidi se komputerizovaly, kontinualné¢ se
komputerizoval zivotni styl, sice diferencované¢ v rtiznych socidlnich, ve¢kovych a
vzdélanostnich skupinach, avSak plosné v celé spolecnosti. Soubézné, protikladné ale také
kontinualn€, se vsSak skupiny, na pocCatku komputerizace s zivotnim stylem vyhranéné
ovlivnéné ICT, wvnofuji do celospoleCenského modalniho Zivotniho stylu. Pocatecni
vyhranénost Zivotniho stylu pocitaCovych nadSencli se rozpousti v celospoleCenské
komputerizaci, vétSinové pocitacové gramotnosti, vétSinové pocitatové disponibilité,
vétsinové digitalizaci celé fady aktivit. Modalni Zivotni styl je pohlcuje, jedna se 0 pohyb

celku vii¢i témto vyhranénym skupinam.

Nyni budu vénovat pozornost celku spolecnosti a zivotnimu stylu, ktery ptfesahuje
uvedenou strukturaci a diferenciaci. K tomu vyuziji vysledk reprezentativnich vysledkt
empirickych vyzkumt vztahujicich se ke komputerizaci spolecnosti, aktivitim clovéka,

realizovanym prostfednictvim ICT a digitalizaci jeho Zivotniho stylu.

V této praci se zamé&fim predevSim na internet jako hlavniho pfedstavitele ICT, méné
potom na pocitace, mobilni telefony a dalsi zastupce ICT. Diky technologickému vyvoji
ovSem neni vymezeni jednotlivych pfistrojl tak jednoduché jako v minulosti, kdy ,,telefon byl
telefonem a pocitac¢ pocitatem®. Mobilni telefony a pocitace si navzajem propljcuji své
moznosti a aplikace. Z mobilniho telefonu se stavd smartphone s celou fadou aplikaci. V
soucasnosti je mozné se k internetu pfipojit prostfednictvim rozmanitych zatfizeni, napf.
prostiednictvim tabletu, mobilniho telefonu, televizoru, ¢te¢ky knih, PSP — Play Station
Portable.

5.1 Implementace ICT

Pro pochopeni mista jednotlivych informaé¢nich a komunikacnich technologii v Zivotnim
stylu ceské spole¢nosti je dilezité, v jakém Casovém sledu jednotlivé technologie pronikaly
ke svym uzivatelim. Postupné pronikani ICT do ceské spolecnosti a jejich modernizace a
propojovani az K vytvoreni digitalni krajiny vytvaielo potencial k proméné Zivotniho stylu,
k jeho digitalizaci. Reflexe procesu implementace ICT je reflexi potencialu pro proménu

zivotniho stylu.
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Pocita¢ prosel slozitym vyvojem, nez se ze salového pocitace umisténého ve specialnich
mistnostech obsluhovaného celym tymem vysoce kvalifikovanych pracovniki stal dneSnim
tabletem, jehoZ zakladni ukony jiz Casto zvlada tiileté dits.”® Na pocatku rozsifovani pocitact
do Ceské spole¢nosti byly pocitace doménou pracovist. V soucasné dobé jiz ti, kdo vyuzivaji
pocita¢, maji vétSinou pocita¢ k dispozici ve své domacnosti a podil uzivateli z domacnosti
pfevysuje uzivatele v zaméstnani. Také ve Skoladch je dnes jiz Casto nabidka vyuzivani
pocitact a internetu vyssi nez poptéwka.29 Do ceské spole¢nosti nejprve postupné pronikal
pocitac. Internet se zacal rozsSifovat o n€kolik let pozdé&ji, po roce 1992.% Pogitas piipojeny na
internet byl v tomto obdobi vyjimkou. Naopak dnes za¢ina byt vyjimkou pocita¢, ktery na
internet pfipojeny neni. V roce 2012 podle CSU vlastnilo poéitaé 67 % domacnosti a

K internetu bylo pfipojeno pouze o dvé procenta méné domacnosti, tedy 65 %. (CSU 2014a)

Od roku 1989 se za nasledujicich deset let zvysil pocet uzivatelll o tfinact procentnich
bodd, v roce 1999 tedy pocita¢ vyuzivalo 15% domacnosti. V dalsim desetileti, mezi roky
1999 a 2009 se zvysil pocet uzivatell o Ctyficet procentnich bodi. Pocitac v roce 2009
vyuzivalo 54 % populace. Mezi lety 2009 a 2012 se po¢et domacnosti vyuZivajicich pocita¢
zvysil o tinact procentnich bodi. K nejvét§imu nartstu poctu uZivateld pocitace (8 %) doslo

mezi rokem 2007 a 2008, poté jiz meziro¢ni prirtistek uzivateld postupné klesa. (ibid)

% P. Lupa¢ uvadi, ze v Ceské republice nebyla data o vyuzivani informacnich a komunika&nich technologii.
Jednim z male zdroju je projekt ,,EUKids online®. (Lupa¢ 2011)

% V/ roce 2005 a 2006 byl v ramci grantu MPSV | Vliv komputerizace na edukadni procesy a na osobnost
Clovéka v informacni spolecnosti" realizovan vyzkum ,,Stav implementace e-learningu do vzdé¢lavaciho
procesu® v poslednich tfidach zakladnich $kol a na stfednich a u¢iiovskych Skolach. Sbér dat byl proveden
technikou skupinového dotaznikového Setfeni. Vybérovy soubor obsahoval 772 respondentt. 89 % studentt
uvedlo, ze muze vyuzivat ve Skole internet mimo vyuku, ale pouze 57 % internet ve Skole mimo vyuku
VyuZziva.

*® 13, unora 1992, se na prazském CVUT konal oficialni akt pfipojeni Ceskoslovenska k internetu. Ackoli prvni

pokusy s internetem se v Ceskoslovensku odehravaly jiz od podzimu 1991, je toto datum povaZzovano za

pocatek internetu v Cesku. (Kasik 2012)
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Graf &, 2: Podil domacnosti vlastnicich pocita¢ a internetové piipojeni
v letech 1989 az 2013
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Téméi deset let po oficidlnim piipojeni Ceskoslovenska k internetu, v roce 2001, bylo
K internetu pfipojeno 6 % domacnosti. V nasledujicich dvanacti letech vzristd podil
domacnosti vyuzivajicich internet o padesat devét procentnich bodd. K nejvétsimu naristu
podilu domacnosti pfipojenych na internet, doslo stejn¢ jako u naristu domécnosti vlastnicich
pocitac, mezi rokem 2007 a 2008. Podil domacnosti s internetovym piipojenim mezi roky

2007 a 2008 vzrostl o deset procentnich bodt. (CSU 2014b)

Technologii s nejrychlej$im pronikdnim do ¢eské spole¢nosti, je mobilni telefon.
mela mobilni telefon kazdd druha domdacnost. V roce 1989 meélo pevnou linku k dispozici
37 % domaécnosti. Vybavenost pevnou linkou vrcholi v roce 1999, kdy pevnou linku ma 77 %
domacnosti. Od tohoto roku za&ina dochazet k poklesu uzivateld pevné linky. (CSU 2014b,

2014c)
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Graf ¢. 3: Pocet osobnich pocita¢i, mobilnich telefoni a pevnych telefoni
v domacnostech v letech 1989 az 2011
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Jak probihala komputerizace Ceské spole¢nosti v komparaci s dal$imi zemémi?
Vybavenost spolecnosti ICT, jejich implementace a zaclenéni do kli¢ovych oblasti zivota
spolecnosti se jiz v devadesatych letech povazovaly za rozhodujici znaky vyspé€losti
spolecnosti a ptredpoklad pro jeji dalSi rozvoj. Jednotlivé stity a Evropska unie proto
realizovaly projekty na podporu informacnich technologii.

Evropska unie byla také iniciatorem projektu ,,SIBIS — Statistical Indicators
Benchmarking the Information Society* v letech 2001 - 2003, ktery vznikl z potieby vytvofit
nové indikatory zachycujici jednotlivé oblasti informacni spoleCnosti a zarovenl tyto
indikatory otestovat a nasledné pifedat statistickym wGfadim v jednotlivych zemich. Mame
proto poznatky o tom, jak probihal v Cesku proces komputerizace pied vstupem do Evropské
unie ve srovnani s ostatnimi zemémi, nejen evropskymi. Projektu se zucastnilo 27 zemi: 15
zemi EU, 10 v té dobé kandidatskych zemi, Svycarsko a USA. Problematiku ICT ve vyzkumu
mapuje systém 133 indikétord, z nichz 34 bylo povazovano za kli¢ové. (SIBIS 2003)

Vysledky vyzkumu ukazuji, ze Ceska spoleCnost fatalné nezaostdvala v piijimani a
vyuzivani novych informacnich a komunikacnich technologii. I kdyz podle jednotlivych

indikatortt byly ve vysledcich mirné diference, 1ze vysledky zobecnit do zavéru, Ze z tehdy
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kandidatskych zemi byla Ceska republika na tfetim misté za Estonskem a Slovinskem, ale
pred Reckem a Portugalskem a bliZila se Francii a Italii. Nejdale ve vyuZivani ICT byly zemé

severni Evropy, USA a Svycarska.

Graf ¢. 4: VyuZivani internetu podle mista
(% z populace)

g0

[=] =] [=] =] @ [=] =] =] [=] (= r] < o @ [=] L) =] [=] o] [=] [=] (=] =] =] [=] =] =] [
[} [72] w [} \ g [5] 7] w wn —_ il e 2 c w [} = [5] 2 [72] 01) 2 2 g [] g —
e €t € £ 8 2 g 2 2 £ 3 s e & 3 e @ J @ | L =] c ]
8¢ £ C E Eg S 20§ =¢E f0 " g g3 EdE 2§ E
b 2 8 & £ <) g S 2 B8 = g g <
2 g Z ¢ W g 3 8 5 ® @ z g
3 3 .
= -
mvyuZivani doma a v praci mvyuZivani pouze doma
vyuZivani pouze v praci mvyuZivani pouze nékde jinde
W pfileZitostné vyuZivani (méné nez jednou mésicné)

Zdroj: SIBIS (SIBIS, 2003)

S postupujici implementaci ICT se ménil socidlni profil uzivateli pocitace. V
devadesatych letech byl proto, jak vychazelo z nasich vyzkumu, odli$ny od socialniho profilu
uzivateli v dobé&, kdy se podil uzivateld pocitace blizil 50 % populace. V devadesatych letech
se také postupné zavadéla pocitacova vyuka do Skol vSech stupni a prelomové pro rozvoj
pocitadové gramotnosti déti byla realizace projektu MSMT CR ,Internet do $kol“, v jehoZ
ramci byly zakladni $koly vybaveny pocitaci s ptipojenim k internetu. Z devadesatych let také
zname ,,generacni inverzi®, kdy déti ucily pracovat s pocitaci své rodi¢e a prarodiCe. (Sak
2000; Lupac 2011) Pocitacova gramotnost a disponibilita po¢itacem byly nepfimo zavislé na

veku a pfimo zavislé na vzdélani a ptijmech.
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5.2 Misto a ¢as vyuzivani ICT

Internet je nejéastéji vyuzivan v domacnostech uzivateli. Vyuzivani v domacnosti rostlo
nejvice z jednotlivych sledovanych mist vyuziti. V roce 2007 vyuzivala internet doma vice
nez tietina populace a v roce 2012 to jiz byly dvé tietiny. Z hlediska podilu uzivatelu, je
vyuzivani internetu v zaméstnani na druhém misté. V roce 2007 byl rozdil ve vyuzivani
internetu ,,doma“ a v ,,zaméstnani“ ze sledovanych let nejmensi (15 %). Zaméstnani zlstalo
ve sledovanych letech i nadale druhym nejvyuzivanéjSim mistem vyuzivani internetu, i kdyz
vyuzivani internetu v zaméstnani rostlo pomaleji nez vyuzivani ,,doma®. JeSté¢ pomaleji se
zvySoval pocet uzivateli ve Skole. Zatimco vyuzivani internetu ve Skole bylo v letech
2007 - 2009 na tfetim misté z hlediska poctu uzivatel, v roce 2010 je jiz vice vyuzivan

internet u piatel, znamych a rodiny nez ve §kole. (CSU 2014d)

Tabulka ¢. 1: Misto pouZiti internetu jednotlivcei, vyvoj v letech 2007 az 2012, v %

Podil z populace ve véku 16 let a vice 2007 1 2008 | 2009 | 2010 ) 2011 | 2012

Celkem 45,01 54,0| 559| 61,8 655| 695
Misto pouziti*:
doma 34,2| 451| 49,6| 56,8| 61,6| 66,9
Vv préaci 19,0 20,9| 21,6| 24,7| 23,6| 26,7
ve Skole (misté vzdélavani) 8,6 9,3 8,9l 10,0 96| 10,2
u pratel, znamych, rodiny 6,5 6,8 79 12,0| 10,1| 16,7
v prostorach tradu . . . 2,7 1,2 4.8
Podil z populace vyuzivajici internet ve véku | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
16 let a vice
Celkem 100,0| 100,0| 100,0| 100,0| 100,0| 100,0
Misto pouziti*
doma 76,0| 835| 88,6| 919| 94,2| 96,3
V préaci 42,3| 38,7| 385| 399| 36,1| 384
ve $kole (misté vzdélavani) 19,0 17,3| 16,0 16,1| 14,6| 14,6
u pratel, znamych, rodiny 145 12,7| 14,0| 19,4| 155| 24,0
v prostorach uradu . . . 4,3 1,9 6,8

* Jednotlivci mohli uvést vice nez jedno misto odkud se pripojuji k internetu.
Zdroj: Cesky statisticky tirad, 2012, upravila autorka.

V roce 2008 se internetu jeho uzivatelé vénovali v priméru 11 hodin tydné. Od roku

2008 se prumér hodin vénovanych internetu tydné zvysil o Sest hodin. Vice nez Ctvrtina
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uzivatell stravi na internetu v praimeéru ,,21 a vice hodin tydné*“ (coz znamena tii a vice hodin

denng).

Graf &, 5: Podet hodin vénovanych tydné internetu v letech 2008 az 2012
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5.3 Diference ve vyuzivani informa¢nich a komunikaénich technologii

Na zacatku svého vyvoje byl internet doménou univerzit. Poté se postupné zacal
rozSitovat v Ceské spoleCnosti. Implementace ovSem neprobihala rovnomérné ve vSech
sociodemografickych skupinidch spolec¢nosti. Podivame-li se do historie na rozSifovani
klasické gramotnosti, tedy dovednost ¢ist a psat, zjistime, Ze i tyto dovednosti byly na pocatku
vysadou uzké skupinky vyvolenych. Podobné kdyz se objevily prvni noviny, necetl noviny
kazdy. Noviny Cetla aristokracie a majetné burzoazni rodiny. Podle teorie diflze inovace se

tak pfi rozSifovani internetu nedéje nic neocekavaného.

Autorem teorie diflze, podle niz ma rozsifovani technologii tvar S kiivky, ktera
zpocatku nariista pomalu, posléze vyrazné stoupd, az dosahne hodnotu piiblizné poloviny

populace a nasledné opét klesa az do okamziku, kdy uz nejsou Zadni potencialni osvojitelé
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technologie, je Everett Rogers. Podle teorie diftize tedy inovace v jednotlivych segmentech
spolecnosti nepronikd stejnou rychlosti. Rogers vymezil pét skupin na zaklad€ pfistupu
K inovaci. Prvni skupinu tvofi inovatofi - (inovators, prvni uzivatelé tvoii zhruba 2,5 %
populace), druhou skupinou jsou ¢asni osvojitelé (early adopters, piedstavuji 13,5 %), tieti
skupina je ¢asnou vétsinou (carly majority, 34 %), predposledni, ¢tvrtou skupinu je pozdni
vétSina (late majority, 34 %) a kone¢né pata skupina opozdilcu (laggards, poslednich 16 %).
(Rogers 2003)

Informacni technologie se stdvaji v informacni spolecnosti kapitalem, jsou hybatelem
pokroku a pfistup k nim je dilezity pro participaci ve spolecnosti a plnohodnotné uplatnéni.
Obrazné teceno, informacéni technologie by mély v soucasnosti byt né¢im obdobnym, jako
v minulosti pfedstavoval vyndlez knihtisku nebo parni stroj. Pfistup k informac¢nim a
komunika¢nim technologiim se v informacni spole¢nosti stava dulezitym statkem. Nemoznost
participace na vyhodach, které piinasi ICT, se stavaji strukturalni nevyhodou. V souvislosti
S touto problematikou se objevil pojem ,digital divide”, do ceského jazyka ptekladany
vétSinou jako digitalni propast. Obecny zdkladni vyznam tohoto pojmu je rozdéleni na ty,
kteti disponuji pfistupem k informacnim a komunikacnim technologiim a na ty, ktefi
pristupem nedisponuji. Zrod tohoto terminu je spojen se dvéma autory (Allen Hammond a
Larry Irving) série vyzkuml Narodniho telekomunika¢niho a informaéniho ufadu ,, Falling
Through the Net“ realizovanych v letech 1998 a 1999 (Gunkel 2003: 499-522). Hammond a
Irving upozorfiovali na rozdéleni mezi témi, kdo maji pocita¢ a piistup k internetu a
znevyhodnénymi skupinami, kterym se téchto moznosti dostava v daleko mens$i mife nez
ostatnim skupinam (Zeny, Afroameric¢ané, americti Indiani, télesné handicapovani, skupiny
S niz§imi ptijmy) (ibid).

Definici digitalni propasti nalezneme celou fadu. Pojeti digitalni propasti se také méni
s rozSifovanim ICT ve spolecnosti. Na pocatku byla digitalni propast chapdna piedev§im
bindrné, moZznost pfipojeni versus nemoznost pfipojeni. Pozdé&ji vznikl pojem sekundarni
digitalni propast. Pfistup k technologiim je sice dilezity, ale pro vysvétleni digitalni propasti
jiz neni dostacujici. Vyznamnym se stava i zplisob vyuziti technologii, zda je jedinec schopny

technologie vyuzit k zhodnoceni svého potencidlu. (Lupac 2013)
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Od =zacatku vyuzivani pocitae a internetu se ukazovaly zavislosti na
sociodemografickych proménnych. Mezi zakladni faktory ovliviiujici vyuzivani internetu

v Ceské republice miizeme zatadit pohlavi, velikost mista bydli§té, vzdélani, vék a piijem.

Vyuzivani internetu klesa se zvySujicim se vékem. Nejvice uzivatell internetu je v
nejmladsi vékové skupin€. Zatimco v nejmladsi vékové skupiné (15 az 29 let) stravi na
internetu v praméru 23 hodin, v nejstarsi vékové skupiné je to pouhych 10 hodin. Na druhém
mist¢ z hlediska poCtu uzivateli jsou respondenti s vysokoskolskym vzdé€lanim. Podil
uzivatelll internetu roste se zvétSujicim se mistem bydlisté. Ze vzdélanostnich skupin se
nejvice odliSuji respondenti s nejvyssim ukonfenym vzdélanim ,,vyucen bez maturity*.
Vysoké hodnoty objemu ¢asu na internetu skupiny se zdkladnim vzdélanim jsou dany tim, ze
se jedna predevsim o studenty stfednich $kol. Také je zde rozdil v zavislosti na pohlavi. Od

pocatku komputerizace spolecnosti jsou muzi ¢astéjSimi uZivateli ICT a vénuji jim vice Casu.

Graf ¢. 6: Frekvence vyuZivani internetu, rok 2012, X. vina
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Zdroj: CTU, Vyzkum digitalizace 2012 Vsichni respondenti N = 1261

Take v letech 2010 az 2012, tedy ve fazi vrcholici penetrace ICT se ukazuji diference
v zavislosti na sociodemografickych znacich. Diference v objemu ¢asu vénovaného internetu

jsou piedpokladem diferenci v digitalizaci zivotniho stylu.
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Graf ¢. 7: Priimérny pocet hodin vénovanych tydné internetu v letech 2010 aZ 2012
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Zdroj: CTU, Vyzkum digitalizace, 2012 VIli. vina 2010 IV = 1301
IX. Vina 2012 N = 1245

X Vina 2012 N = 941

5.4 Jednotlivé aktivity populace realizované prostiednictvim internetu

Po zjisténi frekvence vyuZivani internetu a Casu v€novaného internetu dal§i grafy
informuji o obsahu ¢asu straveného s internetem. V grafu jsou uvedeny frekvence
jednotlivych aktivit za celou populaci. Nejvice jsou vyuzivany moznosti, které vlastné
vyjadiuji podstatu internetu a vétsinou sluzbu poskytovaly od pocdatku své existence v CR.
Jedna se elektronickou postu, vyhledavani informaci, sledovani zprav a nyni i socialni sit¢.
Tato sluzba vznikla relativné neddvno, avSak jeji tempo osvojovani uzivateli internetu je
mimotadné. Nejcastéji a nejvice uzivateli tedy prostfednictvim internetu komunikuje, hleda
informace a vytvari a sdili nové virtualni socialno na socialnich sitich. Pii tomto rozsahu,
frekvenci a Casovém objemu je evidentni pritbéZznd kontinudlni intervence do tfady slozek
zivotniho stylu, ktery se proménuje postupné, tak jak jedinci socidlni skupiny, generace a
spolecnosti pfechazeji na formy socialni komunikace a vyhleddvani a vyuzivani informaci

prostiednictvim internetu.
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Graf &. 8: VyuZivani jednotlivych moZnosti internetu, rok 2012, X. vina - 1.
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Graf ¢. 9: VyuzZivani jednotlivych mozZnosti internetu, rok 2012, X. vlna - I1.
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Porovnani vyuzivani internetu v jednotlivych v€kovych skupinach ukazalo, Ze nejvétsi

rozdil je ve vyuZivani socidlnich siti. Na druhém misté z hlediska rozdilnosti vyuzivani se

umistila komunikace dvou a vice lidi (chaty, auditoria). Na tfetim misté je stahovani

hudebnich nahravek, coz vypovidd i o odlisném piistupu mladych lidi k hudebnim

produktim. V minulosti bylo ur¢itou hodnotou mit ,,originélni nahravku‘ (nahravku oficialné

vydanou) a tak jeste v dob¢, kdy jiz bylo mozné nahravky kopirovat, si lidé kupovali alba pro

né¢ dulezitych interpreti. Dale se sledované skupiny nejvice odliSuji stahovanim filmu,

sledovanim online videf a poslechem hudby®".

V poptedi vyuZzivani internetu je vékova skupina 15 - 30 let. VSechny hlavni moznosti

internetu vyuziva tato vékova skupina nejvice, internet a jeho vyuzivani je zadkladnou, na niz

3! Dal3i rozdily zobrazuje graf &. 10.
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se tvofi novy zivotni styl. Vzhledem k ,,avantgardni roli“ mladé generace pii osvojovani a
vyuzivani moznosti internetu, mladd generace je na Cele i pii proméné Zivotniho stylu
v disledku jeho komputerizace.

Pti srovnavani vyuzivani ICT vékovymi skupinami a generacemi je tieba mit na zfeteli
jednak vliv zivotni faze na vyuzivani ICT, jednak generacni vliv. Vliv Zivotni faze se bude
v kazdé generaci opakovat, generacni souvislost je jedinecna a vysvétluje vyuzivani ICT a

dopad na proménu zivotniho stylu pouze u této generace.

Graf ¢. 10: Vliv véku pifi vyuZivani jednotlivych aktivit internetu,
nejvétsi rozdily priméri ve vékovych skupinach

Pravidelné
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Zdroj: ASOV, vyzkum ,, Senioriv starnouct ceské spolecnosti. Postaveni seniorave spolecnosti“, 2011 Respondenti kterivyuzivaji internet
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5.5 Diivody pro nevyuzivani internetu

Pocitacova gramotnost a disponibilita pocitatem a internetem jsou v informacéni
spolecnosti stejné¢ vyznamné, jako byla v gramotné kultufe vyznamna klasickd gramotnost.
Jak postupuje komputerizace spolecnosti a jejich jednotlivych funkci a instituci, pocitacova
gramotnost se stdvd pro zivot ve spolecnosti nezbytnosti. Bez ni se jedinec stdva obCanem
druhé kategorie, ocitéd se za digitalni pfehradou podobné¢ vylouceny jako dfive ze socidlnich a

vzd¢lanostnich pficin.

Skute¢nost, ze fada ob¢anu ¢i skupin nevyuziva internet je proto z hlediska socialni
koheze a exkluze vyznamna. Ve vyzkumu jsem proto zjistovala divody, pro¢ obcané

nevyuzivaji internet.

Jako hlavni divod, pro¢ respondenti nevyuzivaji internet, uvadéji nezajem. V roce 2012
tak vice nez polovina uvadéla, Ze internet ,,nepotfebuje, nechce, nezajima je*“. Neznalost jako
divod, pro¢ nevyuziva internet, uvadi necela pétina a 10 % uvadi ekonomické divody. Lidé
za digitalni pifehradou pochopitelné sviyj zivotni styl neméni ve smyslu jeho komputerizace.
OvSem tento konzervatizmus neni dusledkem jejich svobodné volby, ale vzdalovani se
spolecnosti s noveé vznikajicim digitalizovanym zivotnim stylem od této ¢asti populace. Jiny
je vyznam pozice za digitalni piehradou pro pfislusniky staré generace a pro pfislusniky
stitedni a mladé generace. Mladsi lidé pocitacoveé negramotni jsou vyznamné znevyhodnéni na

trhu prace a ohroZeni exklusi jak v pracovni, tak v socialni oblasti.

Je ovSem nutné uvést, Ze vyrazna vétSina lidi, ktefi nevyuzivaji internet, je starSi nez
Sedesat let. Mladych lidi pocitacové negramotnych a nevyuZivajicich internet bude ¢im dal

mén¢, ovsem s jejich sniZujicim se poctem bude narlstat vaznost digitalni piehrady.
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Divody nevyuZivani Internetu, v letech 2009 az 2012

Otdzka: Proc¢ nepouZivate Internet?

2009

V. vina 2010
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Zdroj: CTU, Vyzkum digitalizace, 2012

5.6 Vnimani pFrinosu internetu

Podivame-li se na vnimani pfinosu internetu v jednotlivych vékovych skupinach, ukaze

se nam odliSnost pozice internetu. Pomérné blizké jsou si ve vnimani pfinosu vékové skupiny

31 az 45 let a 46 a star$i. Nejvétsi rozdily mezi nejmladsi skupinou a ostatnimi skupinami

najdeme ve vnimani ,,socidlnich pfinosti®“ a o néco méné vyrazné rozdily najdeme i u

,»citového uspokojeni®. Za socidlni pfinosy jsem oznacila ,,pocit sounaleZitosti a ,,pfekonani

osamoceni“. Muzeme tedy fici, Ze internet mladsi respondenti vice vnimaji jako médium,

které je ptinosné pro jejich sociabilitu.

Na téchto dvou polozkach je vidét jiz novou kvalitu socialna, kterd souvisi s tim, Ze

soucasti jejich socidlniho zrani byly aktivity na internetu, s disledky pro utvatejici se

sociabilitu. Stfedni generace vice nez mlada generace ocenuje piinos potiebnych profesnich

informaci na internetu a také jejich vyznam pro udrzeni si zaméstnani. Souvisi to s odliSnou

spolecCenskou pozici a zivotni fazi generaci. Stfedni generace, ktera je zaméstnana a ¢ast jejich

problémti a zivotnich cilli je spojena pravé se zaméstnanim, reflektuje funkce internetu ve

vztahu k zaméstnani.
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Graf ¢. 11: Prinos internetu ve vékovych skupinach
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Respondenti, kteri vyuzivaji internet N =1255.

Zdroj: ASOV, Grant MPSV CR ,, Vliv computerizace na edukacni procesy a na osobnost clovéka v informacni spolecnosti “, vyzkum
,, Komputerizace spolecnosti, vzdélavani a Zivoni styl “, 2006. (Sakova, 2007)

Internet se pozvolna stal soucasti kazdodenniho Zivota vétSiny ceské populace. 63 %
uzivatelll internetu ve vyzkumu uvedlo, Ze si neumi Zivot bez internetu predstavit a ve
skupiné mladych uzivatelt (15 az 29 let) si zivot bez internetu neumi predstavit dokonce tfi
¢tvrtiny. Respondenti nejéastéji uvadéji dveé hlavni vyhody internetu. Prvni vyhoda je spojena
s informacemi ziskavanymi prostfednictvim internetu — jejich snadné vyhledavani, mnozstvi,
vSestrannost, podrobnost, dostupnost, rychlost jejich vyhledavani a aktuélnost. Druha uvadéna
vyhoda ptedstavuje komunikaci - komunikace s ostatnimi lidmi (lidmi, kteti jsou daleko),
spojeni se svétem, okamzitd moZnost kontaktu, moznost potkat mnoho lidi, moZnost rychlé
komunikace. Objevuji se vSak jiz i dalsi aktivity, které jsou spojeny s digitalizaci zivotniho

stylu, jako jsou studijni materialy, elektronické bankovnictvi nebo e-shopy.
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Graf & 12: Zivot bez internetu, v letech 2009 az 2012

Otdzka: Umite si predstavit Zivot bez internetu?
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Graf ¢islo tfinact vypovida o ptinosech internetu, jak je vnimaji jeho uzivatelé. Opét
jsou na pfednim mist¢ informace o svété a spolecnosti a moznost vzdélavat se. Nové se vSak
ukazuji pozitiva spojena s novou ,,virtualni sociabilitou®. 47 % uzivatell internetu ve véku 15
az 60 let a 28 % zvckové skupiny nad 60 let oznaCuje za piinos internetu ,,pocit
sounalezitosti s lidmi na internetu®. ,,Pfekonani osamoceni a kontakt s druhymi* uvadi jako
ptinos 41 % z mladsich uzivatelll a 28 % ze starSich uzivatelt.

Nezanedbatelna cast populace také vidi potencial internetu ve zlepSeni pozice na trhu
prace a ziskani a udrzeni zaméstnatelnosti. Také tato otazka potvrzuje vznikani nové socialni
skuteGnosti v kyberprostoru, jako disledku virtualni interakce v Kyberprostoru, ktera
koresponduje s komplementarné¢ vznikajici modifikovanou sociabilitou ,,0obyvatel

kyberprostoru.

Graf & 13: PFinosy Internetu
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zaméstnani zaméstnani
Vy$5i schopnost najit, ziskat a udrzet si Vyisi schopnost najit, ziskat a udrzet si
prici prici
Potiebné profesni informace Potiebné profesni informace
t t t t t 1 t t t t t 1
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
N=590 N=167
Zdroj: ASOV, vyzkum ,, SenioFi v starnouci ceske spolecnosti. Postaveni seniora ve spolecnosti*, 2011 Respondenti kterf vyuzivaji internet N = 760

Vyznam internetu pro ¢lovéka vyjadiovali respondenti i hodnocenim toho, co ¢lovék
ztraci, kdyZ nevyuziva jednotlivé moznosti internetu. Nejveétsi handicap je pfi nevyuzivani

pocitae piisuzovan ziskavani informaci a to jak praktickych, tak informaci jinych nez
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z mainstreamovych médii a moznosti vzdélavat se. Tato omezeni pocituje u jednotlivych
polozek od 42 % do 56 % respondent.

Pomérné znacna cast populace vsak jiz zdiraznuje aktivity, které spadaji do oblasti,
kterou nazyvame digitalizaci zivotniho stylu a zivotniho pole. Nezanedbatelna ¢ast populace
pocit'uje jako handicap nemoznost nakupu prostiednictvim internetu ¢i zajist'ovani poplatki a

spravovani bankovniho ucti. Uvadéné cetnosti hodnoceni zobrazuje nasledujici graf.

Graf ¢. 14: Negativa zpiisobena tim, Ze ¢lovék nepracuje s pocitatem

Obtiznéji ziskava potiebné praktické @ rozhodné ano

informace

O spiSe ano

Nemh moimost zis kat jiné informace neZ D ani ano, ani ne

zbémé dostupnych médii

O spide ne

@ rozhodné ne

M horsi piistup ke vzdélani

@ nevim, neodpovédél(a)

Obtiznéji se orientuje ve stavu a vivoji svéta

Obtiznéji komunikuje s wiady

Obtiznéji se mu plati poplatky a spravuje ufet

Obtiznéji se mu nakupuje zboZi a objednévaji
sluzby

Obtiznéji se mu komunikuje s piateli a
Znamymi

0% 25% 50% 75% 100%
VsichnirespondentiN=1818

Zdroj: ASOV, Grant MPSV CR ,, Vliv computerizace na edukacni procesy a na osobnost clovéka v informacni
spolecnosti, vizkum ,, Komputerizace spolecnosti, vzdélavani a Zivomi styl “, 2006.
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5.7 Proména Zivota, Zivotniho stylu piisobenim internetu

Digitalizaci zivotniho stylu prostfednictvim dil¢ich aktivit dokladaji dalSi grafy.
Ukazuje se, ze nékteré aktivity soucasny Cesky Cloveék provadi prevazné prostiednictvim
internetu. E-maily tak jiz témé&F vytlaily klasické dopisy. Tisténé jizdni fady postupné
nahrazuje vyhledavani na internetu. Dokonce seznamovani se - hledani noveho partnera,
pétina mladych lidi provadi na internetu a dalSich 16 % vyuziva internet z poloviny. Mlada

generace digitalizaci jednotlivych aktivit pfedbéhla starsi generaci.

Graf €. 15: Jak internet méni lidem Zivot, vSichni respondenti

Otazka: Jak se Vam zmenil Zivor v souvislosti s internetem?
Nékdo pienesl Fadu vyhledavani a podobnych aktivitna internet, nékdo ne, jak jste na tom V3?

Emaily (a SMS)
vytlacily klasické
dopisy, vétsina lidi
piesunula na web
vétsinou i hledani v
jizdnich Fadech,
domacich mapach,

Psani dopisti = emaily
Jizdni ¥ady a spojeni
Mapy tuzemské
Piedpovéd’ pofasi

Hledani vyznamu slov— encyklopedie

O Wenainternetu

O vétSina nainternetu

O pil na pil

O mensi ¢astnainternetu

slovm’cich, Hledani slovvcizich jazycich — slomiky B We jako difive, bez internetu
encyklopediich,

i predpovedi Mapy zahraniéni

pocasi.

Cteni denniho tisku a zpravodajs tvi

Telefonni seznam

Hledsni podkladi pro studium
TV program

Sportowi apod. zpravodajs ti

Poslech hudby

Cteni zajmovych a hobby ¢asopisi

Rozhlasovy program
Sledovani TV

Seznamovani se, novi pi'atel é

Seznamovani se, novi partnefi

T t t t 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zdroj: CTU, Wzkum digitalizace, 2012 Vsichni, kdo pouzivaji internet N = 1173
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Graf ¢. 16: Jak internet méni lidem Zivot, mladi lidé ve véku 15 — 29 let

Otazka: Jak se Vam zménil Zivot v souvislosti s internetem?
Neélkdo prenesl fadu vyhledavani a podobnych aktivitna internet, nékdo ne, jak jste na tom V3?

Kromé e-maila,
jizdnich radua,
slovniku,
encyklopedii,
domacich map a
predpovedi
pocasi, piesunula
vétsina mladych
lidi na web i

Psani dopisi = emaily

Jizdni Fady a spojeni

Mapy tuzemské

Piedpovéd’ podasi

Hledani vwznamu slov— encyklopedie
Hledani slovvecizich jazycich — slovniky

Mapy zahranié&ni

Ewenainternetu

DOvétdinanainternetu

DO pil napil

D men3i édstnainternetu

B we jako diive, bez internetu

vetsinu Cteni denniho tisku a zpravodajs tvi
hledanlvv Telefonni seznam
zahranic¢nich

mapich, Hled:ni podkladii pro studium

podkladi pro
studium i poslech
radia. Sportovni apod. zpravodajs tvi

TV program

Poslech hudby

Cteni zdjmovych a hobby Easopisi
Rozhlasovy program

Sledovani TV

Seznamovini se, novi pi‘atelé

Seznamovini se, novi partnefi

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zdroj: CTU, Vyzkum digitalizace, 2012 Vsichni respondenti 15— 29 let pouZivajici internet N = 278

Analyzy a poznatky v této kapitole jsou zaméfené na ICT, jejich implementaci, rozsah i
frekvenci vyuzivani a realizované aktivity prostfednictvim ICT. V této kapitole také sleduiji,
jak 1idé vnimaji vyznam ICT pro svij Zivot. Tyto analyzy nejsou limitované délenim na volny
a pracovni ¢as. Rada poznatki a udajii prezentovanych v grafech ukazuje na proméiujici se
zivotni styl. Tyto zmény nastaly relativné rychle a ve velkém rozsahu. Casto si ani
neuvédomujeme, k jak zdsadnim zméndm Zzivotniho stylu vlivem ICT dochazi. Komunikace,
kterd je jist€¢ vyznamnym prvkem Zivotniho stylu, se ve velké mife odehrava jiz jinak nezZ pred
nastupem ICT. Prudce roste objem ndkupli na internetu a takovych aktivit je celd fada.
Predevsim vSak je =zasadni casovy objem traveny mimo pfirozeny casoprostor
Vv kyberprostoru. To je hlavni faktor vytvarené¢ho nového zivotniho stylu — ,.kyber zivotniho

stylu“. Zac¢ina se objevovat také néco, co mizeme povazovat za novou socialni skute¢nost
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v kyberprostoru a nove dimenze lidské sociability. Nova dimenze sociability a nova virtualni
socialni skute¢nost vznikaji komplementarn¢ jako dusledek virtudlniho socialniho chovani
lidi v kyberprostoru. Vytvareni obou novych skute¢nosti je pravdépodobné podpofeno tim, Ze

aktéri vyuzivaji ICT od détstvi a virtudlni skutecnost je soucasti jejich socializace.

Prezentované analyzy se zabyvaji pronikanim ICT do zivota spolecnosti a do celku
populace a vlivem na modalni zivotni styl. Jsou obecnou vypovédi 0 makrospolecenskych

procesech a jejich dopadech na spolecnost.
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6. Empiricka konstrukce Zivotnich styli

Tato prace k vytvoieni typologie zivotnich styli vyuziva druhou z vyse popsanych
metod (teoreticka dedukce, matematicko statisticka indukce), tedy metodu statistickou. Mym
cilem bylo ziskat jednotlivé typy Zivotniho stylu a v ramci téchto Zivotnich styli sledovat
zpusoby vyuzivani informacnich a komunikacénich technologii (pfedevsim internetu). Mou
hypotézou je, Ze mezi jednotlivymi Zivotnimi styly najdeme odli§né zpisoby vyuZivani
internetu. Tim ovSem nepopirdm, ze existuji jisté sluzby, ¢i aktivity, které jsou casto

vyuzivané v ramci vSech zivotnich styll.

K vytvofeni jednotlivych Zivotnich styld jsem vyuzila data z vyzkumu ,,Senioii v
starnouct ceske spolecnosti. Postaveni seniora ve Spolecnosti‘“ V roce 2011.* Do vytvoreni
typil jednotlivych zivotnich stylii vstoupila baterie 22 hodnot a 44 volno€asovych aktivit.* Na
obou téchto bateriich byla provedena faktorova analyza, které vedla k ziskani obecnéjSich
faktori. Jak ve faktorové analyze volného casu, tak ve faktorové analyze hodnot bylo vyuzito
rotované feSeni Varimax. K stanoveni poctu faktorii bylo pouzito Kaiserovo pravidlo. J.
Kostal vysvétluje Kaiserovo pravidlo takto: ,,Podle tohoto pravidla se pii Eigenvalue >1
vyberou ty faktory, které maji diferencia¢ni silu jednotlivych proménnych v hodnoté nejméné
jedné proménné a faktory s nizs§i hodnotou se vypusti. (To alespont 1 zde tedy znamena, ze v
daném faktoru je nejméné jedna silné diferencujici proménnd)” (Kost'al 2013: 29). Faktorové
skory (nové proménné), které vznikly v ramci faktorové analyzy, byly nasledné pouZity

k shlukové analyze, jejimz prostfednictvim jsme ziskali jednotlivé typy zivotnich stylu.

Faktorovou analyzou volnocasovych aktivit vzniklo dvanact faktori — volno¢asovych
orientaci. Vzhledem Kk tomu, Ze tfi posledni faktory (hraci automaty, odpocinek, sport) nebyly
pfili§ vyhranéné a vycCerpavaly mensi ¢ast rozptylu, nebyly vyuzity k shlukové analyze. Do
shlukové analyzy tak vstupuje pouze devét faktori volného ¢asu (volnocasovych orientaci) a
to: extrovertné eroticka, kulturni, studijné pocitatova, manualni muzska, manualni

Zenska, nabozZenska, medialni, turisticka a tvirci umélecka.

%2 Vice o vyzkumu viz &tvrta kapitola ,,Metodologie .

%% Pfesné znéni otazek viz Piiloha &. 2. Priméry jednotlivych hodnot a volného &asu viz Piiloha &. 1.
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Tabulka ¢. 2: Zatéze jednotlivych faktori volnocasovych aktivit

2 =
2 313 |s -
5 E|8 |2 elE
A eI P
slc|l|=2|l=l5|lc|S|=|5]|¢
N = |- o]
2128|2258 212F|8/|&

sexualni aktivity (souloz) 0,8

mileneckeé aktivity (bez sex. styku) 0,7

navstéva diskoték, taneCnich zabav 0,7

schlizka s partnerem 0,7

vecirky, mejdany 0,6

navstéva kavaren, restauraci 0,6

navstéva koncertd popularni hudby 0,5

navstéva kina 0,5

aktivity s PC a internetem 0,5

sledovani videa, DVD 0,5

navstéva divadla 0,8

navstéva vystavy, muzea, galerie 0,7

navstéva koncertd vazné hudby 0,7

navstéva kina 0,5

studium a pfiprava na Skolu 0,7

Cetba elektronickych knih 0,6

mimoskolni vzdélavani (celozivotni) 0,6

aktivity s poc¢itaéem a internetem 0,5

vedlejsi vydeleéna ¢innost 0,5

kutilstvi 0,7

vystavba a udrzba domu, bytu, chaty 0,7

prace na zahradé 0,7

opravy a Uprava kola, motocyklu, auta 0,6

chov zvifat 0,5

domaci prace (tklid, vafeni) 0,7

ruéni prace 0,6

ucast na nabozenském zivoté¢ mse/zpoved 0,9

individudlni duchovni aktivity/meditace 0,8

sledovani televize 0,7

poslech rozhlasu 0,7

Cetba novin a ¢asopisl 0,5

prochazky, toulani se 0,8

turistika/trampovani/vylety do ptirody 0,7

vytvarna ¢innost 0,7

hudebni a dramaticka ¢innost 0,6

hraci automaty 0,7

odpocinek,/nicnedélani/lezeni 0,6

povidani si s prateli/znamymi 0,5

aktivni sportovani 0,5

Poznamka: Metoda Principal Component Analysis, rotace Varimax; KMO = 0,828, p < 0,000; 9 faktorti vycerpava 52 %
rozptylu a 12 faktorti vyCerpava 59 % rozptylu. Uvedeny jsou pouze polozky s faktorovou zatézi 0,5 a veétsi.
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Faktorovou analyzou hodnot bylo ziskéno Sest obecnych faktorti hodnotové orientace:
profesné rozvojova, globalné liberalni, spoleensko politickd, reprodukéni, socidlni a

materialni.

Tabulka ¢. 3: Zatéze jednotlivych faktori hodnotovych orientaci

'

g ‘= £
> = )
S | 2 s | =
= = - = )=
2 = g 3 'z =
E | 2 | 2 £ | = 5
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~ O 7 & A =

uspésnost v zameéstnani 0,8

zajimava prace 0,7

vzdélani 0,7

rozvoj vlastni osobnosti 0,6

laska 0,5

demokracie 0,8

svoboda 0,8

zdravé Zivotni prostiedi 0,7

pravda, poznani 0,7

mir, zivot bez valek 0,7

politicka angazovanost 0,8

vefejné prospés$na cinnost 0,8

spolecenska prestiz 0,7

soukromé podnikéni 0,5

rodina a déti 0,8

Zivotni partner 0,7

laska 0,5

pratelstvi 0,7

byt uziteCny druhym lidem 0,5

uspokojovani svych zajmu a konickli 0,5

majetek 0,7

plat, dalsi pfijmy 0,6

Poznamka: Metoda Principal Component Analysis, rotace Varimax; KMO = 0,84, p < 0,000; 61 % vysvetleného
rozptylu, uvedeny jsou pouze polozky s faktorovou zatézi 0,5 a veétsi.
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Na téchto patnacti faktorech hodnotovych a volnocasovych orientaci byla provedena
clustrova analyza. Postupné byla provedena clusterova analyza s péti, Sesti, sedmi a osmi
clustery. Zjednotlivych feSeni se jako nevhodnéj$i ukazalo feSeni, které piinaSelo osm

clusteru.

Tento pocet clustri jsem povazovala za vhodny jak z hlediska analytického, tak
Z hlediska obsahového. Zamérem bylo, aby clustry dostatecné diferencovaly Zivotni styly a
zaroven, aby v téchto clustrech byl dostateCny pocet respondentii umoznujici dalsi statistické
analyzy. Z osmi clustrii vytvofenych clustrovou analyzou jsem jeden clustr vylouéila pro
nizky pocet respondentll. V analyze tedy vyuzivam sedm clustrii zastupujicich jednotlivé
zivotni styly a to: manualni muzsky, kulturni, kyber rozvojovy, materialné extrovertni,

doméci medialni, naboZensky, extrovertné hedonisticky.

Vyslednych sedm shlukd, které vySly z clustrové analyzy, povaZuji za typy Zivotnich
stylti, které maji dvé dimenze — subjektivni reprezentovanou hodnotovymi orientacemi a
objektivni — reprezentovanou volnoCasovymi aktivitami. Takto konstruované a
reprezentované typy zivotnich styli jsou redukci realnych zivotnich stylii. Konstrukty vSak o
téchto realnych typech zivotniho stylu vypovidaji a indikuji je. I pfi urcité metodologické
skepsi, jsou Zzivotni styly vytvofené pomoci clusterové analyzy vypovédi o socialni

skutec¢nosti vyssiho fadu.
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Tabulka ¢€. 4: Jednotlivé Zivotni styly a jejich syceni faktory volného ¢asu a hodnot,
rok 2011, cely soubor, primérné hodnoty Z-skori

Nazev Zivotniho stylu
S
- 3
g g
5 -z
< > | 8| E g
>N o ~ :(‘E [P)
; S-S - -
= — S = € 2 £
= c = = S 2 g
= | 2| 8| 2| 8| 2| &
=i = o] "a O o}
> > o o] <
= V2 ' = o zZ 5
Volnocasové orientace
Extrovertné eroticka -0,78| 0,03| 0,22| 0,38| -1,03| 0,00f 0,74
Kulturni -0,30| 1,15| -0,20| -0,19| -0,23| 0,51| -0,55
Studijné pocitacova 0,18/ 0,06| 0,88| -0,18| -0,51| 0,25| -0,33
Manualni muzska 0,27| -0,10| 0,22| -053| -0,11| 0,26| 0,05
Manualni zenska -0,56| 0,14| 0,41| -0,33| 0,57| -0,09| -0,23
Nabozenska -0,43| -043| -0,48| -0,34| -0,10| 1,83| -0,21
Medialni -0,29| 0,23| -0,22| -1,06| 0,39| -0,04| 0,40
Turisticka -0,86| 0,06| 0,16 -0,211| -0,10| 0,07| 0,36
Tviréi umélecka -0,26| -0,39| 1,37| -045| -0,12| 0,03| -0,25
Hodnotové orientace
Profesné rozvojova -0,75| 0,57| 058| 051 -1,28| -0,02| 0,07
Globaln¢ - liberalni -0,03| 044| 0,27| -1,29| -0,10| 0,00| 0,29
Spolecensko - politicka -0,30( 0,05/ 0,10| -0,25| -0,36| 1,11| -0,23
Reprodukéni -1,29| 0,17| -0,27| -0,26| 0,35| 0,32 0,35
Socialni -0,50| 0,35| 048| 0,17 0,32| -0,27| -0,37
Materialni 0,08| -0,01| -0,06| 0,63| -0,27| -0,86| 0,48
Pocet respondentii 96| 170| 159| 110| 145| 133| 252

Cervend barva Cisla znaci, Ze cluster je nejvice sycen danym znakem a modra naopak, dany znak je clusteru
nejvice vzdalen. Podtrzeni znamend, Ze v pripadé Cervené, je dany cluster ze vSech uvedenych clustrii nejvice
sycen timto znakem, v piipadé modré je znak ze vSech clusterii u tohoto clusteru nejvice vzddlen.
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6.1 Charakteristika jednotlivych Zivotnich styla (clusteri)

Statistické charakteristiky jednotlivych zivotnich styli jsou podrobnéji v Piiloze 2.

6.1.1 Manuélni muZsky Zivotni styl

Manualni muzsky Zivotni styl je dominantné tvofen jedinou volno€asovou orientaci a to
manualni muzskou. Naopak manudlni Zenska orientace je zde zastoupena nejméné. Své misto,
i kdyz velmi slabé, zde ma i studijné¢ pocitaCova volnoCasova orientace. Z jednotlivych
sledovanych Zivotnich styli je vtomto zivotnim stylu nejméné zastoupena turisticka
volnocasova orientace. Nabozenskd volnocasova orientace je nejméné zastoupena ve dvou

Zivotnich stylech a to v tomto a v kulturnim.

Manualni muzsky zivotni styl je jedinym Zivotnim stylem, ve kterém neni dominantni
zadna hodnotova orientace. Z jednotlivych sledovanych zivotnich styld je zde nejméné

zastoupena hodnotova orientace reprodukéni a socialni.

Graf & 17: Manuidlni muZsky Zivotni styl

Faktory hodnot Extrovering eroticka Faktory volného dasu
{hodnotové orientace) o 1,5 ) (volnodasové orientace)
Materidln Kulturm e v grafin ornsdend

] Cervenou bamvou

jsou v grafu ornafend
modrou barvou

Socidlni 0,5 Studijné politadovi
b 0,108

0,18

Reprodukéni ’ _ Mamuilni mgska
205 0,27
Spolecensko politickd -0.3 Manualni Zenska
0,03
Globdlné liberilni -{].26 MiboFenski
Profesnd rozvojovi Medidln

Taurél umélecka Tunstickd

Shivkova arnalvza fakiori velného Sasw a hodnol, celd popilace, 2011

6.1.2 Kulturni Zivotni styl

Kulturni zivotni styl je tvofen piedev§im kulturni volnocasovou orientaci, s dil¢imi
aktivitami navstév uméleckych akei (divadlo, koncert, vystava). Tato objektivni dimenze je
dotvarena subjektivni, reprezentovanou profesné rozvojovou hodnotovou orientaci a orientaci

globaln¢ liberalni. Jedna se o zZivotni styl se zakomponovanym uzivanim umeéleckych dél, coz
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vede ke kultivaci subjektu, se zdjmem o rozvoj osobnosti a o vzdélani. Soucasti tohoto stylu
je také pracovni stranka zivota. Zajem o realizaci praci, uplatnéni se v zamé&stnani a uspéch.
Vyznamné misto zde maji takeé liberdlni hodnoty svoboda, demokracie, a globalni reflexe
zivota. Nezanedbatelné misto zde ma socialnost. Negativné je kulturni zivotni styl vymezen
spiritualitou. Kulturni Zzivotni styl pfedstavuje pozitivni variantu reakce na soucasnou

spole¢nost.

Graf ¢. 18: Kulturni Zivotni styl

Faktory hodnot Extrovertné eroticka Faktory volného casu
(hodnotové orientace) o 1,5 i (volnocasové orientace)
jsou v grafin oznadené Materialni Kulturni jsou v grafu oznadené

modrou barvou ¢ervenou barvou

Socialni Studijné pocitacova

Reproduként Manualni muzska

Spolecensko politicka Manualni Zenska

Globaln¢ liberalni Nabozenska

Profesné rozvojova Medialni

Tvlréi umeélecka Turisticka

Shlukova analyza faktorii volného casu a hodnot, cela populace, 2011
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6.1.3 Kyber rozvojovy Zivotni styl

Kyber rozvojovy zivotni styl je projekci priniku komunikaénich a informacnich
technologii v pribéhu poslednich dvou desetileti. Proto progresivnim znakem jsou pocitacové
aktivity, ale také aktivni umelecka tvorba. Tyto dva proudy kyber rozvojového zZivotniho stylu
dopliiuje vzdélavani, socialni orientace, zdjem o rozvoj osobnosti a orientace na préaci a
uspéch v ni. Negativné styl definuje reprodukéni znak, to znamend Zivotni styl spojeny
s rodinou a détmi. Kyber rozvojovy zivotni styl je spojen se Zivotem mimo manzelstvi, se
zivotem samotného jedince, pfipadné s nezavaznym zitim s partnerem. Coz je ale samoziejme
spojeno i szivotni fazi respondentd z tohoto zivotniho stylu. Jde o skupinu s nejniz§im

pramérnym vékem 32 let a ptes polovinu respondentt je ve véku 15 az 30 let.

Graf ¢&. 19: Kyber rozvojovy Zivotni styl
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6.1.4 Materialné extrovertni Zivotni styl

Materialné extrovertni zivotni styl ma dominantu v extrovertné erotickych aktivitach a
V orientaci na majetek a pfijmy. Je to také posledni ze tii stylli obsahujici slozku préace a jeji
uspésnosti (profesné rozvojovy znak). Materidln€ extrovertni styl je vymezen fadou znaki
s velkou vzdalenosti od clusteru, tedy svou cizorodosti vici Zivotnimu stylu, ktery je s nimi
neslucitelny. V sestupné mife se jedna o globalné liberdlni znak, medialni, tviiréi umélecké
aktivity, manualni aktivity, spiritualitu a reproduk¢ni hodnoty. Jedna se o typicky Zivotni styl
konzumni spole¢nosti, bez kulturni a spiritualni roviny, bez sméfovani k roding, ale také bez

manuélnich aktivit.

Graf ¢. 20: Materialné extrovertni Zivotni styl
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6.1.5 Domaci medialni Zivotni styl

Domaci medialni Zivotni styl je naplnén domacimi ,,Zenskymi‘ pracemi a sledovanim
médii. Take tento styl je doprofilovan znaky, které jsou s nim v protikladu. Je to profesné
rozvojova orientace, potlacujici orientaci na praci, vlastni rozvoj a vzdélani, dale extrovertné
erotickd orientace a studijné pocitacovd volnoCasova orientace. Je to tedy orientace
introvertni, stagna¢ni — nerozvojova, s nizkym spole¢enskym potencidlem, bez spojeni do
kybeprostoru. Je to zivotni styl, ktery se napliiuje o samoté, v byt¢ domacimi pracemi a

konzumaci médii.

Spolecenskd a individualni hodnota a spolecensky vyznam zivotnich styli se také lisi
podle toho, v jaké Zivotni fazi je realizovan, zda je spojen se stafim, mladim nebo se stiedni
generaci. Domaci medialni styl je vyrazné spojen se seniory. Orientace na domov a sledovani
televize je u této socidlni a v€kové skupiny dano i omezenymi moZznostmi pfi tvorbé a vybéru
aktivit tvoficich zivotni styl. Domaci medidlni zivotni styl seniora ma jiny vyznam, nez stejny

zivotni styl mladého ¢lovéka.

Graf ¢, 21: Domaci medidlni Zivotni styl
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6.1.6 NaboZensky Zivotni styl

Nébozensky zivotni styl je tvofen pozitivné i negativné nékolika malo znaky a je velmi

vyhranény. Tézistém je nabozenska volnoCasova orientace obsahujici jak aktivity niterné

spirituality, tak formalizovanéj$i nabozensky zivot v cirkvich. Druhy znak, ktery tvofi cluster,

je kulturni volnocasova orientace a dal$im spolecensko politicka hodnotova orientace.

Pomérné silné je zde zastoupen i faktor reprodukéni. Po kyber rozvojovém zivotnim stylu se

zde nejsiln€ji oproti ostatnim clustertim uplatituje studijné pocitaCovy znak, tedy pocitatové

aktivity a vzdélani. Konzistentné je siln€ protikladnym znakem vici clusteru znak materialni

hodnotové orientace. Pfedevsim kulturni a spiritudlni aktivity tvofi ndbozensky zivotni styl a

tento styl je tedy protikladem materidln¢ extrovertniho Zivotniho stylu a ¢aste¢né i medidlné

doméciho.

Graf ¢. 22: Nabozensky Zivotni styl
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6.1.7 Extrovertné hedonisticky Zivotni styl

Extrovertn¢ hedonisticky zivotni styl je variantou zivotniho stylu silné zalozeného na
konzumu médii, stejn¢ jako doméaci medialni zivotni styl. Spoleény znak média a reprodukcni
hodnotova orientace je vSak to jediné, co maji oba styly spoleéného. Ve srovnani s ostatnimi
zivotnimi styly jde o styl, ktery je definovan nejvétsim poctem znakii. Nejsiln€jSim znakem
tvoficim medidlné hédonisticky zivotni styl je extrovertné erotickd volnoCasova orientace
(diskotéky, kavarny, vecirky, schuzky s partnerem, sex, milenecké aktivity), coz je v
protikladu s medialnim doméacim stylem, s nimz tento styl neni spojen (-1,03). Hodnotoveé je
tento zivotni styl zakotven v majetku a v reprodukcnich hodnotach. Negativné je vymezen
veétsi vzdalenosti kulturnich, spiritudlnich, vzdélavacich a pocitatovych aktivit a socialnich

hodnot.

Tento Zivotni styl je silné vyhranén jak znaky, které ho tvofi: materidlni a medialni
orientace, extrovertné erotické aktivity, tak znaky, které jsou mu vzdalené: slabym

zastoupenim kultury, spirituality a nizkou sociabilitou (orientace na spole¢nost, socialno).

Hédonisticky konzumni Zivotni styl je nejrozsifenéjSim Zivotnim stylem. Tento Zivotni

styl se objevuje u vice nez Ctvrtiny respondentd.

Extrovertné - hedonisticky Zivotni styl
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6.3 Vyuzivani informaénich a komunikaénich technologii v jednotlivych skupinach
Zivotnich styli
Jednotlivé oblasti zivotniho stylu jsou vzdjemné provazané a maji tendenci vytvaret

harmonicky celek. S velkou pravdépodobnosti tak napiiklad mlady muz se zalibou ve sportu
nebude vysSivat a postarSi ddma se snizenou pohyblivosti a zalibou ve vySivani nevyrazi na
padesatikilometrovy cyklisticky vylet. Se stejnymi vychodisky miizeme pfistoupit i
K vyuzivani internetu v jednotlivych Zivotnich stylech. Samoziejmé jsou moznosti internetu,
které bude vyuzivat téméet kazdy uzivatel. Zaroven ale najdeme ve vyuzivani internetu
specifické formy vyuzivani spojené praveé s jedinecnosti kazdého uzivatele a jeho Zivotniho
stylu. Abychom mohli sledovat odliSnosti ve vyuzivani informac¢nich a komunikacnich
technologii, vyuzijeme zkonstruované a jiz v predchozi ¢asti popsané typy zivotnich styli.

V ramci téchto Zivotnich stylti budeme sledovat zplisoby vyuzivani internetu.

Zpisoby vyuzivani internetu budou pro nase analytické ucely zastoupeny predevsim
otazkou zjistujici frekvenci vyuZzivani jednotlivych moZznosti internetu. Vzhledem k tomu, ze
jde o baterii tficeti Sesti aktivit, rozhodla jsem se i1 zde pro zjednoduSeni prostoru, redukci
proménnych.  V urcitych  ¢astech  potom  budu  pouzivat  faktory  ziskané
prostiednictvim faktorové analyzy jako obecnéjsi faktory internetovych aktivit.
Prostfednictvim faktorové analyzy jsem ziskala osm obecnych faktort internetovych aktivit:
medialni, ekonomicky, zabava, zakladni, socidlni komunikace, prezentace, Cetba,

telefonovani.
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Tabulka ¢. 5: Zatéze jednotlivych faktora internetovych aktivit

o

in, Casopisi

Medialni
Ekonomicky

Zabava

Zakladni

Socialni komunikace
Prezentace na
internetu

Cetba novin
Telefonovani

v

o
\l

poslech radia

poslech hudby z internetovych rozhlasovych stanic,
servert

o
\l

o
\l

sledovani televize

o
o

stahovani filma

o
o

stahovani hudebnich nahravek z internetu

rezervace letenek a hotelovych ubytovani 0,7

nakupovani 0,7

soukroma inzerce 0,6

finan¢ni, bankovni operace 0,6

rezervace/objednavani vstupenek na kulturni/sportovni
akce 0,6

elektronicka komunikace s urady 0,5

navstéva stranek zaméfenych na erotiku 0,8

randéni na internetu 0,6

sledovani online videi (youtube, stream, apod.) 0,5

hrani pocitacovych her 0,5

sazeni on-line po internetu 0,5

videokonference 0,5

elektronicka posta 0,7

vyhledavani informaci fulltext vyhledavaci 0,7

aktualizace PC produktii (programy, apod.) 0,6

stahovani softwaru 0,5

vyhledavani informaci prostfednictvim katalogii 0,5

aktivity na socialnich sitich (napt Facebook, apod.) 0,6

volné necilené surfovani 0,6

komunikace dvou a vice lidi (chatovani, auditoria) 0,6

posilani sms zprav 0,5

tvorba webovych stranek 0,7

tvofeni a vedeni blogu 0,7

vzdélavani pomoci internetu (e-learning apod.) 0,5

publikovani na internetu
(virtuaIni knihovna, virtualni galerie) 0,5

tisténa periodika
(noviny, Casopisy v elektronické podob¢) 0,8

Internetové Casopisy 0,8

telefonovani prostfednictvim internetu
(napf. pomoci skype) 0,8

audiovizudlni kontakt s pomoci digitalni kamery 0,7

Pozndmka: Metoda Principal Component Analysis, rotace Varimax; KMO = 0,919, p < 0,000; 64,7 %
vysvétleného rozptylu. Uvedeny jsou pouze polozky s faktorovou zatézi vétsi nez 0,5.
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Tabulka €. 6: Zastoupeni jednotlivych faktora internetovych aktivit
v jednotlivych skupinach Zivotniho stylu

(SN > >
zx | o > | 2z | % | £2
= = c ) s E S £ ) Yo
S < = s | 52 | &< N g'c
SS| 5 |3 | 5| 58| & | £3

S > N S S @ = = 3
= E 2 xS | =X | O0E z SRS
Medialni 0,28 -0,27 0,34 -0,16 -0,78 -0,14 -0,03
Ekonomicky -0,59 0,23 -0,08 -0,01 -0,43 0,27 0,10
Zé&bava 0,28 -0,37 0,05 0,06 -0,31 0,15 0,05
Zékladni 0,27 -0,06 0,30 -0,15 -0,12 -0,18 -0,05
Socialni komunikace -0,33 -0,17 0,29 0,75 -0,10 -0,34 0,06
Prezentace 0,23 0,07 0,14 -0,28 -0,07 0,28 -0,31
Cetba -0,14 0,22 0,07 -0,19 -0,12 0,241 -0,10
Telefonovani -0,35 0,15 0,03 0,26 -0,21 0,04 -0,24
* Mensi pocet respondentii, ,, Manudlni muzsky *“ 58 respondentii a ,, Medialné domaci* 28 respondentii.
Tabulka €. 7: Tabulka zastoupeni internetu a pocitace
v jednotlivych skupinach zivotnich styla
_ = i -
E. | € SIEE| .| & | 5%
S| 5 | 85| 5s|€2| § |85 | x
% N = o > - o ES = = _8 @
= > > N S ¥ o @ = D )
SE| ¥ |2 | E5|0€ Z |m<S | O
Primérny pocet hodin
¢innosti s pocitacem 13 15 22 19 3 12 13 13
tydné
z toho internet 8 8 15 14 2 7 8 9
UZivatelé pocitace 63%| 90%| 92%| 76%| 23%| 77%| 78%| 73%
Uzivatelé internetu 63%| 89%| 92%| 75%| 19%| 77%| 74%| 71%

Zivotnim stylem, ktery je nejvice spojen s poéita¢i a internetem je ,,kyber rozvojovy
Zivotni styl“. Naopak nejméné je s internetem spojeny ,,domdaci medidlni Zivotni styl®.
Zatimco zastupci ,kyber rozvojového Zzivotniho stylu“ jsou z jednotlivych sledovanych
Zivotnich stylll v priméru nejmladsi, 32 let, zastupci ,,doméciho medialniho Zivotni stylu*

JSou v praméru nejstarsi, 66 let.

Nyni podrobné&ji popisi skupinu ,,kyber rozvojového Zivotniho stylu“. Tato skupina je
z velké vétsiny tvofena studenty (37 %), ale jsou zde i vice zastoupeni ,,zamestnanci-

specialisté s vysokoskolskou kvalifikaci® (19 %, celek 6 %), skupinu tvoii Castéji zeny, vice
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nez polovina respondentii je svobodnd, 39 % bydli s rodi¢i. Tato skupina je nadprimérné

vybavena technologiemi (napt. CD, DVD, MP3 ptehravac, pocitac).

Pocitac 1 internet vyuziva 92 % respondentli z této skupiny. Na pocitaci v priméru
stravi 22 hodin tydné, z toho 15 hodin na internetu. Tato skupina nejméné sleduje televizi
(pouze 14 hodin tydné, pramér celého souboru je 18 hodin) a také nejméné poslouché rozhlas
a Cte deniky a casopisy. Kromé pocitace a internetu se vice nez ostatni skupiny vénuje Cetbé
odborné literatury 2,5 hodiny tydné (primér celého souboru je 1,3 hodiny tydn€). Své
internetové dovednosti hodnoti zna¢né pokrocile. Pétina se domniva, Ze internet vyuziva na
profesiondlni trovni a 61 % své dovednosti hodnoti nasledovné: ,,nejsem ve vyuzivani
zacatecnik, ale nevyuzivam internet na profesionalni trovni* (v celku populace takto hodnoti

své dovednosti pouze 41 %).

Co této skupiné dava pobyt na internetu? Jde o skupinu, kterd hodnoti kladné nejvice
oblasti. Prostiednictvim internetu predevs§im ziskdva pottebné informace o spolecnosti a o
svéte, dale potom moznost vzdélavat se, profesni informace, ale i pfekondni osamoceni a
kontakt s druhymi lidmi. Kladné hodnocené piinosy internetu jsou v souladu s zivotnimi cily,
které si tato skupina vymezuje Castéji nez jiné skupiny - vzdélani, kvalifikace, zaméstnani,
prace (zajimava, ispésna).

Na internetu se tato skupina vice nez ostatni skupiny vénuje témto aktivitam:
elektronicka posta, vyhledavani informaci prostrednictvim fulltext vyhledavacu, vyhledavani
informaci prostrednictvim katalogii, tisténd periodika (noviny, casopisy v elektronické
podobé), vyhledavani praktickych informaci (doprava, kultura apod.), poslech hudby z
internetovych rozhlasovych stanic, serveri, stahovani hudebnich nahrdvek z internetu,
stahovani filmii, poslech radia, vzdélavani pomoci internetu (e-learning apod.), sledovani
online videi (youtube, stream, enjoy apod.). Nyni se pokusim najit ve spleti internetovych
aktivit obecnéjsi tendence. Zastupci kyber rozvojového Zivotniho stylu se ¢astéji nez ostatni
skupiny vénuji piedev§im konzumaci medialnich obsahd (hudba, film, video) a stim

spojenym aktivitam, dale vzdélavani a vyhleddvani informaci.

Vysledky faktorové analyzy jsou obdobné. V ,Kkyber rozvojovém Zivotnim stylu® je
nejvice zastoupen ,,medidlni* faktor a faktor ,,zakladni* internetové sluzby. Méné zastoupeny

jsou ostatni faktory: ,,zabava“, ,,socialni komunikace*, ,,prezentace®, ,.Cetba‘ a ,,telefonovani.
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Faktorem nejméné obsazenym v této skupiné je ,,ekonomicky*, coz pravdépodobné souvisi i

s faktem, Ze zna¢na Cast této skupiny neni ekonomicky aktivni.

Stanoveni potadi ostatnich skupin dle miry vyuZzivani internetu jiz neni tak jednoznacné
jako u skupiny prvni. Odlisné potadi ziskame, pokud tento zebticek budeme sestavovat podle
podilu uzivatell internetu nebo podle primérného poctu hodin vénovanych internetu tydné.
Vzhledem k tomu, Ze podil uzivatell internetu uréuje, jak velké ¢asti zastupct zivotniho stylu
v dané skupiné se vyuzivani internetu tyka, jsem se rozhodla, Ze potfadi bude sestaveno na

zéklad¢ podilu uzivatell internetu.

Druhym zivotnim stylem dle miry vyuzivani internetu je ,,kulturni Zivotni styl*“. |
vtéto skupin¢ dominuji zeny, vice jsou zastoupeni respondenti s vysokoskolskym
magisterskym vzdélanim, ale i1 se stiednim s maturitou. Naopak nejméné je zde zastoupeno
zakladni vzdélani. Primérny vek této skupiny je 47 let. Nejzastoupencjsi vékovou skupinou je
skupina ve véku 46 az 60 let. Z hlediska povolani této skupiné¢ dominuji zaméstnanci-uiednici
37 % (zatimco v celém souboru je pouze 17 %). Pfes polovinu respondentt uvadi, Ze jejich

prace ma dusevni charakter.

V této skupin€ vyuziva pocita¢ 90 % a internet 89 %. Pocitaci se v této skupiné
Vv priméru vénuji 15 hodin a internetu 8 hodin tydné. Tato skupina se vice vénuje Cetbé
beletrie a méné sleduje televizi (podle prumérného pocétu hodin). I tato skupina hodnoti své
internetové dovednosti nadprimérné. 14 % povazuje své vyuzivani internetu za profesionalni
a 55 % ho hodnoti slovy ,nejsem ve vyuzivani zacatecnik, ale nevyuZzivam internet na

profesionalni Grovni®.

Pobyt na internetu této skupiné vice nez ostatnim skupinam pfinasi ,,orientaci na trhu
prace” a ,,pomoc pfi hledani zaméstndni* a Casto uvadi, Ze jim internet dava ,,potiebné

informace o spolecnosti a 0 svete*.

Z internetovych aktivit se tato skupina Castéji vénuje pouze , rezervaci a objednavani
vstupenek na kulturni a sportovni akce*. Ve srovnani s ostatnimi skupinami se v této skupiné
nejméné veénuji: komunikaci dvou a vice lidi (chatovani, auditoria), sazeni on-line po
internetu, stahovani softwaru, poslechu hudby z internetovych rozhlasovych stanic, serverii,
stahovani hudebnich nahravek z internetu, stahovani filmii, hrani pocitacovych her a navstéve

stranek zamérenych na erotiku. V , kulturnim zivotnim stylu“ je nejvice zastoupen faktor
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internetovych aktivit ,.ekonomicky“ a ,cetba“. Nejvice vzdalenym faktorem je faktor

,,Zabava*.

Je nutné upozornit, ze tfeti az patd pozice vykazuje z hlediska podilu uzivatelt
pomé&mé malé diference. Zivotni styl ndbozensky 77 % uzivateli, materidlné extrovertni 75
%, extrovertn¢ hedonisticky 74 %. Poctem hodin vénovanych pocitaci a internetu si jsou
podobnéjsi ,,ndbozensky“ a ,extrovertné¢ hedonisticky* zivotni styl. V ,materidlné

extrovertnim zivotnim stylu® vénuji vyrazné vice €asu jak pocitaci, tak internetu.

Ttetim zivotnim stylem podle miry vyuzivani internetu je ,,naboZensky Zivotni styl*.
Primérny vék této skupiny (46 let) je podobny prumérnému véku nositell ,kulturniho
zivotniho stylu“. Na rozdil od ,kulturniho Zivotniho stylu® ovSem neni vyznamné vice
zastoupena jednou vékovou skupinou (46 az 60), ale je mirné vice zastoupena jak vékovou
skupinou 46 az 60, tak 61 a vice. Na rozdil od pfedchozich dvou Zivotnich styld, kde
dominovaly Zeny, je zde pomér muzl a zen vyrovnany. Respondenti z tohoto Zivotniho stylu
ziji vyrazné Castéji v manzelstvi 62 % (47 % celek) a castéji maji tii déti 9 % (celek 3%).
Z hlediska vzdélani je zde ve srovnéni s ostatnimi skupinami nejvice zastoupeno vzdélani
vysokoskolské magisterské a dal$i nad magisterskym 17 % (celek 10 %). Nabozensky Zivotni

styl je spojen s zivotem v malych obcich (zije zde 38 %, celek 20 %).

Pocita¢ i internet vyuziva 77 %. U poéitace respondenti z této skupiny stravi v priméru
12 hodin tydné€ a z toho 7 hodin u internetu. ,,NaboZensky Zivotni styl* patii mezi skupiny
zivotniho stylu, kde se sleduje televize spiSe méné, v priméru 15 hodin tydné (kulturni Zivotni
styl 16 hodin, kyber Zivotni styl 14 hodin). Mirn€ vice nez ostatni skupiny se tento Zivotni styl
vénuje Cetbeé odbornych casopisi. Tato skupina je skupinou s nejvétsim podilem vlastnikd

knihovny (tiSténych knih) nad 200 svazk (58 %).

V této skupiné¢ je méné uzivatell, kteti hodnoti své vyuZivani internetu jako
profesionalni 10 %, neZ u ptedchozich tii Zivotnich styli (20 % u kyber Zivotniho stylu, 18 %
u materidlné¢ konzumniho Zivotniho stylu a 14 % u kulturniho Zivotniho stylu). Vice nez
polovina respondenti této skupiny uvadi: ,,nejsem ve vyuzivani zacatecnik, ale nevyuzivam

internet na profesiondlni urovni‘.

Vyuzivani internetu vice neZ v jinych skupindch respondentim poskytuje ,,vyssi
schopnost najit, ziskat a udrzet si praci“ a ,,erotické a sexualni uspokojeni*“. Tato skupina se

na internetu ve srovnani s ostatnimi skupinami vice vénuje: elektronické komunikaci s urady,
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Cetbe tistenych periodik (noviny, casopisy v elektronické podobé), internetovym casopisiim,
ziskavani informaci pro sluzebni a podnikatelské potreby, rezervaci letenek a hotelovych
ubytovani, soukromé inzerci, sazeni on-line po internetu, publikovani na internetu (virtualni
knihovna, virtualni galerie), tvorbé webovych stranek, financénim, bankovnim operacim,
navsteve stranek zameérenych na erotiku. Nejméné se v této skupiné na internetu vénuji témto
aktivitam: elektronickda posta, posilani sms zprdav a aktivitam na socidlnich sitich (napr.
Facebook, apod.)

Pokud zobecnim aktivity, kterym se tato skupina vénuje vice, vymezim tii oblasti:
zajisténi praktickych potieb, Cetba a prezentace na internetu. Zda se, ze tato skupina nahrazuje
moznost fesit nékteré své potieby ve fyzickém svéte, zabezpecenim ve svété virtualnim. Toto
elektronické zabezpeCovani potfeb miize byt zpisobeno faktem, Ze velkd ¢ast respondentl
zije v malych obcich, v nichZ fadu potieb neni mozné fyzicky realizovat (banky, vstupenky,
sdzeni, inzerce). Je mozné, Ze i aktivity spojené s prezentaci téchto respondentd na internetu,
ale 1 navstéva erotickych stranek, ma caste¢né podobny charakter. Omezeny prostor
socialnich kontaktl fe$i sebeprezentaci (stranky, publikovani) v kyberprostoru. Zaroven je
ovSem pro tyto respondenty internet mén¢ Casto prostiedkem komunikace neZz pro ostatni
skupiny. Z obecnych faktort je v tomto zivotnim stylu nejvice obsazen ,,ekonomicky* faktor,

faktor ,,prezentace* a ,,Cetba®.

Ctvrtym  Zivotnim stylem na zakladé podilu uZivateld internetu je ,,materialné
extrovertni Zivotni styl”. Primérny vE€k této skupiny je 36 let. Piestoze jsou zde silngji
zastoupeny mlad$i vékové skupiny do tficeti let (43 %) na rozdil od ,,kyber rozvojového
zivotniho stylu®, neni v tomto zivotnim stylu tak Cetné¢ zastoupena nejmladsi ve€kova skupina
15 - 18 let. Respondenti mezi 31 az 60 lety tvoii polovinu této skupiny. Jde o prvni skupinu
zivotniho stylu, ve které dominuji muzi. Polovina respondentli je svobodnych a 17 %
rozvedenych. V této skupiné je vy$si podil nez v ostatnich skupinach ,,zaméstnanci-
manualnich pracovnikt®, ,,nezaméstnanych® a ,fidicich pracovnikii-manazeru“. Pomér
zamestnancu s fyzickym a dusevnim charakterem prace je pomérn¢€ vyrovnany. Podobn¢ jako
Vv ,kyber rozvojovém Zivotnim stylu“ je zde zastoupeno vice respondentii se zakladnim
vzdélanim. Nadmérné jsou zde zastoupeni respondenti z velkych mést ,,50 001 - 900 000
obyvatel®, ale 1 obyvatelé z nejmensich obci do 2 000 obyvatel. Mén¢ jsou potom zastoupeny

sidla mezi 2 000 obyvateli, ale i 10 001 - 50 000 obyvateli.
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Pocitac v této skupiné vyuziva 76 % a internet o procento mén¢ 75 %. Pocitaci vénuji
v pruméru 19 hodin tydné, z toho 14 hodin internetu. Tato skupina je primérna v po¢tu hodin,
ktery vénuje sledovani televize a poslechu rozhlasu. Nejméné ze sledovanych skupin se
vénuje Cetbé odbornych cCasopisii a beletrie. V této skupiné je nejmensi podil vlastnika
knihovny nad 200 svazki — 21 %. Vyuzivani internetu dava této skupiné vice nez ostatnim
skupindm ,,pocit sounalezitosti s lidmi na internetu bez omezeni hranicemi, jazykem a

kulturou* a ,,citové uspokojeni.

Tato skupina se na internetu vice nez ostatni skupiny vénuje: volnému necilenému
surfovani, komunikaci dvou a vice lidi (chatovani, auditoria), posilani sms zprav, telefonovani
prostrednictvim internetu (napr. pomoci skype), randéni na internetu, aktivitam na socialnich
sitich (napr. Facebook, apod.). Méné nez ostatni skupiny se vénuje: elektronické komunikace
surady, tistenym periodikam (noviny, Ccasopisy v elektronické podobe), internetovym
casopisum, ziskavani informaci pro sluzebni a podnikatelské potreby, tvorbé webovych

stranek, poslechu radia, audiovizualnimu kontaktu s pomoci digitalni kamery.

Faktorem dominujicim v této skupiné je ,,socialni komunikace* a ,telefonovani®.

Zastoupen je zde také faktor ,,zabava“.

Patou skupinou z hlediska miry vyuzivani internetu je ,.extrovertné hedonisticky
Zivotni styl“. Primérny vék této skupiny je 40 let. Z jednotlivych vékovych skupin je zde
nejvice zastoupena (44 %) v€kova skupina 31 az 45 let. Vice je zde také zastoupena skupina
24 az 30 let. Z hlediska profesi se v této skupin€ nachazi dvakrat ¢astéji nez v celém souboru
zaméstnanci-manualni pracovnici, Castéji jsou zde také Zeny na matetské dovolené. Tato
skupina je tvofena nejvetsim podilem ekonomicky aktivnich respondenti. Plat v této skupiné
pobird 78 % (v celku pouze 55 %). Primé&rny mésiéni Cisty piijem domacnosti v této skupiné
dluh, leasing, atd.) ma 48 % z této skupiny (30 % z celku). S timto faktem koresponduje
nejvetsi zivotni problém pocitovany respondenty, ale 1 planovany Zivotni cil. V této skupiné
je nedast&ji uvadénym problémem, problém finanéni (43 %). Zivotni cil pétiny respondentii
z této skupiny je ,,materialni zabezpeCeni zivota rodiny“. Podivame-li se na vybavenost
domacnosti této skupiny, zjistime, Ze je jednotlivymi technickymi prostfedky (CD, DVD
piehravac, pocita¢) vybavena spiSe nadprimérné. Vyrazné podprimérné ovSem tato skupina

vlastni knihovnu nad 200 svazkt (tiSténé knihy).
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V této skupiné dominuje fyzicky charakter prace. Charakterem zaméstnani je tak tato

skupina protipélem , kulturniho zivotniho stylu, ve kterém ptevlada duSevni charakter prace.

......

......

nejvyssiho ukonceného vzdélani v této skupin€é dominuje vyucen, stiedni odborné bez
maturity (53 %). Velikosti mista bydlisté se tato skupina pfili§ neodlisuje od celku souboru, o

néco Castéji ziji ve méstech mezi 10 001 - 50 000 obyvateli.

Respondenti z této skupiny nejméné uvadéji, ze by trpéli pocity samoty nebo depresemi.
41 % uvadi, ze pro n¢ neni dilezité hledani a nalezeni smyslu lidské existence a tietina na tuto
otazku neumi odpovédét. Podobny nezdjem o hledani smyslu lidské existence nalezneme ve
skupin€ ,,materidln¢ extrovertni Zivotni styl“ a ,,doméci medialni“, kde neni dulezitd pro
38 %. Nejveétsi nezajem o hledani smyslu lidské existence maji ovS§em zastupci manuélniho

muzského zivotniho stylu.

78 % z této skupiny pouziva pocita¢ a internet 74 %. V priméru tato skupina stravi u
pocitace 13 hodin tydné, z toho 8 hodin u internetu. Poslechem rozhlasu stravi ve srovnani
s ostatnimi skupinami tato skupina nejvice Casu, v priméru 12,5 hodiny tydné. Ale ani
sledovéni televize nezanedbava, 19,5 hodiny v priméru tydné. Sledovanim televize stravi vice
Casu jiz jen skupina ,,domaciho medialniho Zivotniho stylu (25,7 hodiny). Naopak
podprimérné se vénuje Cetbé a to jak beletrie, tak odborné literatury. V této skupiné je

nejveétsi konzumace alkoholu, ale 1 frekvence kouteni.

Jediné, ¢emu se tato skupina na internetu vénuje mirn€ Castéji nez ostatni skupiny, je
nakupovéani. CoZ je zifejmé paradox charakteristicky pro konzumni spole¢nost, skupina
s nejveétsimi finan¢nimi problémy se nejvice odlisuje aktivitou ,,nakupovani. Otazkou je, do
jaké miry tato skupina nakupuje véci nezbytné a potiebné a do jaké miry podléha faleSnym
potfebam. Samoziejme je mozné namitnout, ze se vénuje nakupovani na internetu, protoze je
zde mozné véci nakoupit levnéji. Alternativni hypotéza ovSem také mize byt, Ze tato skupina
se vénuje ndkuptim ve vSech jeho podobach nebot’ konzum je soucast jejiho zZivotniho stylu, a
proto nakupuje i na internetu, ¢imz se dostava do zac¢arovaného kruhu zadluzenosti. Nabizi se
vysvétleni souvislosti mezi nakupovanim a mirou zadluzeni. ZadluZenost je disledkem

neschopnosti branit se reklamé a marketingu konzumni spole¢nosti. Konzument se stava jeji
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obéti, protoze neni schopny efektivné vzdorovat cilenému a systematickému tlaku. Dalsi

faktory vyuzivani internetu nejsou v této skuping pftili§ zastoupeny.

Ptedposledni, Sestou skupinou z hlediska miry vyuzivani internetu, je manualni muzsky
zivotni styl. V manualnim muZském Zivotnim stylu je nejvyssi podil (65 %) muza.
Primérny vék v této skupiné Cini 49 let. Vyssi primérny vék nalezneme pouze u domaciho
medidlniho zivotniho stylu (66 let). S vékem souvisi i vys$si podil dichodci. Pro tento Zivotni
styl je charakteristické, ze ve vétsin€é domacnosti neziji spole¢né s détmi do 18 let (84 %). Je
zde vyssi podil rozvedenych (vice nez pétina, v celém souboru 11 %). Vzdélanim se tato
skupina dramaticky neodlisuje, ale jsou zde mirné ¢astéji zastoupeni respondenti se zakladnim
vzdélanim a naopak mirné méné respondenti s vysokoSkolskym magisterskym a vysSim
vzdélanim. Nositel¢ tohoto zivotniho stylu se vyrazné odliSuji svym ateistickym postojem.
38 % se prohlasuje za ateistu, materialistu (v celku je ateistii pouze 24 %). DalSim zajimavym
postojem této skupiny je rezignace na hledani smyslu lidské existence. 60 % uvadi, ze pro né
neni dulezité hledani a nalezeni smyslu lidské existence. V celku souboru neni toto hledani
dualezité pro 34 %.

Pocita¢ i internet vyuziva 63 % nositeltl tohoto zivotniho stylu. Primérny cas, ktery
vénuji pocitaCi a internetu tydné, je stejny jako u zastupcl extrovertné hedonistického
zivotniho stylu. U pocitace stravi 13 hodin a u internetu 8 hodin. Z jednotlivych aktivit, u
nichZ jsme zjist'ovali objem cCasu, ktery jim respondenti vénuji, neni zadné aktivita, kterou by
vV tomto Zivotnim stylu travili ze sledovanych skupin nejvice €asu. Pouze televizi sleduji
nadprimérné 21 hodin tydnég, ale ve skupiné domaciho medidlniho Zivotniho stylu sleduji
televizi v priméru ovSem jest€ o 5 hodin tydné vice. Poslechem rozhlasu se tato skupina pfili§
nevzdaluje praméru. Pro nositele tohoto zZivotniho stylu je typické, Zze jsou spiSe slabsimi

Ctenafi a to jak novin, ¢asopist, odbornych Casopist a literatury, tak i beletrie.

Na internetu se tato skupina vénuje mirné castéji technicky naro¢néjSim aktivitam jako
je aktualizace pocitacovych produktii (programy, ovladace), stahovani softwaru, dale potom

sledovani televize a hrani her.

Posledni skupinou podle miry vyuzivani internetu je ,,domaci medialni® Zivotni styl.
Tato skupina je, jak jsem jiZ na zacatku uvedla, nejstar$i. Jeji primérny vek je 66 let. 74 %

skupiny je z v€kové skupiny 61 a vice let. Vice nez tfi ¢tvrtiny skupiny tvoii Zzeny. Vyssi veék
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s sebou také piinasi vétsi podil vdov ¢i vdoveu 41 % (pouze 9 % v celku souboru).
Respondenti z této skupiny maji ¢astéji nejvyssi ukoncené vzdélani zakladni 25 % a vyucen,

stfedni odborné bez maturity 45 %. V duchodu je 76 % z této skupiny.

V této skupiné vyuziva pocita¢ pouze 23 % a internet 19 %. VVzhledem k malému poctu
respondentll, neni mozn¢ statisticky korektné sledovat, jakym zplisobem tato skupina vyuziva
internet. Respondentim, ktefi nevyuzivaji internet, byla poloZzena otdzka, pro¢ internet
nevyuzivaji. Hlavnim davodem, pro¢ nepouzivaji internet, bylo ze ,neumim s internetem
pracovat®, dale potom ,,Ze na internetu nic nepotiebuji, ,,internet m¢ viibec nezajima, nemam

zajem internet pouzivat“ a ,,nic o internetu nevim®.

Tomuto zivotnimu stylu dominuji média a to ptredevsim televize a Cetba. Sledovanim
televize stravi respondenti z této skupiny v priméru 26 hodin tydné a 12 hodin vénuji
poslechu rozhlasu. Vice neZ v ramci ostatnich Zivotnich stylll ¢tou, a to jak deniky (5 hodin
tydn¢), tak 1 Casopisy (4 hodiny tydn¢) a beletrii (5 hodin tydn¢€). V ramci tohoto Zivotniho
stylu se nejcastéji setkame s pocity osamoceni. Respondenti z této skupiny nejméné kouii a

konzumuiji alkohol.

Z hlediska zadluZenosti je tato skupina protipolem ,,medidlné¢ hedonistického zivotniho

stylu“. V této skupiné je zadluzenych pouze 8 %.

6.3.1 Kyber rozvojovy Zivotni styl jako nositel spole¢enské dynamiky

Velice dynamickym Zivotnim stylem je styl, ktery jsem nazvala ,,kyber rozvojovy styl“.
Je to styl, ktery do sebe nejsiln¢ji absorbuje zmény spojené Snovymi informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi. Pro jeho pfesah do budoucnosti a spojitost s pfechodem od
gramotné kultury ke kyberkultufe jsem zvolila jeho oznaceni jako ,,kyber rozvojovy* pied
jinymi nazvy (napft. studijné rozvojovy styl), které ptichdzely v Uvahu. Protoze jde o Zivotni
styl nejvice spojeny s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi, vybrala jsem tento styl

ke komparaci s rokem 2005.
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Nasledujici tabulka uvadi srovnani vyuzivani internetovych aktivit v roce 2005% a
vroce 2011, tedy o Sest let diive nez jsou data mé hlavni analyzy. V druhém sloupci jsou
praméry internetovych aktivit zastupcii ,.kyber rozvojovy zivotniho stylu® v roce 2005,
v tietim sloupci jsou praméry roku 2011 a ve &tvrtém sloupci je rozdil téchto priméri. Ctvrty
az Sesty sloupec je usporadan podle stejného principu, ale zobrazuje vysledky pro cely
soubor. Prostfednictvim téchto primért lze sledovat vyvoj internetovych aktivit mezi roky

2005 a 2011.

Primér vétsiny internetovych aktivit ,.kyber rozvojového zivotniho stylu® je vyssi nez
pramér celého souboru. V podstaté neni zadné internetova aktivita, jejiz frekvence vyuzivani
by vyrazné¢ klesala. Mezi zastupci ,.kyber rozvojového zivotniho stylu® nejvice stoupla
frekvence poslechu hudby, dale komunikace dvou a vice lidi (chatovani, auditoria) a
telefonovani prostiednictvim internetu (napf. pomoci skype). Dale vyraznéji vzrostla
frekvence stahovani hudebnich nahrdvek, sledovéani televize, poslechu radia a audiovizuélni

kontakt s pomoci digitalni kamery a nakupovani.

% Pro rok 2005 byla vytvofena typologie Zivotnich styli stejnym zptisobem jako v roce 2011. Faktorové
analyza byla provedena na stejnych dvou otazkach (otazce zjistujici frekvenci volnoCasovych aktivit a otazka
zaméfend na hodnoty). Ziskané faktory vstoupily do shlukové analyzy se stejnymi parametry jako v roce
2011.
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Tabulka &. 8: Priiméry internetovych Rozdil
aktivit v kyber Zivotnim stylu a celém rpezj ROZd.“
souboru v roce 2005 a 2011 P vber mezt
yber pruméry
Kyber | Kyber | Zivotniho celého
zivotni | zivotni | stylu 2005 | 2011 | souboru
styl styl 2005a | cely | cely | 2005 a
2005 | 2011 2011 |soubor |soubor| 2011
elektronicka posta 43 47 0,3 3,8 4.4 0,6
vyhledavani informaci fulltext. vyhledavaci 3,8 4,2 04| 32 3,9 0,7
vyhledavani informaci prostfednictvim katalogti 4,3 4,2 -0,1 3,8 3,9 0,2
volné necilené surfovani 2,8 3,3 0,5 2,7 3,1 0,5
komunikace dvou a vice lidi (chatovéni, atd.) 2,5 3,6 1,1 2,2 3,0 0,8
posilani sms zprav 2,7 3,0 0,3 2,3 2,6 0,4
telefonovani prostiednictvim internetu 1,7 2,8 1,1 1,6 2,7 1,0
elektronickd komunikace s ufady 2,2 2,2 0,0 1,8 2,2 0,5
tisténa periodika (noviny/Casopisy v el. podob¢) 2,8 3,0 0,2 2,3 2,7 0,5
internetové ¢asopisy 2,4 2,5 0,1 1,9 2,4 0,5
ziskavani info. pro sluzebni/podnikatelské 2,7 2,8 0,1 24 2,6 0,2
vyhledavani praktickych informaci (doprava, 3,4 3,8 0,5 3,0 3,5 0,5
rezervace a objednavani vstupenek na kulturni a 2,0 2,5 0,5 1,7 2,4 0,6
rezervace letenek a hotelovych ubytovani 1,7 1,7 0,1 1,4 1,8 0,4
nakupovani 1,9 2,6 0,7 1,7 2,6 0,8
soukroma inzerce 15 2,0 0,5 1,4 1,9 0,5
aktualizace pocitacovych produktl (programy, 2,1 2,4 0,3 1,8 2,2 0,5
sazeni on-line po internetu 11 1,3 0,2 11 1,3 0,2
stahovani softwaru 2,0 2,3 0,3 1,7 2,0 0,3
poslech hudby 1,8 3,1 1,3 1,6 2,5 0,9
stahovani hudebnich nahravek z internetu 1,9 2,9 1,0 1,7 2,3 0,7
publikovani na internetu (virtualni knihovna, 14 19 0,5 1,2 1,6 0,4
tvorba webovych stranek 1,6 15 -0,1 1.4 14 0,0
tvofeni a vedeni blogu 1,1 1,5 0,3 1,1 1,3 0,2
stahovani filmu 15 2,6 1,1 1.4 2,2 0,8
hrani pocitacovych her 2,0 2,2 0,3 2,0 2,3 0,3
poslech radia 1,7 2,6 0,8 1,6 2,3 0,7
sledovani televize 14 2,3 0,9 1,3 2,1 0,8
vzdélavani pomoci internetu (e-learning apod) 2,1 2,5 0,4 1,6 2,0 0,4
finan¢ni, bankovni operace 2,1 2,7 0,5 1,8 25 0,7
navstéva stranek zaméfenych na erotiku 14 1,6 0,3 1,4 1,6 0,2
audiovizualni kontakt s pomoci digitalni 1,1 1,8 0,7 1,1 1,7 0,6
randéni na internetu 1,3 1,6 0,3 1,2 1,4 0,2
videokonference 1,1 15 0,3 1,1 1,4 0,3
sledovani online videi (youtube, stream, atd.) 3,1 2,6
aktivity na socialnich sitich 3,1 2,7
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V nésledujici tabulce jsou jednotlivé piinosy internetu, které respondenti hodnotili. V

roce 2011 posilily pfedevsim socialni pfinosy a to: ,,pfekonani osamoceni a kontakt s druhymi

lidmi*, ,,pocit sounaleZitosti s lidmi na internetu bez omezeni hranicemi, jazykem a kulturou*

a ,,citové uspokojeni®.

Tabulka ¢. 9: PFinosy internetu, primér v kyber Zivotnim stylu a celém souboru
v roce 2005 a 2011

Rozdil
mezi Rozdil
praméry mezi
kyber praméry
zivotniho celého
Kyber Kyber stylu 2005 2011 | souboru
zivotni | Zivotni | 2005 a cely cely 2005 a
styl 2005 | styl 2011 | 2011 soubor | soubor 2011
Potiebné profesni informace 41 4.0 -0,1 3,4 3,6 0,2
V}fSS_l schopnost najit, ziskat a udrzet si 3,0 3.0 0.0 25 3.0 05
préaci
Orientaci na trhu prace a pomoc pfi
. . . s 2,6 2,9 0,3 2,4 3,0 0,6
hledani zaméstnani
Povtr?bne informace o spole¢nosti a o 41 43 0.2 35 41 0.6
svete
Pocit sounaleZitosti s lidmi na internetu
bez omezeni hranicemi, jazykem a 31 3,6 0.5 2,7 3.2 0.5
Prekqna_nl_ osamoceni a kontakt s 2.6 32 0.6 23 2.9 0.7
druhymi lidmi
Moznost vzdélavat se 4.1 4,2 0,2 3,4 3,7 0,3
Citové uspokojeni 1,8 2,3 0,5 1,7 2,2 0,5
Erotické a sexudlni uspokojeni 1,3 1,7 0,4 1,3 1,6 0,3
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7. Zavér

Tato prace se zabyva informacnimi a komunikacnimi technologiemi v zivotnim stylu
Ceské spolecnosti. V uvodni ¢asti prace shrnuji, byt vzhledem k mnozstvi a nejednotnosti
teorii, bez aspirace na Uplny vycet, vybrané teorie informacni a vzdélanostni spolecnosti.
Prestoze jak koncept informacni spolecnosti, tak koncept vzdélanostni spolecnosti, je pro tuto
praci relevantni, pro ucely této prace je ponékud vhodnéjsi koncept informacni spolecnosti.
Charakteristika informacni spole¢nosti, procesii jejiho formovani a jejich duasledkti pro
spoleCnost se staly vyznamnym tématem sociologické i interdisciplinarni diskuse. Existence
informaéni spolecnosti je piedpokladem pro plsobeni informacnich a komunikacnich

technologii na zivotni styl.

Prostfednictvim teorii informacni spolec¢nosti ziskdvam jednotlivé indikatory informacni
spole¢nosti, pomoci nichZ se snazim popsat a analyzovat ¢eskou spole¢nost v druhé kapitole.
Pomoci téchto indikatorti popisuji implementaci ICT do c¢eské spoleCnosti, historii
implementace, soucasnou pozici a dal$i jevy. V této Casti se zamétuji na Ceskou populaci jako

celek, nezjistuji specifika vyuzivani jednotlivych zZivotnich styl.

Zakladni prvky implementace jako je disponibilita ICT a pocitatova gramotnost se
stavaji zdkladnou, na niz se postupné vytvaii nova skutecnost, kterou komplexné nazyvame
informacni spolecnosti. Empirické vyzkumy zaznamendvaji od pocatku devadesatych let

implementaci ICT do Ceské spolecnosti a reakci spolecnosti a lidi na tento proces.

Implementace ICT neprobihala ve spole¢nosti plo$né, ale pocitacova disponibilita a
pocitatova gramotnost se ve spolecnosti objevovaly diferencované v jednotlivych
vzdélanostnich, pfijmovych a v€kovych skupinach. Vyhoda mladého az détského veku pfi
ptekondvani bariér z vyuzivani pocitace se projevuje doposud. V soucasnosti ICT vyuziva
prvni generace, ktera se dostala do kontaktu s pocitac¢i a s dal§imi technologiemi v nejatlej$im
mozném veku. Tento vek je jiz konstanta, dal§i generace déti se jiZ nemuze dostat do kontaktu

S ICT Vv niz8im véku.

V prvni fazi se pozice v socialni struktuie spole¢nosti (socialni status) projevovala
v uvedenych zakladnich dimenzich - pocitacova disponibilita a po¢itaova gramotnost, i kdyz

i tyto dimenze se postupné zalaly také rozriziiovat. Cim vyssi byla saturace ICT ve
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spole¢nosti, tim rychleji dochézelo k diferenciaci dal$iho typu, k diferenciaci ve zplsobu

vyuzivani ICT.

V makrospolecenské roviné procesy komputerizace a informatizace vedou k utvareni
informacni spolecnosti, v individualni roviné k utvareni zivotniho stylu, ktery se modifikuje
do podoby relevantni k informaéni spole¢nosti. Zivotni styl je kategorie dynamicka a
komplexni a je obtizné ji empiricky postihnout. Konceptualizace vyzkumu zivotniho stylu a
nasledna operacionalizace je vzhledem k obsahové bohatosti a neurcitosti hranic velice
obtizna. O Zivotnim stylu jako komplexni kategorii pojednava proto sociologie pfedevsim
teoreticky. Pfedmétem empirického zkoumani Zivotniho stylu se stavaji jednotlivé dimenze

zivotniho stylu, jednotlivé jevy a indikatory, které pak zastupné vypovidaji o zivotnim stylu.

K analyze Zivotniho stylu jsem zvolila hodnoty a aktivity ve volném case, které jsou
v odborné literatufe o zivotnim stylu uvadény jako jeho zékladni dimenze. Vysledkem
clusterové analyzy zaloZené na patnacti faktorech, které byly ziskany faktorovou analyzou
hodnot a volnocasovych aktivit, je sedm clusteri — Zivotnich styli: manudlni muzsky,
kulturni, kyber rozvojovy, materidln¢ extrovertni, domaci mediélni, ndbozensky a extrovertné
hedonisticky. Pfedstavuji strukturu zivotnich styli vytvofenych na zakladé dvou jeho

zakladnich dimenzi v historicky konkrétni fazi utvareni informacni spole¢nosti.

Prostfednictvim empiricky konstruovanych typt zivotniho stylu analyzuji zpasob
vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii, pfedevS§im internetu, v Zivotnim stylu
¢eské spole€nosti. V ramci téchto zivotnich styli hledam diference ve vyuzivani ICT. Zpiisob
vyuzivani internetu je pro analytické Gcely zastoupen predevsim otazkou zjistujici frekvenci
vyuzivani jednotlivych moznosti internetu. Vzhledem k tomu, Ze jde o baterii tficeti Sesti
aktivit, pro zjednoduSeni prostoru byla provedena redukce proménnych. Prostfednictvim
faktorové analyzy bylo ziskano osm obecnych faktort aktivit na internetu: medialni,
ekonomicky, zadbava, zdkladni, socidlni komunikace, prezentace, Cetba a telefonovani.
Analyza ukazuje vyuZzivani internetu typické pro kazdy zivotni styl. Jednotlivé zivotni styly se
odliSuji nejen mnoZzstvim cCasu, ktery travi s pocitaem a internetem, ale 1 odliSnym
vyuzivanim internetu. V ramci jednotlivych Zivotnich styli se prokazala specifi¢nost

vyuzivani internetu.
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Zivotnim stylem, ktery je nejvice ovlivnén ICT je kyber rozvojovy Zivotni styl. Nositelé
kyber rozvojového Zivotniho stylu jsou z jednotlivych sledovanych zivotnich styli v priméru
nejmladsi, 32 let. Tato skupina je z velké vétSiny tvorena studenty (37 %), ale jsou zde i vice
zastoupeni ,,zaméstnanci-specialisté s vysokoskolskou kvalifikaci“ (19 %, celek 6 %),
skupinu tvofi ¢astéji zeny, vice nez polovina respondentli je svobodnd, 39% bydli s rodici.
Tato skupina nejméné sleduje televizi. Kromé pocitace a internetu se vice nez ostatni skupiny
vénuje Cetbe¢ odborné literatury 2,5 hodiny tydné (primér celého souboru je 1,3 hodiny

tydné).

V tomto zivotnim stylu ziskavaji prostfednictvim internetu piedevSim potiebné
informace o spolecnosti a o svété, moznost vzdélavat se, profesni informace, ale i pfekonani

osamoceni a kontakt s druhymi lidmi.

Dalsi charakteristiky Zivotnich styld formou primért a cetnosti sociodemografickych a

dal$ich znaku uvadi Pfiloha 2.

Informacni a komunikac¢ni technologie dotvafi novy typ ¢lovéka, jehoz Zivotni zplsob a
zivotni pole se digitalizuji. Novym typem ¢loveéka informacni spole¢nosti v digitalnim véku je
&lovek on-line. Clovék na siti, permanentné pfipraveny ke komunikaci v kyberprostoru, do
kterého je transformovana cela zkomputerizovana civilizace. Clovék on-line ma neustale na
dosah digitalizované informacni civiliza¢ni bohatstvi a informace aktualné proudici do sité.

Komunikace ziskala nové charakteristiky. Zatimco masova media produkovala
komunikaci, vniz zdroj vysilal ,sdéleni“ mase pfijemci a pravé jednosmérnost
charakterizovala masovou komunikaci, novou komunikaci charakterizuje nejen obousmérna
interaktivita, ale moznost multismérové komunikace kazdého s kazdym. Kazdy jedinec tvofi
bod komunikacniho pole, v jehoz rdmci s rliznou frekvenci méni pozici vysilatele a ptijemce
sdéleni, tvirce a konzumenta informace. Uvnitf sité¢ v ramci spontanni komunikace dochazi
na zakladé odliSnych cili a funkci ke vzniku spontdnnich virtudlnich entit. Po mésicich
virtualni existence nékdy dochdzi ke zvratu a vytvofena socialni entita se transformuje
z virtudlni reality do piirozeného svéta a v piirozeném Casoprostoru se vynofi
pretransformovana socialni komunita.

Standardni ¢len soucasné mladé generace, generace sité, oproti piedchozim generacim,

jejichz ¢len byl socidlné charakterizovan socidlni pozici a spolecenskymi rolemi, ma jiz
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novou dimenzi své existence, jedna se o jeho virtudlni charakteristiky a charakteristiky jeho
zivota v kyberprostoru.

Soucasna mlada generace je prvni generaci, ktera vyrasta a socialné zraje jiz s novymi
technologiemi a na siti. Proto se tak odliSuje od star$i generace, kterd se seznamila s novymi
technologiemi v situaci jiz zafixovaného stylu Zivota. Lidé maji tendenci do uzivani novych
médii vnaset zptsob vyuzivani média pfedchoziho, pokud u star§iho média maji vytvofeny
Luzivatelské navyky*. StarSi generace vyrostly Vv éfe knihy, pozdéji televize. 1 pfi uzivani
novych médii tato média ,,hledaji*.

I kdyz prisluSnici star§i generace také vyuzivaji nové informacni a komunikacni
technologie, pozice téchto technologii je v jejich zivoté jind. Jejich socidlni zrani, véetné
zaClenovani riznych néstrojli, médii a technologii do vzorci chovani a zplsobu Zivota
probihalo pfed nastupem novych technologii a nové technologie jsou zaclefiovany do jiz
hotovych ,modelii zivota®“. Mlada generace vSak vytvaii novy ,,model Zivota®“, jehoz
Ustfednimi prvky jsou nové informaéni a komunikaéni technologie. Novy model se vytvari
postupné, tak jak do spole¢nosti vstupuji dokonalejsi technologie dalSich generaci s novymi
moznostmi a vstiicnosti uzivateli. Soucasnou mladou generaci vyprofilovalo pronikani
novych komunikaénich a informacnich technologii do zivota. V dusledku vysoké frekvence
implementace dalSich generaci hardwaru a softwaru a intenzivnéj$iho vyuzivani ICT dochazi

K rychlejsi diferenciaci uvnité mladé generace, coz je oproti minulosti Novy jev.

Generacni rozdil ve vyuzivani internetu je patrny zvlasté v zapojeni do socialnich siti.
Zatimco pro mladého ¢lovéka zivot na socialnich sitich je vétSinoveé samoziejmy, u seniord se
jedna spise o vyjimku.

Tak jak bude odchézet stard generace, bude ve spoleCnosti stale vice pirevazovat
digitalizovany zpusob zivota, jehoz jadrem, od néhoz se budou odvozovat volnocasové a
pracovni aktivity, bude pocitac a internet.

Vznikajici ¢loveék on-line je v nebezpeci, Ze se stane bodem sité, jehoz prostiednictvim

proudi informace a komunikuje s vysokou frekvenci s mnoZinou obdobnych bodi sité.*

% Vybiral uvadi: ,Internet je interaktivni, socialni, komunikatng& propojujici médium. Obsahuje vsak také
prvky, které komunikaci zjednodu$uji az do podoby znivelizované ¢i depersonalizované.* (Vybiral, 2001)
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Rizikem, jak uvadi Castells je, ze v okamziku, kdy bod sité ztrati svou hodnotu, bude ze sité

nemilosrdné odpojen.
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