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Predlozena diplomova prace je zajimava tim, Ze autorka na podobné téma zpracovala bakalaiskou
praci, ale také se Gispé$né ucastnila studentské védecké konference. Prace je solidné zpracovana -
po strance teoretické a metodologické; lze v8ak bez nadsazky fict, ze pfinasi podnéty i pro
Skolskou a poradenskou praxi.

Téma sourozenectvi u déti se zdravotnim postizenim je aktudlnim tématem podporovanym
inkluzivnim vzdélavanim (sledovani podpirnych faktori inkluze ve vztahu k roding). Zatimco
diive se spise fesila otazka sourozenectvi z hlediska postizeného jedince, v poslednich 10 letech
se posunula, a to také v kvalifika¢nich pracich (n€kolik praci z okruhu tohoto tématu bylo feSeno
na MU v Brn¢ i UPOL v Olomouci, ze kterych také mj. bohaté ¢erpa), k obracenému pohledu —
€0 znamena pro zdravého sourozence postizeny bratr — sestra. Nespornym piinosem prace je, ze
se autorka posouva od popisnych charakteristik (jak se zdravy sourozenec citi, naroky ze strany
rodi¢t na prebirani péée a zodpovédnosti za sourozence atd.) k samotné podstaté — jejich vztahu a
dopadu do rozvoje osobnosti zdravého sourozence. Centrem je hledani pozitivnich aspekta,
pfinost tohoto sourozenectvi. Klade si otazku, jak zdravy sourozenec zvlada tuto Situaci, jak se
S ni vyrovnava (copingové strategie) a zda vzhledem k dlouhodobé zatézi mizeme nalézt vlivy, na
posttraumaticky rozvoj osobnosti.

Teoreticka ¢ast prace je velmi peclivé strukturovana do péti kapitol. Z textu je ziejmé, Ze autorka
ma umi pracovat s odbornou literaturou, nechybi zahrani¢ni prace, celkové lze zhodnotit jako
vysoky standard v této oblasti.

Velmi si cenim toho, ze i vztah zdravy sourozenec — sourozenec s postizenim neni samostatnou
jednotkou. Naopak, autorka neopomiji systemicky kontext, sourozenecky subsystém se V ném
stava dil¢i ¢asti, reagujici na celek (kapitola 1). Ve druhé kapitole si autorka vytvaii opory pro sva
sledovani. Zabyva se zde zatézovymi situacemi a jejich zvladanim, od zakladniho teoretického
vymezeni, az po zatézové situace, ktera mohou byt evidovany u zdravych sourozencd. Asi ne
to mozné, nebot’ autorka vyuziva nalezii z bakalarské prace pro stanoveni percepce odli$nosti
sourozence S postizenim V jednotlivych vyvojovych etapach zdravého sourozence. Copingovym
strategiim (a stylim) je vénovana tfeti kapitola. V dalsi kapitole je stézejni teorie
posttraumatického rozvoje (predtim jesté autorka provedla rozbor pojmu), se kterou pracuje, a to
dle pristupu Calhouna a Tedeschiho. Ten je také podkladem pro diagnostickou metodu
Posttraumatic Growth Inventory (PTGI) i pro jakési ukotveni jejiho badani,

Vyzkumna sonda je postavena kombinaci kvantitativnich 1 kvalitativnich pfistupt.
Pro kvantitativni zpracovani vyuzila dvou dotaznikd (Posttraumatic Growth Inventory, Dotaznik
proaktivniho zvladani zivotnich naroki), pro kvalitativni Zivotni piibéh (life-story) a
polostrukturovany rozhovor. Respondenty bylo 9 zdravych dospélych sourozencl postizeného
ditéte, v rizném veku. Je zfejmé, Ze ma autorka prace osvojeny etické principy ve vyzkumu,



nebot’ byly pouzité metody realizovany velmi citlivé a modifikované dle potteb respondentt.
Autorka si stanovila tfi okruhy vyzkumnych otazek, ve kterych se chce dobrat k poznani, zda
existuji souvislosti mezi vyrustanim vedle ditéte s postizenim a posttraumatickym rozvojem, jaké
pouzivaji sourozenci jedincli s postizenim na zakladé své zkuSenosti copingové strategie a o
jakych souvislostech mezi posttraumatickym rozvojem a copingovymi strategiemi mizeme mluvit
u sourozencti déti S postizenim.

Prezentace dosazenych dat je strukturovana, pichlednosti napomahaji grafickd zpracovani
nékterych dilezitych ¢asti textu (tabulky), nejdiive jsou predkladany nalezy kvalitativniho
charakteru. Tento postup se mi zda jako vhodny, nebot tak méame moznost sezndmit se
S konkrétnimi aktéry vyzkumu. Po krati€ké charakteristice kazdého respondenta nasleduje jiz
postizeni jevi, které se vztahuji ke stanovenym otazkam (piedtim provedeni kategorizace),
Vv zaveéru pak sumarizuje nejcastéjsi vypovedi respondentt.

Kvantitativni analyza vychazi z doporu¢enych postupi pifi vyhodnoceni pouzitych dotaznik,
vzhledem poctu respondentil i sledovanych oblasti je grafické zndzornéni trochu neptehledné, coz
je ale kompenzovano dal$im shrnutim a interpretacemi.

Pouziti téchto dvou odlisnych pfistupii by nemélo smysl, kdyby nebyla provedena jejich analyza,
navazujici na stanovené vyzkumné otazky. V diskusi autorka srovnava své nalezy s nalezy
z literatury a ocenuji, Ze si je védoma metodologickych omezeni (pocetnost vzorku).

Prace je psana kultivovanym jazykem, prohiesky jsou skute¢né minimalni (napf. s. 63 ,,vypichli®),
ma dobrou grafickou podobu a bude jisté podkladem pro dalsi praci autorky.

Pro obhajobu doporucuji doplnit, jako ona sama se stavi K posttraumatickému rozvoji a copingu?
Jsou to prekryvajici pojmy nebo na sebe navazuji ¢i jsou jinak provdzané? Dale mam poznamku,
7ze vzhledem k pocetnosti vyzkumné skupiny nelze ptili§ zobecniovat, Ze nejsou rodice
respondentll S postizenymi sourozenci rozvedeni, a¢ to doklada literatura — svéd¢i to o fungujici
roding a je mozné, ze praveé z takové ma mlady sourozenec postizeného ditéte veétsi zajem o GCast
ve vyzkumu (autorka to ale zfejme uvedla jako zajimavost, nikoli jako tvrzeni).

Protoze autorka splnila pozadavky na diplomové prace, doporucuji ji k obhajobg.
Navrzené hodnoceni: vyborné.
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