ABSTRAKT

Cilem prace bylo stanoveni a zhodnoceni dusikové bilance vzhledem k podané nutri¢ni
podpore, kompozici téla, energetickému vydeji, utilizaci nutri¢nich substratd a k jejich

zméndm béhem hospitalizace.

Dusikovd bilance byla stanovena u 12 muzl a jedné Zeny (vék 44 + 16,4 let)
s polytraumatem (ISS 40 * 11) na JIP na zakladé 2 méfeni v ¢asovém odstupu 1-7 dni, jako rozdil
prijatého a vydaného dusiku. Pacientim byl dale méren energeticky vydej a utilizace nutricnich
substratd indirektni kalorimetrii, slozeni téla bioimpedancni analyzou a provedeno biochemické
laboratorni vysetfeni. Korelac¢ni analyzou byly zjistény zavislosti mezi dusikovou bilanci a
ostatnimi sledovanymi parametry i zavislosti na rozdilu délky traumatu.

Celkovy pFijem bilkovin &inil v praméru 1,40 + 0,69 g.kg’.d™. Pfi této davce byly
zaznamendany negativni hodnoty dusikové bilance v 1. méreni u 9ti pacientli a v 2. méreni
celé skupiny. V praci byly porovnany i vysledky pfijmu dusiku parenteralni a enterdlni cestou.
Pro praxi byly zjistény vyznamné korelace mezi celkovym pfijmem dusiku a energetickym
vydejem (p = 6,31.10°; r=0,6) u 1. méfeni a naopak negativni korelace p¥i 2. méfeni (p =
0,036; r =-0,59). Dale celkovym pfijmem dusiku a délkou traumatu (p = 0,036, r = -0,58). Jako
dllezity faktor ovliviiujici sledované parametry se ukdzal rozdil délky traumatu mezi
jednotlivymi vySetfenimi. Ten koreloval se zménami ve sloZzeni celkového mnozstvi vody
(TBW),(p = 0,039; r = -0,57), s vydejem N v podobé laboratornich hodnot U_Urea a U_Krea
v 2. méfeni (p = 8,5.10% r=0,69 a p= 3,4.103% r= 0,80), s energetickym vydejem (p = 0,041;
r=0,57) i se samotnou dusikovou bilanci vyjadfenou pomérem pfijmu a vydeje N (p =

6,53.10°; r =-0,71).

Prace nepfimo prokdzala vhodnost podani zvySenych davek bilkovin, v dusledku
vyssiho vydeje nad prijmem dusikem béhem polytraumatu, které korelovaly s nizSi mirou

pfevodnéni a depozice extracelularnich tekutin pfi pocatecnim vysetreni.
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