
ABSTRAKT 

Diplomová práce se zabývá tématem „Preference a popularita jednotlivých 

sportovních odvětví u dětí staršího školního a dorostového věku v Kolíně“. V teoretické 

části jsem se zaměřil na vymezení hlavních pojmů, jež figurují v názvu práce: preference, 

popularita, sportovní odvětví, děti staršího školního a děti dorostového věku. Získaná data 

jsem zpracovával na základě kvantitativní metody prostřednictvím dotazníkového šetření 

a vyhodnocení jsem provedl prostřednictvím tabulkového procesoru a statistických metod. 

Provedeným výzkumem jsem zjistil odpovědi na stanovené výzkumné otázky, ze kterých 

vyplynulo, že o výkonnostně provozovaný sport mají větší zájem děti staršího školního 

věku. Nejčastěji výkonnostně provozovanými sporty se ukázaly fotbal a tanec u obou 

skupin respondentů. Dále pak, že by dívky neměnily výkonnostně provozovaný sport 

za svůj oblíbený. U dětí dorostového věku bylo zjištěno, že by chtěly provozovat své 

oblíbené sportovní odvětví na výkonnostní úrovni. A že oblíbenost tělesné výchovy se 

neliší u dětí provozujících sport výkonnostně a rekreačně.  
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