
ABSTRAKT 

V diplomové práci se věnuji rozvoji dovedností dětí předškolního věku v předškolním 

zařízení. Práce je rozdělena na teoretickou a praktickou část. Kapitoly teoretické části se 

zabývají charakteristikou vývoje dítěte v předškolním věku, rozvojem dílčích funkcí a 

osobnostním vývojem a výchovou dítěte předškolního věku. Zabývá se vzděláváním dětí 

v mateřských školách a otázkou školní zralosti.  

Praktická část diplomové práce je zaměřena na zavedení stimulačního programu NTC do 

výchovně vzdělávací činnosti soukromého vzdělávacího centra Salomon Preschool pro 

předškolní děti. V této části je zhodnocena metoda NTC na základě komparace výzkumné a 

kontrolní skupiny tvořené dětmi ze státní mateřské školy a dále jsou zde navrženy vhodné 

aktivity pro předškolní děti. Navržené aktivity jsou zaměřené na podporu konkrétních 

klíčových kompetencí a dovedností. 
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