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Zhodnotenie efektu konzervativniho
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Cil prace:

Cilem je shrnout problematiku skolioz. Na zakladé kritické reserse zhodnotit efekt fyzioterapeutické
intervence u pacientl s idiopatickou skoliézou. Dale pak porovnat jednotlivé terapeutické pristupy.

1. Rozsah:
* stran textu 127
* literarnich pramend (cizojazyCnych) 130 ( 83)
* tabulky,obrazky 7,7,
2. Narocnost tématu na: nadprimérné| primérné |podprimérné
* teoretické znalosti X
* ystupni Udaje a jejich zpracovani X
* pouzité metody X
stupen hodnoceni
3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre | vyhovuijici | nevyhovuijici
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace X
prace s literaturou vCetné citaci X
adekvatnost pouzitych metod | X |
Uprava prace (text, grafy, tabulky) X
stylisticka Uroven X

T pres urdité technicke nedostatky napr. str. 17( muskulaturaprostrednictvom)
str, 102 (vyznamnuuloha) nema oponent ke stylistické a formaini urovni prace vyrazné vyhrady.
4. Vyuzitelnost vysledki prace v praxi: [ X | |

5. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

Téma predloZené diplomové prace je velmi zajimavé, Jedna se o zavazny problém jak kosmeticky, tak zdravotni. Djplomova préce mad
charakter deskriptivné - analyticky a pomoci kritické reserse hodnoti efekt pouZzivanych konzervativnich zim. fyzioterapeutickych
pristupld u pacientd s idiopatickou skoliczou. Kvalitou préace odpovida zamérdm, které jsou na diplomantku kladeny. Prace je logicky
denéna do nésledujicich kapitol: Uvod, Gile prace a fesené otdzky, Metodika prace, Teoretickd vychodiska, kde autorka popisuje jak
axialni systém, tak definuje skoliozu. V dalsi kapitole je dobre vystiZena problematika diagnostiky, vysetieni skolioz a nasledna
terapie. Zasadni casti diplomové prdce je 5. kapitola "Resers , jejiZ soucasti je podkapitola "Vysledky a Odpovéd’ na resené otazky"
kde diplomantka srovnavd efektivitu jednotlivych fyzioterapeutickych postupd. V této kapitole si i autorka také odpovida na
predloZené otazky ze str. 13. NejddleZitéjsi kapitolou celé prdce je ,Diskuse a Zaver". Zde dijplomantka predkiada velmi zajimavé
vysledky provedenych vyzkumij i s kritickym zhodnocenim jak co do nedostatecného poctu studii, které pracuji s malymi skoliotickymi
krivkami, tak z hlediska malého vzorku popsanych studii, které pracuji Cisté s pohybovou terapii. PredloZené vysledky a zavery mohou
byt i podkladem a inspiraci pro dalsy studie. -

otazky: -  jaké fyzioterapeutické metody byste preferovala u pac. se skoliozou Vy?

- - Jaké osobni zkusenosti s terapii skolioz mate ? - s

- na strané 56 popisujete moznost lécby pomoci hipoterapie. Citujete publikaci z roku 1995, Kulichova a kol. "U skoliotikov sa
hipoterapia indikuje do 24° Cobovho uhla. " toto tvrzeni autorka sama povazuje za sporné, a jini autori ( K.Hornacek, K. Holly) uvadeji
I skoliozy 25-35 °dle Coba. Mate Vy osobné zkusenosti s touto terapii? Je vam znama moznost oviivnéni skoliotického zakriveni jizdou
na koni. Vite Ze, i riznoroda trasa jizdy na koni, v krubu i po roviné miize oviivnit kfivku ve tvaru S ¢i C? -

- - v korzetoterapii se objevila novinka, ktera Iekafi pomaha k lepsimu monitorovani dodrZovani délky doby aplikace korzetu.
Jste s touto novinkou seznamena?




6. Doporuceni prace k obhajobé: | ANO | |

7. Navrzeny klasifikacni stupen | vyborne |
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