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ANOTACE

Prace pojednava o vztahu volnocasovych aktivit, zejména aktivit, které se odehravaji
v pfirodé, kenvironmentalni vychové. lJejim cilem je poukdzat na dlleZitost
vychovného plsobeni pedagogl volného ¢asu a vedoucich détskych organizaci a na
prikladu dobré praxe se pokusit dokdzat, Ze dobry vedouci dokdze svym postojem
a prikladem ovlivnit dalsi Zivotni drahu svych svérencu.

KLICOVA SLOVA

Environmentalni vychova, volnocasové aktivity, pedagogické ovliviiovani, osobnost
pedagoga, environmentalni senzitivita.

ANNOTATION

The paper discusses the relation between extracurricular activities (notably those that
take place in the nature) and environmental upbringing. The goal is to stress the
importance of the pedagogical influence that children organization counselors and
extracurricular activity coordinators have, as well as show through good practice that
good counselors can, by setting an example in terms of attitude, affect the future
behavior of the children they look after.
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Environmental upbringing, extracurricular activities, educational influence,
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1. Uvod

Ve své praci se zabyvam vztahem environmentalni vychovy a volnocasovych
aktivit, a to zejména téch, které jsou uréeny détem a mladezi a které se, alespon z ¢asti
odehravaji ve venkovnim prostredi a roli, kterou v environmentalni vychové hraji ti,
ktefi tyto aktivity vedou, tedy vedouci volnocasovych aktivit détskych a mladeznickych
neziskovych organizaci a pedagogové volného casu. Je vSeobecné znamo, Ze na
rozvijejici osobnost déti a mladeze maji znacny vliv vzory, se kterymi jsou déti schopné
se do urcité miry ztotoznit, prevzit jejich Zivotni postoje. Vzorem mohou byt rodice
déti, jejich vychovatelé, ucitelé nebo jiné osobnosti, které déti z rGznych divodu
obdivuji, napfiklad literarni ¢i filmovi hrdinové. Ovlivnéni mize byt pozitivni i negativni.
Cilem vsech pedagogll by mélo byt, aby pravé oni byli pro své Zaky, nebo klienty,
kladnym vzorem, a to nejen ve sméru vSeobecném, tedy tykajicim se zdkladnich
pravidel slusného chovani a mezilidskych vztaha, ale i ve vztahu k Zivotnimu prostredi,
nebot pravé otazky Zivotniho prostiedi a jeho stdle se zhorSujici kvalita jsou, a

v nasledujicich letech budou, jednim z velmi dllezitych témat lidské spolecnosti.

Pedagogové volného casu, trenéfi i vedouci détskych organizaci maji, na rozdil
od ucitell plsobicich na zakladnich Skolach, moznost poznat déti v jiné roviné. Mohou
na né plsobit daleko pestrejsi Skdlou prostfedk( a maji vyrazné vétsi moznost ovlivnit
Zivotni postoje svych svérencl. Jejich vztah k détem byva zpravidla kamaradsky
a mnoho z nich je pro déti pfitelem a oporou. Domnivam se, Ze v nasi spolecnosti, kde
velka ¢ast déti travi svlj volny Cas u televizni obrazovky a jinych médii, jejichZz program
k rozvoji zdravého vztahu k Zivotnimu prostredi rozhodné nepfispiva, je kazda ¢innost,
jez zavede déti do pfirodniho prostiedi a pfispéje k tomu, aby se déti vtomto prostredi

citily dobre, velmi dllezitd. Spravné pedagogické pulsobeni, kamarddsky vztah
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a nastaveni jasnych a srozumitelnych pravidel muizZe, podle mého ndzoru, znacné
ovlivnit budouci osobnost déti i jejich nasledny vztah ke svému okoli a to i z hlediska

vztahu a chovani k Zivotnimu prostredi.

Pokud se podivdme do historie détskych organizaci, najdeme mnoho osobnosti,
které svym pUlsobenim ovlivnily celé generace. Mnozi z téch, ktefi se pozdéji proslavili
jako vyznamni védci v oboru pfirodnich véd, proslo ve svych détskych letech skautskym
nebo jinym oddilem a bylo ovlivnéno osobnosti svého vedouciho, nebo bylo vasnivym
¢tenarem knih o prirodé a dobrodruzstvi, ve kterych hlavni hrdinové, slusni, zdvofili
a neohrozeni ochranuji slabé, at se jedna o lidi, nebo zvifata. J4 sama jsem v détstvi
prosla turistickym oddilem (TOM) a mUj dnesni pohled na svét byl zcela jisté ovlivnén
osobnosti nasi tehdejsi oddilové vedouci, ktera nas vedla k souznéni s prirodou a ucila

nas jak vystacit s malem a presto dokazat mnohé.

Cilem této prace je ukazat, Ze plsobeni vyraznych osobnosti v détskych
oddilech maze pozitivné ovlivnit budouci osudy déti, které tyto oddily navstévuji. Jako
vzor mi poslouzZila moje dlouholetd kolegyné v DDM Prahy 4, Eva Mrazkova, rozena
Zvelebilova. Eva Mrdzkova (narozena 1944), i pres svlij pomérné vysoky vék, dodnes
aktivné pracuje s détmi a stale se snazi probudit v nich sportovniho a zvidavého ducha.
Jeji ¢innosti si velmi vazim, a i proto bude jeji byvaly vodacky oddil predmétem mého

vyzkumu, na kterém se pokusim vytvofit svou teorii.

V teoretické casti prace se budu zabyvat zakladni charakteristikou
environmentdlni (ekologické) vychovy a jejim vyvojem. Uvedu zakladni slozky
environmentalni vychovy zakotvené vRVP pro zakladni Skoly a priklady
environmentalné zamérenych cinnosti neziskovych organizaci a organizaci pro déti
a mladez. Domnivam se, Ze i kdyZz je vsoucasné dobé environmentalni vychova
zminovana v mnoha dokumentech tykajicich se vychovy a vzdélavani, je soucasti RVP
a méla by byt zafazena do mnoha oblasti Skolniho vzdélavani, je uloha volnocdasovych
aktivit, které organizuji neziskové organizace pro déti a mladez, vtéto oblasti

nezastupitelna.



2. Poznamky k terminologii
2.1 Dite, zak, klient, ucastnik?

V odborné literature, zabyvajici se volnocasovymi aktivitami a vychovou
a vzdélavanim pedagogl volného Casu a lektor( zajmovych Cinnosti pro déti a mladez,
se zcela béiné pouzivd termin déti pro ucastniky zdjmovych utvarl, ktefi jsou
v predskolnim, nebo mladsim Skolnim véku a termin mlddeZ pro ucastniky ve starSim
Skolnim véku a studenty. V soucasné dobé se nové objevuje, a to i v oblasti
volnocasovych aktivit, termin klient. Tento termin je takfikajic vSeobjimajici a mlze byt
pouzit jak pro dité z materské skoly zucastnujici Skolky v pfirodé poradané néjakou
profesionalni agenturou, tak pro pacienta lé¢ebny. UZ z tohoto dlvodu jsem se
rozhodla, Ze jej, byt je vsoucasné dobé moderni a hojné pouZivany, ve své praci
pouzivat nebudu. Vhodny mi nepfipada ani termin zak, pouzivany v pedagogice, ani
termin Gcastnik. Ve své praci budu proto i nadale pouzivat termin ,dité”, byt budu
psat, zejména v praktické casti, o lidech, ktefi jsou v dnesni dobé jiz dospéli. Timto
terminem, bych mimo jiné chtéla zdlraznit i vztah, ktery Eva Mrazkova ke svym
svéfencim méla a dodnes ma. Nebyli, a nejsou, pro ni jen ,klienty”, kteri absolvuji ji
pfipraveny program, ale jedinci o néz projevuje hluboky zdjem a svym zplsobem je

pfijala za své.

2.2 Zmény nazvu détské organizace

Vzhledem ktomu, Ze se mlj vyzkum tyka oddilu, ktery vznikl a z velké casti
fungoval v dobé pred rokem 1989 a ve své praci pracuji i sinformacemi z doby
soucasné, povazuji za nutné upresnit terminologii tykajici se ndzvu détské organizace,

pod jejiz hlavi¢kou vznikal.

Soucasny nazev: Dum déti a mlddeZe Praha 4 — Hobby centrum 4 budu pouZivat
pouze tehdy, pokud se budou popisované skutecnosti tykat soucasnych aktivit tohoto

zafizeni.



PUvodni nazev: Obvodni diim pionyri a mlddeZe, Kaplickd 18 budu pouZivat
zejména ve vyzkumné casti této prace a tam, kde bude pojednavano o historickych

souvislostech a to predevsim v jeho zkracené podobé (DUm pionyri a mladeze).
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3. Stav poznatkul o FfeSené problematice — teoreticka cast

3.1 Charakteristika environmentalni vychovy

Obor zabyvajici se Zivotnim prostiedim a vztahem ¢lovéka k nému se v pribéhu
poslednich let neustdle méni a spolu se zménou jeho obsahu dochazi také ke zménam
nazvoslovi. Vsoucasné dobé béiné pouzivany termin ,Environmentalni“ pochazi
z anglického slova environmental, kde ,environment” znamenda Zivotni prostredi.
Vzhledem k tomu, Ze je obtizné vytvofit odpovidajici ¢eské pridavné jméno, pouziva se

v Cestiné pocesténa verze anglického terminu.

Environmentalni tedy znamena ,tykajici se Zivotniho prostredi”. Védni obor,
ktery se Zivotnim prostfedim zabyva, se nazyva Environmentalistika a jeho naplini je
zkoumani mechanizm( pUsobeni clovéka na Zivotni prostiedi, prevenci jeho
znecistovani, ndpravou vzniklych Skod a také pUsobenim prostiedi na ¢lovéka a jeho
zdravi, télesné i dusevni. Mimo jiné se zaméruje i na ochranu pfirody, monitoring
sloZek Zivotniho prostfedi, vyuZivani pfirodnich zdroju a nakladani s energiemi (podle

Machal, 2000).

Environmentalni vychova se, jako nové zavedeny pojem pro ménici se
ekologickou vychovu, dostala do povédomi koncem devadesatych let, kdy byla
uplatnéna ve Statnim programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty

(EVVO).

Cile ekologické vychovy velmi pékné vystihuje definice uvedend v knize Alese
Machala Prakticky privodce ekologickou vychovou: ,Cilem ekologicko-vychovného
pusobeni je ¢lovék nejen ekologicky gramotny, ale i aktivné projevujici a obhajujici své
nesobecké obcanské postoje ve prospéch prirody a prirozenéjsich zpUsobU lidského

pobyvani na Zemi, c¢lovék, ktery je schopen bohatého Zivota skromnymi prostiredky”
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(Machal, 2000, str. 14, 15). Z této definice je zfejmé, kterym smérem by se mélo ubirat
snazeni pedagogickych pracovnikl pfi environmentalni vychové. Jejich cilem by mélo
byt nejen détem umoznit prirodu poznat, ale naucit je i odpovédnym postojlim vuci ni,
které se budou projevovat v jejich kazdodennim Zivoté uvazlivym vyuzZivanim
prirodnich zdroj, umirnénym vyuzivani vydobytkd moderni civilizace a odpovédnym
pfistupem ke zbyvajicimu pfirodnimu bohatstvi. Velmi dllezité je, aby déti ziskaly
natolik pevné postoje, aby se za takové, vdnesni dobé ne zcela bézné chovani,

nestydély, ale dokazaly ho obhijit a byly na né hrdé.

PFi vymezovani environmentdlni vychovy muiZeme stanovit tfi zakladni oblasti,

které ji charakterizuiji:

e vychova o Zivotnim prostiedi — zahrnujici oblast poznavaci, faktografickou.

e vychova vzivotnim prostfedi — vedouci k uvédomeéni si estetické hodnoty
pfirody.

e vychova pro Zivotni prostiedi — zahrnujici dimenzi etickou, vedouci

k environmentalné uvédomélému jednani (Cinéera, 2007).

Vsechny tyto tfi casti lze beze zbytku naplnit i pfi zajmovém vzdélavani.
Poznavaci ¢ast je naplni mnoha ¢innosti v détskych oddilech zamérenych na turistiku.
PFi pobytu v pfirodé, tdboreni, vypravach ven z mésta maji déti moznost uvédomit si
krasu ptirody i jeji dalsi dalezité prvky — barevnost, pestrost tvarl, rozmanitost zvukd,
vané i pachy a dalsi prvky plsobici na nase smysly. Vychova pro Zivotni prostredi by
méla veskeré Cinnosti dopliovat. Mnoho détskych turistickych oddilll jezdi vysazovat
stromky, starat se o krmelce nebo kosit louky s chranénymi rostlinami. Na jare déti
chodi Cistit zanesené studanky nebo sbirat to, co jini v pfirodé odhodi. Dobry pocit
z prospésné c¢innosti je nezapomenutelny a nelze ho nahradit ani sledovanim nauc¢nych
filma, ani prednaskami o dualeZitosti ekologického chovani. DlleZita je vsak motivace
déti ktémto cCinnostem, bez ni se miZe snadno stat, Zze dobfe zamyslend aktivita

pfinese, z hlediska environmentalni vychovy, vice skody nez uzitku. Déti musi védét,
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proC tuto Cinnost provadéji a mit z ni radost. Pokud jsou k uklidu i jiné pro prirodu
prospésné cinnosti prinuceny nejedna se o environmentdlné uvédomélé jednani, ale
o povinnost. Je uUkolem pedagogli nebo vedoucich zajmovych Ccinnosti, aby déti

k prospésné Cinnosti motivovali a pomohli jim ji pochopit a pfijmout za vlastni.

3.2 Historie environmentalni vychovy ve svété a v ceskych zemich

Lidstvo vyrazné ovliviiuje pfirodu od té doby, co se z ko€ujicich lovcl a sbéracu
stali usedli zemédélci. Vliv ¢lovéka na okoli roste s narlistem populace a jejich narok
na energie, ziskdvané predevsim z neobnovitelnych zdroji. Spolu s vycerpavanim
pfirodniho bohatstvi se zvySuje i mira znecisténi Zivotniho prostfedi a mnoiZstvi

odpadkd, které produkuje konzumni spole¢nost.

Krozvoji hnuti za zdchranu planety a rozmachu environmentdlni vychovy,
zamérené na trvale udrzitelny rozvoj dochazi od 70. let dvacatého stoleti v Severni
Americe a zapadni Evropé. Byly vedeny rozsahlé diskuse o problémech Zivotniho
prostfedi a nutnosti dohodnout strategie k jejich feSeni. Vroce 1977 byla v Thilisi
pfijata zakladni definice environmentalni vychovy, ze které se vychazi do dnes. Jeji

zakladni myslenky jsou tyto:

e Uvédoméni a citlivost vici Zivotnimu prostredi a environmentalnim
problémuim.

e Znalosti a porozumeéni Zivotnimu prostfedi a environmentalnim
problémuim.

e Zodpovédny pfistup k Zivotnimu prostredi.

* Znalosti a dovednosti potfebné k identifikaci a feSeni environmentalnich
probléma.

e Znalosti a dovednosti nezbytné k aktivnimu podileni se a Ucasti pfi
reseni environmentalnich problém( (Medek, 2013).

V prvnim obdobi rozvoje environmentalni vychovy se predpokladalo, Ze

hlavnim klicem k odpovédnému chovani jsou zejména znalosti o ekologii. Postupné se
13



ale zjistilo, Zze pouhé znalosti ke zménam postoji nestaci a Ze chovani, tedy i jeho
zména, je souhrnem celé fady vzajemné se ovliviujicich faktort. Od 80. let se proto,
zejména v Severni Americe, zacal uplatfiovat model, podle kterého je nejdllezitéjsi
rozvijet u déti vztah k pfirodé (environmentalni senzitivitu) a porozuméni zakladnim
prirodnim jevim (napriklad kolobéh vody, roéni obdobi atd.), u starSich déti pak
rozvijet schopnost analyzovat a feSit rGzné environmentalni problémy a rozvijet
vyzkumné dovednosti — napftiklad ziskat schopnost spravné formulovat otazky a sbirat,
vyhodnocovat a prezentovat data. Tyto dovednosti pak détem mohou pomoci
samostatné tesit konflikty a spravné rozhodnout, které chovani je z hlediska trvale

udrzitelného rozvoje spravné (Cincera, 2007).

Od 90. let se mluvi, vsouvislosti s environmentdlni vychovou, o takzvaném
trvale udrzitelném rozvoji. K vychové déti, vedouci ke zdravému postoji k Zivotnimu
prostredi bylo sestaveno mnoho dalSich program(. Jednim z nich je Vychova o Zemi,
pracujici s dobrodruzstvim a vychazejici ze zazitkové pedagogiky. Jejim cilem je: , Vstipit
lidem hluboké a trvalé emociondini spojeni se Zemi a jejim Zivotem.” (Cinéera, 2007,
str. 33). Lokdlni vychova je zamérena hlavné na poznavani okoli a uvédomeéni si
hodnot, které mame na dosah ruky. Globdlni vychova naproti tomu pracuje se SirSimi,
celosvétovymi souvislostmi, zaméfuje se na ziskavani znalosti o globalnich problémech,
kulturnich a mezinarodnich udalostech, a na Cinnosti zamérené na rozvoj osobnosti

(Metodicky portal, 2011).

Prvopocatky uvédomélé ekologické vychovy u nds polozil v roce 1920 profesor
Milos Seifert v knize ,Prirodou a Zivotem k Cistému lidstvi“ ve které poukazuje na
nutnost vyvést méstskou omladinu do pfirody a naucit ji pfirodu poznavat, zkoumat

a milovat (Mdchal, 2000).

Trampské hnuti, které se rozvijelo po druhé svétové valce, bylo nejen revoltou
proti nastupujicimu reZimu, ale i vyjadfenim touhy tehdejSi mladeze uniknout

z primyslovych mést do poklidu ¢eské prirody. Pokud se podivdame na texty tehdejsich
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trampskych pisni, najdeme v nich nejen kovboje a desperaty, ale i kamardadstvi a chvalu

na krasy pfirody.

Uvédomeélymi ochranci prirody vsak byli zejména vzdélani a kultivovani védecti
pracovnici jako napfiklad Jan Cefovsky a Eva Ol3anska, prosazujici nové vznikajici obor
,Ochrana prirody” a ktefi, diky svému nadseni, dokazali oslovit mnoho déti i pedagogu.
Propagatorem ochrany pfirody byl i ¢asopis ABC mladych techniki a prirodovédcd,
vjeho? redakci Jan Cefovsky pracoval, porad ¢eského rozhlasu Meteor, jeho?
pracovnici odvedli v nelehkych podminkach tehdejsi doby obrovsky kus prace a ¢asopis
Tramp, v némz vedla jednu z rubrik pravé Eva OlSanska. Rubrika ,,Pod snitkou tisu“ byla
inspiraci pro mnoho Klubi mladych ochrdnctu pfirody, které vznikaly pod rdznymi

organizacemi (Machal, 2000).

Svij dil v prvopocatcich ochrany prirody odvedli i vedouci zakazanych
skautskych oddilG. Toto hnuti, zaloZzené v roce 1907 v Anglii generdlem Robertem
Baden-Powellem, jehoZ cilem je vychova déti, mimo jiné i ke svobodnému mysleni,
mélo diky své filozofii v minulém rezimu pohnutou historii. Skauting byl v ¢eskych
zemich, od svého vzniku v roce 1914 do dnesni doby, zakdzan celkem tfikrat. Poprvé za
dob nacistické okupace (1945), podruhé po nastupu komunistického rezimu v roce
1948, kdy byl nejprve pficlenén do Svazu ceskoslovenské mladeze a vroce 1950
rozpustén a potreti v roce 1970, pouhé dva roky po jeho obnoveni na jare roku 1968.
Vedouci i cCinovnici mnoha skautskych organizaci byli pronasledovani fasistickym
i komunistickym rezimem a mnoho z nich se stalo obéti politickych procest. Po roce
1970 se mnoho byvalych skautskych oddili i se svymi vedoucimi presunulo pod
hlavicku CSTV jako turistické oddily mlddeie (TOM), prestoupilo do pionyrské
organizace nebo zacalo pUsobit v Domech pionyr(i a mladeze. V mnoha z nich, se i pres
Cetné zdkazy ddle prosazovala pravidla skautské vychovy a déti v nich byly vychovany
podle skautskych zakon, které si kladou za cil vychovat slusné, poctivé a ohleduplné

jedince, a to i ve vztahu k Zivotnimu prostredi (Jundk, 2011).
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Zakladni pravidla chovani vSech, ktefi se snazili vést déti k ochrané a poznavani
prirody, jsou shrnuta v hesle TISu — Svazu pro ochranu pfirody a krajiny. Jeho hlavnim

mottem bylo heslo ,Poznej a chran“ a ochranarské desatero:

U¢ se pfirodu znat a rozumét jejim zakonum.
Chovej se v pfirodé tiSe a nenapadné.

Chod' co nejvic pésky.

Raduj se z pfirodnich kras a nenic je.

Bud' pritelem vSech Zivocich(.

Stfez Cistotu vody, pecuj o prameny a studanky.

S ohném zachazej opatrné, aby se ti nevymkl z ruky.
Pecuj o Cistotu prirodniho prostiedi kolem sebe.

W NOWUL kWM PR

Tabor jen tam, kde to neni zakdzano.

[EY
o

. Vyuzij kazdé prilezitosti, abys pro ptirodu vykonal néco prospésného (Machal,
2000, str. 4).

Tato pravidla, i kdyZ od jejich uvedeni jiz uplynulo mnoho let, jsou stale platna

a potrebna.

Ochranou pfirody se v dobdch takzvaného temna zabyvalo i mnoho dalSich
organizaci. Nejvétsi ¢lenskou zakladnu vSak mél v té dobé pravé Tis, mino jiné i proto,
Ze ucast na jeho akcich, byla do jisté miry revoltou, proti tehdejSimu rezimu.
Organizace vSak musela byt na natlak rezimu zrusena a jejim nastupcem se mél stat
Cesky svaz ochranct pfirody (CSOP), statem kontrolovana organizace. | pfes poéateéni
problémy se CSOP podafilo na ¢innost Tisu navéazat a jeji ¢lenové dokazali mnoho

v ochrané ptirody a krajiny i ve vychové mladeze (Machal, 2000).

Obrovsky ohlas mezi mladymi lidmi mélo i hnuti Brontosaurus a to i diky
spolupraci s redaktorem casopisu Mlady svét Jaroslavem Velkem. Hnuti Brontosaurus
vzniklo vroce 1974 jako reakce na Rok Zivotniho prostfedi vyhlaseny Organizaci
spojenych narodd. Plvodné se mélo jednat jen o rocni kampan, velky ohlas mezi
mladymi lidmi ale vyvolal jeji pokraCovani. Zménila se v ¢asové neomezeny program

vychovy k ekologicky pFiznivéjSimu mysleni a jednani. V osmdesatych letech probéhly
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stovky akci, do kterych se zapojovaly tisice lidi. Hnuti Brontosaurus nabizelo lidem
na akcich alespon trochu svobody a také smysluplnou Cinnost pro pfirodu ¢i pamatky.
Aktivity, které zvaly mladé lidi do prirody, mezi podobné smyslejici vrstevniky
a umoznovaly jim smysluplnou ¢innost a pocit svobody v nesvobodné dobé byly pro
mladez velmi lakavé. Popularni byly i, dodnes potradané, prdzdniny s Brontosaurem,
zamérené na ochranu krajiny (naptiklad vysazovani stromk( a udrzba lesnich porost),
kulturnich pamatek a setkdvani mladych lidi podobného smysleni, ochotnych pracovat

za ,byt a stravu” a jesté si za to nékdy i zaplatit (podle Hnuti Brontosaurus, 2014).

Po revoluci v roce 1990 se situace v ochrané a péci o Zivotni prostredi postupné
zacCala zlepsSovat. Stalo se tak zejména diky nezmérnému Usili lidi, angazujicich se
v ekologickém hnuti jiz pred listopadem 1990. Velmi vyznamnym bodem v historii
ochrany pfirody byl Summit o Zemi v Riu de Janeiru roku 1992, na kterém nasi
republiku zastupoval Josef Vavrousek, tehdejsi ministr Zivotniho prostredi, ekolog
a zakladatel oboru ,Ekologie ¢lovéka“ a Spolec¢nosti pro trvale udrZitelny Zivot (STUZ),

v jejimz Cele stal az do své tragické smrti v roce 1995 (Machal, 2000).

Pocet organizaci, zabyvajicich se ochranou pfirody, postupné vzruistal a spolu
s tim, vzrastalo i povédomi verejnosti o potrebé vénovat ochrané pfirody vétsi
pozornost. V soucasné dobé je velkym Uspéchem zejména vyrazné zlepseni situace
v nakladani s odpady, postupné mizeni ¢ernych skladek, vyuzivani obnovitelnych zdroju
energii, obnova lesli vemisemi zni¢enych pfihraniénich oblastech a pozvolné
zlepSovani kvality vod v ¢eskych Fekach. Usili, vénované tfidéni odpadu a ndpravam
vzniklych Skod je chvalyhodné, dllezitda je vSak prevence. Teprve zménou
spotiebitelskych ndvykl, Setfenim energii a hospodarnéjSim vyuzivanim zemédélské
pady a lest Ize predejit dalSimu zhorSovani Zivotnich podminek na Zemi. K této zméné

je ale zapotiebi zmé&na mysleni lidi a k ni povede jesté dlouhd cesta (Cincera, 2007).
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3.3 Environmentalni vychova a RVP

Uvédoméli pedagogové se ve své praci sdétmi a mladezi vidy snazili
vychovavat déti k citlivému vztahu k pfirodé. Dnes jsou ¢innosti vedouci k takovému
pohledu na svét zakotveny v Ramcové vzdélavacim programu (RVP), zdvazném pro
vsechny zakladni a stfedni Skoly. Prvky environmentdlni vychovy jsou zakotveny i v RVP

pro predskolni vzdélavani v oblasti nazvané Dité a jeho svét (Fichnova, 2007).

Zakladni koncepce environmentalni vychovy pro zakladni skoly je vdokumentu
Doporucené oclekdvané vystupy, environmentdlni vychova v zdkladnim vzdéldvani
(zkracené DOV, metodicka podpora pro vyuku prarezovych témat v zakladnich skolach)
stanovena takto: ,,Environmentalni vychova vybavuje Zzaky specifickymi kompetencemi,
které sméruji k odpovédnému environmentalnimu chovani, tj. takovému chovani, kdy
lidé berou pfi svém rozhodovani v potaz dopady moznych feSeni na Zivotni prostredi
a zapojuji se do aktivit urCenych ke zvyseni kvality Zivotniho prostredi a kvality
vlastniho Zivota. Odpovédné chovani nelze ovlivnit pouhym preddavanim znalosti
o zZivotnim prostredi. Je ovliviiovano komplexem vzajemné provazanych specifickych
znalosti, dovednosti a postojl, které se u Zakl v riGzném obdobi rozvijeji a navazuji na

sebe.” (Pastorova a kol., 2011, str. 4).

Daraz je kladen zejména na zohlednéni mistnich podminek, upraveni pojeti
environmentalni vychovy podle mozZnosti konkrétni Skoly a na maximalni vyuziti
Skolnich pozemk( a okolni krajiny. Dllezitym prvkem je budovani vztahu k mistu,
k poznani jeho hodnot a ve snaze k rozpoznani a odstranéni nedostatk(l (pokud je to

v moznostech skoly).

Environmentalni vychova je v dokumentu Doporucené ocekdvané vystupy (Pastorova a
kol. a kol., 2011), ktery je alternativou k RVP, rozdélena do péti na sebe navazujicich

celk(:
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1)
2)
3)
4)
5)

*

Senzitivita.

Zakonitosti.

Problémy a konflikty.

Vyzkumné dovednosti a znalosti.

Akeni strategie.

Klicové téma senzitivita si klade za cil hlavné rozvoj détského vnimani,
jeho souznéni s pfirodou, vytvofeni uzkého vztahu a vniku potfeby
pecovat a chranit. Pro déti je dulezZité zejména ziskat k pfirodé kladny
vztah, bez strachll a uzkosti. Pobyt vpfirodé je pro tuto cast
environmentalni vychovy naprostou nezbytnosti a to nejen v dobé skol
v pfirodé, ale béhem celého Skolniho roku. Velky diraz je zde kladen
i na spolupraci s rodinou.

Klicové téma zakonitosti je zaméreno na ziskani poznatk(
o zakonitostech tykajicich se tokl energii v pfirodé, potravnich fetézcl
a vtah(l mezi organismy a prostfedim. Cilem je umozZnit détem poznat
a pozorovat jednoduché déje v pfirodé a uvédomit si jejich propojeni
s vlastnim Zivotem a prostiedim. | zde je nutné, aby déti travily cast
vyuky v pfirodé, dilezité neni jen pozndni, ale i vlastni zkusenost.
Klicové téma problémy a konflikty jiz vyzaduje urcitou vyspélost a miru
znalosti, nelze knému tedy pfistoupit bez realizace bodl
predchazejicich.  Predpoklada  schopnost déti  uvédomit  si
environmentalni problém a do jisté miry navrhnout jeho feseni. MUze jit
o problém lokdlni (napf. erna skladka), nebo problém globalni (napf.
znedistovani ovzdusi). | u tohoto bodu je dllezZita prace v terénu.

Klicové téma vyzkumné dovednosti a znalosti navazuje na cast
predchazejici a podporuje badatelskou cinnost, kterd mulzZe vést
k poznavani druhové rozmanitosti okoli 3koly. Zéaci zde rozvijeji

schopnost sbirat a tfidit data, vyhodnocovat je a na zakladé zjisténych
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*

zkuSenosti sestavovat hypotézy a prezentovat vysledky své prace. Ani
v tomto bodé se neni moZné obejit bez terénni prace, i zde je nutny
pohyb déti v pfirodé.

Klicové téma akéni strategie si klade za cil rozvoj znalosti a dovednosti
potfebnych ktomu, aby Zaci byli schopni pfijmout chovani, které
povede vdané konkrétni situaci k environmentalné nejpriznivéjsim
disledkim. Mulze se jednat napriklad o situace tykajici se pfimo
prirodniho prostredi, ovlivnéni kupni sily — vybér ekologicky Setrného
zbozi, ovliviovani okoli svym nazorem, chovanim, nebo zapojeni do

¢innosti mistni legislativy (petice, podnéty, rozhodovaci procesy).

Jak bylo uvedeno v uvodu této kapitoly, je v environmentalni vychové velmi

dllezity vztah k mistu. Tento vztah ma ctyfi zakladni dimenze, které je treba rozvijet

a prohlubovat. Jsou to dimenze:

Biofyzikalni — znalost geografie a ekologie mista.

Psychologicka — schopnost vnimat a ocernovat jedinecnost mista.
Sociokulturni — znalost mistnich pfibéhd, historie i sou¢asnosti mista.
Politicko-ekonomickou — porozuméni nazordm rdznych zajmovych
skupin a schopnost prosadit vlastni nazor pfi ovliviovani budouciho

vyvoje mista.

Pfi utvareni vztahu k mistu je velmi vhodné spolupracovat s mistni komunitou

a vyuzivat vSech moznosti k tomu, aby se déti naucily znat okoli svého bydlisté (Skoly),

vazit si jeho hodnot a nebat se zapoijit se do aktivit vedoucich k jeho zlepSeni, nebo

zabranujicich jeho zhorseni (Pastorova a kol., 2011).

3.4 Environmentalni vychova a volnocasové aktivity

RVP a jejich casti zabyvajici se environmentalni vychovou jsou pouze jednim

z prostredkaq,

pomoci kterych mulzeme ovliviiovat environmentdlni chovani déti

20



a mladeZe. Z nadrocnosti vzdélavaciho programu je zfejmé, Ze Skoly budou potfebovat
pfi realizaci nékterych jeho ¢asti pomoc zvenci. Soucasti dokumentu, z néhoz bylo
v pfedchazejici kapitole ¢erpano, je i doporuceni pro skoly, vyuZit pomoci organizaci,
zabyvajicich se aktivitami s environmentalni vychovou souvisejici. Mohou to byt rdzna
obcanska sdruzeni, zachranné stanice pro hendikepovana zvitata, strediska ekologické
vychovy, akce pofddané mistnimi muzei, zoologickymi zahradami nebo oddily déti
a mladezZe pfri takovych organizacich, jako je naptiklad Sokol, Pionyr, Skaut, ATOM,

Kondor, nebo DDM.

V Praze je jednim z mist, kde se kond mnoho environmentalné zamérenych
akci, stredisko ekologické vychovy (SEV) Toulclv dvar (viz Toulclv dvar, 2010), které
poradd radu programl urcenych materskym, zakladnim i stfednim Skolam. Velmi
pékné programy, uréené skolnim kolektiviim, porada i stredisko ekologické vychovy
Lesy Praha (viz Lesy Praha). Sluzby skoldm, pfedskolnim zafizenim i vefejnosti poskytuji
i stfediska ekologické vychovy sdruzena v celostatni platformé Pavucina (SSEV).
Pavucina je soucasti asociace ekologickych organizaci Zeleny kruh, ktera sdruzuje 27
nejdulezitéjsich nevladnich ekologickych organizaci. Tato organizace poskytuje
informacni servis z oblasti problematiky Zivotniho prostfedi vice nez 110 dalSim
organizacim a jejim hlavnim poslanim je hajit spole¢né zajmy svych ¢lenll a podporovat
celkovy rozvoj obc¢anské spolecnosti v oblasti ochrany pfirody a Zivotniho prostredi (viz
Zeleny Kruh.cz). Z prazskych organizaci do platformy Pavu¢ina patfi napfiklad CSOP
Koniklec, Ekocentrum Podhoubi, Ekodomov, sdruzeni SRAZ (Spole¢né za radosti
a zdravim), Zakladni ¢lanek hnuti Brontosaurus Boti¢, pusobici pfi SEV Toulclv dvdr,
nebo sdruzeni Tereza. K dalSim zatizenim, zabyvajicim se na Uzemi hlavniho mésta
ekologickou vychovou patfi i Centrum pro déti a mladez, které koordinuje a realizuje
takové aktivity jako je Registr studanek, soutéz pro déti Zelena stezka — Zlaty list, nebo
Ekologickd olympiada, a Spolecnost na ochranu netopyr( (viz Ekocentra) poradajici

zajimavé porady pro Skoly i verejnost v prazskych priméstskych lesich.
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Prazské déti, stejné jako i déti z dalSich mést, maji k dispozici sit DomU déti
a mladezZe, které kazdorocné oteviraji zajmové krouzky zamérené mimo jiné i na
chovatelstvi, ekologii, biologii a dalsi cinnosti s environmentdlni vychovou Uuzce
souvisejici. Tyto krouzky, napomahaji méstskym détem v kontaktu s Zivou ptirodou
a umoznuji tak zmirnit dopad postupného odcizovani méstského clovéka prirodé
(Strejckova, 2005). Krouzky jsou vedeny pedagogy volného casu, nebo externimi
spolupracovniky DDM, zpravidla studenty prirodovédeckych nebo pedagogickych
fakult vysokych Skol. V nasledujicim grafu predkladam prehled zajmovych krouzk(

s pfirodovédnou tématikou vypsanych prazskymi DDM pro Skolni rok 2014/15.

Pfehled zajmovych krouzku s pfirodovédnou tématikou v prazskych DDM

Ptrirodovédnych a
ekologickych krouzkd
0

Krouzky pro Skolni déti a
mladez

Chovatelskych krouzku

B Krouzky pro predskolni déti

w H celkovy pocet

10 20 30 40 50

Celkovy pocet krouzk( s
pfirodovédnou tématikou

Pocet prazskych DDM

Graf ¢. 1. Informace poutZité v grafu pochazeji z webovych stranek jednotlivych praiskych DDM (viz
DDM PRAHA)

Jak je z grafu patrné, z celkového mnoistvi prirodovédné zamérenych krouzk( tvofi
podstatnou cast krouzky chovatelské uréené skolnim détem. Mimo prirodovédné ¢i
chovatelské krouzky praiskd DDM détem nabizeji i krouzky astronomické, jezdecké

a rybarské, které svou naplini s environmentalni vychovou také Uzce souviseji.



Do grafu jsem nezahrnula krouzky otevirané Stanici mladych pfirodovédcl, spadajici
pod DDM hl. m. Prahy (Stanice pfirodovédcd, 2013- 2015). Toto zafizeni je jednim
z ¢lenll vySe zminované platformy Pavucina a kazdorocné otevird pres 80 zajmovych
krouzk(l. O prazdninach porada velmi pékné pobytové i priméstské tabory pro déti
i mladez a béhem roku vyukové programy pro predskolni i Skolni déti. V arealu stanice
je umistén sklenik a uZitkova zahrada, ktera v roce 2014 ziskala plaketu Ekologického
institutu Veronica ,,Pfirodni zahrada“ a o kterou se staraji déti i dospéli v zahradnickych

kurzech.

S ochranou ptirody a environmentdlni vychovou nesouviseji jen prirodovédné
krouzky, ale i organizace a oddily, které se zabyvaji turistikou a jinymi ¢innostmi,
odehravajicimi se v pfirodé. Jsou to mimo jiné oddily orientacniho béhu, vodacké
a turistické oddily, oddily cykloturistiky. Mnoho déti vyjizdi o prazdninach na letni
tdbory, které, pokud jsou dobre vedeny, mohou také velmi vyrazné pfispét
k vybudovani pozitivniho vztahu kptirodé a ovlivnit chovani déti ve smyslu
environmentalni vychovy, protoZe tyto Cinnosti rozvijeji predevsim velmi potifebnou

environmentalni senzitivitu.

Nutnost ochrany pfirody a Setrného chovani k ni je zakotvena v dokumentech
vétsiny détskych organizaci, jejichz ¢innosti se odehravaji z vétsi, ¢i mensi miry
v pfirodé. Velmi hezky je filosofie téchto organizaci vyjadrena v zdkladnim heslu Ligy
lesni moudrosti: ,Program Woodcraftu nehlasa aték do pfirody ani nechce z lidi
vychovavat Indiany nebo zalesaky, ale pracuje dlouhodobé na lidském charakteru” (viz
Liga lesni moudrosti). Pravé zména a formovani Zivotniho stylu je pfi snaze o trvale
udrzitelny Zivot na Zemi velmi dllezitd. Mnoho aktivit volno¢asovych organizaci je
zaméreno na takzvany ,Navrat ke kofendm®, ktery je i zakladnim mottem hlubiné
ekologické vychovy. Znovu se uc¢ime to, co bylo pro nase predky béZnou soucasti

Zivota.
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V plsobeni na détsky charakter a jeho formovani pfi volno¢asovych aktivitach
je nezbytny priklad vedouciho. Pravé on je pro déti vzorem a ma mozZnost détem
predat svou filosofii, svlj febficek hodnot. DuleZitd je zejména opravdovost, s niz
k environmentalnim ¢innostem pristupuje. Déti velmi citlivé vnimaji nesrovnalosti mezi
tim, co fikdme a jak se chovame. Pokud chceme byt pro déti prikladem, musime sami
na sobé pracovat a byt ochotni, pokud je to tfeba, zménit své chovani (Hederer, 1994).
Na vztah k pfirodé je potifeba myslet i pfi planovani akci. VZdy musime myslet na co
nejekologictéjsi provoz. Tyka se to jak nakladani s odpady, tak i pfipravy her a budovani
taborovych staveb, Setrnosti ke zdrojam (jidlo, energie, voda), uklidu po akci (Pelanek,
2008). Pravé drobnosti pfi kaidodennich cinnostech vedou k upevnéni spravnych

postojl a navykd.

3.5 Osobnost vedouciho volnocasové aktivity a jeho vliv na formovani

vztahu déti k Zivotnimu prostiedi.

Pozadované osobnostni charakteristiky pedagogiky volného casu, tedy
i vedoucich détskych zajmovych krouzk( a détskych a mladeznickych oddilli, se nijak
vyrazné nelisi od poZadavkl kladenych na ostatni pedagogické pracovniky. | proto
vsichni, ktefi s détmi pracuji, prochazeji mnoha kurzy a skolenimi. Pedagogicka prace je
narocna a klade na osobnost pedagoga znac¢né naroky. DUlleZitd je zejména schopnost
jednani s lidmi, udrZeni autority, vedeni a v neposledni fadé schopnost pusobit jako

pozitivni vzor (Hajek, 2011).
Pozadované znaky osobnosti Ize podle J. Pavkové (Hajek, 2011) rozdélit takto:

* Pozitivni obecné lidské vlastnosti.
* Vlastnosti mimoradné dlilezité pro pedagogy.

e Specifické pozadavky.

Podle publikace , Pedagogické ovliviiovani volného casu” by mél byt pedagog

predevsim dobrym clovékem. , Dalo by se fict, Ze jeho pozndvaci procesy by mély mit
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dobrou urovern, mél by mit dobrou pamét, pozornost, primérené volni vlastnosti,
schopnost pouzivat a ovladat své emoce, z charakterovych vlastnosti maji prevazovat
ty kladné, jako je napfiklad altruismus, spravedlnost, pracovitost, sebeovladani“(Hajek,
2011, str. 134). Ztéto jednoduché charakteristiky vyplyva, Ze by pedagog mél byt
idedlnim ¢lovékem. ProtoZe to tak ale neni a ani nemuze byt, mél by si kazdy pedagog

své slabé stranky alespon uvédomovat a naucit se s nimi pracovat.

Opomenout nelze ani osobnostni rysy, které jsou podle J. Pavkové (Hajek, 2011)

podminkou Uspésného vykonavani pedagogického povolani:

e Schopnost empatie, vciténi se do prozivani druhych.

* Komunikativnost, uméni naslouchat a potéseni z komunikace s druhymi.
* Pfimérena mira dominantnosti umoznujici vedeni jinych lidi.

e Odolnost pti zvladani naro¢nych Zivotnich situaci.

* Nekonfliktnost.

e Pozitivni ladéni, prevaha kladnych emoci.

* Pozitivni vztah k lidem, radost ze vzajemného kontaktu.

Stejné dulezité, zejména pokud jde o pozitivni ovliviovani postoju déti

k Zivotnimu prostredi je i osobni zajem pedagoga o véc, jeho nad3Seni a opravdovost.

Jednou z poslednich véci, které se tykaji osobnosti vedouciho a ktera je
v odborné literatufe opomijena, je vztah a komunikace vedouciho zajmovych ¢ginnosti
s rodici déti. A to zejména v dnesni, uspéchané dobé. Kazdy, kdo pracuje s détmi, si
jisté vazi rodica, ktefi se na ¢innosti oddilu podileji a to jak materidlni podporou, tak
tfeba jen tim, Ze se o ¢innost oddilu zajimaji. To, jak dlleZity je zajem rodicl o Cinnosti,
které jejich déti vykonavaji ve volném case, je popsano v mnoha publikacich
a v soucasné dobé, kdy vzrista povédomi o moznych nebezpecich, jez pro déti skytaji
moderni technologie a média, je tato problematika stale castéji probirana. DlleZitou
¢innosti vedouciho zajmového uUtvaru by tedy mélo byt nejen vychovné plisobeni na

détské ucastniky jim pripravovanych aktivit, ale i pdsobeni na jejich rodice. Je v zajmu
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kazdého vedouciho, aby se rodi¢e o cinnost, kterou déti v zajmovém utvaru, nebo
détském oddile, vykonavaji, zajimali, a aby se do ni, jakymkoli vhodnym zplsobem
zapojili. A mélo by byt vzajmu kazdého rodic¢e, védét, co jejich potomek ve svém

volném Case déla a na co vynakladd, v mnoha pfipadech znacné, financni prostfedky.

Vychovné plsobeni na déti a jejich prostfednictvim i na SirSi rodinu je dalezité
i ve vztahu k Zivotnimu prostfedi. Navyky, které déti pri zajmové Cinnosti ziskaji, si
prendseji i do domaciho prostiedi a svym chovanim tak primo, ¢i nepfimo ovliviiuji
i své rodice, prarodiCe Ci sourozence. Situace, ktera nastala napfiklad pfi zavedeni
tfidéni odpadl a kampan cilend predevSim na Skolni déti tuto teorii podporuje.
Ukazuje se tedy, Ze kladné pusobeni pedagogl na utvareni hodnotového rebficku déti

a jejich navyk( maze mit Sirsi dopad.

3.6 Styly vedeni a pedagogické prace ve volnocasovych aktivitach

V soucasné odborné literature (naptiklad Hajek, 2011) se uvadéji tfi zakladni
typy vedeni kolektivu: autoritativni, demokratické a liberdlni. Jak je jiz z nazv( téchto
typl vedeni zfejmé, pro volnocCasové aktivity se jevi jako nejvhodnéjsi typ vedeni
nazyvany demokraticky. Hajek tento styl ve své publikaci charakterizuje takto:
,» podnécuje iniciativu, zajem o cinnost, je zde vysoka participace ¢lend na fizeni,
kolektiv ¢asto pracuje i bez pfimého a bezprostfedniho vedeni, vykonnost sice nemusi
byt tak vysoka jako u autoritativniho vedeni, ale je vyvazena vysokou kreativitou
a spokojenosti ¢len(l se skupinou. Soudrznost skupiny je také na vysoké urovni a vztahy
v ni jsou pratelské” (Hajek, 2011, str. 180). Vyplyva z toho mimo jiné i to, Ze déti
potfebuji prevzit urcitou miru odpovédnosti za svoje chovani, coz vdnesni dobé
vyZaduje od vedoucich velkou davku odvahy. Pfehnané ochranitelskd politika dnesni
spolecnosti neni pro déti vidy pfinosem a pravé setkani srizikem, pochopitelné
v Unosné mife, pomlZe détem k vytvoreni potfebného respektu, at jiz pred
nebezpeclim, které predstavuje ohen, voda, neznama krajina, pocasi, nebo podcenéni

situaci, s nimiz se déti v prirodé i ve mésté mohou setkat.
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4. Prakticka cast - Vyzkum

4.1 Metodika

Zkoumany subjekt: oddil vodni turistiky zaloZeny v roce 1968 pfi Obvodnim

domé pionyrd a mladeze, sidlicim v Kaplické ulici ¢. 18 v blizkosti nové vybudovanych

sidlist v Praze 4 na rozhrani prazskych ¢tvrti Podoli, Kré a Nusle. Konkrétné obdobi jeho

¢innosti, kdy jeho hlavni vedouci byla Eva Mrazkovda, rozend Zvelebilova (1968 aZ

2007).

Planovani vyzkumu: Priprava souboru otazek a shromazdovani kontaktl na

byvalé ¢leny sledovaného oddilu.

Prtibéh vyzkumu:

a)

b)

c)

d)

Osobni rozhovory sbyvalou vedouci vodackého oddilu Evou
Mrazkovou tykajici se ziskani zakladnich informaci o vzniku oddilu,
jeho néplni a formach prace pedagogl, v tomto oddile plsobicich.
Emailova korespondence s byvalymi cleny sledovaného vodackého
oddilu vedouci kziskani funkénich kontaktl a ke zjisténi ochoty
spolupracovat na mém vyzkumu. Soucasti emailové korespondence
bylo i dotaznikové Setfeni zamérené na zakladni otazky mého
vyzkumu.

Osobni rozhovory svybranymi byvalymi ¢leny tohoto vodackého
oddilu, jejichz ucelem bylo zpresnéni odpovédi na dotaznikové
Setfeni, zejména snaha o ziskani podrobnéjsich informaci o aktivitach,
ve kterych se objevuji prvky environmentalni vychovy.

Studium zapiskti (kronik) a fotografii pochazejicich z historie

sledovaného vodackého oddilu vedouci klepSimu pochopeni
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souvislosti a priblizeni celkové atmosféry panujici v oddile vodni

turistiky. (Ukazky z téchto dokument( tvori pfilohu bakalarské prace)

Pocet oslovenych osob: Na zdkladé ziskanych kontaktd jsem oslovila deset
byvalych ¢lend oddilu vodni turistiky a zpét jsem obdrzela celkem osmnact odpovédi.
Rozdil v po¢tu odeslanych emailli a pfijatych odpovédi byl zpisobem tim, Ze mnozi
z mnou obeslanych respondentl pozadali o spolupraci na prizkumu i byvalé ¢leny

oddilu, na které jsem pfi prvnim sbéru informaci kontakt neziskala.

Zpracovani informaci: Odpovédi ziskané zdotaznikového Setfeni jsem
roztridila a vzajemné porovnala. Nasledné jsem vybrala ty, které nejlépe charakterizuji
zkoumanou problematiku. Zaméfila jsem se zejména na prvky environmentalni
vychovy v ¢innostech vodackého oddilu a na soucasny vztah respondent k Zivotnimu
prostredi. Pfi porovnavani ziskanych odpovédi jsem se soustiedila na jejich obsah i na

prvky, které se v odpovédich shoduji, nebo jsou naopak velmi odlisné.

Z rozhovorl s Evou Mrazkovou jsem ziskala iinformace, tykajici se stylu
pedagogické prace vedoucich vodackého oddilu, jejich osobnostnich charakteristik
avlivu, ktery toto chovani mélo na détské ucastniky zkoumaného oddilu. Ziskané

informace jsem porovnala s poznatky ziskanymi od byvalych ¢len(i oddilu.

4.2 Vysledky

4.2.1 0ddil vodni turistiky - pohled do historie

Domy pionyri a mladeze byly predchidci dnesnich DDM - Domu déti
a mladeze, a jejich ¢innost byla, stejné jako dnes, zamérena na volnocasové aktivity.
Krouzkd a zajmovych aktivit nabizela tato, vladou podporovana a kontrolovana
zarizeni, celou Skalu, od aktivit sportovnich, po Cinnosti spojené s védou a technikou.
V mnoha téchto domech se, navzdory kontroldam a politické propagandé, dafilo

otevirat zajmové krouzky, jez nemély naprosto nic spole¢ného s tehdejsi ideologii, byt
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se vidy vyZadovalo, aby se, alesponl v programu zajmového utvaru, néjakda zminka
o budovani vlasti a plnéni pionyrskych odbornosti vyskytovala. Vidy zaleZelo na
osobnosti vedouciho a toleranci ze strany vedeni Domu pionyr( a mladeze, jak moc
bude komunisticka ideologie zasahovat do Cinnosti v zajmovych krouzcich a klubech.
Ddm pionyrl a mladeZe v Kaplické1l8 mél vté dobé vyborného reditele, PaedDr.
Vladimira Zatloukala a pravé diky nému méli tamni pedagogové moZnost pracovat

svobodné, bez zasah( zvendi a jejich prace byla vedenim maximalné podporovana.

Od doby zalozZeni proslo toto zafizeni pro déti a mladez mnohymi zménami. Do
dnesnich dnd dvakrat zménilo feditele, po revoluci v roce 1990 doslo i ke zméné jeho
jména, naplin ani pracovni nasazeni pedagogl se vsak od doby zaloZeni vyraznéji
nezménilo. Eva Mrdzkova, rozena Zvelebilovd, prvni vedouci oddilu vodni turistiky, svij
oddil predala mladsim koleglim, do dnesniho dne se vSak na jeho ¢innosti podili
pomoci pfi organizovani zimnich i letnich tdborld a s détmi ze svych oddilG je i nyni

v kontaktu.

Oddil vodni turistiky vznikl pfi Domé pionyrt a mladezZe na jare roku 1968 jako
krouzek vodni turistiky. Jeho zakladatelkou byla Eva Mrazkova, ktera do tohoto zafizeni
nastoupila po absolvovani FTVS a pulro¢ni pedagogické praxi v zakladni Skole. Protoze
v té dobé v této organizaci Zddny podobny krouzek neexistoval, a neexistovala tedy ani
zadna clenska zakladna, byla Eva Mrazkova nucena nejen samostatné koncipovat
Cinnost krouzku, ale sehnat i jeho cleny. Tak, jak bylo vtehdejsi dobé zvykem,
obchazela okolni Skoly a zvala déti do lodénice a klubovny. A byla Uspésna. O krouzek
byl zdjem, a tak v brzké dobé vznikly krouzky dokonce tfi — Stonozky, Vodomeérky,
Tuénaci a pozdé&ji oddil Sipka. Jako vedouci krouzkd, pozdé&ji oddilfi, pracovali s Evou
Mrazkovou, jako externi spolupracovnici, jesté dva mladi muzi tésné po skonceni
zakladni vojenské sluzby — jeden byvaly vedouci jiného vodackého oddilu a jeden
vedouci tehdy zruseného oddilu skautl. Jejich zkuSenosti z predchozi prace s détmi
a pile a energie Evy Mrazkové, byly hybnou silou, ktera dokazala vybudovat oddil, jez,

byt ponékud v pozménéné formé, funguje dodnes.
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Napln oddil( byla velmi vSeobecnd, hlavni byl pochopitelné sport — vodni i pési
turistika, v zimé vyjezdy do hor i okoli Prahy na lyZe, pozdéji i vylety na kolech. Déti se
v zimé schdazely vtélocvicné nedaleké zakladni skoly, klubovné v objektu byvalé
materské Skolky v Kaplické ulici a za priznivého pocasi v lodénici v Podoli. Chodily
spolecné plavat a jednou za 14 dni vyrazely o vikendu do pfirody. Déti ale musely
i pracovat. Bylo nutné udrZovat v poradku lodénici i lodé. Mnoho zlodi bylo nutné
opravit, protoZe na nové nebyly penize. Lodé i material bylo také nutno vlastnimi silami
odnést k vodé a to nejen od lodénice, ale i od nadrazi, protoze lodé se na feky posilaly
vlakem. Pravé spolecnd pridce a nutnost spojit sily vedla k vytvoreni velmi dobré
a kamardadské party déti. Pomahat musel kazdy, podle svych sil i schopnosti, jinak by se

nepodafilo naplanované akce realizovat.

Vedle Cinnosti, které Gzce souvisely s vodackym vycvikem, jako byly opravy lodi,
plavani a vyjizdky na vodu, se déti v oddilech vénovaly i ¢innostem, které jsou bézné
v oddilech, jejichz ¢innosti se z velké miry odehravaji v pfirodé. Nejednalo se sice
o Cisté prirodovédné Cinnosti, tém se v této organizaci vénoval samostatny krouzek, ale

o Cinnosti s pfirodou velmi Uzce souvisejici.

V dobé, kdy oddil vznikal, bylo naprosto bézné, Zze déti na svych vikendovych
vypravach spaly ve volné pfirodé. Pod stanem nebo pod Sirdkem. Z toho vyplyvalo, Ze
se musely umét v pfirodé spravné chovat. Snahou vedoucich turistickych oddil(, at uz
skautskych, TOMéckych (TOM — turisticky oddil mladeze zalozeny pfi CSTV, zpravidla
vedeny vedoucimi tehdy zakazanych skautskych oddilG), nebo téch dobrych
pionyrskych, bylo vidy naucit déti pohybovat se v pfirodé tak, aby ji nesSkodily.
V oddilech vodni turistiky pfi Domé pionyrt a mladeZe v Kaplické ulici 18 to bylo stejné.
Déti se ucily orientaci v pfirodé podle mapy, praci sbuzolou, poznavéani rostlin
a zivoCichUl, zaklady stoparstvi, bezpetné rozdélavani ohné i uklid ohnisté tak, aby po
ném v prirodé nezlstaly Zadné stopy, uzlovani a dalsi dovednosti, které se jim pfri

pohybu ve volné pfirodé a hrani her hodily.
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Eva Mrazkova byla v dobé, kdy oddil zakladala, velmi mlada. Bylo ji 24 let, a jak
sama fika, nikdy jako dité do podobného oddilu nechodila. Chybéla ji proto zkusenost
ziskana v jiném oddile a vSe se musela naucit sama, tak fikajic za pochodu. Podle jejich
slov ji na praci s détmi dobte pfipravilo studium na FTVS, to hlavni, ale podle ni musi

byt v ¢lovéku od prirody — je to cit pro jednani s détmi a vztah k nim.

KdyzZ jsem se Evy Mrdazkové ptala, zda méla pfi své praci s détmi néjaky cil, zda
se snazila o néco konkrétniho, jen se usmivala. Cilem pro ni vZdy byla dobfe odvedena
prace. Vidy se snaZila, aby se déti v oddile citily dobfe, naudily se samostatnosti, lasce

k prirodé, kamaradstuvi.

Do prvnich oddild chodily predevsim déti v nejproblematictéjsSim véku, déti
kolem ¢trnacti let. | pfesto, Ze je to vékova kategorie, ve které nejvice déti zdjmové
krouzky opousti, podafilo se Evé Mrazkové vytvofit z nich partu, ktera se schazi do
dnes. V kazdém ze tfi oddill bylo kolem tficeti déti, coZ je pocet pomérné velky a tak
Zajimavé je, Ze za svou cinnost nebyly déti nijak bodové hodnoceny, coZ se zcela
vymyka bézné praxi v podobnych oddilech té doby. Hodnoceni, bodovani a soutézeni,
bylo a v mnoha oddilech je i vdnesni dob&, neodmyslitelnou soucasti motivace. Po
détech se vyzadovaly vykony, které by mohly byt prezentovany ve vyrocnich a jinych
zpravach. Jak jsem jiz zminovala v Uvodu této Casti své prace, méla Eva Mrazkova
velkou podporu vedeni, a i proto se po ni zadné hmatatelné vysledky ve formé Uspésné
ucasti na soutézich a jinych aktivitach nevyzadovaly. O toleranci vedeni svédci i to, ze
se nikdo nepozastavoval nad pravidelnou ztratou pionyrskych prikazek, ktera byla

drobnou revoltou proti tehdejsSimu rezimu a kterou mél na svédomi vedouci Farkas.

DuleZitou soucasti Cinnosti viech oddili podobného zaméreni jsou tabory.
Oddil vodni turistiky nebyl vyjimkou. Letni tabor byl vidy vyvrcholenim celoro¢ni
Cinnosti a testem kamaradské soudrznosti i kvality vedoucich. Tabory nebyly ale jen
vyvrcholenim cinnosti béhem Skolniho roku, ale i mozZnosti v praxi si vyzkouset znalosti

i dovednosti, ziskané pfi schlizkdch a na vypravach. MoZnosti dostat se do Uzkého
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kontaktu s pfirodou. Pravé tabory a vikendové vypravy do pfirody, byly pro ¢lenu
oddilu vodni turistiky zakladem pro vytvoreni pevného pouta k prirodé, ziskani navyka
spravného chovani v pfirodnim prostfedi a potfeby toto prostrfedi chranit a pfispivat

k jeho zachovani.

V dnesni dobé to jiz neni zcela béiné, ale vdobé kdy oddil vodni turistiky
vznikal, stavélo mnoho oddil(i tdbory na ,zelené louce”. Na tdbofe nebyla pitna voda,
elektfina ani Zadné jiné, dnes béiné vymozenosti. Déti si samy stavély stany, vafrily,
shanély drfevo na topeni, jezdily nakupovat i uklizely tabofisté. Tabory poradané
oddilem vodni turistiky, ktery vedla Eva Mrazkova, se v zasadé neliSily od jinych letnich
tabor(, poradanych podobné zamérenymi détskymi oddily. Pro jejich ucastniky ale byly
jedine¢né a mimoradné, protoze byly vyvrcholenim celoro¢niho snazeni a ¢asem, ktery
mohly déti stravit se svymi kamarady. Jako velmi vydarené jsou jak Evou Mrdazkovou,
tak jejimi tehdejsimi svérenci, hodnoceny oddilové letni tabory u feky Strely i tdbory
v podhfi Tater. Pod Tatrami, ve Vazci, si déti opravdu musely samy cely tabor na louce

postavit i zbourat.

Jednim z cilG Evy Mrazkové pfi tvorbé programu pro oddil byla i snaha naucit
déti néco navic. Jak se ukazuje z dotaznikového Setfeni a naslednych rozhovorq,
naprosto nejduleZitéjsSim prvkem v ¢innosti oddilu nebyly ani tak znalosti a dovednosti
ziskané pfri oddilovych c¢innostech, jako pocit sounalezitosti a kamaradstvi. Pravé to
délalo Evé Mrdazkové nejvétsi radost: vidét spokojené déti i jejich rodice, ktefi se
postupné do Cinnosti oddilu také zapojili. Védét, Ze déti na schizky chodi rady a tési se
na né. Navazani uzkého kontaktu s détmi, ktery v mnoha ptipadech vydrzel do dnes,
i pres 40 let. Eva Mrdazkova byla pfisnda a nikomu nic neodpustila, zaroven ale byla
i velmi laskava a vnimava k potfebam a naladam déti. Podle jejich slov délaly déti
mnoho nutnych, nudnych a nepfijemnych Cinnosti s chuti. UzZily si pfi nich spoustu

legrace patrné pravé proto, Ze jim spolu bylo dobfe, a nikdo na né nekficel.
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4.2.2 PrvKky environmentalni vychovy ve sledovaném oddile

Environmentalni vychova, nebo vté dobé spiSe vychova k ochrané pfirody
a tvorbé Zivotniho prostredi, nebyla hlavni soucasti ¢innosti vodackého oddilu. Pobyt
v pfirodé, potieba pfirodu poznat a naucit se ji porozumét, vyuzivat jeji bohatstvi
a vyhybat se nebezpecim, ktera s pohybem v ni souvisi, ale formovala osobnost déti
a jejich vztah k zZivotnimu prostfedi mnohem lépe, nez cetba naucnych knih, nebo

poslouchani vzdélavacich, ekologicky zamérenych prednasek.

Jednou z mnoha cinnosti, které s aktivitami vodackého oddilu souviseji, je
znalost chovani vody. Voda je neoddélitelnou soucasti Zivota lidi a to nejen jako
tekutina k piti, kterou pro Zivot nutné potfebujeme, ale i jako Zivel, ktery lidem
v mnohém pomdhad i Skodi. Déti zvodackého oddilu mély mnohokrat moZznost
uvédomit si, a na vlastni zkuSenosti si vyzkouset, jak mocnym Zivlem voda je.
| uvédomeéni si sily pfirody maze byt dilezitym prvkem k pochopeni nutnosti prirodu
respektovat a chranit. V ¢innostech oddilu se zde vyrazné projevuji prvky vychovy
v Zivotnim prostredi a pro Zivotni prostredi, zejména vUci prostfedi vodnich tok( a jejich
okoli. Déti byly vedeny kvnimani estetickych hodnot tohoto prostiedi a diky
vychovnému plisobeni vedoucich vodackého oddilu se u nich rozvinulo
environmentalné uvédomeélé jednani. Byly nejen schopné dodrzovat pravidla
spravného chovani v pfirodé, ale i pomoci tam, kde to bylo tfeba, napfiklad sbérem

odpadkd, které na bfehu feky, nebo ve vodnim toku, zanechali jini.

Aktivity, které s environmentalni vychovou ve sledovaném oddile vodni turistiky

souvisi, by se tedy daly rozdélit do nékolika oblasti:

« Cinnosti spojené s pobytem ve volné pfirodé a rozvijejici
environmentalni senzitivitu (napfiklad vylety, tabory, vyjezdy na feku).
» Aktivity vedouci k pozndvani pfirody - hry zamérené na ziskavani
a prohlubovani védomosti o pfirodé (napfiklad poznavani stromQ,
rostlin, stop zvirat).
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« Cinnosti, sméfujici k vytvoreni navyk( vedoucich k odpovédnému
chovani k Zivotnimu prostfedi (napriklad uklid taborist, Setfeni vodu

i potravinami, zachazeni s odpadem).

4.2.3 Osobnostni rysy a styly prace vedoucich sledovaného vodackého

oddilu.

Osobnost pedagoga a jeho styl prace je pfi volnocasovych aktivitach s détmi
a mladezi klicovym faktorem. Jak vyplyva z informaci ziskanych vyzkumem, byla role

oddilové vedouci ve sledovaném oddile vodni turistiky velmi dulezita.

Z pozadovanych znakd osobnosti, dulezitych pro pedagogy volného ¢asu, které
uvadéji odborné publikace, a jejichz shrnuti jsem uvedla v teoretické ¢asti, lze u Evy
Mrazkové najit témér vsechny. DuleZity je predevsim jeji skutecny zajem o déti, jeji

nadsSeni pro ¢innosti oddilu a smysl pro spravedInost.

Pro Evu Mrazkovou bylo vzdy podstatné to, jak se déti v oddile citi, jak jim ji
nabizené cinnosti vyhovuji a zda maji z téchto aktivit radost. Z mé vlastni zkusenosti
i zreakci oslovenych ,déti“ vyplyva, Ze Eva Mrazkova je osobnosti s pfirozenou
autoritou, obdarenou schopnosti s klidem a rozvahou zvladat krizové situace, které pfi
praci sdétmi a mladezi zdkonité nastavaji, at se jednd o Urazy pfi sportovnich
¢innostech, situace vzniklé neplanovanou zménou pocasi pfi akcich ve volné pfirodé i
jiné nenadalé okolnosti. Jen zfidka kdy jsem Evu Mrdazkovou slysela pozvednout hlas
a pokud se tak stalo, bylo to v situacich, kdy se jiz nenabizelo zadné jiné adekvatni
feSeni. Eva Mrazkova se musela praci s détmi nejprve naucit a toto uceni se neobeslo
bez chyb a pfehmatd. To, Ze se néco nepovedlo, bylo diky pratelské atmosfére v oddile
brano jako béind soucast Zivota a stalo se Casto zdrojem takzvanych ,veselych
historek” ze Zivota oddilu. K nim patfi napfiklad situace, kdy cely oddil pod vedenim

vedoucich nastoupil do nespravného vlaku a témér za jizdy vystupoval. Vedouci
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v takovéto situaci zaZivali horké chvilky, dllezité ale je, Ze byli v zapéti schopni pfiznat

svou chybu a celou situaci brat s humorem. | to je znakem dobrych vedoucich.

Jak jsem uvedla vteoretické c¢asti, velmi dulezité pri pedagogické praci je
i navazani kontaktu s rodi¢i déti. Ve sledovaném oddile se spoluprace s rodici dafila,
velky podil na tom méla spolu s ostatnimi vedoucimi i Eva Mrazkova, ktera dokazala do
oddilového déni rodice déti vtahnout. Mimoradné bylo i to, Ze se v oddile vodni
turistiky po Case vystridaly dvé generace, takZe rodice novych ¢lent tohoto oddilu, byli

zaroven i jeho byvalymi ¢leny. Zajem o déni v oddile byl v tomto pfipadé pochopitelny.

Pro fungovani oddilu, jeho aktivity a prfedevSim pro vytvareni pozitivniho
klimatu je vedle osobnich charakterovych vlastnosti vedouciho a jeho nadseni pro véc
dalezity i zpUsob jakym oddil vede. V oddile vodni turistiky, ktery je predmétem mého

vyzkumu pouzivali vedouci typ vedeni oznacovany jako demokraticky.

Eva Mrazkova ma prirozenou autoritu a jeji pecliva priprava aktivit a divéra ve
schopnosti asmysl pro odpovédnost u svych ,déti“ napomohla vytvofit kvalitni

kolektiv a pratelskou atmosféru.

Eva Mrazkova byla pfisnd a trvala na dodrzovani stanovenych pravidel, zaroven
ale détem vidy dala prostor pro vlastni iniciativu, tykajici se napfiklad hledani cesty pfi
vypravach do pfirody, pfipravé arealizaci programu, nebo zplsobu vykondavani
nutnych cinnosti na letnich taborech. To, Ze détem dlvérovala a nebala se jim svéfit
i Ukoly, pred kterymi je dnesni dospéli ¢asto chrani z obavy o jejich bezpeci, neprojevila
nedostatek zajmu o déti, nebo nezajem o jejich zdravi, ale naopak velkou miru osobni
odvahy a v détech tak budovala pocit dulezitosti a odpovédnosti, ktery je pro dité

v kazdém véku velmi dllezity.

V posledni dobé se mnozi pripady tézkych poranéni, nebo i umrti zplsobenych
precenénim sil, nebo nedostate¢nym vybaveni lidi, podnikajicich vypravy do pfirody.

Jednou z véci, které si ¢lenové oddilu vodni turistiky odnesli do svého dalsiho Zivota je
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i schopnost pohybu v pfirodé. Jako déti se casto ocitli v situacich, kdy byli nuceni
sahnout si takzvané ,na dno“ a tato zkuSenost je naucila neprecenovat svoje sily ani
potifebné vybaveni. Diky odvaze Evy Mrazkové opoustét vyslapané stezky a umoznit

détem zazit dobrodruZstvi jsou do Zivota vybaveni mnoha dalezitymi schopnostmi.

Mohlo by se zdat, Ze vySe uvedené skuteCnosti nemaji zadny vztah
k environmentalni vychové. Ale, jak uvadi napfiklad Ales Mdchal ve své knize Privodce
praktickou ekologickou vychovou, jde v praktické pedagogické cinnosti o: ,Dosazeni
vyvazeného souladu nezbytnych ekologickych poznatkd s citovymi a smyslovymi
prozitky, které pomahaji nalézt lasku k pfirodé, zvnitfriovat Uctu ke vSemu Zivotu
a zvySovat uUroven mezilidskych vztah(G“ (Machal, 2000, str. 15). | kdyZz tedy
pedagogické pusobeni Evy Mrazkové nebylo primarné zaméreno na ekologickou
vychovu, jeji zplUsob jednani s détmi, osobni pfiklad i snaha umoznit jim zaZit pocit
sounaleZitosti s pfirodou a kamarady krozvoji ekologického citéni zajisté pfispéli.
Stejné tak i moZnost zazit pocit vlastni duleZitosti a uvédomit si, Ze k tomu, aby clovék
strdvil Cas s prateli, neni potfeba mnozZstvi hmotnych statkd. Jednim z cild ekologické
vychovy je, podle slov Hany Librové, vyznamné ceské biolozky, sociolozky
a environmentalistky, vzbuzovat poptavku po: ,Méné konzumnich, duchovnéjsich
a také radostnéjsich, zplsobech Zivota.” (Mdchal, 2000, str. 15) a jak vyplyva z mého
prazkumu i kdyZz si toho v détstvi Clenové sledovaného vodackého oddilu nebyli
védomi, v dospélém Zivoté si v plné mife uvédomuiji, jak silné je doba stravena v oddile

ovlivnila do dalsiho Zivota.

4.3 Dotaznikova ¢ast vyzkumu

43.1 Uvod

Vzhledem k tomu, Ze se s vedouci oddilu vodni turistiky, ktery je predmétem
mého vyzkumu, osobné zndm, méla jsem usnadnénu cestu kinformacim. Diky
dobrému vztahu Evy Mrdazkové a jejich ,,déti“ jsem ziskala seznam emailovych adres

a mohla tak jednoduse oslovit celou fadu téch, ktefi v rozpéti mnoha let do oddilu
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chodili. Naskytla se mi tak moZnost porovnat pohled na oddil vodni turistiky ocima lidi,
kterym je jiz pres padesat let i téch, ktefi do oddilu chodili v dobé relativné nedavné.
Zajimavé je, Ze jejich nazory se v zasadé nijak nelisi, a i kdyZz Eva Mrazkova za nejlepsi
oddilové obdobi povazuje prvni dvé generace svych ,déti“, do oddilu chodili radi

vSichni mnou osloveni, a to predevsim z divodu ,,bajecné party lidi“.

4.3.2 Formulace otazek a jeji zdiivodnéni

Jako prvni krok ke sbéru informaci ke svému vyzkumu jsem vSem, na které jsem

dostala kontakt, zaslala soubor nasledujicich otazek:

1) Myslite si, Ze vas doba, po kterou jste chodili do oddilu vodni turistiky,
néjak poznamenala (ve smyslu vztahu k pfirodé)? Pokud ano, tak jak
(vase profese, traveni volného ¢asu, Zivotni postoje......).

2) Domnivate se, Ze do podobnych oddild chodi prevainé déti sjiz
vyhranénymi nazory (déti sportovné a ptirodné zaloZené), nebo spise
déti, které tam rodice pfrihlasi, protoZze nevi kam s nimi? Jak to bylo
s vami?

3) Jak dulezita je podle vas v takovém oddile osobnost vedouciho?

4) Domnivate se, Ze to, jakym zplsobem Eva Mrazkova oddil vedla, bylo
néjak mimoradné a pokud ano, co si myslite, Ze bylo nejdllezité;jsi
(osobni vzor, pristup k détem, hry, stanovena pravidla, atmosféra
v oddile...).

5) Pouzili jste nékdy néco z oddilové praxe ve svém dospélém Zivoté?

Otazky jsem formulovala tak, abych ziskala co nejucelenéjsi pohled na smysleni

byvalych ¢lend oddilu o oddilu samotném, ale i k jeho vlivu na rozvoj jejich osobnosti.

Prvni otazka jednoznaCné smérovala ke zjisténi soucasného Zivotniho stylu
oslovenych a toho, do jaké miry jejich soucasny Zivotni styl ovlivnilo obdobi, které jako

déti a dospivaijici stravili v oddile vodni turistiky.
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Druha otdzka byla zamérena hlavné na zjisténi rodinného zazemi déti, které do
oddilu chodily a na zjisténi, zda bylo potieba, ve vztahu k pfirodé, déti ovliviovat.
Mimo jiné jsem se snazila zjistit, co déti do oddilu pfivedlo a jak tomu bylo u jejich

kamaradua.

Cilem treti otazky bylo zjistit co si osloveni mysli o roli vedouciho volnoc¢asovych
aktivit a jak velky vyznam méla podle nich osobnost Evy Mrazkové pro ¢innost oddilu

vodni turistiky, ktery znaji.

Ve Ctvrté otdzce jsem se pokusila zjistit, zda dotazovani povaZzovali, nebo
dodnes povaZuji, na pedagogické praci Evy Mrazkové néco za zcela mimoradné. Mnoho
z nich mélo moznost pozdéji pracovat v détskych organizacich jako instruktor nebo
vedouci a vétsina z nich do néjakych zajmovych utvar( prihlasila svoje déti. Maji tedy

moznost srovhavat a hodnotit.

Posledni, patou otazkou se opét vracim k hlavnimu tématu své prace, tedy vlivu
vedouciho volnocasové aktivity na dalsi Zivot déti a mladeze, tuto aktivitu
navstévujicich. Jak jsem jiz uvedla, mélo by byt pozitivni ovlivnéni trvalé. Vliv
volnocasové aktivity maze byt formujici ve smyslu volby povolani, nebo miize vyrazné
ovlivnit volbu partnera, pratel, svétovy nazor, febficek hodnot, ve zkratce receno

Zivotni styl.

4.3.3 Analyza ziskanych odpovédi na soubor otazek

Na své otazky jsem dostala celkem osmnact velmi obsahlych odpovédi. Z nich

vyplyvaji nasledujici zjisténi:

1) Miyslite si, Ze vds doba, po kterou jste chodili do oddilu vodni turistiky,

néjak poznamenala?

VétsSina dotazanych se domniva, Ze je doba stravena v oddile vodni turistiky,

pod vedenim Evy Mrdazkové, svym zplsobem ovlivnila. Pokud se nejednalo o ovlivnéni

38



ve smyslu zmény hodnotové orientace, ktera u nich jiz byla stejnym smérem nastavena
v roding, zcela jisté je doba stravena v oddile nasmérovala k aktivnimu zpGsobu traveni
volného ¢asu a do Zivota vybavila kladnym vztahem k Zivotnimu prostfedi. Mnoho
z nich zminuje svlj vztah kvodé, kterou se v oddile naucili znat a milovat, a svou
potfebu travit maximalni mnozstvi volného casu v pfirodé. Ve stejném duchu se pak
snazi vést i své déti, coz je velmi dlleZité, protoZe jejich pozitivni ovlivnéni, at jiz
zplUsobené vhodnym pedagogickym pulsobeni vedoucich ve vodackém oddile, nebo

ziskané od rodicu, je predavano do dalsi generace.

Z odpoveédi, které jsem na prvni otdzku dostala, bych chtéla citovat tfi. Ta prvni
je od pana Tomase: ,Jd osobné si uvédomuji, Ze pobyt na vodé mé ovlivnil i v mych
Zivotnich postojich. VZdy mdte moZnost nechat se undset proudem a muzZe byt zajimavé
a objevné kam vds voda zanese. MuZete také klickovat v proudech, vyuZivat jejich sily
a uZivat si vSeho, co voda nabizi. KdyZ jste na klidné hladiné pred soutéskou, pereji,
nebo jezem, mdte Cas pfemyslet a rozmyslet se kudy a jak pojedete. KdyzZ vsak uz vletite
do pefeji a vdlci je potfeba porddné zabrat a musite se spolehnout na vse, co jste se

dosud naucili, na svou silu, intuici i Sikovnost.”

Autorem druhé odpovédi, kterou jsem se rozhodla citovat, je pan Vladan.
»Doba, kdy jsem chodil do oddilu, mne urcité poznamenala. Je tézké krdtce odpovédét.
Ale pobyt v prirodé nese pozndni jak je pfiroda silnd. UCil jsem se nebdt se ji, ale
respektovat ji. Vylety vam také oteviou oCi a ukdZou, jak krdsnou zem mdme. Umi
kvést, barvit se na podzim, byt schovand pod perinou snéhu i spalovat letnim Zdrem
a vonét tekouci vodou, kterd sumi pres kameny.” Z této odpoveédi je jasné vidét, Ze ten
kdo ji napsal, ma k pfirodé opravdu blizko a co vic, uvédomuje si, Ze jeho vztah k ni se

formoval v détstvi, mimo jiné i diky ucasti na aktivitach vodackého oddilu.

Z tteti, velmi obsahlé odpovédi, jsem vybrala nékolik ¢asti: ,,...doba, kterou jsem
strdvila v oddile, mne ve vztahu k pfirodé poznamenala vyznamné, i kdyZ z rodiny bylo
smérovani obdobné. Volny cas travim nejradéji v pfirodé... Diky oddilu jsem se naucila

v prirodé Zit, pohybovat se v ni — nebdt se ji, chovat se k ni s respektem, slusné (Zddné
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odpadky, ruseni zvére, niceni porostu...) kromé vztahu k prfirodé, mne vsak oddil
zdsadnim zplsobem ovlivnil i v socidlnim Zivoté. Z oddilu mam nejbliZsi pratele na cely
Zivot, manZela i Sirsi okruh kamarddu, na které se mohu s divérou obrdtit stejné, jako
oni na mne. Oddil ve mé rozvinul ochotu pomdhat slabsim ¢i momentdlné potiebnym
a obrovskym zplsobem naplnil pojmy prdtelstvi, kamarddstvi, vzdjemnost, divéra

a tolerance.”

2) Domnivdte se, Ze do podobnych oddilii chodi prevdainé déti s jiz

vyhranénymi ndazory?

Odpovédi na otazku, tykajici se toho, zda se do oddilU, jejichZ napln se do jisté
miry tyka pobytu v prirodé, prihlasuji déti k tomuto sméru vedené z domova, Ci nikoli,
se velmi rlznily. Zhruba polovina dotdzanych pfisla do oddilu proto, Ze tam chodili
jejich kamaradi za Skoly. Mnohym se v oddile natolik libilo, Ze tam zUstali jeSté po
skonceni vysoké skoly jako vedouci. Nékolik jich napsalo, Ze je do oddilu privedli rodice,
ktefi pro né hledali sportovni oddil a na tento méli od jinych rodica pfiznivé reference.
Néktefi, si oddil cilené vyhledali sami, nebo do néj presli z jiného zajmového Utvaru

Domu pionyr( a mladeze v Kaplické ulici 18.

Z dotaznikovych odpovédi vybiram tuto vzhledem ktomu, Ze velmi vystizné

shrnuje vse, co je obsaZzeno i v téch ostatnich.

,Domnivam se, Ze do podobnych oddilt chodi prevdzné déti z rodin ndzorové
blizkych zaméreni téchto oddild, ale cdst prihldsi rodice prdvé proto, aby tam déti vztah
k prirodé a sportu ziskaly, protoZe rodice citi nedostatek ¢asu, pfipadné kompetenci,
tento vztah vytvdret. Myslim si, Ze jen opravdu vyjimecné jsou déti v oddile ,,odloZzeny”,
protoZe rodi¢e nevi, kam s nimi. Ddle jsou v turistickych oddilech déti, jejichZ rodice
chtéji déti vést k pohybu, ale vyhodnotili je jako zcela sportovné nenadané (obvykle

prdvem).”

3) Jak dileZita je podle vds v takovém oddile osobnost vedouciho?
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O osobnosti vedouciho a osobni charakteristice Evy Mrazkové jsem se
zminovala jiz v predchozi ¢asti. O tom, Ze Eva Mrazkova byla velmi vyraznou osobnosti,
nemuze byt pochyb a vyplivd to i z odpovédi na moji otazku. V reakcich se na dotaz
o dlleZitosti osobnosti vedouciho nejcastéji objevuji slova jako: naprosto zdsadni,
odpovédi pani Evy B. i vtom, aby byl dGvéryhodny a spolehlivy pro rodice a spravedlivy
vici détem. Pro predstavu o tom, jak byla osobnost Evy Mrazkové, jako vedouci
vodackého oddilu vnimana jsem vybrala odpovéd pani Zuzky: ,Domnivdm se, Ze
osobnost vedouciho je zasadni. | kdyZ jsem si to uvédomila aZ zpétné. Hlavné pristup
vedouciho a jeho nasazeni. Jako mald si pamatuji pordaddni spousty her, Eva méla
v zdsobé vidy néjaky program, ale napriklad si vibec nevzpomindm, Ze by na nds Eva
treba nékdy kficela, nebo byl néjaky zdsadni problém v komunikaci. Myslim, Ze v nasem
vztahu bylo moc prijemné to, Ze jsme mély plnou diavéru. Mohly jsme délat véci, které
by ndm, jako détem, mdlo kdo dovolil, tfeba zapalovat ohern, vafit, fezat pilou, nebo jen

jit na vyleté napred a hledat cestu. A to déti hodné ocenti.”

4) Domnivdte se, Ze to, jakym zplisobem Eva Mrdzkova oddil vedla, bylo

néjak mimoradné?

Z reakci na moji otazku bych vybrala ty, které podle mého nejlépe charakterizuji
to, jak pGsobeni Evy Mrazkové v pozici oddilové vedouci, na tehdejsi détské ucastniky

zminovaného oddilu pUsobilo.

Pan Tomas napsal:, Eva odchovala dvé generace déti, takZe to asi bude vse
dohromady (mysleno osobni vzor, pfistup k détem, hry, stanovena pravidla, atmosféra
v oddile — viz znéni otdzky), ale hlavni podle mé je, Ze tim Zila. KdyZ nékdo do néceho
vloZi dusi, byvd to jen vyjimecné spatné.” A o dusi jde v pfipadé Evy Mrazkové obzvlast.
Stejné jako mnoho jinych mimoradnych vedoucich Eva Mrazkova oddilem Zila
a vénovala mu témér veskery svij volny ¢as. A to plati do zna¢né miry dodnes. | kdyz
by, po tolika letech prace, kterou vénovala détem, mohla na oddil zapomenout

a vénovat se jen sobé a svym zajmim, je stdle ochotna pomoci a pfiloZit ruku k dilu,
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kdykoli je to potfeba. O jejim mimorfadném zapalu pro véc psala i pani Helena: ,Bylo to
skvelé jako celek, hlavné nasazeni a vénovdni se détem, komplexnost aktivit, spousta

praktickych dovednosti a znalosti, i zaméreni na hodnoty a socidlni dovednosti.”

Jako zakonceni odpovédi na Ctvrtou otazku bych uvedla ¢ast reakce pani Evy B. :
..atmosféra v oddile byla vybornd, madlo kdo z mého okoli mél takovou partu jako my,

byt do podobného oddilu chodil.”

5) Pouiili jste nékdy néco z oddilové praxe ve svém dospélém Zivoté?

Posledni otazkou jsem se snazila opét vratit k hlavnimu tématu své prace, tedy
k tomu, zda, a jakym zpUsobem, ovlivnil oddil vodni turistiky jednani déti, které do néj
dochazely. Ptala jsem se na to, jestli ve svém soucasném, dospélém Zivoté, pouzivaji
néco z toho, co se v oddile naucili. Otazku jsem umysiné blize nespecifikovala. Zajimalo
mne, zda se vreakcich objevi i néco jiného nez dovednosti praktické. Nejvice
dotazanych zminilo potfebu a znalost pohybu v pfirodé, vcetné orientace, prace
s mapou a dovednosti dualezitych pro preckani extrémniho pocasi. Za dulezité také
povazuji nastavena pravidla, jimiz se naucili fidit v oddile, a ktera jsou pro né dulezita
i v souCasném Zivoté. Objevila se i zminka o vztahu k pfirodé a potrebé ji chranit, téma,
které bylo mimodék soucasti mnoha odpovédi na témér kazdou moji otazku. Ve vsech
odpovédich byla zminéna parta lidi, pratelstvi na cely Zivot a pozitivni naladéni, které je

velmi dualeZité i ve vztahu k postojim tykajicim se Zivotniho prostredi.

Ve vétsiné odpovédi i v ndslednych rozhovorech se objevuje cela fada shodnych prvka.

Srovnavanim zjisténych informaci Ize ziskat tyto vysledky:

¢ Na otazku, zda oslovené doba, kdy do oddilu chodili, néjak ovlivnila, vSichni
odpovédéli, Zze ano. Patnact z nich napsalo, Ze je vyrazné ovlivnila zejména
v jejich potrebach tykajicich se traveni volného ¢asu. Shoduji se v tom, Zze maji

potfebu travit svdj volny cas aktivné, nejlépe pohybem v pfirodé.
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e Znacna shoda nastala i v odpovédich na otazku tykajici se rodinného zazemi
déti, které se do podobnych oddild hlasi. Ctrnact z dotdzanych se domniva, ze
déti zpravidla pochazeji z rodin, které jsou podobné zamérené (kladny vztah
k prirodé a pohybu). Dva z oslovenych pochazeji z rodin, z nich alespon jeden
z rodic¢l do sledovaného oddilu v détstvi dochazel.

Dvanact z oslovenych také uvedlo, Ze je do oddilu prihlasili rodice, Ctyti dalsi si
oddil podle svych slov nasli na zakladé svych zajm0 sami a dva z dotdzanych do
oddilu privedli kamaradi.

e Velmi mne prekvapily shodné vyrazy, kterymi respondenti popisuji roli
zdsadni. | presto, Ze vétSina oslovenych povaZuje roli vedouciho za duleZitou,
v odpovédich je také ¢asto zminovana duleZitost kvalitniho kolektivu a dobrych
vztah( mezi détmi.

e Osloveni se shoduji i v rysech, které by mél dobry vedouci détského oddilu mit.
Zde uvadim seznam téch, které se opakuji nejéastéji:

0 Pristup (vztah k détem i vedoucim) a nasazeni (nadSeni pro véc).
0 Organizacni schopnosti.

0 Vedouci je vzorem pro ostatni.

0 Pfirozenad autorita.

0 Osobni odvaha.

0 Smysl pro spravedlivost.

e Zdovednosti, nebo schopnosti, o nichZ se osloveni domnivaji, Ze je ziskali, nebo
prohloubili, v dobé, kdy do oddilu dochazeli, jsou nej¢astéji uvadény dovednosti
spojené s pobytem v prirodé a jako dalsi schopnost organizovat skupiny lidi.

e Zevsech oslovenych jich pét uvedlo, Ze i vsoucasné dobé vyuzZivaji ziskané
znalosti bud' ve své profesi, nebo v zajmovém vzdélavani, kde se angazuji jako

vedouci volnocasovych aktivit.

Na zavér této casti uvedu jesté jednu citaci ze zaslanych odpovédi. Napsala ji

pani Martina a vyjadfuje vztah vétSiny byvalych ¢len ke svému oddilu: ,,Diky oddilu
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nejsem Zddny solitér, ale umim pracovat v kolektivu, mam smysl pro soutéZivost a pro
hru, ale nemusim nutné vyhrdvat za kaZdou cenu — naucili nds bez vzteku pfijimat
i pordzku, kterd k Zivotu pochopitelné patri. Diky oddilu nejsem Zadnd , friukna“, jen tak
mne néco nerozhdzi. A také Zadna porceldanovd panenka, spani pod sirym nebem, skvofi
ve stanu, rozdélavdani ohné, koupdni v rece atd. bylo dobrou pripravou, abych nebyla
nijak zhyckand a sZila se s pfirodou. A samozrejmé pohyb, ktery je neodmyslitelnou
soucdsti meého Zivota. Na roky (asi 10) v oddile nikdy nezapomenu, ty byly
nepopsatelné. Atmosféra, kterd provdzela vylety, sportovdni v télocvicné, keramiku...
a hlavné tabory. Ty nam vSem do Zivota daly tolik, Ze si troufam rict, Ze od zdkladi
proménily mou osobnost — prosté uZasny vklad do Zivota. Vzpomindm na né casto
a rdda, byly to neopakovatelné momenty, které hluboce poznamenaly mou dusi, moje

srdce a mne jako takovou.”
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5. Diskuse

Béhem svého Setieni jsem narazila na nékolik témat, kterym bych se v této casti

své prace chtéla podrobnéji vénovat.

Jednim z nich je vtehdejsi dobé naprosto mimoradna neexistence bodovani.
V dobé vzniku a prvnich let ¢innosti vodackého oddilu to bylo néc¢im, co se tehdy zcela
vymykalo béZné praxi. Doba, ve které tehdejsi déti vyrlstaly, byla soutézeni velmi
naklonéna. SoutéZilo se takrka ve vSem atoto soutéZeni se netykalo jen déti, ale
i dospélych. Vysledky vselijakych soutézi byly prezentovany ve sdélovacich
prostfedcich a kvalita prace sdétmi byla v mnoha pripadech poméfovana podle
odpracovanych hodin na brigddach, nebo kilogram( nasbiranych kastanl ¢i papiru.
V dnedni dobé se situace mnohde méni a nesoutézni prostfedi odpovida soucasnym

trendlm pedagogiky volného ¢asu i ekologické vychovy.

Cinnosti v oddile maji, podle dne$niho pojeti pedagogiky volného ¢asu,
probihat pro radost, potésSeni, pocit prospésnosti a pro prozitek, nikoli v soutéznim
duchu za ucelem ziskani bodl ¢i néjakych vyhod. SoutéZeni totiz nepfinasi tak vyraznou
motivaci jak by se mohlo na prvni pohled zdat, ale mlZe narusit vazby v kolektivu
a v extrémnich pripadech mize mit i negativni vliv na zdravi ditéte (Jancarikova, 2010).
Jak uvadéji v knize Respektovat a byt respektovdn Kopfiva a kol. je pfi soutézeni ,zisk
jednoho nutné spojen se ztratou druhého” (Kopfiva a kol., 2012, str. 251). Pfehnana
touha po vitézstvi mGze u ambicidznich déti vést az k podvodliim, v pfipadé prohry pak
ke zbyteCné nevraZivosti ve skupiné déti. Domnivam se, a tato moje domnénka vychazi
i zmé dlouholeté prace s predskolnimi détmi, Ze se pfti pfipravé aktivit pro déti nelze
zcela a Uplné soutézeni vyhnout. Soutézni duch by ale nemél prevladnout nad snahou
vést déti ke spolupraci. ,Cesta k pfekonavani prekazek v Zivoté nevede pres vyhry

a prohry v soutézich, ale pres budovani sebetcty” (Kopfiva a kol., 2012, str. 253). Pravé
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na tomto principu bylo podle mého ndzoru vystavéno klima vodackého oddilu Evy
Mrazkové. Nikdo se nad nikoho nevyvysSoval, nikdo nikoho neponizoval. Jsem si
védoma toho, Ze to zni velmi idealisticky, v kazdém kolektivu nastanou situace kdy
,nékdo, nékomu, néco”, jak ale dokazuji reakce oslovenych, pokud k témto situacim

doslo, vedouci je vidy dokazali zvlddnout.

Dulezitost neautoritativniho angaZovaného pedagogického plsobeni spolu
s nesoutéznim prostiedim, zamérenym predevsim na spolupraci a vzajemnou toleranci
je dokazovana i prlzkumy, které se tykaji Skolniho prostiedi a vyskytu rizikového
chovani v ném. Podle téchto prizkumu jsou ve Skolnich kolektivech, kde vyuka probiha
v tomto duchu, problémy s chovanim témér nulové (Matousek, 2011). To co plati pro
pedagogiku Skolni, plati i pro pedagogiku volného ¢asu. Ve zkratce Ize konstatovat, Ze
v nesoutéznim, pratelském a tolerantnim prostredi snaze vznikne kvalitni kolektiv déti

a vedoucich nez v prostredi soutéznim, zaméreném na vykon a vysledek.

Domnivam se, Zze zde je velky prostor pro praci pedagogl a to zejména
pedagogll pracujicich ve volnocasovych organizacich. Je pochopitelné, Ze priprava
programu, ktery neni vystavén na soutézeni je narocnéjsi a to jak na cas, ktery musi
pedagog jeho pripravé vénovat, tak i na jeho tvaréi schopnosti a schopnosti déti
motivovat. Jak ale ukazuje i pfiklad sledovaného oddilu, tato namaha se jednoznacné

vyplati.

Dalsi z prvkdl, jichz jsem si pfi zkoumani vysledk( svého Setfeni vsimla, byl
dliraz, ktery vedeni oddilu kladlo na vychovu déti k samostatnosti a jejich zapojeni do
Sirokého spektra ¢innosti v oddile. Osloveni respondenti si velmi ceni toho, Ze jim, jako
détem, bylo umoZinéno vykondvat fadu cinnosti, z nichz mnohé by v dnesni dobé
vétsina vedoucich détem neumoznila, nebo jen pod prisnym dohledem. Je pravda, Ze
pokud si vzpomenu na strach, ktery jsem jako vedouci zaZivala v situacich, kdy se
druzina déti po celodenni samostatné vypravé ani za soumraku stale nevracela do
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tdbora a pokud si uvédomim pravni rizika, kterd jsou s pedagogikou volného casu
spojena, dokazu pochopit, pro¢ se mnoho dnesnich pedagogli neodvazuje s détmi do
pfirody vyrazit, prehravd odpovédnost za déti na jiné subjekty (napfiklad rGzné
agentury zabyvajici se zaZitkovymi programy a poradani Skolnich a jinych vylett) a proc
nejsou ochotni jit mimo ,vysSlapané cesty”. Z mé osobni zkuSenosti a i z odpovédi mnou
oslovenych ,déti“ vSak vim, Ze pravé zazitky z dobrodruznych situaci, jako napfiklad
zabloudéni na vypravé, spani pod Sirdkem, nastoupeni do nespravného vlaku, nebo
pad do potoka na zimni vypravé, posiluji pfatelstvi mezi détmi a jsou nezapomenutelné

po cely Zivot.

Prilis ochranitelsky postoj dnesnich dospélych, jesté podporovany prisnou
legislativou stanovujici tézko uskutecnitelna pravidla pro provozovani détskych tdbor(
a mnohdy nepodloZeny strach rodicli o svoje déti, vedou k tomu, Ze jsou omezeny
mozZnosti zdravého rlistu a vyvoje soucasnych déti a mladeze. Détské prolézacky
nemohou nikdy zcela nahradit zazitek z lezeni po stromech, domecky na détskych
hriStich nejsou, podle mého nazoru, plnohodnotnou nahradou za skrySe z vétvi,
sledovani dokumentarniho poradu nemuze nikdy nahradit zazitky ziskané z pobytu ve

skutecné pfrirodé.

Klesajici fyzickd zdatnost dnesSnich déti, kterd je v soucasné dobé dokazovana
i vyzkumem Ceského olympijského vyboru pfi prizkumu télesné zdatnosti na ¢eskych
kolach, mGze byt pfimym ddsledkem této ochranitelské politiky (Dokument CT 24).
Je zfejmé, Ze se zménila doba a s ni i Zivotni styl. Pfesto je ale podle mého nazoru
dilezité nebat se avyrazit sdétmi do prirody, poskytnout jim dostatek volnosti
a davéry k vyzkouseni vlastnich sil a schopnosti, tak jak to ve svém oddile délala Eva
Mrazkova. Domnivam se, Ze pravé pri takovychto cinnostech maji dospéli velkou
moznost pozitivné ovlivnit chovani déti. Svym vlastnim pfikladem, postojem
a nadSenim mohou nenasilné formovat postoje déti a tak upevnit a prohloubit jejich
vztah k Zivotnimu prostfedi a zdravému Zivotnimu stylu. Domnivam se, Ze je zapotrebi

najit takzvanou zlatou stfedni cestu a umozZnit dneSnim détem, které vyrUstaji
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obklopené betonem a virtualni realitou, aby i ony mély moznost dokazat, co umi a to
nejen pri pocitacovych simulacich, ale i mimo né. Neni tfeba déti vystavovat rizikim pfi
extrémnich sportech, stadi je vzit do lesa a ponechat je jejich fantazii. Osobné se
domnivam, Ze nejvétsi problém nespoclivd v détech, ale v prehnaném strachu
dospélych o jejich bezpedi a potiebé soustavné je kontrolovat a urovnavat jim cestu.

A to se tyka nejen rodicy, ale i vedoucich détskych oddil a ostatnich pedagog.

Zakladni otazka ale mozna zni jinak: Bojime se o déti nebo o sebe? Je souc¢asna ochrana
déti skutecné ochranou nebo je naopak vystavuje vétSim nebezpecim a rizikilm? Na
tuto otdzku neumim zcela jasné odpovédét. Jak ale vyplivda z mého Setfeni, pokud
dostanou déti Sanci, dokdZou ndas dospélé v mnohém prijemné prekvapit a divéra,
kterou jim dame, je pro né mnohdy dllezitéjsi a prinosnéjsi, nez pfriliSna péce
a ochrana. Ukolem nas dospélych, at jiz v roli pedagogt, nebo rodict, by nemélo byt
délat vSe za déti, ale naucit je jak délat véci samostatné. Tuto myslenku pékné
vystihuje heslo italské |ékarky a pedagozky Marie Montessori: ,Pomoz mi, abych to
dokazal sdm.” (Spole¢nost Montessori), které se tykd nejen predskolni pedagogiky, ale
vSech cinnosti, které s détmi délame, tedy i téch volnocasovych, které jsou zaméreny

na environmentalni vychovu.
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6. Zaver

Z dotaznikového Setfeni i naslednych rozhovorl s vybranymi respondenty jsem

vyvodila nasledujici zavéry:

e Pedagog volného ¢asu mlze velmi vyrazné ovlivnit dalsi Zivot Gcastniku
svych aktivit a to i ve smyslu vztahu k Zivotnimu prostredi a celkového
zZivotniho stylu.

* Pro vytvofeni dobrého klimatu v détském oddile, nebo zajmovém
Utvaru, je dllezity demokraticky pristup vedoucich, jejich opravdovy
zajem o Cinnosti, které s détmi délaji, divéra v jejich schopnosti a uméni
naslouchat jim a respektovat je.

eV innostech détského kolektivu neni nejdllezitéjsi prvek soutézeni, ale
pocit sounalezitosti a pratelstvi.

e PrespriliS ochranitelsky postoj dospélych vicéi détem neni vidy ku
prospéchu véci.

e Zazitky ziskané z pobytu v ptirodé, prekondvani prekaziek a situaci
proZitych s kamarady jsou vkladem, ktery nds provazi po cely Zivot. Tuto
zkuSenost nelze zcela nahradit ani sledovanim dobrodruznych filma ani

Cetbou odborné literatury.

Prace na sbéru informaci i rozhovory s jednotlivymi respondenty mne tésila,
jednak proto, Ze ziskané vysledky nijak zasadné neodporovaly mé teoretické Uvaze, ale
i proto, Ze komunikace s oslovenymi byla velmi pfijemna. O m{j vyzkum se Zivé zajimali
a z jejich komunikace se mnou bylo patrné, Ze si Evy Mrazkové do dnesnich dn( velice

Vazi.
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Nemohla jsem, a ani to nebylo cilem mé prace, oslovit vSechny, ktefi v prlibéhu
vice neZ Ctyficeti let oddil navstévovali. Nemohu proto dokazat jaké procento z déti,
které tento oddil navstévovaly, jim bylo ovlivhéno. Protoze jsem sama jako dité do
podobného oddilu chodila, vim z vlastni zkuSenosti, Ze se vidy najdou déti, které do
kolektivu nezapadnou a v oddile dlouho nevydrzi. Stejné tak ale vim, a potvrdil mi to
i mUj vyzkum, Ze déti, které do oddilu chodi delsi dobu, navazi ¢asto vztahy, které
vydrzi i do dospélosti. Stejné, jako ¢lenové mého vlastniho oddilu, se i déti, které
navstévovaly oddil Evy Mrazkové, dodnes schazi, podnikaji spole¢né akce, nebo jsou
spolu alespon v kontaktu. Ztéto skutecnosti je patrné, Ze je doba, po kterou se
zucastnovali ¢innosti vodackého oddilu, at jiz jako déti, instruktofi, nebo pozdéji rodice

jeho ¢lenq, ovlivnila do jejich dalsiho Zivota.

Mnoho z mnou oslovenych piSe o svém kladném vztahu k pfirodé, potifebé v ni
travit svlj volny Cas a snaze vést k podobnému Zivotnimu stylu i své déti. Z odpovédi
literatury je ale znamo, jaky vliv maji v dobé dospivani na formovani osobnosti
vrstevnické skupiny, role, kterou v jejich vztahu k pfirodé a Zivotnimu prostredi sehral

vodacky oddil, proto nemUZe byt podcenovana.

Na zavér tedy lze konstatovat, Ze volnocasové aktivity mohou mit pozitivni vliv
na vztah déti k Zivotnimu prostredi a Ze pUsobeni pedagogl mlzZe mit, za urcitych
podminek, zasadni vliv na utvareni osobnich postojll, ndzoru a Zivotniho styly Gcastnikl

volnocasovych aktivit od détstvi az do dospélosti.
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Otava, sjezd reky (nedatovano)
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