Posudek vedouciho bakalafské prace
Autor prace: Anetta Prokopenkova
Nazev prace: Vyuziti stabilometrické plosiny a vizualni zpétné vazby ve fyzioterapii u
pacientl po poskozeni mozku
Akademicky rok: 2013/2014
Vedouci BP: MUDr. Markéta Janatova

1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

Struktura prace je relativné pfehledna, pfiméfena k tématu a cilim prace, jednotlivé kapitoly
jsou vyvazené obsahlé. V teoretické ¢asti je zpracovana aktualni literatura vztahujici se

k tématu prace. Definovani cili a predpokladl by bylo vhodnéjsi umistit az do praktické Casti
prace.

\/ praktické ¢asti jsou zpracovany 2 kazuistiky, zdokumentovan pribéh terapii a objektivné
vyhodnocen vyvoj stavu pacientl. Diskuse je dostate¢né obsahla a zohlednuje véechny
dulezité poznatky z teoreticke a prakticke casti.

2. Formalni nalezitosti prace

Grafické Uprava je dostacujici. Obrazova dokumentace je pfimérené obsahla. Nékteré
obrazky (napf. obr. 7 na str. 14) a pfilohy nejsou v dostatecné kvalité. Kazuistiky jsou
zpracovany pfehledné. Rozsah prace je pfiméfené obsahly. Misty se vyskytuji tiskové a
gramatické chyby (napf. ,pacientky pouzivali* na str. 43) a nepfesnosti v terminologii (napf.
rlzné nazvy kapitol 4.2.5 a 4.3.5.). Pouzita literatura je dostate€né aktualni, kladn& hodnotim
zpracovani aktualnich zahraniénich zdroji vztahujicich se k pouzitym standardizovanym
testim a naslednou aplikaci poznatk( v hodnoceni efektu terapie. ‘

3. Cil prace
Cil prace byl formulovan a splnén po teoreticke i praktické strance.
4. Prehled problematiky

Pouzita literatura je dostatecné rozsahla a aktualni. Teoretické poznatky byly vyuZity i v
praktické &asti prace.

V kapitole 2.1.6 jsou dvé zahranicni studie tykajici se tématu prace — vzhledem k velkému
poctu zahraniénich studii na toto téma by bylo vhodnéjsi zpracovat resersi, ve které by bylo
zminéno vice studii s vyssi kvalitou (zejména s vice pacienty a kontrolni skupinou).

5. Metodologie

Metody byly v praci popsany dobfe, pro dany cil byly vhodné zvolené. Pro Uéely testovani
software byly zvoleny rlzné diagnézy. Terapie byla vhodné zvolend s ohledem na aktualni
stav individualniho pacienta. V ramci vstupniho a vystupniho vySetfeni byl podrobné
diagnostikovan stoj i chlze a pouzity testy Timed, Up and Go test a Berg Balance Scale.
Prabézne byla pfi kazdé terapii s vyuzitim stabilometrické plosiny objektivné hodnocena
stabilita stoje a ¢as potiebny ke splnéni referencni ulohy.



6. Prinos pro praxi

Zvolené téma je inovativni. Pfinosem pro praxi je zejména testovani nové vyvijeneho
terapeutického systému v riznych modifikacich a podrobny rozbor problematiky diskusi.

7. Naro¢nost prace na teoretické a praktické znalosti

Prace byla naro€na na teoretické znalosti, bylo tfeba se zorientovat v problematice a

s ohledem na aktualni stav pacientl samostatné navrhnout modifikace a obtiznost terapie

s vyuzitim technickych prostfedkl. Teoretické poznatky byly spravné aplikovany na konkrétni
problem.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledky byly pfehledné& zpracovany do tabulek a grafll a podrobné& okomentovany. Na
zacatku a na konci kazdé terapie bylo provedeno méfeni s vyuzitim stabilometrické ploSiny.
Vstupni a vystupni vySetieni bylo podrobné zpracovano a zdokumentovano. Kromé tohoto
vySetfeni byla zhodnocena take vhodnost software pro terapii a diagnostiku z pohledu
pacientl a terapeuta.

9. Zavéry a doporuceni

Zaveéry byly formulovany na zakladé ziskanych poznatkd a vystupl z praktické ¢asti.
Doporuéeni jsou zajimavym namétem pro dalSi prace.

10. P¥istup ke zpracovanému tématu

Komunikace byla dobra. Pfedbéznou i finalni verzi prace jsem obdrzela pomérné pozde,
takze nebylo mozné opravit vSechny nedostatky. Pfesto je vSak finalni podoba prace
mnohem lep$i, nez pfedchozi verze. Kladné hodnotim prubé&h a citlivé vedeni terapii.
Bakalaiskou praci doporuéuji k obhajobé.

Pripominky a otazky k obhajobé:

Existuji néjaké studie, které by prokazovaly vyuZitelnost ploSiny Wii Balance Board jako
diagnostickeho prostfedku?

Jakym zpusobem byste navrhovala na zakladé VaSich zkusenosti modifikovat diagnostickou
¢ast systému?
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