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Abstrakt

Diplomové prace pod nazvem ,,Historie a soucasnost Zakladni Skoly
Jaroslava Jezka v kontextu vyuky ¢eského jazyka“ se zabyva pocatky vychovy a
vyuky déti se zrakovym postizenim V Soukromém ustavu pro slepé déti a na oci
choré. Dale popisuje soucasna specifika a zasady vyuky zrakové postizenych déti na
Zékladni skole Jaroslava Jezka. Diplomova prace je rozdélena do péti kapitol. Prvni
kapitola pojednava o historii vychovy a vyuky zrakové postizenych déti v ¢eskych
zemich. Druh4 kapitola shrnuje zésady a specifika vyuky a vyzdvihuje dilezitost
hmatu a kompenzac¢nich pomucek pti vyuce. Tteti kapitola sleduje vliv cetby a
mluveného slova na déti se zrakovym postizenim. Ctvrta kapitola pojednava o
soucasné koncepci vyuky Ceského jazyka. Pata kapitola se vénuje soutézim a

kulturnim akcim, kterych se déti na Zakladni Skole Jaroslava Jezka Gi¢astni.

Klic¢ova slova

pocatky vyuky zrakové postizenych, soucasna vyuka, kompenzacni pomucky,
hmatové a sluchové vnimani, ¢etba Braillova pisma, komunika¢ni dovednosti,
knihovny pro lidi se zrakovym postizenim, metody vyuky v ¢eském jazyce,
pfiprava zaki se zrakovym postizenim k pfijimacim zkouskam na stfedni Skolu,

soutéze pro déti se zrakovym postiZzenim tykajici se ¢eského jazyka



Abstrakt

My graduation theses under the title ,,Past and present Elementary school
of Jaroslav Jezek in the context of teaching Czech language* thesis deals with the
early education and teaching of visually impaired children in the Private institution
for blind children and sick eyes and further it describes the current characteristics
and principles of teaching visually impaired children at the elementary school of
Jaroslav Jezek. The graduation theses is divided into five chapters. The first chapter
deals with the history of education and teaching visually impaired children in the
Czech lands. The second chapter summarizes the principles and specifics of
teaching and further highlights the importance of touch and compensatory aids
during the class. The third chapter follows the influence of reading and the spoken
word for children with visual impairments. The fourth chapter deals with the
current concept of teaching the Czech language. The fifth chapter is dedicated to
competitions and cultural events, in which children at Elementary school of Jaroslav

Jezek participate.

Keywords

the beginnings of teaching of visually impaired children, the current instruction,
compensatory aids, tactile and auditory perception, reading Braille, communication
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language, preparation of students with visual impairments entrance exams for
secondary school, competitions for children with visual impairments related to the

Czech language
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Uvod
Zrak je jednim z péti smysli, jimz ziskavame az 80% informaci z okoli.

Zrakem poznavame diilezité informace o prostoru, o tvaru predmétii, o jejich
velikosti, o hloubce, barvé a vzdalenosti riznych piedmétii. Zrak ma pro ¢lovéka
velky vyznam a to naptiklad pfi rozvijeni kognitivnich schopnosti.
V Ceské republice Zije mnoho lidi, ktef trpi zrakovym postizenim. Zije zde
60 000 osob se zrakovym postizenim. Lidé se zrakovym postizenim vzdy neméli
ve svém zivote optimalni podminky. Ptes dlouh¢ peripetie segregaci zrakové
postizenych v ddvné minulosti, dale pak charitativni péce a dnesni obrovské snahy
pomoci zrakové postizenému se pln¢ zapojit mezi lidi bez zdravotniho postizeni.

Spolecnost se o vzdélavani a vychovu déti a lidi se zrakovym postiZzenim
zacala zajimat mnohem pozdé&ji, nez 0 vzdélavani lidi bez postizeni. Praveé o

vzdélavani a vychové déti se zrakovym postizenim déti je ma diplomova prace.

Toto téma jsem si vybrala, protoze sama mam zrakovou vadu a velmi
citim s lidmi se zrakovym postizenim. Dale m¢ zajima historie vzdélavani déti se
zrakovym postizenim a také soucasna vyuka. Ve své praci se soustied’uji na vyvoj
vyuky Ceského jazyka, jelikoZ studuji jako druhy obor Cesky jazyk a literaturu.
Zajimala m¢ vyuka tohoto pfedmétu u zrakove postizenych déti a také jaka to s

sebou nese specifika.

Ve své praci se zabyvam tématy, jako je ¢teni a psani U zrakovée
postizenych, poukazuji na to, Ze zrakove postizené déti mohou své postizeni
kompenzovat riiznymi pomiickami a jinymi smysly, naptiklad lupou, hlasovym

vvvvvv

smysly pro né zlistavaji hmat a sluch.

Cilem mé prace je zhodnotit a zjistit fakta o pocatcich vyuky zrakove
postizenych déti v ¢eskych zemich, jak probihala vyuka dfive a jak probiha
V dnes$ni moderni dob¢ na Zakladni Skolce Jaroslava Jezka. Hlavnim cilem prace

je zjistit specifika prub&hu vyuky ¢eského jazyka v minulosti i dnes a jaky vliv ma



prave cesky jazyk na déti se zrakovym postizenim. Dal§im cilem je, ze by tato
diplomova prace mohla slouzit zacinajicim ucitelim zrakové postizenych déti,
jako metodicka prirucka, navod, intervenéni nastroj, jak s détmi o hodinach
¢eského jazyka pracovat, jaké didaktické metody a organizacni formy prace

pouzivat.

Pro splnéni cile je nutné, abych pouzila metody, jako jsou: kriticka analyza

odborné a historické literatury, pozorovani a rozhovor.

Prace je ¢lenéna na 5 kapitol. V prvni kapitole se zabyvam historii vyuky
zrakové postizenych déti v ¢eskych zemich a jeho hlavnimi ptedstaviteli. Prvni
kapitola také pojednava o predmétech, které byly vyu¢ovany a o jazycich, ve
kterych vyucovani probihalo. Dale zde shrnuji poznatky, které jsem nabyla
v muzeu Skoly Jaroslava Jezka, kde jsem zkoumala prvni &itanku v eském
jazyce napsanou Kleinovym pismem, §kolni pomucky pro zrakové postizené déti,
ruzné reliéfni obrazky a psaci stroje.

Ve druhé kapitole zjistuji, jaké jsou zasady a specifika vyuky zrakove
postizenych déti. Zabyvam se také hmatovym vniméanim, vyukou ¢teni bodového
pisma a také poruchami ¢teni bodového pisma u déti. Déle je zaméfena na
kompenzacni pomicky a jejich nezbytnost pifi vyuce zrakové postizenych déti.
Rozd¢luji zde kompenzaéni pomticky na optické a neoptické a také popisuji
pomucky, které pouzivaji déti ve Skole pii vyuce ¢eského jazyka.

Ve treti kapitole sleduji vliv ¢etby a mluveného slova na zrakové postiZzené
déti. Dale je zde zahrnuta dtlezitost sluchu a hmatu jako kompenza¢nich smysla.
Tteti kapitola obsahuje jesté podkapitolu o hmatovych knihach a to, jak spravné
maji vypadat, aby vyhovovaly potfebdm zrakové postizenych déti a jejich
sourozencl bez zrakového postizeni. Ve treti kapitole je také kratce pojednano o
knihovnach pro lidi se zrakovym postiZzenim.

Chtéla jsem zmapovat, jak probihd vyuka ceského jazyka u zrakoveé
postizenych déti v soucasné dobé a prave této problematice a mnoha dal$im
tématiim se budu vénovat ve ctvrté kapitole. Tato kapitola pojedndva o soucasné
koncepci vyuky €eského jazyka, o vzdélavacim obsahu tohoto vzdélavaciho oboru

na druhém stupni zakladni Skoly. Také zde popisuji specifika vyuky v hodinach
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ceského jazyka v jednotlivych vzdelavacich oblastech. Obecné pojedndvam o
vyucovacich metodéach a zasadach pii hodin€ c¢eského jazyka a hodnotim, které
metody jsou nevhodné pii vyuce déti se zrakovym postizenim.

Na Zékladni skole Jaroslava Jezka jsou velmi Sikovné déti, které se
ucastni riznych soutézi tykajici se vzdélavaciho oboru ¢esky jazyk a literatura. Ja
jsem si vybrala do své diplomové prace K popisu pouze soutéze, které se tykaji
eského jazyka. Utastni se soutézi: ,,Psani na klavesnici®, ,,Braillského kli¢e®, coz
je soutéZz rychlosti ¢teni Braillova pisma i ¢ernotisku, dale se zaci mohou piihlasit
na ,,Prehlidku détskych recitatorti”, nebo literarni soutéze. Pata kapitola blize
ptiblizuje kulturni akce, jako jsou divadelni ptedstaveni, besedy se znamymi
osobnostmi. V této kapitole jsou na ukazku vybrané prace zaki, které nalezneme

ve Skolnim Casopisu, ktery kazdoro¢né¢ vychdzi.
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1. Vyvoj historie Zakladni Skoly Jaroslava Jezka

V evropskych statech i ve statech Severni Ameriky vznikaly v pribéhu 18.
stoleti myslenky o pravech lidi na svobodu, rovnost. Mluvilo se o zmén¢ pohledu
na Clovéka se zdravotnim postizenim. Tehdy se zacalo uvazovat o moznosti
spolcovani a sdruzovani. Absolutistické Rakousko snahy o spolcovani a
sdruzovani podpotilo, spolky zacaly nahrazovat statni pomoc. Spolky v sob¢ nesly

povédomi o obecném prospéchu. (Muzakova, 2004)

Historie péce o zrakove postizené v ¢eskych zemich (v Rakousku-
Uhersku) saha az na pocatek 19. stoleti, kdy byl zalozen prvni ustav v ¢eskych

zemich pro zrakové postizené Vv Praze.

V pribéhu déjin se ustav nékolikrat ptejmenoval a poslednim nazvem je
Skola Jaroslava Jezka. ZaloZeni tistavu nebylo viibec jednoduché, v Evropé byla
velmi sloZitd politicka situace, probihaly Napoleonské valky. Nakonec se vSak
podafilo penize sehnat a tstav byl zalozen. Jinde v Evropé€ se zakladaly rizné
ustavy, proto je skvélé, Ze i v ¢eskych zemich se mizeme nécim takovym

pochlubit.

1.1 ZalozZeni ustavu a jeho hlavni predstavitelé

,»Vychovné vzdélavaci ustav pro nevidomé byl zalozen v Praze v roce 1807.
S pripravami k jeho otevieni se vSak zacalo drive, uz v roce 1806. “ (Smykal 1995,
s. 28)

,Historie dnesni Skoly Jaroslava Jezka se zacala psdt v dobé, kdy bylo
mozné prejit Prahu napric sviznym krokem za hodinu, kdy se méstské brany na
noc uzaviraly a strezily, kdy na volné plose za méstem vznikal Karlin a Smichov

byl vsi sevcii (Helesicka in Soldanova, Mejzrova, 2007, s. 7)
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Na pozadi zalozeni ustavu stoji historicko-spolecenska situace v Evropé.
Praha se stavala modernim méstem, diky Marii Terezii. Shromazdovaly se penize
na stavbu druhého mostu v Praze, avsak v té¢ dob¢ zacaly Napoleonské valky a
penézni prostiedky nebyly pouzity. Nékteré lidi napadlo, jak tyto neinvestované
penize vyuzit na dobrou a prospéSnou véc.

Na pocatku 19. stoleti byly prvni snahy nové vladnouci burzoazie o zlepSeni
zivotnich podminek déti s postizenim. Zakladaly se tstavy v Praze, ve Vidni,
v Berling, v Petrohradé.

V roce 1807 se v Praze sesla rada stavajici se z Josefa Walise, Jifiho Madera,
Prokopa Platzera, Aloise Klara, Matyase Kaliny. Tato rada rozhodla o zalozeni
ustavu.

Prvni dva zakladatelé ustavu Josef Mader, ktery sam trpél o€ni chorobou, a
Prokop Platzer, rytif, ktery byl znamy pro svou lidumilnou povahu a dobré srdce,
se rozhodli vyuzit zbylého kapitalu po neuskuteénéné stavbé mostu. Pozadali o
pomoc misto drziciho hrabéte Josefa Wallise. FrantiSek Josef I. vyhovél
pozadavku Josefa Wallise o zaloZeni ustavu pro déti se zrakovym postiZzenim
v Praze a k tomuto tcelu zvolil budovu byvalé némecké tisské kancelare
Vv Loretanské ulici na prazskych HradCanech. Ttetim zakladatelem byl zemsky
pravnik, univerzitni profesor, Matyas Kalina, ktery m¢l kladny vztah k osvétové
ginnosti. (Solarova, Sarbach 1992)

Ctvrtym a nejvyznamnéj§im zakladatelem byl univerzitni profesor Alois
Klar, ktery zemftel v roce 1833, rok po zaloZeni svého tUstavu, ktery nesl nazev
Ustav pro zaopatiovani dospélych slepcti v Praze. Klar si vzal do své domacnosti
nevidomé déti, aby ziskal praxi a mohl si vyzkouset, které pedagogické metody
budou pro tyto déti vhodné. Svou proslulost si ziskal hlavné tim, ze jako jeden
z prvnich v ¢eskych zemich zacal uvaZovat o pomoci a vzdélavani lidi se
zrakovym postizenim. Jeho zivotnim krédem bylo: ,,Prospéti lidstvu podle

nejlepsich svych sil.“ (Muzakova, 2004)

Solarové, Sarbach (1992) uvadgji, ze dne 2.12.1807 bylo dovoleno ustav
zalozit. Cisaf FrantiSek Josef . to stvrzuje kabinetnim listem. Tento Ustav se stal
prvnim vychovné vzdélavacim zafizenim pro lidi se zrakovym postizenim
Vv Ceskych zemich. Byl pojmenovan Soukromy Ustav pro déti slepé a na oc€i choré,

pozdg&ji na Cesky soukromy vychovny a lé¢ebny ustav pro slepé, Hrad¢ansky
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ustav pro slepé, Zakladni devitileta $kola internatni pro nevidomé a existuji jeste
dalsi ndzvy. Trvalou soucasti ustavu bylo lizkové oddéleni, kde se vykonavali
chirurgické zakroky pro nemajetné. Oftalmolog Jan Fischer zde ptisobil. Pravé on
byl na pocatku zalozeni prazské o¢ni kliniky, jez byla pozd¢ji zaloZzena az na
konci 19. stoleti.

Muzéakova (2004) uvadi, ze v roce 1808 byli v ustavu prvni chovanci.
Ustav mohl pfijmout pouze 4 chlapce. Piivodné chtéli piijmout 12 chlapct. Byla
zde snaha poskytovat pé¢i hlavné nejchud$im slepcim. Ustav proto piihlizel
ktomu, aby pomohl zvlasté tm nejpotiebngjsim. Ustav se zaméfoval na
nezhojiteln¢ chudé slepé déti. Zamérem ustavu bylo uchranit slepé od nudy a od

neéinnosti.

Rytit Prokop Platzer byl prvnim feditelem ustavu. Nebyl pfilis uspésny ve
vedeni Ustavu, ale pfesto se za jeho ptisobeni zformoval uditelsky sbor. Ve svém
ufade byl od roku 1807 do roku 1825, do své smrti. Pivodni ideje a poslani Gistavu
se rozchazely s realitou.

Dalsim feditelem byl Alois Klar, ktery dal Gstav znovu do poradku. Situaci
Vv ustav komentoval slovy: ,.Je to jiz dlouho, co jsem se predsevzal sestavit rozvoj
Prazského soukromého institutu pro chudé slepé deti a pro zrakové postizené od
jeho zalozZeni v pokud mozno obsazném celku. Avsak mnoho véci mné branilo
V jeho provedeni. Kdyz jsem viak v roce 1825 prevzal reditelstvi tohoto
soukromého ustavu, presvedcil jsem se, Ze uskutecnéni tohoto predsevzeti je
Zddouct a dulezité, nebot mnohé krasné rysy ze zivota dobrosrdecnych lidi a
mnohé radostné uddlosti, které nam tento ustav pri jeho zrozeni potkaly - po témer
dvaceti ctyrech letech -, jsou zapomenuty, jen nékterym vyvstavaji ve vdécné
vzpomince v dusi®. (Klar, A., Paméti Prazského soukromého institutu pro chudé
slepé déti a na o€i choré, in.: Kneidl, P.: Prazska 1éta némeckych a rakouskych

spisovatelil, Prazska edice, Praha, 1997, s 26. in Muzakova, 2004)

V té dobé se v tistavu vyucovalo v némeckém jazyce. Za pusobeni rytire
Josefa Prochazky se zvysil pocet chovancti z 16 na 30. Byla zakoupena nova
budova Vrbnovského palace, ktera se nachazela také v Loretanské ulici. Zménil se
i nazev ustavu na Cesky soukromy vychovny ustav a 1é¢ebny ustav pro slepé.

V roce 1879 ptevzala ustav Kongruence Milosrdnych sester Karla Boromejského.
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Nejspise kvili Spatné financni situaci. Sestry se staraly o vedeni tstavu i o vyuku.
V té dobé¢ se zvysil pocet chovancti. U¢ili se ndbozenstvi a ubyvalo ¢innosti, které
byly pro slepce prospésné. Do roku 1906 byl k tstavu pfidruzen 1écebny ustav,
kde 1ékafi provadéli operacni zakroky. V roce 1948 se tstav dostava pod spravu

statu. (Solarova, Sarbach 1992), (Muzakova 2004)

1.2 Drivéjsi zarizeni dstavu a systém péce

Zatizeni ustavu nebylo nijak honosné, jak jsem mohla vidét na archivnich
fotografiich, a Zivot zde nebyl Uplné lehky ani pro klienty a ani pro zaméstnance.
Péce o chovance zde vsak byla kvalitni, Gstav spravovalo mnoho velmi

vzdelanych lidi, jako byl naptiklad Alois Klar.

Solarova, Sarbach (1992) a Helesicka (in Solddnova, Mejzrova 2007) uvadgji, ze
ustav byl chudy. Zaméstnanci méli malé vyplaty, proto jest¢ odebirali chovanctim.
Topilo se jen ve velkych salech, postele byly s hrubymi hounémi. V ustavu nebyl
skoro zadny nabytek. Zilo se tam ve velmi skromnych podminkach. Venkovni
vychazky byly dvakrat do tydne, ale ne vzdy.

Chovanci byli v tstavu cely rok a nemohli ho opustit. Chovanci nemohli
opoustét ustav ani s doprovodem. Ptibuzni mohli navstévovat chovance
vzdy prvni nedéli v mésici od 15 do 17 hodin. Po roce 1880 byl v tstavu zaveden
vodovod. Pozdéji byla zakladni hygiena povolena pouze jednou tydné. Pradlo se
pralo chovanciim jednou za tyden. Loznice byly velmi pfeplnéné, v jedné loznici
bylo ptiblizn¢ 13-15 chovanci. Stolovani probihalo na ubohé urovni, u stolu
sedélo 6-15 chovancti, pouzivalo se plechové nadobi, jedli pouze 1zicemi.

Zasluhou predstavené Dominaty Honkové a feditele Aloise Hraba doSlo
v ustavu K pfebudovani umyvaren a k vybaveni loznic nabytkem. V LoZnicich
méli chovanci luzka, no¢ni stolky, vSe bylo kovové a budilo to dojem nemocnice.
Chovanci mohli své rodiny navstivit o svatcich, také mohli vice chodit do

spolecnosti. (Helesicka in Soldanova, Mejzrova, 2007)
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1.3 Pocatky vychovy a vyvoj vyuky

Prvnich 100 let byl tstav dvoutfidni, pozd€ji se rozsitil na Ctyii tiidy.
V roce 1830 vznikla matetska Skola, které se fikalo ,,opatrovna®, narodni a sttedni
Skola a internat pro slepé. Alois Klar mél velky podil na vychové a vzdélavani
chovanct. Zaslouzil se o prvni pokusy femeslné vyuky. Hlavnim vyukovym cilem
byla vyuka nabozenska a mravoucna. Chtél, aby se déti ucili pocitat z paméti,
zpivat, hrat na hudebni nastroje a také ruéni prace. To vSe se chovanci ucili pod
vedenim schopnych pedagogli Bezecného a Ptacka.

Po jejich smrti vedl ustav Vaclav Novak, jez nebyl tak schopnym po
hospodaiské strance a tak vroce 1879 ptevzaly ustav tadové sestry. Bylo to
vyhodné, protoze sestry pracovaly bez naroku na vydé¢lek, ale ve vyvoji tstavu
toto rozhodnuti bylo krokem zpatky. Za 69 let se vysttidali jen 3 piedstavené
matky. VIadl tam rezim pfimo absolutisticky, to platilo i pro sestry. Vychovny
systém byl tvrdy. Zaostavala vychova k samostatnosti. Jednou do roka jezdili
chovanci na vylet do obory Hvézda na Bilé hote. Byl to jediny vylet za rok. Od
roku 1930 se jesté jezdilo parnikem po Vltavé nebo na Svatou horu do Staré

Boleslavi.

V roce 1948 historie ustavu kon¢i a ulohu piebirad stat. Z Gstavu se stane
Skola matefskd, narodni a stfedni. Déle internat pro Zaky od 3 do 15 let. Sbor tvofi
ucitelé a fadové sestry. Skola se zamé&fuje jen na déti nevidomé a se zbytky zraku.
Déti slabozraké chodi do Skoly na Vinohradech. (HeleSicka, Vesela in Soldanova,
2007)

V obdobi let 1948-1988 daval tustav chovancim vzdé€lani vSeobecné,
femeslné a hudebni. Vyuka femeslnd v sobé zahrnovala kartacnictvi, pleteni
koberctu. Vétsi tendence vSak sméfovaly K hudebni vychové. Nektefi chovanci
skladali statni zkousky z hudebni vychovy od roku 1908. Vytvarela se tradice
ladit pian v 90. letech 19. stoleti. (Solarové, Sarbach, 1992)
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V roce 1954 pedagog Lubomir Knop organizuje besidky pro nevidomé.
V 50. letech zacala Skola pofadat ,,Sportovni hry pro déti a mladez s vadami
zraku®“. V 70. a 80. letech se $kola nazyva ,,Mateiska, zakladni a zvlastni $kola pro
nevidomé®. V 70 letech dochazi ve Skole k velkym zménam, napf. internat je 1épe
upraven, mizi nemocni¢ni vzhled. Po roce 1989 dochazi k dalsim zménam, Skola
spolupracuje se Skolami zahrani¢nimi, také skoncil vikendovy provoz v internatu.
V roce 1991 vznika poradenské centrum pro déti od 3-15 let. V roce 1993 $kola

ziskala mikrobus. V roce 1997 byla zalozena dvouletd Prakticka skola.

Vyucovaci predméty

Solarova, Sarbach (1992) se ve své publikaci zabyvaji vyucovacimi
predméty a uvadéji, ze cely systém vyuky u nevidomych déti prosel velkymi
zménami hlavné v oblasti ¢teni a psani.

Jsou zachovany 3 Ceské publikace, které pojednavaji o vyuce slepych déti,
které jsou zkonce 19. Stoleti. Jsou to tyto publikace: S. Sekad, Ustav pro
zaopatieni a zaméstnavani slepci v Cechach, Vychovani a vzdélavani slepcti ve
Skole, dale J. Schwarz, O vychovani, vzdélani a podporovani slepcii. Ale uvadi se,
ze se spiSe v Hrad¢anském ustavu ucilo podle knihy J. W. Kleina. Lehrbuch zum
Unterricht der Blinden, vydané ve Vidni r. 1819. Dle Kleina se ucilo az do 70. let
19. stoleti.

Vyuka byla vustavu zavedena ze spoleCensko-ideovych davoda
Vychovatelé ucili chovance, aby se zbavili zlozvyki, to¢eni se na misté, spravné
chodit atd. Vzdélani vedlo k tomu, aby se chovanec stal clovékem bez komplext
a pocitu zbyte¢nosti.

Ve 30. letech byly ve skole tyto vyucovaci predméty: nabozenstvi, tvod
do pisemnictvi, pocitani z hlavy, pocitani na tabuli vypouklymi ¢islicemi, zéklady
déjepisu, ptirodopisu, zemépisu, rucnim pracim a technologii, ladéni pian,
zdravovéda, méficstvi, fyzika. Ucebni plan byl vcelku rozsdhly a néro¢ny.
Chovanci se ucili femesla, kterd méli pozdéji vykonavat jako zaméstnani.
Remesla byla vydéleénym prostfedkem pro ustav. Ustav chtél déti zaméstnavat
timto zpiisobem: pleteni puncoch, kol ze slamy, loupéani luskovin.

Problémem bylo, Ze vyuka neprobihala systematicky. Ucitelé nemcéli

osnovy pro vyuku. Podle plivodnich stanov se vétSina Casu méla vénovat na
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vyuku femesel, nebyl na to vSak dostatek specializovanych uditelt a vyrobni

material. Vyucovaci osnovu tvotily predméty z okoli nebo udalosti dne.

Helesicka, Veseld (in Soldanova 2007) a Solarova, Sarbach (1992)
uvadéji, ze na konci 19. st. a v 1. pol. 20. st. se zavedl Brailliv systém psani a
¢teni, jinak se vyuka nezménila. Pozdéji se prizptisobovala vyuka vice
méstanskym Skolam. Hlavni diraz se kladl na hudebni vychovu, jako pfipravu na
konzervatof. Remesla se uZ nevyudovala. V roce 1928 byl zfizen dvoulety
hudebni kurz. Hudebni vzdélani vzdy zajiStoval néjaky odbornik, napt. J. B.
Foerster.

Roku 1907 byl obsah vyuky prvni tfidy takovy: naboZenstvi, vyucovani
jazykové, cCteni, mluvnice, nazorné¢ vyucovani, pocty, psani, zpév, tclocvik,
modelovani z vosku, hliny.

Roku 1928 vydalo Ministerstvo $kolstvi a narodni osvéty CSR ,,U&ebni
osnovy a vychovné smérnice pro Skoly pro nevidomé*. Vyuka byla rozsitena o
vytvarnou vychovu a télocvik. Ze vzpominek byvalych chovanci vyplyva, Ze se
modelovani a télocviku moc nevénovali. Notopis z Braillovych znacek pozdéji
zanikl jako pfedmét. V 70. letech bylo vzdélani velmi obsazné, vyucovaly se jesté
dalsi nastroje. Vyucovala se hra na klarinet, housle, klavir, flétnu, basu. V roce
1948 vzdélavani nevidomych pievzal Deyliv ustav. Po pievzeti Hrad¢anského
ustavu statem se mnoho zménilo. Devitiletd Skola pro nevidomé a slabozraké se
zmeénila tak, Ze se vyucovalo podle stejnych osnov jako na bézné zakladni Skole.
V ucebnim planu pro slepé bylo navic zahrnuto psani a pracovni vychova, na tyto
pfedméty byl kladen velky diraz.

Ke konci 20. stoleti Zaci stale vice pouzivaji elektrotechnické pomicky,

které jim usnadnuji praci.

17



Prvni uéebnice v ¢eském jazyce, pomiicky p¥i vyuce

Pozndimka autorky: v§echny fotografie pouZité v této kapitole jsem nafotila v muzeu Skoly

Jaroslava JeZka s povolenim vedeni Skoly

Vachtlova (in Soldanova,
Mejzrova 2007) popisuje prvni
ucebni pomiicky pro zrakové
postizené na nasem uzemi. Prvni
Cesky tiSténd Citanka byla
napséana v roce 1895 Kleinovym
pismem. Jmenovala se ,,Prvni
¢itanka pro slepé ditky skoly
obecné“. JW. Klein byl
zakladatel a teditel Videniského

ustavu pro slepé. Vytvofil tedy

vlastni druh reli¢fni latlnky UZ  (Obrazek 1- Prvni Eesky tisténa ¢itanka psana Kleinovym pismem,
, foto- autorka
vroce 1809, kterou byla psana )

pravé prvni Ceska Citanka pro nevidomé.

Zminku o prvnich ucebnicich psanych v cestiné¢ v Braillové pismu se
dozvidame diky Brnénskému tustavu pro nevidomé a to v roce 1905 a 1910. Tyto
prvni ucebnice byly tak velmi vzacné, ze se sotva dostaly chovancim $koly do
rukou.

Jsou doklady i o jednotlivych pracovnich reliéftnich listech, které se
pouzivaly pfi vyuce. Napi. pocitadlo s relié¢fnimi Cislicemi na zasouvacich,
pohyblivych ctvereceich, difevéné rozkladaci mapy, jejichz autorem byl J.
Bezecny. Aquina Sedlackova také vymyslela mnoho ucebnich pomtcek napf.
pomucky pro matematiku, fyziku, a to dvoj a troj rozmérné. Reliéfni zeméepisné a
dé&jepisné atlasy autora Marko Vagnera, jenz byl dlouholetym uéitelem na Skole

Jaroslava Jezka.
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V muzeu Skoly Jaroslava Jezka je mnoho pomiicek pro vyuku zemépisu

napf. reliéfni mapy a také pomicky pro vyuku ptirodopisu- modely hmyzu, ptakd.

O T I T

. Vesmia. cur Fiminruns 3o Binduabibbong _ 81

= ¢ oS i R S
(Obrazek 1- Reliéfni mapa svéta k vyuce (Obrazek 3 - Model hmyzu k vyuce
zemépisu, foto-autorka) prirodopisu, foto-autorka)

Existuji také prostorové pomuicky napi. model budovy tstavu z roku 1930,

ktery byl nejspise vyroben rodicem nékterého ditéte.

(Obrazek 4 - Model budovy, foto-autorka)
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V muzeu jsem nasla i planek Prahy s ptedpokladanym stafim z roku 1920.
Planek je popsan ve dvou jazycich.

Ucebnice pro nevidomé a ucebni osnovy, tisténé v Braillové pismu,
vydavalo ministerstvo opakované i po druhé svétové vélce. Dosud posledni série
ucebnic byla vydana v prvni dekadé 21. stoleti.

Prvni Ceskou citanku a rtizné dal$i pomucky jsou ke zhlédnuti v muzeu
Skoly Jaroslava Jezka. Pomuicky jsou vystavené v oteviracich vitrinach, takze je

mozné si pomticky a samotnou ¢itanku osahat.

Vyudovaci jazyky v ustavu

Zpocatku se V tstavu vyucovalo jen némecky. Z materialu z roku 1847 se
dozvidame, ze se vté dob¢ ucila némecky nabozenska vychova. U ostatnich
predmétl to bylo tak, Ze se vyuka jazyku stfidala. Jeden tyden se vyucovalo pouze
némecky a druhy tyden pouze cesky. Némcina vSak méla vzdy prednost pred
gestinou. Cestinou se v ustavu mluvilo a vyu¢ovalo az po zaloZeni republiky

v roce 1918. (Solarova, Sarbach, 1992)

1.4 Postupné zavedeni Braillovy abecedy

K postupnému zavedeni Braillova bodového pisma doslo na pfelomu 19. a
20. stoleti. Néektefi pedagogové se Braillovu pismu branili, ale to jen proto, Ze se
nechtéli ucit dalsi typ pisma. A vSak odivodiovali to tim, Ze bodové pismo
nevidomé izoluje od lidi bez zrakového postizeni. Pro ¢eské ucitele byl tento typ
pisma az pfili§ revolucni. Za to néktefi pokrokovi pedagogové a snazivi studenti o
zavedeni Braillova bodového pisma velmi stali. Adaptaci Braillova pisma se
zabyvali uéitelé: Jan Schwarz, feditel brnénského Ustavu pro nevidomé, Vaclav
Novak, ucitel v Klarové ustavu pro nevidomé, a Viaclav Maly ucitel
Vv HradCanském ustavu. Vaclav Maly vynalezl Prazskou tabulku, ktera se uzivala

K psani Braillova pisma.
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V 50. letech se zacal k psani bodového pisma vyuzivat Pichtlv psaci stroj.
Od 90. let 20. stoleti se uzivaji pocitace se specidlnimi programy a s Braillskym
fadkem, které velmi usnadnuji zivot nevidomym lidem. Braillovo pismo i nadale

zustava nedilnou soucasti zivota nevidomych.

V roce 1879 Mezindrodni kongres uciteltl nevidomych v Berlin¢ doporucil
Braillovo pismo vyzkouset. Braillovo pismo je v dokonalém souladu s fyziologii a
psychikou vnimani hmatem. Pfi psani se uzivaly jednoduché Sablony. Koncem 19.
stoleti vyrobil Martens desku, v které byly otvory pfipravené pro vsunovani
kolickt. Takové tabulky se uzivaji i v dneSni dobé. Napiiklad existuje pisanka

jednotadkova, dvoutradkova i tiitadkova.

Dnes je Braillovo pismo zavedeno po celém svété. V Braillové pismu se
tisknou knihy, ¢asopisy, zakladaji se zvukové knihovny. Braillovo pismo je hlavni
pro rozvoj jazyka a kultury u nevidomych.

(Vachtlova in Soldanova, 2007)

1.5 Pomiicky na psani, které se pouzivaly v Gstavu

V muzeu na ZS Jaroslava Jezka je velmi mnoho kompenzaénich pomiicek,
které jsou zajimavé, nékteré jsou velmi staré a po domacku vyrabéné. Pomucky
jsou dievéné, kovové, z provazki a odlévané. Nékteré jsou krasné€ vypracované, a
1 kdyZ jsou hodné staré, n€které jsou stale funkéni. Nalezneme zde mnoho tabulek
pro vyuku bodového pisma, relié¢fni obrazky pfedméty pro prostorovou orientaci-
naptiklad dfevény model ustavu. V muzeu je také vytaveno né€kolik psacich
stroju, které se pouzivaly. Nav§téva muzea je zajimava, jsou zde vystavené i
kroniky, do kterych se zapisovaly akce, které se na Skole poradaly, v kronikach

jsou nalepeny fotky.
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Tabulky

*V muzeu se dochovalo jedno pismenko z Kleinova psaciho stroje, toto pismeno
. je dikazem, Ze tento stroj pouzivali v tomto zafizeni.

eUzivala se tabulka sru¢né vydlabanym pismem a ¢islicemi. Pomiicka se
vyuzivala k vyuce ¢teni v obdobi Kleinova pisma a to kolem roku 1900.

* Dalsi pomtickou je soubor amatérsky vyrobenych pismen. Jedné se o urcity druh
nasténky.

*V muzeu je také k vidéni pomucka, podle které bylo vyucovano Kleinovo
pismo. Je to kompletni sada pismen a gramatickych znacek. Rost, do kterého se
pismena zasazovala se nedochoval. Tuto pomucku zavedly fadové sestry.
Pomuicka pochazi z let 1850 — 1860.

e Tabulky pro vyuku Huboldova pisma. Pouzivala se pti ptechodu z Braillova
pisma na latinku, aby byla umoznéna pisemna komunikace s vidomymi.

* Huboldova kovova tabulka: pouziva se velka tiskaci latinka a tuzka. Vkladal se
tam kopirovaci platény papir, na ktery bylo mozné psat tupou jehlou.

» Zachovala se 1 Huboldova tabulka na dopisovani v ném¢iné. Od Ceské tabulky
se 1i8i tak, Ze tam nelze psat hacky a carky.

*V muzeu se nachazi domaci Sestibodovad tabulka (jednofddkovd) pro psani
bodového Braillova pisma. Na zadni stran€ je datum 2. 8. 1922.

*Déle v muzeu najdeme jednu Sestibodovou zvétSenou tabulku. Dalsi tabulky

jsou v bézném rozméru a pochazi z let 1938, 1940, 1946.

Psaci stroje, které uzivaly v tstavu

Psacich stroji je v muzeu mnoho. Vybrala jsem si k popisu nékolik strojt,
které mi piipadaly nejzajimavéjsi. Nékteré psaci stroje jsou stale funkeni,
z nékterych se dochovaly jen ¢asti.
* V ustavu se pouzival Kleinlv psaci stroj. Doba uzivani je asi z roku 1900. Byl
puvodné uréen pro pisemny styk nevidomych.
*VV muzeu nalezneme stroj, ktery se ve skole datuje od roku 1957, byl obouruéni,

nebo také pravorucni.

22



* Stroj Erika, ktery byl vyrabén obouru¢ni, pravorucni, levorucni.

* Stroj z Némecka Blindenstudienstalt, Marburg-Lahn, se pouzival v letech 1950-
1965. Byl urcen k psani zkratkopisu. Psaci stroj byl vybaven kartonovym obalem,
ktery zamezoval velkému hluku.

*Dale v muzeu nalezneme sedmibodovy psaci stroj, ktery se uzival pii vyuce
obsluhy délnopist.

* Stroj z konstruktérské firmy Pichta, m¢l slouzit k pisemné komunikaci mezi
vidomym a nevidomym. Stroj jednoduchym zpiisobem pievadi z Braillova pisma
do latinky.

*Bodovy slepecky stroj, ktery piSe na pasku. Tento stroj se hodi pro zkratkopis.
Byl vyroben po roce 1945. Vyrobce J.M. Glauser v Londyné.

*Po roce 1989 doslo ke zménam a Cesi si cht&li vyrabét vlastni stroje pro

nevidomé, vznikala a zanikala druzstva.

Vznikaly nové stroje v ¢erném provedeni a také nové stroje typu Monika.
Slovensky Tetrapoint a Némecka Erika mély v této dobé uspéchy.

Dnes se pouziva Perkins Trailer z USA, ktery je spiSe poskytovan jako dar.

(Informace a fotografie jsem ziskala v muzeu Skoly Jaroslava Jezka)

(Obrazek 5 -tabulka k vyuce pismen a ¢islic, (Obrazek 6 - psaci stroje v muzeu Skoly Jaroslava Jezka, foto-
foto -autorka) autorka)
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2. Soucasna vyuka na Zakladni Skole Jaroslava Jezka

V soucasné dobé Zéakladni skola Jaroslava Jezka provadi komplexni péci o
zrakov¢ postizené déti. V tomto zafizeni se nachazi matetska skola, zakladni
Skola, zadkladni Skola prakticka, prakticka Skola, umélecka Skola pro zrakoveé

postizené, internat, Skolni druzina a klub, specidln€¢ pedagogické centrum.

Vzdé€lavani déti se zrakovym postizenim je zakotveno v zakoné ¢. 561/2004 Sb.
§16 Vzdélavani déti, zaka a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Zakon uvadi, ze , ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi
potirebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo
socidalnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro ucely tohoto zdakona
mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady reci, soubéiné postizeni

«

vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. ‘

Dle odstavce 6, §16 zdkona 561/2004 Sb.“ maji deti, Zaci a studenti se
zdravotnim postizenim pravo na vzdeélavani, jehoz obsah, formy a metody
odpovidaji jejich vzdélavacim potrebam a moznostem, na vytvoreni nezbytnych
podminek, které toto vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc Skoly a

Skolského poradenského zarizeni. *

Dle odstavce 7, §16 zakona 561/2004 Sb. ,déti, Zdci a studenti Se
zdravotnim postizenim maji prdavo bezplatné uzivat pri vzdélavani specialni
ucebnice a specialni didaktické a kompenzacni ucebni pomiicky poskytované

‘

Skolou.

V odstavci 7 dale nalezneme poznamku o tom, ,Ze détem, Zakim a
studentiim, kteri nemohou cist bézné pismo zrakem, se zajistuje pravo na vzdeélani
S pouzitim Braillova hmatového pisma. “

(Zakon 561/2004, o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani.)
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2.1 Zasady vyuky nevidomych déti

Pti vyuce zakl se zrakovym postizenim, je tieba dodrzovat urcité zasady,
jelikoz zéci se zrakovym postizenim potitebuji specidlni piistup ucitele a pouzivaji

specialni pomucky.

Keblova (1996) uvadi tyto zasady:
* dilezité je tematické propojeni vyuky riznych pfedméta, hledani souvislosti
*nazornost — ve vyuzivani praktickych ukéazek, zvuki, modelt davat predméty
do rukou, tim zakiim umoznime vicekanalového uceni, tzn. ueni v§emi smysly,
nazornost miZzeme uskutecnit hned v nékolika pfedmétech - v zemépise, biologii
(modely vycpanych zvitat, reli¢fni mapy, reliéfni obrazky).
evyuziti skupinové prace a pomoci ostatnich spoluzdkd, tim podpotfime i
kolektivni klima
e ucitel by m¢l byt ochoten upravovat ucebni texty dle potfeb zaka a studentil
(zvétsit pismo, osvétleni)
* dat détem vice €asu pfi cvicenich a testech
e dilezita je verbalizace vseho dulezitého i poznamek na tabuli, hlaskovani
neznamych terminli a jmen
*respektovani potieb zaka, (zvétSené pismo, dostatek ¢asu) avSak neslevujeme
ze svych pozadavkl
* kontrola zapisu uciva u mladsich zaka
* 74k by mél sam upozornovat ucitele na to, co zvlada, aby poskytl uciteli zpétnou
vazbu, zda porozumél probrané latce
* vyuziti hrani role, pantomimy, prace s vyukovymi programy na PC
epodpora komunikaénich dovednosti (u zdka podporujeme pisemny i Ustni
projev)
epomoci zaku v ukladani informaci a kompletaci textl, naucit strategii

vyhledavani informaci a praci s nimi s vyuzitim specialnich pomutcek
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2.2 Specifika vyuky nevidomych déti

Vyuka nevidomych déti ma sva specifika. Ucitel musi pii vyuce myslet na
to, ze ditéti chybi moznost vizudlniho vnimani, kazdy ucitel si musi vytvofit

strategii prace s nevidomymi détmi.

Specifiky vyuky se zabyva Hamadova, Kvétoniova, Novakova (2007) ve
své publikaci a uvadi tyto zasady, na které je nutné se zaméfit pti vyuce:
* Strategie prace: kazdy ucitel si musi najit svou strategii prace pti vyuce zrakove
postizenych zakt. Doporucuje se, aby si ulitel popovidal s zakem o jeho
dovednostech a o jeho prosbach, o pomuckach, které mu vyhovuji a pomahaji.
* Absence vizualniho vidéni: dalSim specifickym rysem vyuky je to, Ze dité
vizualn¢ nevnimd. Ve vétsiné predméti je to velky problém. Nejvétsi problém
vSak nastava V predmétech, jako je biologie, zemépis, geometrie, chemie.
V biologii a zemépise se tento problém kompenzuje napiiklad pomoci modelt
zvifat, reliéfnich map. V matematice se uzivaji trojrozmérné modely. Samoziejmé
vSe by mélo byt doprovdzeno mluvenym slovem ucitele, vysvétlovanim.
*Vice se zaméfovat na Ustni a i pisemny projev: ucitel by mél hlaskovat slova,
ktera jsou odborna, nebo, ktera dcti neznaji. To plati hlavné u predméth
humanitnich a pfi vyuce jazykt. Diraz by mél ucitel klast na Gstni projev, ktery je
dilezité trénovat
*Braillovo pismo: déti s postizenim zraku pouzivaji texty v Braillové pismu.
Uzivaji k zapisu Braillova pisma Pichtliv psaci stroj. Dale pracuji s pocitacem,
ktery ma hlasovy vystup nebo Braillsky fadek. Braillovo pismo se tiskne na
Braillské tiskarné.
* Celkovy rozvoj ditéte: bereme v uvahu celkovy rozvoj osobnosti ditéte. Jedna se
o specifické kompetence jako je: schopnost prace s pomickami, prostorova
orientace.
*Dalsim dilezitym bodem je pouZivani kompenzacnich pomicek. Existuje
nekolik déleni kompenzacnich pomtcek na optické (bryle, lupy), neoptické
(hodinky, rozliSovace barev), elektronické (Braillsky fadek). Kompenzacni

pomtucky jsou nezbytné pii vyuce nevidomych déti.
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2.3 Hmatové vnimani u nevidomych déti

Hmat je jednim z 5 smysli, na ktery se kazdy den spoléhame. U lidi
nevidomych je nepostradatelnym pomocnikem v jejich zivoté. Nevidomy lidé
poznavaji svét hlavné pomoci hmatu, proto je nutné jejich hmat pravidelné

trénovat.

~Hmatové vnimani kompenzuje bezprostredni poznavani okolniho svéta nejen u
nevidomych, ale i u c¢astecné vidicich. “(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007,
5.62)

Keblova (1999) uvadi tfi formy hmatového vnimani:
*Pasivni hmatové vnimani vzniké podrazdénim receptort kozniho analyzatoru pfi
polozeni ruky na urcity predmét, ktery chceme zkoumat. Pasivnim hmatovym
vnimdnim je mozné vnimat fyzikdlni a prostorové vlastnosti predméti jako
naptiklad: teplotu pfedmétu, tvar, velikost piredmétu.
*Aktivni hmatové vniméani (optika) je vysledek aktivniho poznavani a
ohmatavani predméti pomoci pohybu ruky po predmétu. Aktivni hmatové
vnimani umoznuje ziskat informace o vlastnostech predmétu, jeho obrysu, nebo
tvaru pfedmétu a tim ziskat celkovou predstavu, jak predmét vypada.
*Zprostiedkované (instrumentalni) hmatové vnimani se vyuziva pii zkoumani
okoli a pfedméti. Takovym zékladnim ndstrojem zprostfedkovaného vnimani

mize byt bil4 hil.

Hmatové vnimani je velmi narocné casové. Vyzaduje velké psychické usili

arychle dochazi k tinavé, proto bychom déti neméli pietéZovat.

2.4 Cteni bodového pisma

VétSina nevidomych lidi pouziva ke éteni Braillovo pismo. Braillovo
pismo se Casto uci 1 déti slabozraké, jelikoz se jejich zrakové postizeni muze
postupem c¢asu zhorsit. Braillovo pismo je bodové pismo, k jehoz ptecteni je tieba
vyborné trénovany hmat. Autorem tohoto bodového pisma byl nevidomy Louis

Braille.
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Trénovat bodové pismo zacinaji déti jiz v matetfskych Skoldch. U déti pouzivame
figurkovy Sestibod a ucime je zdkladnim pojmim jako napt. vpravo, vlevo,
nahote, dole, vedle. Figurkovy Sestibod zahrnuje riizné postavicky, zviratka a

predméty, které se vkladaji do jednotlivych bodt figurkového Sestibodu.

Jak uvadi Keblova (1999) Braillovo pismo je systém Sesti bodi, které jsou
reliéfn€ razeny na tvrdSi papir. Braillovo pismo ndm umoznuje 63 bodovych
kombinaci. Pismo ¢tou nevidomi konecky prsti a kazdy prst ruky plni jinou
funkci:

-ukazovak pravé ruky ma funkci vyhledavaci

-ukazovak levé ruky upfesiiuje vjemy, které¢ nevidomy clovek ziskal

-palec plni funkci opérnou

-prsty pravé ruky hmataji fadku a prsty ruky levé hledaji radku dalsi

Hmatové cteni je 3-4 krat pomalejsi nez bézné Cteni.

Zapisem Braillova pisma se zabyvaji autorky Hamadova, Kvétoiiova,
Novakova (2007) a ve své publikaci zminuji, ze Braillovo pismo se zapisuje
nejcasteji na Pichtove psacim stroji. Braillovo bodové pismo je mozné tisknout na
Braillské tiskarn€. Dnes se uziva velmi oblibeny Braillsky tadek, ktery se
pfipojuje k pocitaci a prevadi textové informace z obrazovky do Braillova pisma.
Z divodu finan¢ni naroc¢nosti Braillského fadku je vyuZivan hlavné na Skolach
sttednich a vysokych pro kontrolu z4pisu.

Dale se vyuziva digitalni ¢teci zatfizeni pro nevidomé je to ,, Jednoucelova
aplikace pocitace se zabudovanym scannerem a hlasovym vystupem. UmoZiuje

téz digitalizaci textit pro pocitace (Keblova, 1995, s. 22).

Problémy se ¢tenim a dyslexie u déti se zrakovym postiZenim

Specifickym poruchdm uceni u nevidomych dosud nebyla v nasi odborné
literatuie vénovana velka pozornost. Specifické poruchy uceni/¢teni se objevuji u

déti nevidomych, jez jsou velmi podobné dyslexii vidicich zak.
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Greaney, Reason (1999 in Helebrantova 2011) uvadeéji, ze cast
nevidomych déti mé problémy pfi uceni se ¢teni Braillovu bodovému pismu.
Nekteré déti tento systém vitbec nepochopi. Autofi fesi, co zptisobuje dyslexii u
nevidomych déti, zda je to slozitost Braillova pisma, nebo nedostatek zajmu, nebo
role fonologickych procest.

E. Johnson (2010 in Helebrantova 2011) piipomina, Zze problémem u
nevidomych zaka s poruchou uc¢eni miize byt Spatna a pozdni diagnostika jejich
specifickych potieb. Pak bohuzel mize dojit i k tomu, Ze porucha uceni je
pfisuzovana zrakovému postiZeni, takZe misto toho, aby byla
diagnostikovéana porucha uceni, za pfi€inu potizi je stanoven Spatny zrak.

Helebrantova (2011) se ve své piehledové studii zabyva dyslexii u
nevidomych, kde uvadi, ze nevidomé déti se setkavaji s pismem vétSinou az ve
Skole, zatim co déti vidici od malicka maji moznost sledovat napisy na plakatech,
nadpisy pii prohlizeni knih, casopisi, ndpisy na obchodech. Tim padem u
nevidomych déti dochéazi k patrnému zpozdéni ve vyvoji éteni. Cteni bodového je
vzdélavani naptiklad na figurkovém Sestibodu, aby se nevidomé déti ve Skole
rychleji naucili Braillovo bodové pismo.

V. Preda (2009 in Helebrantova 2011) se zabyval prevenci poruch ¢teni
Braillova pisma. Byly navrzeny 3 programy:

a) usnadnit rozvoj hmatoveé-kinestetickych schopnosti jiz od predskolniho véku
b) urychlit rozvoj obourucni techniky cteni

c) resit problém fonologického deficitu rozvojem fonologického uvédomeni
Soucasti programu byla slovni a psana cviceni k rozvoji fonologického
uvédomeni:

- slovni cviceni, ktera zahrnovala detekci pocatecni souhlasky nebo souhlaskove
skupiny ve slov¢;

- pisemna cviceni s rymujicimi slovy;

-ustni spojovani part rymujicich se slov;

-asociace riznych fonému k vytvoreni slov (pisemn¢);

-ustni roz¢lenovani slov na piislusné fonémys;

-ustni cviceni s vypusténim pocate¢niho nebo konecného fonému;

-sborové opakovani a individudlni pisemné zaznamenavani sloky nebo hadanky

nadiktované ucitelem (pisemné¢ i stng).
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Arter (2000 in Helebrantovd) se zabyva studii provadénou na 12
nevidomych détech, jez jsou bystré v ostatnich pfedmeétech, avSak maji problémy
se ¢tenim. Z vysledka vyplyva, ze déti mely sekvencni problémy, které mély vliv
na ¢teni, psani, hlaskovani, 10 z nich mélo problémy v pravolevé nevyhranénosti.
To se projevilo v nize uvedenych oblastech:

* potize v ustaveni laterality a dominance ruky
* vyznacnd nejistota a zmatenost ohledné pravo/levé strany

* problémy v orientaci spojené s pravo/levou nevyhranénosti

* reverze/inverze pismen pii Cteni

Helebrantova (2011, s. 53) shrnuje, Ze pfevazna ¢ast vyzkumi potvrdila,
ze nevidomi zaci maji problémy se ¢tenim, s fonologickym uvédoménim a
hmatovym vnimanim. ,.Jak hmatova citlivost, tak sluchova ostrost jsou zakladem
schopnosti fonologického uvédomeni a jsou nezbytné k vyreseni casti logografické

povahy Braillského pravopisu.*

2.5 Kompenza¢ni pomiicky pri vyuce ¢eského jazyka

Keblova (1999) uvadi, jak kompenzovat ¢astecnou a Uiplnou ztratu zraku.
+ Céstetnou ztratu zraku lze kompenzovat zvétienim pisma, jednoduché Gerné
kontury, syté kontrastni barvy. K psani se uzivaji fixy. Nezbytny je také stolek se
zdviznou deskou a dobré osvétleni.
+Uplna ztrata zraku lze kompenzovat pfevodem textu do podoby vnimatelné
hmatem, nebo sluchem.
K tomu se pouzivaji pomicky jako:

-tabulky, které se uzivaji na psani Braillova pisma

-kanceléfské psaci stroje s vystupem v Braillové pismu

-specialni uebnice psané v Braillove pismu

-audio nahravky
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Dnes existuji moderni elektronické piistroje, které velmi usnadiuji zivot
détem se zrakovym postizenim. Jsou to napiiklad pfistroje, které prevadéji
Cernotisk do reliéfni latinky (Optaccon), nebo pfistroje, které pocitaovym
programem zvétsi pismo na obrazovce pocitace, nebo jej pievedou do hlasové

nebo hmatové podoby.

Ucebni pomucky pro zrakové postizené zaky, které se uzivaji pii praci
Vv Ceském jazyce i jinych predmétech. (Keblova, 1999, s. 6-9)
e optické pomucky: hyperokulary, zvétsovaci lupy

* neoptické:

A)Klasické pomiicky

a) Skolni potieby: papir pro psani Braillova pisma, krouzkové bloky pro
nevidomé, zakladaci desky, folie ke kreslenkam, $ablonky pro psani ¢ernotiskem,
popisovaci plastové tabulky, Sablony dopisové, Sablony na obalky, Sablony na
dopisy, potadace, slepecky psaci stroj (Pichtiv), pracovni stil se zdviznou
pracovni deskou a osvétlenim, podstavce a drzdky na knihy a seSity

b)textovy materidl: mapy se silnymi konturami, ucebnice v Braillové pismu,
reliéfni material

c)zvukové a auditivni nahravky: zvukové a audiovizualni zdznamova technika,

zvukové zaznamy vyukovych materiall, vyukové videozdznamy

B)Moderni elektronické pomiicky: magnetofon, kapesni kalkulator s hlasovym

vystupem, elektronicky pfenosny zaznamnik s hlasovym nebo hmatovym
vystupem (Eureka), hlasovy vystup k osobnimu pocitaci, digitalni Cteci piistroj

pro nevidomé s hlasovym vystupem (Sunrise)

* Pomucky pro vyuku ¢eského jazyka
-figurkovy Sestibod

-kostkovy reliéfni Sestibod
-kolickova pisanka I. velikosti

-tabulky (pisanky) jedno a vicefadkové
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-Hradecka tabulka

-bodové kleste

-pracovni listy pro ¢teni Braillova pisma
-relié¢fni obrazovy material

-reliéfni abeceda

-sada textilnich pismen

Keblova (1999, s. 15-18) ve své publikaci popisuje blize nékteré neoptické

pomtcky, které zaci uzivaji pfi hodin€ ¢eského jazyka.

* Figurkovy Sestibod je neoptickd pomucka, ktera slouzi k nacviku Braillova
bodového pisma. Je to tabulka se Sesti body, v nichZ jsou sklapéci figurky.
Sklapénim a vztyCovanim figurek nacviCujeme jednotliva pismena. Figurky

mohou byt také vyndavaci.

*Kolickova pisanka I. velikosti (Sestibod) slouzi k nacviku Braillova pisma.
Desticka je z plastu, ve které jsou navrtany diry ve dvou fadach pod sebou — Sest

otvori. Do otvoril se zasouvaji kolicky a déti skladaji pismena v Braillové pismu.

* Kolickova pisanka II. velikosti slouzi k nacviku ,,psani* Braillovy abecedy. Je to
deska z plastu, v niz jsou navrtany diry, do kterych se strkaji dievéné, nebo
plastové kolicky a vytvareji se jednotlivd pismena. Na tadcich se piSi a ¢tou

slabiky, slova, kratké véty.

* Pracovni listy pro ¢teni Braillova pisma jsou folie vyrobené z umélé hmoty, na
téchto foliich jsou vytlacena pismena. Pracovni listy slouzi k nacviku cteni
Braillovy abecedy. Pismena abecedy jsou ve skute¢né velikosti bézné uzivaného

slepeckého pisma.

* Prazska tabulka slouzi k psani bodového pisma. Sestava se ze dvou kovovych
desek, které jsou spojeny pantiky. Mezi vySe uvedené kovové desky se vklada
papir. Horni deska je rozdé€lena do fadkt a dolni deska ma vyhloubeniny na

vytlaovani jednotlivych bodil, které se vytlacuji bodatkem. Bodatkem je jehla
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upevnénd v drzatku. Na této tabulce se piSe zprava doleva a zrcadlovée prevracene.

Pted ¢tenim se papir vynda, obrati se a Ctenaf ¢te pismo hmatem.

*Pichttiv psaci stroj slouzi k psani bodového pisma. Pii psani jsou body
vytlaCovany do papiru ze spodu a tvoii pozitiv, ktery lze ¢ist hmatem. Tento se
sklada ze sedmi klaves, se Sesti klavesami se pisi body, sedma klavesa ma funkci

mezerniku. Pichtv psaci stroj se vyrabi ve verzi ,,pravo®, ,,levo®, ,,obouru¢ny*.

* Magnetofon/CD piehravac se vyuziva pro ¢teni zvukovych knih, uc¢ebnich textt,
beletrie na kazetich nebo CD. Zvukové knihy pijcuje napiiklad Macanova

knihovna v Praze.

*Eureka je maly pfenosny pocita¢ s programy a hlasovym vystupem. Zapis Se
provadi Sesti klavesami a mezernikem podobné jako na Pichtové psacim stroji.
Pro tisk se pfipojuje tiskarna Cernotiskovd nebo bodova. Zatizeni je vhodné na

vypracovani domacich tkold na druhém stupni zdkladni Skoly.

» Optacon je univerzalni ¢teci pfistroj, s jehoz pomoci mizeme Cist v§echny druhy
a typy pisma. Nevidomé dité ¢te levym ukazovackem a pravou rukou ukazuje
kamerou po textu. Aby mohl clovék uzivat tento stroj je zapotfebi zacvik

specialistou.
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3. Cetba a poslech u zrakové postiZzenych déti na Zakladni

Skole Jaroslava Jezka

Lidé se zrakovym postizenim ve vétSiné pripadech maji velmi radi ¢etbu a
také poslech mluveného slova. Mluvené slovo ma velky vliv na kazdého clovéka,

natoz pro lidi se zrakovym postizenim, kteii jsou na sluchu prakticky zavisli.

3.1 Vyznam mluveného slova a sluchu u nevidomych

Tvrzeni mnoha vidicich lidi o lepsi citlivosti sluchu nevidomych jsou
neopodstatnénd. Rozdil vSak spociva v tom, ze nevidomy ¢lovek aktivnéji vyuziva

sluch, oproti ¢loveéku vidicimu. (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007).

Keblova (1999) uvadi, ze sluchem pfijimame az 15 procent informaci
z okolniho prostiedi. Vnimani feci, clovéku umoziuje dorozumét se, predavat
poznatky, védomosti a také je pfijimat. Vnimani neartikulovanych zvuk jako je

hudba, poskytuje nevidomym piijemny esteticky zazitek.

U ditéte se zrakovym postizenim je nutné zacit co nejdiive rozvijet
sluchové vnimani, pficemz Keblova (1999) uvadi, Ze bychom se méli zamé&fit na
tyto oblasti:

-rozvoj sluchové paméti

-osvojeni si béZznych sluchovych dovednosti

-vychovavat dité¢ k uvédomélé sluchové pozornosti

-dit¢ ucit k tomu, aby si osvojilo specificka kritéria pro hodnoceni projevii

okolniho svéta
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Déti se zrakovym postizenim by se mély ucit slyset a sledovat rozhovor,
rozeznavat co se fika, poznat osoby podle hlasu, hlasy také mohou ditéti pomoci

orientovat se v prostoru.

Re¢ mé pro zrakové postizené dit¢ vEtsi vyznam, nez pro zdravé dité. U
tézce zrakove postizenych se d4 mluvit o kompenza¢nim vyznamu feci.

(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)

Vyznam sluchu a mluvené feci je pro nevidomé déti obrovsky. Diky
mluvenému slovu mohou navazovat vztahy s lidmi. Déti se zrakovym postizenim
st velmi rady povidaji a rady se ptaji. Zajima je, co fikate. Oproti détem z bézné
zakladni skoly je zde velky rozdil. Mnohdy na b&ézné zakladni Skole mizeme byt
svédkem toho, ze zaky nezajima, co fika ucitel, zatimco tady Zaci se zrakovym
postizenim pozorné poslouchaji kazdé ucitelovo slovo. Kdyby se ndhodou né&jaky
zak rozhodl vyrusovat, ostatni Zaci ho napomenou. Mluvenym slovem mizeme
détem dodat odvahu, miizeme je pochvalit, povzbudit utésit, coz je velmi dilezité.
Diky sluchu maji zaci se zrakovym postizenim kontakt s ostatnimi osobami. Je-li
u zrakové postizenych narusen i sluch, nastdva komunikacni bariéra, ale
Vv soucasné dobé neni takovych pfipadit mnoho. Vétsinou je jeden z té€chto dvou

smysl zasazen mén¢.

3.2 Audio nahravky knih a jejich piisobeni

Knihy jako takové maji velky vliv na kazdého z nas. Knihy v namluvené
podobé zné snad kazdé dité. VétSina déti usina pii poslechu pohadky z néjakého
prehravace. Pro déti se zrakovym postizenim maji audio nahravky knih vliv o
néco vetsi, nez u déti bez zrakového postiZeni. Pro déti se zrakovym postizenim
jsou audio nahravky knih velkym usnadnénim, protoze ¢teni knih tisténych
Braillovym pismem je narocnégjsi na Cas a na tinavu. U poslechu se déti tak
neunavi a také si dokaZou mnoho zapamatovat. Poslech je pro né piijemny,

mohou si pfedstavovat piibéh a tim rozvijet svou piedstavivost a pamét’.
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Existuji internetové stranky, které nabizeji knihy v elektronické podobé.
Timto se zabyva naptiklad Tyfloservis, o.p.s. Knihu je mozné ¢ist na Braillském

radku, nebo si na pocitaci pustit hlasovy vystup.

U déti je nutné rozvijet vztah k Cetbé, at’ k ¢etbé v podob¢ audio
nahravek, ¢i k ¢etbé tisténych knih v Braillové pismu. Je dobré s détmi spolecné

poslouchat a ptfipadné jim rovnou vysvétlovat slova, kterd nepochopily.

,, U nevidomych nékdy pozorujeme extrém nazyvany verbalismus

nevidomych.“(Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007)

3.3 Cetba u déti se zrakovym postiZenim a uZiti Braillovy abecedy

Cetba je pro nevidomé dité velmi diileita, ba az nenahraditelna. Bodové
pismo se stale hojné pouziva. Zvukové nahravky, nebo digitalni hlas v pocitaci ma
svij velky vyznam, ale ¢etbu bodového pisma nemtize zastoupit. Pro nevidomé
déti je dobreé ¢ist bodové pismo, jelikoz trénuji hmat, ktery je pro jejich Zivot tolik
podstatny.
funkci, a to funkeci jiz vy$e zmin€nou- funkci hmatovou, rozviji hmat déti
S postizenim zraku a stale ho trénuje. (Bodové knihy, 2010)

Cetbou si déti vytvaii vztah ke kultufe, rozviji svou predstavivost a
pamét’, mohou na chvili zapomenout na starosti a pomofit se do svéta ptibeht, car

a kouzel.
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Knihovny pro déti a dospélé se zrakovym postiZzenim

1 Pocatky zirizovani knihoven a tiskdren pro nevidomé na vizemi Ceské republiky
Jsou uzce spjaty s existenci slepeckych ustavi. Koncem 70. let 19. stoleti se do
Ceskych zemi dostava pres némeckou jazykovou oblast Braillovo slepecké pismo.
Do té doby byla u nas pri vyuce nevidomych pouzivana vylucné reliéfni tiskaci
latinka. Po nékolikaletéem vahani spojeném s cetnymi polemikami Braillitv
znakovy system jednoznacné zvitezil. V nemalé mire k tomu prispéeli i sami
nevidomi, nebot od pocatku prijimali Braillovo pismo s neskryvanym zajmem a
radosti, ucili se mu mezi sebou navzdjem, a to i pres pocatecni nediivéru ci
dokonce odpor nékterych konzervativnich ucitelu ve slepeckych ustavech. Jednim
z primych disledkii oficidalniho prijeti Braillova pisma slepeckymi ustavy v zemich
Koruny ceské bylo zrizovani ustavnich knihoven a tiskaren. Fondy téchto
knihoven slouzily vyhradné potiebam tstavii.

Knihovny 4 slepeckych ustavii v ceskych zemich vsak pozdeji prece jen presahly
zdi téchto instituci. Urcita cast jejich fondu se totiz stala vitanou soucasti fondu
knihovny spolku ,, Cesky slepecky tisk“.

Spolek ,, Cesky slepecky tisk* vznikl v cervnu roku 1918 a Ize jej charakterizovat
Jjako primého predchiidce dnesni Knihovny a tiskarny pro nevidomé. U zrodu
spolku stal nevidomy hudebni skladatel, pedagog a osvetovy pracovnik Karel

Emanuel Macan. (Knihovna a tiskarna pro nevidomé K.E. Macana, 2015)

V Ceské republice existuji knihovny, které nabizeji knihy psané
V Braillové pismu, v knihovnach b&zného typu najdeme audio knihy. Clovék se
zrakovym postiZzenim si objedna knihu a pfecte si ji z po€itace pomoci Braillského
radku, poptipad¢ pomoci hlasového digitalniho vystupu, nebo si ji pusti v CD
piehravaci.

Napftiklad knihovna a tiskdrna pro nevidomé K. E. Macana nabizi lidem a
détem se zrakovym postiZzenim k zapujceni texty v digitalni podob¢, zvukové
zaznamy, reliéfni obrazky, ¢asopisy psané bodovym pismem. Casopis uréeny pro
déti skolniho veku, ktery vydava knihovna K. E. Macana, se jmenuje Zaskolak.

Tato knihovna nabizi i bodové knihy na prodej. Déti zde najdou mnoho pohéadek a

divéich romant. (Knihovna a tiskarna pro nevidomé K.E. Macana, 2015)

! KTN — Knihovna a tiskarna pro nevidomé K.E. Macana [online]. [cit. 8.3.2015]. Dostupné
z WWW: <http://www.ktn.cz/index>.
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Cinger (2008) uvadi, ve své knize , kterou vydava na pocet jednoho z nejvétsich
inicidtort kulturniho zivota lidi se rakovym postizenim, ze Knihovna a tiskarna
pro nevidomé Karla Emanuela Macana byla zalozena v roce 1918. Pan Macan byl
jednim z hlavnich iniciatort, ktefi se snazili zalozit knihovnu po zrakové

postizené a od roku 1926 nese jeho jméno.

’Dal3 velmi vyznamnou knihovnou pro lidi se zrakovym postizenim je
Knihovna Jifiho Mahena v Brn€. Tato knihovna nabizi zvukové knihy, knihy
V Braillové¢ pismu, notové materialy v Braillové pismu, ¢asopisy ve zvétSeném
cernotisku a periodika zamétfena na zdravi.

(Knihovna Jittho Mahena v Brn¢, 2015)

3.4 Hmatové knihy

Knihy jsou dilezité pro kazdé dité. Existuji bodové knihy pro déti, ale
neni tam dostatek hmatovych ilustraci. Malym détem vice vyhovuji hmatové
knihy s ilustracemi. Maminka jim pfi prohliZzeni vysvétluje a vypravi a to je
ptipad, kdy dit€ vnima knihu hmatem 1 sluchem. Zatimco bodovou knihu by
vnimalo hmatem, pokud uz by umélo ¢ist. Nebo béznou knihu ¢tenou matkou by
vnimalo jen sluchem.

Hmatové knihy pro déti byly pomalu nedostatkovym zbozim, ale
Vv poslednich letech dochézi ke zméné. Nevidomé déti také velmi rady Ctou, ale
knih s hmatovymi ilustracemi je velmi malo a jsou velmi drahé. Nastésti vSak
vznikl projekt Tactus, ktery se zabyva tvorbou hmatovych knih, které pak mezi
sebou soutezi a ty nejlepsi knihy jsou vydavany a rodice je mohou koupit svym
détem. Soutézni dila jsou po vyhlaSeni vysledkl soutéze pfedana do knihovny
k ptjcovani. Od roku 2000 se konaji kazdoro¢ni mezinarodni soutéZze s nazvem
Typhlo&Tactus o nejlepsi hmatové knihy. SoutéZe se konaji i v Ceské republice
kazdé dva roky od roku 2007 pod nazvem Tactus.

2 Knihovna Jifiho Mahena v Brn& [online]. [cit. 8.3.2015]. Dostupny z WWW:

<http://www.kjm.cz/knihovna-pro-nevidome>.
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Plij¢ovna Asociace rodi¢t a pratel déti nevidomych a slabozrakych v CR,
0.s., pujcuje knihy ze soutézi Tactus a Typhlo&Tactus. Hmatové knihy lze také
pujcit v knihovné K. E. Macana. Pro mimoprazské déti je mozné knihy
Z pujcovny dorucit postou.

Cilem je, aby knihy mohly vyuzivat jak déti nevidomé, tak déti vidici.
Napriklad je to vhodné v situaci, kdy nevidomé dité mé sourozence bez postizeni
zraku.

Hmatové knihy neni jednoduché vyrobit, mély by mit urc¢ité nalezitosti,
proto projekt Tactus tvircim nabizi odborné poradenstvi a seminate.(Tactus,

2015)

Ja sama jsem méla v ruce né€kolik soutéznich knih z projektu Tactus a
mohu fici, ze byly velmi zajimavé. Byly zriznych materiald, dievénych,
latkovych, papirovych. Obrazky v knihdch byly posité z riznych druhi latek,
Z riznych druhit hmot, naptiklad v knihach byly naSité figurky z umélé hmoty.
Neni jednoduché vyrobit knihu, kterd by spliiovala vSechna piisna pravidla

soutéze.

* Nalezitosti, které by méla hmatova kniha mit:

Webové stranky *(Tactus, 2015) uvadg&ji nélezitosti, které by hmatové kniha pro
déti méla obsahovat. Tato pravidla pro vyrobu jsou z knihy od Poly Edman
TACTILE GRAPHICS, jejiz dalezité uryvky jsou na strankach Tactus.wz.cz

*pii vyrobé hmatovych knih vyuzivat materidly, které jsou pro déti zndmé
sobrazky z riznych materiald jako je napt. latka, smirkovy papir, kov, kiize
smaterial by se m¢l podobat opravdovému predmétu

*zapojit 1ze 1 ¢ich, k tomu se vyuzivaji Skrabaci ndlepky, susené bylinky

Vv pytlicku, susené kvétiny

*zapojit 1ze 1 sluch pomoci riznych hracich cudlikii, naptiklad z hracich pohlednic
¢i pfani

*jednoduchost obrazka je dulezitd pro pochopeni

*pouzivaji se prvky jako oteviraci obalky, schranky, okna

¥ TACTUS 2011[online]. [cit. 8.3.2015]. Dostupny z WWW: http://www.tactus.wz.cz/
39



*jako vlasy postavy se doporucuje uzivat pravou nebo umélou srst

*0Ci se vytvareji pomoci koralka

*zuby se daji vytvofit nalepenim ryze do ust

*oblecCeni (latku) lepime na kartonovy papir, ale nechadvame tam zadmérn¢ zahyby,
protoze ani ve skutecnosti latka tésné nepfiléhd, pod obleceni miizeme nalepit
tenkou vrstvu molitanu

*uzivaji se rizné druhy smirkového papiru

*pii vytvareni téla zvitat se uziva srst

fousky se tvofi z tenkého dratku

Na webovych strankach Tactus (2015) uvadéji pravidla pro ucast v soutézi
Tactus.cz v roce 2015. Pravidla soutéze jsou velmi striktni a narocné. Jsou
rozepsana v 17 bodech.

YNvro s

Shrnu zde nejdulezitéjsi pravidla, kterych se musi soutézici drzet:

*hmatova kniha nesmi obsahovat pouze text, musi tam byt i reliéfni obrazky,
alesponl 5 stranek hmatovych ilustraci

*kniha musi byt v odolném provedeni

*mUZe obsahovat hlasovy doprovodny zaznam

*musi tvofit pevny celek, byt svdzana do vazby

stexty musi mit dobrou jazykovou troven

* ¢ernotiskové pismo musi byt o velikosti 16 a zaroven 1 Braillovo pismo

sporota posoudi uroven soutéZnich dél, zdatila dila pfeda do Knihovny hmatovych
knizek provozované Asociaci rodicl a pratel déti nevidomych a slabozrakych

v CR, 0.5., kde budou k dispozici nevidomym &tenatim
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4. Koncepce vyuky Ceského jazyka na 2. stupni zakladni
Skoly a specifika pri vyuce Ceského jazyka u déti se

zrakovym postizenim

Cechova, Styblik (1998) uvadi, ze &esky jazyk jako vyuGovaci pfedmét ma
V soustavé vyucCovacich predmétt zékladni vyznam, na jeho zvladnuti je do
znacné miry zavisly uspéch v ostatnich predmétech — ma centralni postaveni ve
vzdelavaci soustave a koncentra¢ni vyznam, protoze jednak vyuziva zkusenosti a
poznatky zakl z veskerého vyucCovani i z mimoSkolni praxe, jednak uroven

vzdélavani ovliviiuje.

Vyucovaci predmét nese od prvniho roéniku ZS az do konce SS nazev
Cesky jazyk a literatura — obsahuje slozku jazykovou a literarni. Jazykova slozka
vV uz$im slova smyslu obsahuje gramatiku, nauku o slovni zdsobé, pravopis,
zvukovou stranku jazyka a obecné vyklady o jazyce; v SirSim smyslu zahrnuje
také slohovou vychovu. Jazykova vyuka by se ovSsem neméla v praxi izolovat od

slozky slohové — méli bychom pfi ni uplatiiovat hledisko slohové.

Na Zékladni $kole Jaroslava Jezka jsou zaci na druhém stupni vzdélavani
podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (az na malé

vyjimky, kdy maji Zaci individudlni vzdélavaci plan).

4.1 Zakotveni vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani

Zaci musi zvladnout ucivo, které je uvedeno v Rdmcovém vzdélavacim programu

pro zékladni vzd€lavani a prokazat své dovednosti formou ocekavanych vystupu.

Réamcovy vzdélavaci program (2013) zohlednuje pti dosahovani cilt:
-vzdélavaci potfeby a moznosti zaki
-umoznuje uplatiovat individualizaci vyuky podle potfeb a moznosti zaka

-umoznuje vytvaiet Sir§i nabidku povinné volitelnych predmét
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-umoziuje vytvaret ptiznivé socidlni a emocionalni klima
-umoziuje prosadit zmény V hodnoceni zakti smérem k pribézné diagnostice

-individualni hodnocenti jejich vykont a vyuzivani slovniho hodnoceni

*V Ramcovém vzdélavacim programu (2013) je zakotven vzd&lavaci obsah
vzdglavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, ktery ma komplexni charakter, ale
je pro vetsi prehlednost rozdélen do vice slozek. Na 2. stupni zakladniho
vzdélavani se jedna o slozky Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova

a Literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek prolina.

V Ramcovém vzdélavacim programu (2013) jsou uvedena cilova zaméreni
vzdélavaci oblasti: (uvedu par nejdalezitéjsich boda)

-pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje

-rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku

-rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti

-vnimani a postupné osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavéani a pfedavani
informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani

-samostatné ziskavani informaci z rznych zdrojt a k zvladnuti prace s
jazykovymi a literdrnimi prameny 1 s texty riizného zaméteni

-ziskavani sebedlivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu
jako prostiedku prosazeni sebe sama

-individudlni proZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych

zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dal§im druhim uméni

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani je uvedeno, co se

zéci v jednotlivych vzdélavacich slozkach nauci.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova
sd€lenti, Cist s porozuménim, kultivovang psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé¢

precteného nebo slySeného textu riizného typu vztahujiciho se k nejraznéjsim

* Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: Vyzkumny iistav pedagogicky v
Praze, 2013. [online]. [cit. 22. 2. 2015]. Dostupné z WWW
http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-vzdelavaci-program-pro-
zakladni-vzdelavani
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situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se

uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k
osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. U¢i se poznavat a rozlisovat jeho
dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k presnému a logickému mysleni, které
je zékladnim ptedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani.
Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatnuji a prohlubuji i jejich

obecné intelektové dovednosti.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni
druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a
formulovat vlastni nazory o piec¢teném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci
od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu

(Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 2013)

4.2 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a

literatura, metody a formy prace, didaktické zasady

Obsah uciva zminény niZze by mé&li zvladat 1 Zaci se zrakovym postiZzenim.
Rozsah uciva je velky a naro¢ny, ucitel Zakl se zrakovym postiZenim proto musi
velmi dikladné promyslet, jak zadky ucivo naucit, kterému vzdélavacimu obsahu
se vénovat vice a kterému méné¢, aby to pro né bylo pfinosné. Ucitel¢ zakt se
zrakovym postiZzenim pouzivaji trochu odli$né metody a formy prace, nez ucitel

na bézné zakladni Skole.
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Utivo vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura na 2. stupni zikladni

skoly

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (2013) uvadi o¢ekavané

vystupy a u¢ivo druhého stupné ZS:

Komunikac¢ni a slohova vychova

Ucivo

[ ¢teni — praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orientacnich prvki v
textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkoveé

(1 naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné
(sousttedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacéni
zamér mluvciho, manipulativni pisobeni projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

[ mluveny projev — zdsady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni
mluvené zanry podle komunikacni situace), zadsady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni);
komunikacni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zéklad¢ poznamek nebo
bez poznamek, referat, diskuse

[] pisemny projev — na zékladé poznatkll o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvotivé
psani (komunikaéni zanry: vypisek, Zadost, soukromy a Gfedni dopis, objednéavka,
teze, strukturovany Zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny

popis, vyklad, tivaha)

Jazykova vychova

Ucivo

[1 zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci

(ptizvuk slovni a vétny), intonace, Clenéni souvislé feci (pauzy, frdzovani)

[ slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni
slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpiisoby tvofeni slov

[1 tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
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[ skladba — vypoved’ a véta, stavba véty, potadek slov ve véte, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti, ptima a nepfima fec, stavba textu

[] pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

] obecné pouceni o jazyce — ¢estina (jazyk narodni, jazyk matetsky), skupiny
jazyku (slovanské — ptedevsim slovenstina — a jingé, jazyky mensSinove),
rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostredky), jazyk a
komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, ptivod a zaklady

vyvoje cestiny, jazykové prirucky)

Literarni vychova

Ucivo

[ tvotivé Cinnosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textu,
vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textim

[] zplisoby interpretace literarnich a jinych d¢l

[1 zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
umeélecka a vécnd (popularné-naucna, literatura faktu, publicistické Zanry)

[ literarni druhy a Zanry — poezie, proéza, drama, zanry lyrické, epické,
dramatické v proménéch Casu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétoveé

literatury, typické Zanry a jejich pfedstavitelé

Kazda Skola si podle doporu¢eného uc¢iva v Rdmcovém vzdélavacim
programu tvoii sviij ucebni plan a ucebni osnovy, které obsahuji nazev
vyu€ovaciho pfedmétu, jeho charakteristiku, obsahové, Casové a organizacni
vymezeni vyucovaciho predmétu, vychovné a vzdelavaci strategie, vzdélavaci
obsah vyu¢ovaciho piedmétu. To vie nalezneme ve Skolnim vzdélavacim
programu (SVP) kazdé §koly. U&ebni plan piisluinych kol je piizptisoben
potifebam zaki, se zietelem k jejich postizeni, omezeni, handicapu. Ramcovy
vzdélavaci program podporuje autonomii $kol a profesni odpovédnost za vysledky
ve vzdélavani a také se snazi co nejdéle podporovat heterogenni skupiny zaka a

ro~or

zamezit vyC€lenovani zakl do specializovanych skol
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Metody a organiza¢ni formy prace uzZivané pri vyuce ¢eského jazyka

Vyucovacimi metodami chapeme zptsoby zamérného uspotradani ¢innosti
ucitele a zaka, které by mély vézt a smétovat ke stanovenym ciltim ucitele.
Metody volime vzdy podle slozeni zaki ve tfide, podle jejich schopnosti, podle
toho, zda maji néjaké postizeni, zda nékteti maji individualni vzdélavaci plan.
Nemiizeme pouzivat metody univerzalné, v nékterych ptipadech nemusi fungovat,
nebo jeste hiife, mohou byt pro nékteré zaky neptijemné. Ucitel, ktery tiidu zna,
by mél byt schopen poznat, které metody a formy prace jsou pro jeho zéky

vhodné.

Vyucéovaci metody

Skalkova (2007) uvadi ve své knize Obecna didaktika tyto vyucovaci metody:
a)Metody z hlediska pramene poznani a typu poznatkii — aspekt didakticky:
metody slovni, metody nazorn¢ demonstra¢ni, metody praktické

b)Metody z hlediska aktivity a samostatnosti Zakii — aspekt psychologicky

c)Metody z hlediska myslenkovych operaci — aspekt logicky

d)Varianty metod z hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu — aspekt
procesualni

e)Varianty metod z hlediska vyukovych forem a prostiedkii — aspekt organizacni

f)Aktivizujici metody — aspekt interaktivni

Cechova, Styblik (1998) uvadgji tyto vyudovaci metody vhodné pii vyuce éeského
jazyka

eexpozi¢ni metoda monologicka — jedna se o vyklad, prednasku, vypravéni,
vysvétlovani, diive byla nejbéznéjsi, vzhledem k charakteru jazykového uciva, tj.
uciva neepického, praktického a vzhledem K psychice zdka a celkovému cilu
Skoly se stava tato metoda spiSe doplitkovou

-tato metoda je vhodnd napf. pfi seznamovani zakl s obecnymi poznatky o jazyce,

a to v kombinaci s metodou rozhovoru — kombinace téchto dvou metod je nutna
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emetoda rozhovoru — metoda dialogicka, heuristicka, sokratovska, je to Casta
metoda jazykového vyucovani, ddvame ji prednost pied monologickou vzdy,
muzeme-li se opiit o védomosti zakt

*metody studijni — jde napf. o metodu samostatné prace s knihou, o metodu
vykladového Cteni, o fizené studium — tzv. programovani

-metoda prace s knihou je osvojena na ZS a déle na SS, kde je kvaili malé
hodinové dotaci predmétu nutné, aby zéci s ucebnici pracovali i doma

*metoda vykladového a komentovaného ¢teni — volime ji tehdy, je-li to téma
vyctového charakteru (ustupuje se od zdlouhavého zapisovani na tabuli, ddvame
prednost Cetb¢ a analyze ptikladii v uc¢ebnici, shrnujeme a zobecniujeme)

*nazorné metody — pii jazykovém vyucovani je zakladni nazorninou jazykovy
material, nevykladame jen o jazyku, ale u¢ime jazykem/feci jazyku,

vyuzivame projevi zaku, lidi znaseho okoli, rozhlasové a televizni potady,
knizni, Casopisecké texty, které zaci pozoruji, analyzuji a pojmenovavaji

*metody aplikacni a procvi¢ovaci — maji za cil poznané jazykové jevy uvadét do
jazykové praxe zaku tak, aby se staly pfirozenou soucasti zdkovského vyucovani
*metoda cvifeni — v metodice vyucovani ¢j se uvadi kritéria pro cviceni: podle
obsahu (tj. podle jazykovych rovin); podle zpisobu cvi¢eni (dopliiovaci,
nahrazovaci, obménovaci, diktat atd.); podle formy (ustni, pisemna, Skolni,
domaci); podle funkce (orientacni, procvicovaci, opakovaci, kontrolni); podle

myslenkovych operaci (analyticke, syntetické, srovnavaci, tfidici, zobectiovaci)

Cechova, Styblik (1998) dale uvadi metody slouzici k ziskani stylistickych
poznatkii:
*metoda vykladu — na ZS jen okrajové, pfedmét ma piedeviim instrumentalni
cil, vyklad miize mit formu:

vysvetlovani — postupné sdélovani informaci, doplnéné otdzkami

smérem K zakim

vypravovani —hlavné u déti mladSiho v€ku, na 2. stupni napt. tvod

k vykladu

popis — slouzi k seznameni zaku s projevy raznych typu textd
*metoda samostatného studia Zaki — zaci vlastnim studiem fizenym otazkami a

ukoly uloZenymi ucitelem ziskavaji nové informace a podnéty k ptremysleni
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Do vyuky je vhodné zaradit slohova cviceni:
-slohova cvifeni lze realizovat formou mluvenou i psanou, dialogickou i

monologickou, cvi¢eni musi predstavovat promysleny komplex

skonkrétni metody procvi¢ovani:

-opisovani — pouzivalo se hlavné dfive, jde o mechanickou metodu
-otazkova metoda — je nutné klast otazky tak, aby vedly k tvorbé textu
-pozorovani textu — musi byt fizené ucitelem

-imitovani- niz$i forma slohové vyuky, zcela ji nezavrhujeme, podle vzoru
zaci mohou aplikovat poznatky a zkuSenosti na jinou latku

-prace s basni — synonymicka cviceni, motta

Kostecka (1993) ve své publikaci Do svéta ceStiny jinak uvadi dalsi

vyucovaci metody:

Vyucovaci metody jsou ovlivnény nékolika faktory: cilem hodiny,
strukturou hodiny, charakterem ucebni latky, urovni tiidy, ucitelem a jeho

pedagogickym stylem, okamzitou situaci ve tfide.

Uvadi tyto metody: indukci, dedukci, vyklad, hru

sindukce: je takovy systém vyuky, pti kterém Zaci formuluji obecny zaveér

z dostateného mnozstvi dil¢ich informaci a je tedy vhodna pii samostatné
préci, ale je naro¢nd na Cas

«dedukce: je postup opacny a jeji vyhodou je ¢asova uspora

svyklad: kladnou strankou vykladu je ¢asova uspora, ale bohuzel je zde problém
S udrzenim pozornosti zakt

*hra: je uspésna metoda, ktera uci zaky prekonavat pirekazky, vyhodou je

aktivizace zaka, coZ poméaha budovat mysleni
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Organizac¢ni formy prace

V hodinéch ¢eského jazyka a literatury je mozné pouzivat mnoho
organizacnich forem prace, i pfi vyuce déti se zrakovym postizenim. Cim vice se

metody a formy prace béhem hodiny stfidaji, tim vice jsou zaci aktivovani k praci.

Zakladni organizacni formou je vyucovaci hodina, ale v§echny slohové a
komunikac¢ni tkoly v ni nelze realizovat. Velmi dilezita je pti vyuce ¢eského
jazyka organizace exkurzi, besed, navstév kulturnich zafizeni. Pfinosné jsou i
besedy organizované jako diskuze, coz jsem mohla sama vidét na Zakladni skole
Jaroslava Jezka. Dalsi zajimavé organizacni formy mohou byt napiiklad schtize a

poté zapisy z ni, Ustni referaty, proslovy, vystoupeni pro vefejnost, Skolni hlaseni,

zpravy z exkurzi, Casopisy, projekty, soutéze, kvizy, kiizovky, videonahravky.

Dale je pfi vyuce ¢eského jazyka mozné pouzit tyto organizacni formy prace:

Kostecka (1993) ve své publikaci Do svéta Cestiny jinak uvadi tyto: skupinové
vyucovani, individudlni vyucovani.

eindividualni vyufovani je mén¢ vhodné, ale volime individualni ptistup ucitele
k Zakovi (ucitel bere v uvahu zakovi specifické vlohy a problémy) — pii vyuce
slovotvorby sledujeme, kteti zaci jsou nadani jazykovou kreativitou a tu pak
individualné rozvijime pii stylistice. Individualni vyuku mizeme zapojit pfi
opravovani domacich ukold, konzultacich, doucovani - pii vyuce gramatiky si
v§imame, kterym zaktm dé€laji mluvnicka pravidla problémy a odhalujeme, odkud
tyto problémy prameni (nepochopeni problematiky, SPU, nevhodna strategie
ucenti aj.)

sskupinovou praci zafazujeme omezené, spiSe pro hrové a aktivizaéni
procviCovaci ¢innosti — pii vyuce lexikologie a gramatiky neni vhodna vzhledem
k problematickému ovéfeni uceni (ucitel si neovéti, zda zaci spolupracovali nebo

zda za skupinu pracoval jen jeden zak).
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Skalkova (2007) uvadi tyto organizacni formy prace: frontalni (hromadné),
skupinové a kooperativni vyuc¢ovani, individualizované vyucovani, vyu¢ovani

Vv rozli¢nych prostiedich (exkurze), projektové a problémové vyucovani.

Pti vyuce zaki se zrakovym postizenim je velmi dtlezité vhodné vybirat
vyucovaci metody a formy prace, nebot’ zde je velmi duilezité opirat se spise 0
mluvené slovo, je lepsi vyhybat se psani, které tempo hodiny zdrzuje a radéji
nechat pisemny projev za domaci ukol. Pfi vyuce déti se zrakovym postizenim se
nékteré metody nedaji vyuzivat. Naptiklad metoda ndzorn¢ demonstracni je u
zaki se zrakovym postizenim naprosto nevyuzitelna, pokud se nejedna o reliéfni
obrazek. Napiiklad velkou vyhodu u zaku se zrakovym postizenim maji metody

praktické, napf. nacvik pracovnich dovednosti.

Didaktické zasady pri vyuce ¢eského jazyka

Cechova, Styblik (1998) se ve své publikaci vénuji didaktickym zasadam, kterych

by se mél drzet uitel pii vzdélavani zaku v hodinach ¢eského jazyka.

Didaktické zasady, tedy zasady procesu vyucovani, jsou obecna
doporuceni pro ucitele, pii jejichz dodrzovani maze ucitel pti vyuce dosdhnout
svého cile, uc¢eni bude efektivni. Pfi vyuce ceského jazyka bychom méli dbat na
zasady obecné (zfetel k vékovym zvlastnostem zakl, védomé osvojovani uciva,
zasada nazornosti, aktivnosti, soustavnosti, trvalosti), ale hlavné bychom neméli
zapominat na zasady, které se tykaji vyucovani ¢eského jazyka (zasada
lingvistického pfistupu a integrity jazykového vyucovani).

Pti uplatnovani didaktickych zasad by méli ucitelim nejvice pomahat u¢ebnice

Didaktické zasady podle Cechové, Styblika (1998)

«Zasada zietele k vékovym zvlaStnostem Zaku se ma uplatiiovat pifi vybéru a
sloZitosti uciva, pfi stanoveni jeho mnoZstvi, ale také pti formulaci a jeho podéni.

Na zdky se nemaji klast pozadavky nepifiméfené, nadmérné a ani pfili§ nizké,
Stim souvisi nutnost tzv. diferenciované vyuky (snaZit se s Zaky pracovat

individualné, rozvijet a podnécovat jejich mySleni). Zakim nedadvame

50



jednoduché ukoly, jelikoz potom prace neni efektivni, pracuji pouze mechanicky.
Na druhou stranu zaktim nepodavame podrobnosti, které by ztézovaly pochopeni
podstaty jazykovych jevi. Dnes ohrozuje vyuku pfemira uciva, kterd vede

k povrchnosti osvojovani védomosti a formalismu.

*Primérenost je velmi ovlivnéna zpisobem podani uciva. Je-li vyklad nejasny,
nesrozumitelny, vede K nepochopeni uéiva, k uéeni se nazpamét’ bez hlubsiho
porozumeéni. Pii vykladu jazykovych jevi vychazime z jazykovych zkuSenosti
zaka a postupujeme K jevim obtiznéj$im, méné znamym, neznamym. Pfiméfenost

nesmime zaméiovat se snadnosti, Zaci musi vynalozit usili.

*Zasada védomého osvojovani uciva vyzaduje, aby z4ci ucivu rozuméli a byli
schopni ho pouzit v praxi. Tato zasada je zamétena proti verbalismu, formalismu
a prakticismu. Védomému osvojeni u¢iva napomaha srovnani pojmu a jevi
suvedenim znakii shodnych a znakil rozdilnych, s poukidzdnim na znaky
podstatné a s vyloucenim znakl nepodstatnych, déale hleddni pfi¢innych vztahl
mezi jazykovymi jevy navzajem a vztahi mezi jevy jazykovymi a
mimojazykovymi. Diulezité je také vypéstovat vztah zakt ke studiu ceského
jazyka, je tfeba jim vStépovat nazor opfeny o konkrétni piiklady a analyzy
riznych komunikacénich situaci a dokdzat jim vyznam Ceského jazyka pro jejich

uplatnéni v povolani, vefejném, ale 1 soukromém zivot¢.

*Zasada aktivnosti souvisi se zdsadou ptredchozi, protoze aktivita je jednou
z podminek védomého osvojovani u¢iva. Zak nema byt ve vyudovacim procesu
objektem, ale subjektem, ma se i¢astnit vyvozovani poznatkt tzn. méli bychom
pred zéky stavét riizné problémy, aby byli vedeni k ptemySleni o nich. Tato

zéasada se tyka 1 aktivity fecové.

«Zasada nazornosti vyzaduje volbu vhodnych pftiklad, které maji vyrazné
podstatné znaky a variované znaky nepodstatné. Postupné se vénuje pozornost
jevim se znaky méné vyraznymi a také se znaky zavad¢jicimi (pii peclivé analyze
zak dojde ke spravnému feSeni). Pii vyuce je také vhodné pouzivat riizné
prehledy, znacky, schémata, paradigmata, audio nahravky filmu, projektort atd.

Hlavni nazorninou pro vyuku ¢eského jazyka je jazykovy material
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«Zasada soustavnosti vyzaduje vedeni zakd k poznani jazykového systému i
systematicky vyklad uciva, navazovani novych poznatk, postup od jeva
uciva je, aby zéci poznali zékladni jazykové jevy v systému a pochopili vztah
mezi nimi. Pii uplatiovani této zasady pomize probirani komplexnich jazykovych
rozborl (Zaci poznavaji skloubenost jednotlivych jazykovych jevl — napt. uziti
jednoho slovniho druhu v jistém tvaru k vyjadieni jist¢ho druhu vétného clenu,
uréeni jednoho slova zhlediska riznych jazykovych pland). Pozadavek
systematicnosti si nelze vykladat tak, ze bychom pfedvedli ustidleny postup
védecké mluvnice do Skolské ucebnice. Ucebnice musi ptihlédnout k vékové
vyspélosti zaki, jejich pfedchozim védomostem, psychologickym zakonitostem.

Svij systém museji mit také cviceni.

«Zasada trvalosti osvojeni uciva vyzaduje, aby se ¢elilo zapominani probraného
uciva, je tedy nutné uc¢ivo vhodné opakovat. K trvalosti osvojeni uciva je tieba se
neustdle drzet vySe uvedenych zdsad. Velmi ucinné je tzv. spirdlové aktivni
opakovani, které je prohlubujici, aktivni a systematické. Na opakovani uciva by se

mélo pamatovat ve cvicenich V ucebnicich.

«Zasada lingvistického pristupu vyzaduje, aby byl vyklad a odivodnéni
jazykovych jevi v souladu s lingvistickym poznanim (nemohu fici zakovi, Ze ve
véte Stromy kvetly., se pise tvrdé y, protoze si mohu fici ty stromy, Zeny a muzi
tancili piSeme mékké i, protoze v mluvnici maji prednost muzi). Tuto zasadu

uplatiiujeme, abychom zabranili uZivani primitivnich vykladu.

«Zasada integrity jazykového vyucovani vyzaduje jednotu vyucovani ve slozce
jazykové a slohové a vhodné& uplatnénou integritu slozky jazykové a literarni.

Ve vykladech a poucenich o jazykovych jevech je nutno poukazovat na jejich
slohovou stranku. Pii vyuCovani morfologie uplatiujeme tuto zasadu a

pamatujeme pii vykladu na syntaktické vyuzivani slovnich druhti a jejich tvard.
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Pfi uplatiovani téchto didaktickych zasad by uciteli mély pomahat
predevsim ucebnice. VySe uvedené zasady nelze absolutizovat, mély by se
prosazovat dlouhodobé a postupné, avSak nikoli vzdy a nikoli za kazdou cenu,
rozhodujici je vzdy konkrétni vyukova situace, charakter uciva, tfidy a predevsim

uvaha uditele

Poznavaci procesy uplatiované pii vyucovani ¢eského jazyka

Cechova, Styblik (1998) uvadi, jaké poznavaci procesy jsou uplatiiované a
rozvijené pii vyuce ¢eského jazyka. Tak jako v jinych pfedmétech, tak i pfti
hodinach ceského jazyka zaci uplatiiuji operace logického mysleni. To ma velky

vliv na zvladdnuti uciva a také na rozvoj mysleni zaka.

Zakladnimi poznavacimi procesy jsou analyza a syntéza. Rozvoj
analyticko-syntetického vnimani je v jazykovém vyucovani velmi dalezity. Na
analyticko-syntetickém mysleni je zalozeno oddélené psani slov ve vété, déleni
slov na slabiky, zjistovani stavby slova i zptisobu tvofeni slova.

Dalsim dilezitym poznavacim procesem v jazykovém vyucovani je
srovnavani. Pii srovnavani se aplikuje jesté analyza a syntéza, proces srovnavani
je na nich zaloZzen. Zaci napiiklad srovnavaji podstatna jména a jejich zakladova
slova. Na srovnavani je zalozen proces abstrakce, to je postup, ktery oddéluje
podstatné vlastnosti ptislusnych jevii od nepodstatnych.

Generalizace je mySlenkovy postup, ktery na zaklad€ abstrakce stanovi
podstatné znaky spole¢né vSem jeviim, které probirdme. Dal§im poznavacim
procesem je konkretizace, ktera je velmi dilezita napt. pfi hledani pravidel pro
urcity jazykovy jev.

V hodinéch ¢eského jazyka Zaci také pouzivaji mySlenkovy postup zvany
tfidéni, pti¢emz skupinu pojmu déli do skupin a podskupin.

Myslenkovy postup analogii Zaci uplatiuji hlavné v pravopise, napiiklad

pii psani slova hladky, je moZno pismeno D zdiivodnit ptibuznym slovem hladit.
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Pti vyucovani ucitel pouzivé dvoji postup, kterym zaktim latku vysvétluje:
indukci a dedukei. Tyto postupy se prolinaji. Induktivni postup ma v jazykovém
vyucovani obrovsky vyznam. Je tieba velké mnozstvi ptikladl, které jsou détem
podavany od jednodussich po ty slozitéjsi. Pokud se zaci na takovém postupu
podileji, mé to pro n€ nejveétsi vyznam. Dochézeji k poznatkiim sami, ucitel je jen
privodcem. Zaci si pak u¢ivo zapamatuji déle. Indukce prevlada pii vyvozovani

N 24

uciva a pii jeho procvicovani.

4.3 Soutasna koncepce vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura a specifika vyuky v jednotlivych vzdélavacich slozkach

u déti se zrakovym postiZenim

Na prvnim a druhém stupni zakladni Skoly jsou zakladem prace ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jazykové znalosti, dovednosti a
schopnosti - proto tradi¢né ptevazuje slozka jazykova. Hodinova dotace je na

druhém stupni zpravidla 3:2. Na gymnaziu ptevladé slozka literarni.

Cechova, Styblik (1998) v publikaci Cestina a jeji vyucovani vénuji
souc¢asnému pojeti vyuky podkapitolu, na stranach 26-29. Soucasna vyuka
¢eského jazyka je zamétena predevSim na vytvareni jazykové kompetence
(schopnosti) a performance (dovednosti uzit tuto schopnost), na osvojeni si
verbalniho i neverbalniho chovani. Velmi dulezité je, aby byl zdiraznén
sémanticko-funkéni princip, tzn., ze vyuka by méla byt orientovana na
vyjadfovani vyznami a pragmatickych funkci, cilem je vzbuzovat ptirozeny
z4jem zaka o témata komunikace a podnécovat jejich chut’ ke komunikovani i
uceni se jazyku. Upfednostiiovana je problémova metoda, zejména pak ¢innostni
formy a pozitivni motivace. Diraz je kladen na komunika¢ni zaméteni vyuky a
nutnost funkéniho propojovani rliznych jazykovych rovin. Vyuc¢ovani ma byt
zaméteno vedle gramotnosti pfedevsim na vytvareni komunikacnich dovednosti a
navykd, na rozvijeni komunikacnich schopnosti. K tomu vyuzivame rizna mluvni

cviceni, jazykové hry, komunikaéni hry apod.
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V praxi se uzivaji rizna cviceni reakci na urcité komunikacni podnéty,
dramatizace, ktizovky, hadanky, rébusy, tvorba textii na dana syntakticka
schémata a modely. Komunika¢né pojatou vyuku v§ak nesmime ztotoznovat

s agramatismem, komunika¢ni vyuku je tieba zalozit na systému, ktery
nerezignuje na jazykovém vzdélavani, protoze je chape jako podptrné a
komplementarni. (Cechova, Styblik,1998)

K dosazeni plné komunika¢ni kompetence absolventt stiednich Skol piispiva
vysoké jazykové povédomi, uvédomovani si jazyka a reflexe jazyka (bez
ovladnuti jazykového systému a metajazyka nelze dosahnout plné¢ komunikacni

kompetence). (Cechova, 1979, Cmejrkova, 1992 in Cechova, Styblik, 1998).

Specifika vyuky v jednotlivych vzdélavacich slozkach u déti se zrakovym
postiZenim (osobni vypoveéd pani Mgr. Moniky Vymolové, ucitelky ¢eského

jazyka a literatury na 2. stupni Zakladni Skoly Jaroslava Jezka).

Jazykova vychova
Mnoho rozdilt pfi vyuce shledavame praveé ve vzdélavaci slozce Jazykova

vychova. Ucitel musi volit jiné vyucovaci metody a jiné typy cviceni.

Stavba véty :

Naptiklad neni mozné Zaky se zrakovym postizenim ucit grafy vét a souvéti. Neni
mozné, aby tento zak grafy nakreslil, je mozné vétu rozebirat nahlas. Naptiklad
vyhledat v pislusné vété vétné Cleny, urcit je a urcit druhy vedlejsich vét. Vzorce
souvéti se uci pouze ti Zaci, kteti cht&ji pokracovat ve studiu na gymnaziu

béZného typu.

Pravopis:

Pti procvi¢ovani pravopisu pouzivame cviceni na doplilovani, tj. cvieni

s vynechanymi grafémy, napiiklad cvi¢eni na vyjmenovana slova, kde je
vynechano 1/y. Pouzit 1ze toto cviceni pouze pii hlasitém Cteni, neni mozné, aby
zék do cviceni sam dopliioval, protoze by se na Pichtové psacim stroji velmi tézko
na misto trefoval a to samé na PC s hlasovym vystupem, by pro zaka bylo

zdlouhavé mezeru hledat.
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Dalsi typ cviceni, ktery neni vhodné délat se zaky se zrakovym postizenim je
korektura. Lze ji délat pouze nahlas, opét je problém pii vpisovani do textu pii
samostatné praci. Korekturu lze pfi samostatné praci ud€lat pouze tak, ze zaci

opisuji cely text znovu a bez chyb.

Literarni vychova

V literarnich hodinach bézné probiha vyklad latky, zaci si zapisuji nebo dostanou
pracovni list od ucitele. Ucitel zakiim ptedcCitd nebo zaci predcitaji ukazky

z literarnich dél a poté si povidaji o obsahu a rozebiraji ho literarné historicky a
teoreticky. Déle v ramci literdrnich hodin ¢tou Z4ci na ¢as. Ctou dvé minuty a pak

je spoc€itan pocet slov.

Povinna &etba odpovida tomu, co se bere v hodinach d&jepisu. Zaci maji precist 4
knizky za Skolni rok. U¢itel musi do seznamu Cetby peclivé vybirat knihy, jelikoz
nékteré knihy nejsou piepsané do Braillova pisma a ani nejsou namluvené jako
audioknihy. Knihy, které jsou namluvené jako audionahravky, jsou Zakim
doporucovany, jelikoz né¢které knihy v Braillové pismu jsou mnohdy nékolika
svazkové a ¢teni zaky velmi vyCerpava. Samoziejme Cetba knih v Braillove pismu
je dilezita, ale v rozumném rozsahu. Kazdy zak prezentuje ostatnim knihu, kterou
precetl. NaleZitosti Zdkova vystupu jsou: fici nejdilezitéjsi informace o
spisovatelove zivote, o smyslu dila, zatadit dilo do literarniho druhu a Zanru.

Zde jako priklad uvadim, jaké knihy si mizou Zaci vybrat k ¢etbé v ptislusnych

ro¢nicich:

7. rocnik - 1.pololeti
Biblické pribéhy —precti alespon Ctyti ptibchy

Eduard Petiska - Star¢ fecké baje a povésti

7. rocnik - 2. pololeti

Mark Twain - Dobrodruzstvi Toma Sawyera, Dobrodruzstvi Huckleberryho Fina
Viéclav Cibula — Prazské povésti

Jan Werich — Fimfarum

Charles Dickens — Oliver Twist
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8. rocnik - 1. pololeti
Eva Vrchlicka - Z ofisku kralovny Mab
Eva Hudeckova - Bratficek Golem

Alexej Pludek - Povésti starych ¢ast

8. ro¢nik - 2. pololeti
Jan Neruda - Povidky malostranské
Karel Jaromir Erben - Kytice

Svatopluk Cech - VYlet pana Broucka do mésice

9. ro¢nik - 1. pololeti

Karel Hynek Macha - M4j

Bozena Némcova - Diva Bara, Babicka
Karolina Svétla - Kiiz u potoka

Viktor Dyk - Krysaf

9. ro¢nik - 2. pololeti

Valter Scot - lvanhoe

Victor Hugo - Bidnici

Charles Dickens - Oliver Twist

Erich Maria Remargue - Na zapadni fronté klid

Komunikacni a slohova vychova

Bé&hem téchto hodin Zaci prevazné komunikuji s ucitelem. Samotné slohové prace

pisi zaci vétsinou doma za domaci tkol. V hodinach zéci diskutuji na rtizna

témata, nebo ucitel vyklada nalezitosti K jednotlivym funkénim stylim a zaci si

zapisuji vyklad, nebo jej dostanou napsany od ucitele, aby se nezdrzovali psanim.

V hodinéch si pfedcitaji rizné literarni ukazky z ptislusnych funkénich styli a

hledaji jazykové prostiedky, které jsou pro néj typické. Ucitel zakam predklada

rizné slohové utvary, se kterymi se zaci mohou bézné setkat a uci se je od sebe

rozli$it a ptipadné se je uci napsat.
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Prabéh konkrétni hodiny

Zde nastinim, jak probiha vyucovaci hodina ¢eského jazyka na Zéakladni
Skole Jaroslava Jezka. Nize popisi pribéh hodiny jazykové a literarni vychovy.
Béhem nékolikaleté praxe na Zakladni skole Jaroslava Jezka, jsem méla moznost
pomahat pfi vyuce Ceského jazyka. Prace s zaky v jedné tfidé probiha vétSinou
velmi individualné, nebot’ ve tfidach jsou vétsinou spojené dva ro¢niky
dohromady. V nékterych piipadech jsou ve tiidé i Zaci, ktefi jsou vzdélavani podle
vzdelavaciho planu pro praktickou zakladni Skolu. Pani ucitelka se snazi, aby
uvod hodiny byl spole¢ny pro oba ro¢niky s tim, Ze druhou ¢ast hodiny kazdy
ro¢nik rozebira plivodni téma z jiného pohledu, napiiklad jeden ro¢nik z véty
vypisuje ur€ity slovni druh, druhy ro¢nik z té samé véty vypisuje jiny slovni druh

a zaroven urcuje vSechny jeho gramatické kategorie.

Pozorovala jsem vyuku ¢eského jazyka v 8. a 9. tfid€. Tyto dva ro¢niky
jsou spojené z diivodu nenaplnéné kapacity. Vyuka probihala podle tematického
planu uvedeného ve §kolnim vzdélavacim programu. Zaci pouZivali zvétsovaci
lupy a Pichtovy psaci stroje, kazdy podle stupné svého zrakového postizeni. Pani
ucitelka respektovala zasady a specifika zrakové postizenych déti. Na pocatku
kazdé hodiny Ceského jazyka se déti postavily a pozdravily pani ucitelku. Pani
ucitelka motivovala tfidu k praci. Sdé€lila jim, jakou latku budou probirat. Ttida
spolecné zkontrolovala domaci ukoly. Poté se zacala vykladat latka.

Napftiklad v hodiné Literarni vychovy pani ucitelka probirala urcité
literarni obdobi. Pani uditelka vétSinou pro déti méla pfipravené vytisténé
poznamky, aby nemusely psat a mohly jen poslouchat. Poznamky méla pani
ucitelka vytiSténé Cernotiskove, nebo na Braillské tiskarn€. Pani ucitelka détem
charakterizovala obdobi romantismu, mluvila o jednotlivych piedstavitelich,
maji zadanou povinnou Cetbu a pisi si ctenarsky denik, ktery jednou za Cas

odevzdavaji na kontrolu. Pfectené knihy prezentuji ostatnim, jak zminuji vyse.
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V hodiné Jazykové vychovy se také na zacatku hodiny kontroluji domaci
ukoly a poté vétSinou pisi diktat nebo se uci dalsi gramatické, procvicuji. Mé
zaujala hodina, ve které se psal diktat. Nékteré déti psaly na Pichtlv psaci stroj,
jiné psaly do pocitace. Pani ucitelka nejprve precetla cely diktat. Nasledné ho
¢etla po jednotlivych vétach a kazdou vétu opakovala. Nékteré déti béhem diktatu
zjistily, Ze Spatné€ napsaly slovo, nebo ze ho napsaly dvakrat, pani ucitelka pfisla
k ditéti, pomohla mu takové slovo vymazat. Byla détem velmi ndpomocna.
Nakonec détem jesté jednou precetla cely diktat a pak si vybrala papiry. Détem,
které psaly diktat do pocitace, ihned diktat zkontrolovala, objasnila chyby a dala
jim znamku. Détem, které psaly na Pichtoveé psacim stroji, také diktaty
zkontrolovala a dala zndmku do Zakovskych knizek. Pti hodnoceni byla pani
ucitelka velmi benevolentni, nehodnotila pieklepy, ale hodnotila gramatické
chyby. Kazdému ditéti pani ucitelka vysvétlila, proc€ je to chybné. Vzdy se ptala,

zda to chapou.

4.4 Priprava zaki na stfedni Skolu a stfedni Skoly, na které se

hlasi

Zaci ze Zakladni §koly Jaroslava Jezka maji vice moznosti, kam se po
dokonéeni povinné $kolni dochazky hlasit. Nékteti Zaci ziistavaji na Skole
Jaroslava Jezka a jdou na dvouletou Skolu praktickou, tam vétSinou studuji Zaci
s kombinovanym postizenim. Né&kteti Zaci se hlasi na stfedni Skoly a gymnazia
pro studenty se zrakovym postizenim, nebo na gymnazia bézného typu. Studenti,
ktefi se hlasi na gymnazium, musi ovladat praci na PC s hlasovym vystupem a

musi ovladat psani vSemi deseti.

Ptiprava z4akl na stfedni Skoly probihé rizné podle toho, na kterou skolu
se hlasi. Ve tfidach na Zakladni Skole Jaroslava Jezka byva zakti mélo, vétSinou se
kazdy 74k hlasi nékam jinam, n€ktefi Zaci zlstavaji na Skole Jaroslava Jezka a
pokracuji v programu dvouleté praktické skoly. Piiprava na pfijimaci zkousky
probiha individuélné, jen ve vyjimecnych piipadech se sejde vice zakl, kteti by se
hlasili na stejnou Skolu. I kdyby se hlasilo vice zakii na jednu Skolu, stejné pii

ptiprave pracuje ucitel se zaky samostatné, jelikoz kazdy mé deficity v jiné
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oblasti. Néekolik let navstévuji tuto skolu a méla jsem moznost ptipravovat zakyni
na piijimaci zkousky na gymnazium bézného typu. Kromé opakovani a doucovani
latky z riznych predméta, je pro takového zéka potieba piipravit na piijimaci
zkousky vyhovujici a podporujici prostiedi. Je tieba konzultovat s feditelem
gymnazia, na které se zak hlasi, aby pfi pfijimaci zkouSce byl ptitomen odbornik,
ktery umi Cist Braillovo pismo, jelikoz nékteré ¢asti piijimaci zkousky je vhodné,
aby zak psal na Pichtové psacim stroji. Je nevhodné, aby zak se zrakovym
postizenim sam predcital, co napsal a také je nevhodné, aby to predcital jeho
rodic, ¢i ucitel ze Zékladni Skoly Jaroslava Jezka. M€l by to byt nékdo absolutné

nestranny.

Stfedni Skoly, na které se hlasi absolventi ze Zékladni Skoly Jaroslava JeZka:

Z4ci, ktefi se nenaudili pracovat s notebookem, nebo ti zaci, kteti maji ke
svému zrakovému postizeni pridruzené jesté dalsi postizeni, zistavaji na Skole
Jaroslava Jezka dalsi dva roky na dvouleté praktické skole, kde se uc¢i hlavné
praktickym ¢innostem bézného zivota. Naptiklad maji hodiny vateni, ru¢nich
praci a také bézné predméty: jako je matematika a cesky jazyk. Jde zde spise o
pfipravu na budouci Zivot, aby se zaci byli schopni o sebe alespon ¢astecné

postarat, ud¢lat si ¢aj, dojit si nakoupit, zajit si na tfad.

Absolventi Zakladni Skoly Jaroslava Jezka dale pokracuji na Skolach pro
studenty se zrakovym postiZenim nebo na §kolach bézného typu, ale tam jsou

pfijimani pouze Zaci velmi nadani, kteti pouZzivaji notebook s hlasovym vystupem.

VétSinou zaci chodi na tyto Skoly:

-Gymndézium pro zrakové postizené a Sttedni odborna Skola pro zrakové postiZzené
Vv Praze, v ulici Radlicka

-Konzervatot Jana Deyla a stfedna $kola pro zrakovée postizené

-béZné gymnazia
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4.5 Katalog podpiirnych opatfeni pro Zaky se zrakovym

postiZenim a oslabenim zrakového vnimani

Posledni podkapitolou v této kapitole zabyvajici se didaktikou ¢eského
jazyka obecn¢ a didaktickymi specifiky u déti se zrakovym postizenim, by nemé¢la
chybét zminka o Katalogu podptirnych opatieni pro zaky se zrakovym postizenim
a oslabenim zrakového vnimani. Tato pfirucka by mohla skvéle poslouzit
uciteliim zaki se zrakovym postizenim a kazdému, kdo s détmi se zrakovym
postizenim pracuje, travi ¢as. Tento katalog vydava spolecnost 5Systémové
podpora inkluzivniho vzdélavani v CR. Katalog je umistén na webovych

strankach a je volné dostupny.

*Pro ilustraci zde uvedu obsah dokumentu:

1. Kapitola: vymezeni zdravotniho postizeni (znevyhodnéni)

2. Kapitola: dopady zrakového postizeni a oslabeni zrakového vnimani do
vzdélavani

3. Kapitola: diagnostika (zejména pedagogickd) zaka se zrakovym
postizenim a oslabenim zrakového vnimani

4. Kapitola: oblasti podpory
- oblast- organizace vyuky
- oblast- modifikace vyucovacim forem a metod prace
- oblast- intervence
- oblast- pomtcky
- oblast- hodnoceni
- oblast- ptiprava na vyuku
- oblast- podpora socialni a zdravotni
- oblast- prace s tfidnim kolektivem a uprava prostiedi

5. Kapitola: piehled zakladnich pojmi specialné pedagogické terminologie

6. Kapitola: literatura

® Systémova podpora inkluzivniho vzd&lavani v CR [online]. [cit. 21.3.2015]. Dostupny z WWW <
http://katalogy.inkluze.upol.cz/site/>
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Katalog podpiirnych opatieni pro zaky se zrakovym postizenim a
oslabenim zrakového vniméni je velmi dobrym radcem pro ucitele zaki se
zrakovym postizenim a nejvetsi piinos by pro né méla 4. kapitola, kde by mohli
nacerpat spousty rad a inspirace, jak s zdkem se zrakovym postizenim
pracovat ve skole, jaké pomutcky mu nabidnout, jak se pfipravovat na vyuku, jak
ho hodnotit. Kazda oblast 4. kapitoly je rozpracovana do dalSich podkapitol, kde
nalezneme dal$i moznosti podpory. Je zde popsana podpora pro zaky mateiské
Skoly, zakladni Skoly 1 stiedni Skoly.

Napriklad co se tyka oblasti organizace vyuky, tak zde mizeme vidéet
mnoho doporuceni a rad, jak s takovym zakem pracovat, jak mu pomoci. Co se
tyCe organizace vyuky u déti ze zrakovym postizenim, je vhodné se zaméfit na
tyto oblasti: Gprava rezimu (€asova i mistni), dal§i pracovni misto pro zéka (ve
tfid€ 1 mimo tfidu), Gprava zasedaciho potadku, snizeni poc¢tu zaka ve tfide,
vzdelavani v jiném nez Skolnim prostfedi, mimoskolni pobyty a vycviky.

Oblast modifikace vyu€ovacich metod a forem je také rozpracovana do
nckolika ¢asti. Je zde popsano, jak individualné pracovat s Zakem, jak preventivné
predchazet unavé a jak podporovat zdkovu pozornost a soustiedéni, jakym
zpusobem podporovat motivaci zaka v hodinach, kooperativni styl uceni a
metody aktivniho uceni.

Velmi diileZitou oblasti pro nés ucitele, je oblast zabyvajici se Gipravou
obsahu vzdélavani. Tato oblast pojednava o respektovani specifik zéka, o uprave
rozsahu a obsahu uciva, o rozlozeni u¢iva z divodu tézkého deficitu, 0 modifikaci
uciva. Diive se uzival termin redukce uciva, ktery byl nahrazen pravé terminem
modifikace uciva. U¢ivo se nesmi vynechat, pouze ho zjednodusit upravit, méla
by byt o ucivu alespont mald zminka.

Velmi zajimavé jsou rozepsany 1 dal$i oblasti, naptiklad oblast hodnocenti,

pomucek a intervence.

Vétim, Ze tento Katalog podpiirnych opatieni pro zaky se zrakovym
postizenim a oslabenim zrakového vnimani dobte poslouZi pti vzdélavani zaka se
zrakovym postizenim. Toto mnozstvi doporuceni je cennym materidlem pro

vyucujici.
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5. Aktivity na Zakladni Skole Jaroslava Jezka tykajici se

Ceského jazyka

Zakladni skola Jaroslava Jezka skvéle vybavuje zaky do Zivota a to podle
soucasné koncepce vyuky ¢eského jazyka. Je zde kladen velky diraz na
komunikac¢ni aspekt. VSechny aktivity sméfuji k tomu, aby z absolventt této
zakladni skoly byli lidé, ktefi zvladaji jakykoli pisemny projev, kteti dovedou
mluvit pfed lidmi i pfed publikem, ktefi v sob¢ maji zdravy kousek soutézivosti a
dravosti, ktefi umi pouzivat pocitat, recitovat basn¢ a kulturné Zzit, respektovat
préaci druhého. Skola umoznuje zakiim setkéni se zndmymi osobnostmi, coZ je pro
jejich zivot velmi obohacujici a inspirujici. Nejcastéji to jsou osobnosti, které
pracuji s mluvenym, psanym slovem, napiiklad herci, spisovatelé, zpévaci,
zkratka osobnosti, které slovem pieddvaji své zazitky, své uspéchy, svou

moudrost, svou dobrotu a inspiruji zaky.

*Webové stranky Zakladni $koly Jaroslava Jezka (skolajj, 2015), uvadgji tyto
soutéZe a aktivity. VE&tsinu informaci najdeme v kronice Skoly a mnoho informaci

jsem také ziskala pfi osobni vypovédi pani ucitelky Mgr. Moniky Vymolové.

Skola Jaroslava Jezka timto zptisobem Zaky motivuje k zajmu o vzdélavaci obor
Cesky jazyk a literatura. Motivace je v tomto pfedmétu velmi dileZita, je
vyznamnym cinitelem ve vyu¢ovani. V tomto vzdélavacim oboru je motivace

k pfedmétu méné snadna. Zde je mozné nejlépe vyuzit motivaci potiebou, ukazat
zaktim, co muze zpusobit posunuti interpunkéniho znaménka ve véte, jaké to
muze mit nasledky, napt. zménu vyznamu celé vypoveédi. Motivace K pfedmétu je
zavisla na véku Zaka a také na stupni jeho zrakového postizeni. Motivace zavisi na
uciteli, na jeho tvofivosti schopnosti a ochoté Zaky k praci motivovat a tim je

podpofit a pomoci jim k lepSim vykontm.

® Kronika $koly [online]. [cit. 8.3..2015]. Dostupny z WWW: <http://www.skolajj.cz/ze-zivota-
skoly-1404042030.html>
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Kostecka (1993) v publikaci Do svéta ¢estiny jinak rozdéluje motivaci na

motivaci dlouhodobou a aktualni.

Co se ty¢e motivace dlouhodobé, tak zde je mozné zaky motivovat
K vyuZitelnosti pfedmétu v jejich budouci praxi, jako absolventi $koly. Zaky se
snazime vézt ke spravnému uzivani spisovného jazyka, jelikoz je to velmi dualezité
v kazdém zaméstnani, o které kdy budou zadat. Zakim ukazujeme z riiznych
novinovych ¢lankli jazykové nedostatky. Dobrym motivacnim prvkem je, vénovat
se jazykovym a slohovym zvlaStnostem o volné hoding, nebo udélat hodinu o
motivaci k predmétu, avsak velmi dilezitym motivacnim prvkem je samotna
osobnost ucitele. Také hodnoceni a klasifikace maji velky vliv na motivaci ditéte.
Ohledné motivace aktualni je dileZité vyuzivat vhodné didaktické postupy,
zabyvat se vybérem vhodnych vyucovacich metod pti vyuce, strukturou hodiny,
dodrzovanim didaktickych zasad. Zajimava je pro zaky také okamzita
improvizace v hoding, zaky také miize zaujmout zajimava formulace tématu
hodiny, formulace otdzek a cilti hodiny. Velmi zajimavé je pro Zaky, kdyz se na
jejich skole konaji rizné soutéze nebo aktivity spojené s néjakym predmétem.
Praveé na Zékladni Skole Jaroslava Jezka se konaji soutéze spojené s vyucovacim
pfedmétem Cesky jazyk a literatura. To zaky velmi motivuje, jelikoZ na zakladé

dobrych vysledki postupuji do dalSich kol, kterd se konaji na jinych skolach.

5.1 Soutéze, které se tykaji ceského jazyka

Zaci maji moznost i¢astnit se béhem $kolniho roku mnoha soutézi. Ugitelé
1 Z&ct soutézemi Ziji a poctivé se na né ptipravuji. Diky pfipravam na soutéZe se
zaci 1épe a rychleji nauci psat na klavesnici, zdokonali se ve ¢teni, nauci se
recitovat. Soutéze jsou pro zaky dobrou motivaci, jelikoz zde existuje moznost
postupu do dalsich kol, ktera se konaji na jinych skolach a v poslednich kolech
Zaci opét maji moznost se setkat se znamymi osobnostmi, ktefi jejich vykony

hodnoti, vystupuji v roli porotcu.

SoutéZ v psani na klavesnici — pii této soutéZi nejprve probiha skolni kolo,

ze kterého jsou vybrani ti nejlepsi, ktefi postupuji do dalsiho kola, které se konalo
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na Gymnaziu pro zrakove postizené a Stfedni odborné Skole pro zrakové
postizené na Praze 5. Velkym tGspéchem bylo, ze druhé misto ziskala v soutézi

divka, ze ZS Jaroslava Jezka, ktera za minutu zvladla 282 thoztL.

Brailsky Kkli¢- je Ctenafska soutéz, které se ucastni déti ze Zakladni Skoly
Jaroslava Jezka. Soutéz spociva v tom, kdo piecte nejvice slov za dvé minuty.
zGc¢astni druhého kola, které se kona v Brné. Méla jsem moznost mluvit s jednim
chlapcem, ktery se Gcastnil této ¢tenaiské soutéze a mél to Stésti, Ze postoupil do
druhého kola, které se konalo v Brn¢ a ziskal odménu v podobé plySové hracky.
Chlapec mi vypravél, ze to byl pro ngj veliky zazitek, cesta do Brna, setkani se

s novymi lidmi a viibec to, ze néco dokézal vlastni pili a dostal se do jiného mésta,
do jin¢ho nezndmého prostiedi.

Soutéz je rozdélena do 5 kategorii, kategorie se déli po ro¢nicich od 5. do 9.
ro¢niku, s tim ze posledni kategorie se tyka prace s textem na pocitaci.

Z4ci jsou rozdéleni do rtiznych kategorii podle svého véku a stupné postizeni
zrakové vady. Néktefi Zaci Gtou text v Gernotisku, jini v Braillovu pismu. Zaci
zakladni Skoly a Zaci dvouleté praktické Skolky nejsou fazeni do jedné kategorie.
SoutéZe se ucastni 1 z4ci z prvniho stupné. Méteni ¢teni probihé u kazdého zéka

tiikrat za rok.

Pi-ehlidka détskych recitatori se kona také na ZS Jaroslava jezka. Soutéz
spociva v tom, Ze ditéti je vybrana néjaka basen nebo povidka, kterou pozdéji
predndsi na Skolnim kole soutéze. Nékteré déti maji své oblibené basné a vyberou
si sami, jinym détem pomuze s vybérem néektera s p. ucitelek. Jedna divka z 9.
ttidy, kterd mi o recitatorské soutézi vypravéla, postoupila do dalsiho kola. Pani
ucitelky vybraly ty nejlepsi recitatory a pojedou s nimi na soutéz Butovické

verSovani.

Butovického verSobrani se také budou G¢astnit zaci ze ZS Jaroslava Jezka, ktefi
byli vybrani v recitatorské soutézi. Butovické verSovani je uréeno pro zaky 8. a 9.
tfid. Zaci si mohou vybrat ze tfech literdrnich druhti : z poezie, prozy a dramatu.
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Vitéz bude samoziejmé odménén n¢jakou cenou. Soutez je uréena pro deéti
zrakové postizené z riznych skol. Divka, ze ZS Jaroslava Jezka, ktera se
pfipravuje na tuto soutéz, mi sdélila, ze uz ted’ ma velkou trému, ale trénuje, aby

ukazala, Ze i nevidomé déti mohou dé€lat véci jako déti bez zrakového postizeni.

Poetického setkani se také kazdoroéné Gdastni déti ze ZS Jaroslava Jezka. Ugitelé
vyberou dvé nejlepsi déti, které maji nejzajimavejsi a nejplisobivejsi prednes a
poté se ucastni Poetického setkani v Praze. 22. 1. 2014 se konalo U Velblouda
Skolni kolo recita¢ni soutéze Prazské poetické setkani. V poroté zasedly pani Eva
Miléackova, pani ucitelka Jindra Mejzrova a pani ucitelka Monika Vymolova. Do
obvodniho kola pro Prahu 1 postupuji zaci ve ¢tyfech riznych kategoriich. 19.2.

2015 se konalo obvodni kolo soutéze, kde ziskali ocenéni 3 Zaci ze Zakladni Skoly

Jaroslava Jezka. Zak Marek ziskal za recitaci zvlastni ocenéni.

5.3 Kulturni akce, které déti navstévuji

Zaci Zakladni §koly Jaroslava Jezka se béhem roku uéastni réiznych
kulturnich akei, které se tykaji ¢eského jazyka. Jsou to akce typu divadla,

koncerty a besedy se znamou osobnosti.
Informace k této podkapitole jsem nasla na webovych strankach Zakladni $koly
Jaroslava Jezka (skolajj, 2015), kde jsou uvedeny komentate déti k jednotlivym

kulturnim akcim.

Divadelni piedstaveni

Zaci navétivili n&kolik divadelnich pfedstaveni, jako jsou napiiklad
,Ekologicka zahrada® v Divadle Komedie, ,,Lakoma Barka* v divadle ABC, dale
zaci mohli vidét divadelni hru ,,Hon na Jednorozce* v divadle Minor.

V den nevidomych se konalo divadelni pfedstaveni pfimo v sale $koly a

jmenovalo se ,,Kocourek Modroocko®.
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V pamatniku narodniho pisemnictvi déti navstivily pfedstaveni

Melodramy. Z toho kulturniho dne napsal hezky komentar zak Zakladni Skoly

Jaroslava Jezka. ,Navstivili jsme Pamatnik pisemnictvi, ktery je kousek od skoly.
Byl tam porad o Karlu Jaromiru Erbenovi. Lépe receno o jeho bdsnich
predélanych do melodramii. Recitovaly je studentky z herecké Skoly dohromady s
klavirni hudbou. Slyseli jsme Vodnika a Stédry den.

Nakonec jsme se Sli podivat na malou vystavu vyrobkui a kreseb, které vytvorily

deti. Mné osobné se to libilo. A doufam, ze se to libilo vsem, kdo tam byli.

Besedy se zndmymi osobnostmi

V knihovné na Pohotelci se konala beseda s pani spisovatelkou Ivou
Prochazkovou. Pani spisovatelka pfedc¢itala ze své knihy a poté se ji déti mohly
ptat na néjaké otdzky, které je zajimaly.

Komentat k besedé napsala Zakyné 10. ro¢niku ZS Jaroslava jezka.

“ Pani Prochazkova nam predcitala uryvky ze své nové knihy Uzly a
pomerance. Jednd se o knihu, kterd vypravi o starostech chlapce Darka
a o jeho prvni lasce. Kniha popisuje Darkuv Zivot a jeho starosti i to, jak
se musi starat o svou mladsi sestru Emu, kterd za svymi vrstevniky
zaostdava. Darek musi pomdahat také otci a vychazet s jejich hospodyni
Martou. Do toho vseho zacnou chovat koné. Darek se zamiluje do
Hanky, sestry svého nejlepsiho kamarada Michala. Myslim si, Ze kniha
byla velmi zajimava- mé rozhodné zaujala. Podle mého nazoru to byla

«

jedna z nejzajimaveéjsich a nejlepsich besed, jaké jsem zatim zazZila. "

Zaci se zadastnili besedy s panem spisovatelem slovenského ptivodu
Jurajem Sebestou. Mluvil slovensky, ale déti mu rozumély. Tento spisovatel
napsal knihu pro déti a mladez pod ndzvem ,,KdyZ se pes smé&je*.

Beseda se konala v knihovné na Pohotelci. Ja sama jsem se také besedy
zhi&astnila, nebot’ jsem zrovna v té dobé chodila na praxi na ZS Jaroslava Jezka.
Pan spisovatel nejprve vypravél o svém zivote, a poté zacal mluvit o knize, kterou
napsal. V knize jsou jeho vlastni zazitky, a také zazitky jeho pratel. Détem se
povidani pana Sebesty moc libilo, davaly mu mnoho otazek. Déti ze Zakladni

Skoly Jaroslava Jezka umi vyborné naslouchat. Nejvice vSak déti zaujalo, kdyz
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spisovatel pred¢ital z knihy. Necetl knihu ve slovenském jazyce, ale Cetl jeji
preklad do ¢estiny. Déti byly z besedy nadSené, jesté odpoledne o tom mluvily se

zajmem v hlase.

V listopadu 2014 Zaci besedovali s prvnim tajemnikem amerického
velvyslanectvi v Praze Alexandrem Barrassem, ktery je nevidomy. Povidali si o
tom, jak se ve své praci vyrovnava se svym handicapem a jaka je situace
nevidomych v USA. Beseda prob¢hla v kulturnim centru americké ambasady ve

Vlasské ulici.

7. 10. 2014 probéhla v sale skoly beseda s byvalym zakem, horolezcem
Janem Rihou. Na ukézku jsem vybrala reflexi, kterou napsala divka 10. ro¢niku ze
ZS Jaroslava Jezka:

., Vutery k nam prisel nevidomy horolezec Jan Riha se svym kamarddem
Viktorem. Vypraveli nam o svych zdzitcich z horolezeni a o tom, jak se vlastné Jan
k lezeni dostal. Viktor mél s sebou fotografie, na kterych byli s Honzou, kdyz lezli
na L Kapitan. Pred zaverem besedy se deti ptaly Honzy na riizné otazky. Honza
nam take vypravel o lezeni na skaldach. A rikal, Ze nejveétsi radost je, kdyz vylezou
az na vrchol. Nékdy museli lézt dokonce 4 dny. Vypraveél hodné poutave.
Nejzajimavéjsi bylo vypraveni o tom, jaké to bylo, kdyz Honza zacal lézt poprvé
na umelé stené. K lezeni se dostal v Krc¢i. Ma sviij projekt, ktery se jmenuje

Schody do Nebe. Beseda byla velmi zajimava. ,,
Dalsimi ze znamych osobnosti, s kterymi déti mély besedu, jsou napiiklad
herec Pavel Novy a manzelka byvalého prezidenta republiky pani Livie Klausova,

Andrea Vranova.

Déti chodi na mnoho dal$ich kulturnich akei, jako jsou koncerty, navstévy muzei

a zoologickych a botanickych zahrad.
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5.4 Skolni ¢asopis

Zaci devatych a desatych tiid kazdoroéné na Skole Jaroslava Jezka
vydavaji ¢asopis pod nazvem ,,Jezkovy o¢i*.

Posledni ¢islo, které vyslo, je z roku 2013/2014 a obsahuje tyto ¢lanky:
Tanec a ja, O mém psovi, Moje $kolni roky ve Skole Jaroslava Jezka, Projektovy

den-femesla.

Na ukdzku jsem vybrala ¢lanek byvalého zaka Ondreje, ktery hodnoti své
roky na zékladni Skole.
~Moje Skolni roky ve Skole Jaroslava Jezka
Do této skoly jsem zacal chodit v roce 2003, tedy chodim sem uz 11 let. Od zari
budu nastupovat na konzervator.
Prvni tyden si mé tata vozil domii a dalsi tyden uz jsem zacal bydlet na internateé.
Ze zacatku jsem mél problémy s internatem, protoze se mi styskalo po rodicich a
porad jsem plakal, ale po néjakém case jsem si zvykl. Prvni rok na internaté jsem
mél pani vychovatelku Sipovou a asi po mésici pani vychovatelku Sojkovou a s ni
Jjsem se porad mazlil. Dalsi rok jsem opakoval prvni tiidu, protoze jsem byl casto
nemocny a nezvladal jsem uceni, a to jsem mél jako tridni pani ucitelku
Vachtlovou. Od druhé do ctvrté tridy jsem mél jako tridni pani ucitelku
Vymolovou, v paté tride pani ucitelku Popelkovou, v Sesté tride pani ucitelku
Skrbkovou, od sedmé do devaté tridy pana ucitele Hynka a ted' v desaté tride mam
Jjako tridni pani ucitelku Zajicovou.
Kdyz jsem byl maly kluk, tak jsem délal problémy a nechtél jsem chodit do skoly.
Moc se mi libilo, kdyz jsme asi ve treti tride hradli s pani ucitelkou Hruskovou hru
Vyzkousej si sam.
Nejvice mam rad pana ucitele Tenglera, ktery mé uci na klarinet, a také pani
vychovatelku Hatwikovou, protoze je moc hodna a se vsim mné pomaha.
Ted uz se tesim, az od zari nastoupim na konzervator, a doufam, Ze to tam budu

dobre zvladat. “
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Dalsi ukazkou je ¢lanek studentky Ksenie. Po ukonceni povinné $kolni
dochdzky Ksenie nastoupila na gymnazium bézného typu. Pomdhala jsem ji
S piipravou na piijimaci zkousky.

., Tanec a Ja

Netancim, abych byl stastny. Jsem Stastny, protoze mohu tancit." (Rudolf
Nurejev)

Tancovani mé lakalo jiz od malicka. VZdy jsem tancila doma — sama pred
zrcadlem. Bavilo mé sledovat v televizi tanecni show a filmy s tanecni tematikou.
V prvni tiide jsem zacala chodit do krouzku dance aerobicu. Tehdy jsem tancila
hlavné proto, zZe nase skupina jezdila na vystoupeni a soutéze a jda jsem milovala
ten pocit, kdyz stojite na podiu a slysite potlesk divakii. Ve trindcti jsem se
prihldsila do kurzu disco dance, kde jsem nasla spoustu pratel a uvedomila si, jak
moc tanec miluji. Také jsem absolvovala kurz zumby a Fadu tanecnich workshopui.
Dnes si sviij zivot bez tance nedokazu predstavit. Tanec je miij nejlepsi pritel i v
tech nejhorsich chvilich, protoze do néj muzu vryt vSechny své radosti, smutky i
trapeni. Tancovani je pro mne obrovska relaxace. Kdyz tancuji, nevnimam okolni
svet, zapomenu na vSechny starosti a problémy, vnimam jen hudbu a hlas uvnitr
sebe, ktery mné rika, co mam délat. I kdyz se nevidim v zrcadle, vim presné, jak
vypadaji jednotlivé figury v mém tanci. Tak z jednotlivych krokii, rytmickych
pohybii, gest, vazeb vznikd pribeh, ktery mohu vypravet beze slov.

Kviili svému zrakovému postizeni nemohu tancit balet nebo sportovni tance, proto
Jjsem se snazila hledat tanecni styly, které by mné vyhovovaly a nebyly tolik fyzicky
ndrocné. Mezi mé nejoblibenéjsi styly patii: hip-hop, disco dance, RNB.

Diky tanci jsem nasla sama sebe. Tanec mné pomaha jit dal a nevzdavat se, a

‘

proto tancit nikdy neprestanu.

Prace 74kt se zrakovym postizenim jsem vybrala zamérmé, aby zde bylo
patrné, jaky je jejich pisemny projev. U Ondfejova pisemného projevu vidime
jednodussi stavbu vét, Ksenie ma véty rozsahlejsi, uplatiiuje bohatsi slovni
zasobu. Préace jsou prociténé, jejich tvorba jde od srdce, za nic se nestydi a nic
neskryvaji, v tom shledavam velky rozdil oproti vétSin€ praci zaki béznych
zakl béznych zakladnich skol, jelikoz zde chybi zrakova opora, ale zde je o to
vetsi popis vnitinich pocitt.
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5.5 Zhodnoceni a porovnani vyuky zrakové postizenych déti diive

a dnes

Vyuka zrakové postizenych déti je velmi specificka. Budeme-li zkoumat,
jak probihala vyuka zrakové postizenych déti diive a dnes, tak vyuka byla celkem
podobna jako v dne$ni dobé. Samoziejmé s tim rozdilem, Ze dfive nebyly pevné
ucebni osnovy, nebyly didaktické a kompenzacni pomiicky, které pouzivame dnes
napiiklad kompenzacni pomicky typu : notebook s hlasovym vystupem,
zvétsovaci lupy, Braillsky fadek, ale ten se pti vyuce ve skole zatim stejné
nepouziva. Takové ty bézné kompenzacni pomicky se pouzivaji i dnes. Jsou to
napfiiklad pocitadla v matematice, tabulky na psani v ¢eském jazyce. Nevidomé
déti o hodinach pisi na Pichtiv psaci stroj, diive psali na Kleintv stroj a pozdéji
také na Pichtav psaci stroj. Ve Skolnim muzeu je ke zhlédnuti mnoho takovych
strojii. Zéci, ktefi nemaji ke svému zrakovému postiZzeni pfidruzenou dal3i vadu

vétsinou se dovedou naucit pouzivat notebook s hlasovym vystupem.

Velkou zménou pro vyuku zrakové postiZzenych déti je vynélez
magnetofonu, radia, CD ptehravacl. Diive se tato poslechova technika
nepouZzivala, nebot’ jeste nebyla k dostani. Dnes se o hodinach velmi pouziva;ji
audio nahravky. Napftiklad pti hodindch ¢eského jazyka, déjepisu. Déti se
zrakovym postiZzenim umi krasné€ naslouchat. Vyvoj audio techniky povazuji jako
velky pfinos pro vyuku déti se zrakovym postiZzenim. Déti se pii poslechu tolik
nenamahaji jako pii psani nebo Cteni. Samoziejmosti je, ze ucitel mize zakiim
predcitat, ale obcas je dobré, kdyz Zaci slySi néjakou audio nahravku z radia,
jelikoz mohou slySet zaznam divadelni hry, kde mluvi vice lidi, ur¢itou miru
dramaticnosti nedokéze kazdy ucitel predvést pted zaky, proto je dobré to slyset
z radia. Napftiklad co se ty¢e hudebnich nahravek, nebo namluvenych béasnickych
¢1 poetickych ¢asti knih. Co se je pro zdky maximalné piinosné je poslech

samotnych autort, ktefi sva dila ¢tou.
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Vyuka zrakove postizenych déti se z¢asti zménila, ale neda se fici, ze
néjak zasadné. Déti piesly z Kleinova pisma na Braillovo pismo a z Kleinova
psaciho stroje na Pichtiiv psaci stroj. Ti zdatné€jsi presli na notebook s hlasovym
vystupem. Pfi vyuce je dnes Kladen vétsi diraz na dalsi smysly, jako je sluch a
hmat. Také je kladen vétsi diiraz na komunikacni schopnosti a dovednosti zéka,
tedy na schopnost komunika¢ni kompetence a performance. Zakladni principy
vyuky ziistavaji podobné jako v minulosti, avSak v dob¢ zalozeni prvniho ustavu
pro déti se zrakovym postiZzenim, nebyl jesté ani zdaleka rozvinut a propracovan
obor didaktiky, tak jako dnes. Nebyly v té dobé tak velké snahy integrovat déti se
zrakovym postiZenim do spole¢nosti a vSechny tyto snahy velmi ovlivnily
vychovu a vzdélavani déti se zrakovym postizenim. Asi nejvétsim rozdilem oproti
drivéjsimu zptisobu vychovy a vyuky déti se zrakovym postizenim je to, jak se na

tyto déti spolecnost diva a jakym zplisobem jim pomaha a chce pomoci.

72



Z.avér

Vzdélavani déti se zrakovym postizenim je velké téma, které se i pies svou
poutavost a dilezitost mnoho nedostava mezi laickou vrstvu obyvatel. Vyuka déti
se zrakovym postizenim je naro¢na a zahrnuje nejen vyuku ve Skole, ale i vyuku k
samostatnosti, v tom je samoziejmé zahrnuta i prostorova orientace. Vyuka je
naro¢na, nebot’ se s ni musi zacit uz v predskolnim véku. Je naro€nd i pro dité
samotné, protoze zrakove postizené dité je velmi snadno unavitelné, naptiklad pfi
¢teni Braillova bodového pisma dochézi rychle k inavé, ¢teni hmatem je narocné

a vyzaduje soustiedéni.

Cilem mé diplomové prace bylo zmapovat pocatky vychovy a vyuky
zrakové postizenych déti v ¢eskych zemich a déle popsat soucasna specifika a
zasady vyuky zrakové postizenych déti na Zakladni Skole Jaroslava Jezka. Na
druhou stranu bylo mym cilem zjistit, jaké didaktické¢ metody a organiza¢ni formy
prace jsou tfeba uplatfiovat pii praci s détmi se zrakovym postizenim. Zjistit, jak
probihd vyuka v praxi a jak je pro tyto déti dillezité mluvené slovo a vyuZiti
kompenzacnich smysli a pomicek. Dal$im cilem je, Ze by tato diplomova prace
mohla slouZit za¢inajicim ucitelim déti se zrakovym postizenim jako interven¢ni

nastroj, ktery by jim pomohl pfi pfipravé na vyuku.

V diplomové praci jsem pouzila metody jako kritickou analyzu odborné a

historické literatury, pozorovani a rozhovor.

Prace je rozdélena do péti kapitol:

V prvni kapitole se zabyvam zalozenim prvniho tstavu pro lidi se
zrakovym postizenim v ¢eskych zemich, jeho hlavnimi pfedstaviteli a zafizenim
ustavu. Déle jsou zde informace o ucebnich pomickach, jez jsou v muzeu na
Skole Jaroslava Jezka a o vyu¢ovacich jazycich.

Ve druhé kapitole se vénuji soucasné vyuce na Zakladni Skole Jaroslava
Jezka. Rozebiram zde specifika vyuky, hmatové vnimani, poruchy ¢teni bodového

a Vv neposledni fad€ popisuji pomuicky potiebné k vyuce ceského jazyka.
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Tématu Cetby a poruchdm uceni u zrakové postizenych déti se vénuji ve
treti kapitole. Dale jsem se snazila objasnit, jak by méla vypadat hmatova kniha,
aby byla funk¢ni. V této kapitole se snazim zjistit jak moc je pro zrakoveé
postizené déti diilezity sluch a jaky vyznam ma pro né¢ mluvené slovo.

Soucasné koncepci ¢eského jazyka a specifikim vyuky v jednotlivych
vzdélavacich oblastech vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura se vénuji ve
¢tvrté kapitole. Pojednavam o vyucovacich metodach a organizacnich forméach
prace vV ¢eském jazyce a popisuji pribéh hodiny ¢eského jazyka.

Aktivitam a soutézim spojenych s ¢eskym jazykem vénuji posledni, patou
kapitolu. Déti na Zakladni Skole Jaroslava Jezka se ucastni riznych akci,
tykajicich se Ceského jazyka a rozvoje jejich komunikacnich schopnosti a
dovednosti. Déle se zabyvam soutézemi a kulturnimi akcemi, kterych se déti
ucastni a ¢ast kapitoly také vénuji Skolnimu ¢asopisu, tvofenému samotnymi

détmi ze Zakladni skoly Jaroslava Jezka.

Vyuka na Zékladni Skole Jaroslava JeZka probiha na velmi profesionalni
urovni. Jezdi se sem divat studenti z celé Evropy. Ucitelé na Zakladni skole
Jaroslava Jezka jsou skute¢ni profesionalové jak ve svém oboru, tak v jednani
s lidmi, s détmi.

Ucitelé maji k détem viely laskyplny pristup. Déti k ni¢emu nenuti, nekfici
na né a déti jsou za to na oplatku velmi hodné a poslusné. Hodiny probihaji
Vv piijemné rodinné atmosféte, o hodinach nedochazi k Zadnym vyhrocenym
situacim, jako na béznych zakladnich Skolach. Déti na Zakladni Skole Jaroslava
Jezka umi samoziejmé zlobit, ale 0 hodinach jsou zaujati pfednesem ucitele, jsou
zvidavé, vyuka je zajima a nejsou otravené, jdou do vseho s obrovskym
nasazenim.

Déti jsou zde velmi pratelské a slusné. Kazdému novému podavaji ruku, to
na béznych skolach neni tak ¢asté. Jsou komunikativni, vypravi vtipy, ptekvapilo
mé, ze vypravi vtipy napiiklad o nevidomych lidech.

Vzhledem k jejich zrakovému postizeni jsou déti lehce unavitelné, proto se
ucitele snazi nosit jim vypisky v Braillové pismu, aby se nemusely o hodiné

namahat psanim na Pichtové psacim stroji.
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Pti zpracovavani mé diplomové prace jsem si uvédomila, kolik véci jsem
v souvislosti s vyukou zrakové postizenych déti nevédéla a také to, ze vyuka
zrakové postizenych déti je pro vefejnost véci skoro neznamou. Velmi mé vsak
tési, Ze nase spoleCnost stale vice podporuje lidi s postizenim, napiiklad formou
riznych sbirek. Byla bych velmi rada, kdyby se v budoucnosti vice myslelo na
déti a lidi se zrakovym postizenim a aby pojistovny poskytovaly vice finan¢nich

prostiedkli na kompenzacni pomiicky, které jsou velmi drahé.

Potésilo me, Ze zaci jsou vzdélavani podle Ramcového vzdelavaciho
programu pro béznou zakladni $kolu, Ze je tedy mnozstvi uciva srovnatelné
S béznou zakladni Skolou a Ze déti se zrakovym postizenim nijak nezaostavaji ve
védomostech za détmi bez postizeni zraku, coz je velmi dileZzité pro jejich

budouci Zivot a pro zapojeni se do spole¢nosti.

75



Seznam pouzitych informacnich zdroju

CINGER, F. a kol.: Karel Emanuel Macan: hold muzi, ktery nevidomé ucil
poznavat svét. 1. Vyd. Praha. 2008: Knihovna a tiskarna pro nevidomé K. E.
Macana. 164 s. ISBN 978-80-7061-672-7

CECHOVA, M., STYBLIK, V.: Cestina a jeji vyucovani. Praha: SPN, 1998. 80-
85937-47-6

HAMADOVA, P., KVETONOVA, L., NOVAKOVA, Z. Oftalmopedie. Brno:
Paido, 2007. ISBN 978-80-7315-159-1.

HAUSER, P. et al.: Didaktika c¢eského jazyka pro 2. stupeit ZS. Dil I. Céist
obecna. Brno: Vydavatelstvi MU, 1994

JESENSKY.J. Metodika vycviku éteni a psani nevidomych. Praha: SONS v CR,
1992

KEBLOVA,A. Zrakové postizené dité. Praha: Septima,2000. ISBN 80-7216-191-
1.

KEBLOVA, A. Integrované vzdélavani déti se zrakovym postizenim. 2.vyd.

Praha: Septima,1996. ISBN 80-85801-65-5.

KEBLOVA, A. Hmat u zrakové postizenych. Praha: Septima, 1999. ISBN 80-
7216-085-0

KEBLOVA, A. Sluchové vnimani u zrakové postizenych. Praha: Septima, 1999.
ISBN 80-7216-080-X

KEBLOVA, A. Kompenzacni pomiicky pro zrakové postiZené Zdky. Praha:
Septima, 1995. ISBN 80-85801-62-0

KOSTECKA, I. Do svéta cestiny jinak. Didaktika Seského jazyka a slohu pro
vyucovaci praxi. Jino¢any: HaH, 1993. ISBN 80-85787-24-5.
KVETONOVA-SVECOVA,L. Oftalmopedie. Brno: Paido, 2000. ISBN 80-
85931- 84-2

MUZAKOVA, M. Aspekty integrace lidi se zrakovym postizenim v zrcadle
historie spolkoveé ¢innosti. Praha 2004.

SKALKOVA, J.Obecna didaktika. Praha : Grada Publishing a.s., 2007. 978-80-
247-1821-7

SMYKAL, J. Pohled do déjin slepeckého pisma. Brno, 1994,

76



SMYKAL, J. Tyflopedické kalendarium. Brno : Ceskd unie nevidomych a
slabozrakych Praha, 1995.

SOLAROVA, S., SARBACH, Z. Déjiny nejstarsi skoly pro nevidomé v Cechdch.
Praha : Radar, 1992.

SOLDANOVA, D., MEJZROVA, J. 200 let 1807-2007 : Skola Jaroslava Jezka.
Praha, 2007.

VENCLOVA, L, Skolni tispésnost déti se zrakovym handicapem. Brno: Paido,
2004. ISBN 80-7315-094-8.

Clanky z asopisti

MUZAKOVA, M. Klarova idea vzdélavani nevidomych déti v &eskych zemich:
200 let Soukromého tustavu pro slepé déti a na o¢i choré — Hrad¢anského ustavu
pro slepé. Specidlni pedagogika: casopis pro teorii a praxi specidlni pedagogiky.
2008, ro¢. 18, ¢. 1, 58 - 70. ISSN 1211-2720.

MUZAKOVA, M. Karel Emanuel Macan-150 let od jeho narozeni. Specidlni
pedagogika. 2009, ro¢. 19, ¢. 1, 55 - 64.

SARBACH, Z. Zivot a dilo Pavla Aloyse Klara. Specidlni pedagogika. 2001, ro¢.
11, ¢. 4,259 - 261.

VENCLOVA, I. Nejstarsi §kola pro nevidomé v Cechach. Specidlni pedagogika.
2003, ro¢. 13, ¢. 1, 54 - 63.

77



Internetové zdroje

Bodové knihy [online]. [cit. 6.2.2013].
Dostupny z WWW: <http://www.bodoveknihy.cz/>.

HELEBRANTOVA, P. (2011). Poruchy &teni u nevidomych déti - dyslexie? E-
psychologie [online]. s.41-54, [cit. 4.2.2013].

Dostupny z WWW: <http://e-psycholog.eu/pdf/helebrantova.pdf>.ISSN 1802-
8853.

KTN — Knihovna a tiskarna pro nevidomé K.E. Macana [online]. [cit. 6.2.2015].
Dostupny z WWW: <http://www.ktn.cz/index>.

Knihovna Jifiho Mahena v Brné [online]. [cit. 8.3.2015]. Dostupny z WWW:

<http://www.kjm.cz/knihovna-pro-nevidome>.

TACTUS 2011[online]. [cit. 8.2.2015]. Dostupny z WWW:

<http://www.tactus.wz.cz/historie.htm>.

TACTUS 2011[online]. [cit. 8.2.2015]. Dostupny z WWW
<http://www.tactus.wz.cz/literatura/Tyflografika-Poly_Edman.htmlc>.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Praha: Vyzkumny Gstav
pedagogicky v Praze, 2013. [online]. [cit. 22. 2. 2015]. Dostupné z WWW
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-

vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani>.

78


http://www.bodoveknihy.cz/

Systémova podpora inkluzivniho vzdélavani v CR [onling]. [cit. 21.3.2015].
Dostupny z WWW < http://katalogy.inkluze.upol.cz/site/>.

Zakladni skola Jaroslava Jezka [online]. [cit. 24.2.2015]. Dostupny z WWW:

<http://www.skolajj.cz/zaci/>.
Zakon 561/2004, o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném

vzdélavani [online]. [cit. 15.2.2015]. Dostupny z WWW:
<http://aplikace.msmt.cz/Predpisy1/sb190-04.pdf > .

79



