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Openentlkonzultant; vedouci prdce- nehodici se Skrtnéte

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace

Cilem prdce bylo podat uceleny teoreticky pohled na vyZivu podle djurvédy a ddle zjistit, jaky typ osob nejcastéji
vyhleddva djurvédskou poradnu, jaky je cil jejich navstévy a zda dlouhodobé praktikovani djurvédy md pro né
zdravotni prinos.

Téma je V soucasné dobé velmi aktudlni a vyznamné prispiva K porozumeéni a pochopent principii djurvédy jako
jednoho z puvodnich tradic¢nich lécebnych systémii ve svété. Viastni dotaznikové Setieni je velmi prinosné a svého
druhu jedinecné, nebot pomaha pochopit motivy lidi zajimajicich se o tento alternativni zpiisob Zivotospravy.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a prehled
domacich i zahraniénich literarnich prament

Autorka svou prdci zpracovala zcela samostatné véetné rozsahlého a diisledné provedeného dotaznikové Setient.
Je zirejmd jeji odborna orientace a rozsahlé znalosti v dané problematice, k cemuz ve vyznamné miie prispéla jeji
soukroma praxe na poli ajurvédy.

Teoreticka cast prace je velmi kvalitné zpracovana vcetné prehlednych tabulek.

V praci byly pouzity jak domdci, tak i zahranicni odborné literdrni zdroje, véetné piivodnich prameni.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajti, odborného textu

V praktické casti jsou srozumitelné vymezeny cile a hypotézy, metodika vyzkumu je prehledné popsand, zkoumany
soubor obsahuje celkem 300 osob a je jasné definovdn. Vysledkova cast je podrobné zpracovana, vysledky jsou
srozumitelné tematicky rozdéleny. Statistické porovndni dat je jednoduché, avsak dostatecné k vyvrdaceni ¢i
potvrzeni vyslovenych hypotéz. Je Skoda, Ze v ramci interpretace vysledkii neni uvedena statistickd vyznamnost.

V diskuzi autorka ddvd vysledky svého Setireni do souvislosti s vyslovenymi hypotézami a ndsledné je komentuje.
Celkové je diskuzni édst zpracovana V dostatecném rozsahu a zasazena do sirsich souvislosti principii djurvédy.
Chybi jen srovndni vysledkii s podobnymi Setienimi provedenymi vV jinych zemich.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka aroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy

Formalni uprava prdce je na velmi dobré vurovni, vysledky jsou srozumitelné graficky zndzornény véetné slovniho
doplnéni. Rozsah prace je vyhovujici. Jazykové i stylisticky nemam vyhrady.
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Poznamky,
doplnky
posuzovatele:

Otazky k Existuji data, ktera by uvadéla pocéty osob praktikujicich ajurvédu u nas a
obhajobé: jinde ve svéte?
Z Vasi praxe, muzete fici, zda vzrista/klesd v CR zdjem o praktikovani
ajurvédy?
Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporuéuji-pracik-obhajobé:

DOPORUCUJI PRACI K OBHAJOBE

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi-dobfe—dobfe-—nedostateéné
VYBORNE

Datum: 9. 6. 2015

Podpis:

* nehodici se vymaZzte nebo Skrtnéte

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné moZna jedna "nulova" poloZzka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




