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Ptiloha ¢. 3
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Ptiloha ¢. 4

Doslovna transkripce narativniho rozhovoru s probandem ¢. 1

Proband nejdfive nakreslil svou zivotni tenisovou kiivku a poté byl instruovan k vypraveni.

»Zacal jsem hrat jesté ve skolce, byly mi 4 roky. Ségra, kterd je o dva roky starsi uz hrala, takze
jsem se k ni pfidal. Chodili jsme hrat na Kladno do oddilu TK SK Kladno, kde jsme za¢inali

s trenérem tusim F., ktery ma s détmi docela dobry vysledky. Ja jsem byl asi docela takove;j
Sikovnej, si myslim, takze uz mezi témi détmi jsem pattil mezi ty lepsi. A pak jsem se, kdyZ mi
bylo 8 let, tak ten F. uZ moc nestadil, protoze ten se vénuje fakt jen malejm détem, tak jsem
zacal trénovat s L., kterej si myslim mi dal hodné, co se tyce Sikovnosti. U toho jsem trénoval
ptiblizné dva roky. Pak jsem nastoupil do tréninkové skupiny na Kladné, kde bylo vice hraca.
Tam jsem se motal asi se 4 lepSima klukama mezi sebou. V 9 letech uz jsem zacal hrat turnaje
mladsi zaky a predtim jsem hral déti od 7 let.”

R:,,Kdyz se vratim Gplné do zacatku, proc si zacal vlastné hrat.

,»Vzhledem k tomu, Ze mi byli n&jaky ¢Etyfi roky, chodil jsem do $kolky, tak jsem vlastni nazor
moc nem¢l. Nasi mé na tenis dali, protoze se jim libil sport jako tenis. Mama nema rada
fotbalisty a kolektivy. Ten tenis je takovej hezkej kultivovanej sport, tak asi proto. Ségra uz tam
chodila dva roky a asi se ji to libilo, tak jsem se ptidal.”

R: ,,Bavilo t& to?

,,Bavilo mé to, jako za celou tu dobu v podstaté co hraju jsem nikdy nehral jinej sport a ani me
to nijak netahlo k jinému sportu, jako Ze by mé to n¢jak nebavilo.*

R: , Kolikrat tydné jsi trénoval?*
,,Denneé.

R:, U7 odmalic¢ka?



,» 10 ne, ja si myslim Ze tak ur¢it€¢ minimalné 2x tydné, takhle odmalicka, protoze nasi chtéli aby
to za néco stalo, kdyz uz tam takhle chodim. Takze urcité dvakrat tydné, ale mozna i vickrat. A
potom od né&jakych deseti, kdy jsem zacal hrat turnaje, tak uz jsem v podstaté celej den travil na
kurtech, kdy jsem pftiSel ze Skoly a Sel jsem na trénink a byl jsem tam do vecera, celou dobu
jsme hrali.*

R: , TakZe jsi mél kamarady hlavné na tenise vice nez ve Skole?
,,Tak urcité.”
R: ,,A do $koly jsi chodil do n&jaké sportovni, nebo do normalni?

,»Na zakladku jsem chodil normalni a pak jsem Sel na sportovni osmileté gymnazium do Kladna.
Kam jsem chodil vlastn€ az do, nebo tu Skolu jsem si vybral proto, Ze to byl jedinej sportovni
gympl osmiletej, ale bohuzel tenis nebyl kmenovej sport, €ili to domnéni, Ze mi tam budou
vychazet vstfic, protoze to je sportovni $kola, se Gplné nepotkalo, takze kdyz jsem potieboval
odjet na n€jaké soustiedéni, nebo kdyz jsem si potieboval diiv dodé€lat znamky, tak s tim byly
problémy. Navic ta Groven té Skoly §la od desiti k péti , takze jsem vlastné z prvaku prestoupil
do druhaku na v§eobecny gymnazium Kladno, ktery ma docela slusnou reputaci, a taky do
osmilety tfidy jsem nastoupil. No a tam mi paradoxné vychazeli vstfic vic nez na tom
sportovnim gymplu.*

R: ,, TakZe dochazka nebyl problém?

,»Vzdycky jsem mél nejvice zameSkanych hodin ze ttidy, ale znamky jsem mél dobry. Jako

s n¢jakou vyukou jsem problém nemél. Nejsem uplné pfirodovédnej typ, tudiz chemie, fyzika
mi Gplné nesla, ale to nebylo kvili tenisu, Ze mi to moc nes§lo. Potom jsem mél i individualni
rozvrh, to jsem mél rano nebo dopoledne trénink.*

R:,Kdyz jsi byl mladsi mél jsi n&jaky cil, napiiklad chci byt na konci roku tady a tady, nebo
domlouval jsi se s trenérem na tomto né&jak?*

,»,INO ano, v podstaté to bylo v ramci toho tréninku, kdy jsme si vzdycky na zacatku sezony
stanovili n&jaky cil a protoze uz od mladSich zaki jsem zacinal na n€jakych 30 bodech, 25
bodech, tak vzdycky jsem mél cil posunout se o jeden vice. Kdyz jsem mél 25, tak jsem si fekl,
nebo domluvili jsme se, ze by bylo dobry na konci sezony mit aspon zase 30b.*

R: ,,TakZe jsi asi hodné vyhraval, bavilo t& to kviili tomu?*
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,,Hmm.
R:,,Co vztahy Vv klubu, jaké to bylo, kdyz si ptestupoval od jednoho trenéra ke druhému.

,»Od L. jsem odesel, nebo prestal jsem u néj hrat, protoze byl sice jako trenér dobrej hodné toho
naucil ale nebyl moc dobrej jako ¢lovek, vznétlivej na kurté a tak, a ja prosté abych tam

v n¢jakejch jedenacti letech koukal jak trenér vysteluje micky a fve na mé, tak to nebylo uplné
idealni. A potom na tom Kladn¢ v té€ch tréninkovych skupinach tam to bylo, ten kladenske;j
oddil to je kapitola sama o sobé, kdy to je takové mésto ve mésté. Kde se neustile ménilo
vedeni, a problém byl, Ze to je méstskej klub a Ze to patfi méstu a ted’ tam chtéli mit svtij vlastni
klub. TakZe hrozné problémy s vedenim. Nicmén¢ jako parta lidi tam byla dobra, se zname od
malicka s nima.*

R: ,,Co t& motivovalo nejvice, ty samotny, rodice, trenér, nebo to byl souhrn vieho?

,»Asi souhrn vSeho si myslim, ja jsem nikdy nemél dostatek sebevédomi na to, abych sam sebe
n¢&jak agresivné motivoval. Ale libilo se mi prosté bejt dobrej, hezky to hrat a vyhravat na téch
turnajich. A udrzet se v takové té uzsi Spicce, to bylo na tom fajn.

R: ,,Takze jakoby ochuzeni z toho, Ze nemutiZes jit ven s kamaradama, to jsi..



,» T0 jsem nikdy nemé¢l, je zvlaStni kdyz se o tom bavi ¢lovek dneska, je spousta lidi fika jak
m¢éli zasny détstvi jak chodili po skole ven z kdmoSema a tak. Ale to ja jsem v podstaté nikdy
nezazil, a lecjak toho nelituju, to détstvi na téch kurtech bylo taky hezky, sice to bylo prosté
ptes tejden po $kole trénink do vecera, vecer jsem tinavou padnul a v sobotu v 6 rano jsme
vstavali a j4 jsem jel s tdtou na turnaj, mama jela se ségrou na turnaj a sesli jsme se zase v nedéli
vecer doma. Takze takhle v podstaté vypadalo 15 let mého Zivota, ale nijak toho nelituju, jsem
za to rad, bavilo m¢ to.

R: ,,Skon¢ili jsme v mladsich Zacich, v 11-ti letech, tak t& necham pokradovat dal.“

»Prejdeme do starSich zaku, kde jsem byl asi v té€ své vykonnosti nejlepsi, kdy jsem se dostal na
CLTK, na Stvanici, tam jsem byl p¥iblizné 3-4 roky, tam v podstaté je nejlepsi §picka ¢eska.
Dostal jsem se mezi nejlepsi trenéry &esky jako je trenér F., S., H. atd. V.. Zahrél jsem za né
dokonce i mistraky, vyhrali jsme prazskou ligu a na republice jsme skoncili 2 za Prostéjovem,
kterej byl v té dobé neporazitelnej, byt’ jsme prohrali ve finale 5-4. Takze to byly asi moje
nejlepsi roky, kdy jsem hral fakt dobie, mél jsem 35-45 bodu, vyhraval jsem turnaje 10
kategorie, 8, a tak. Co mé trochu mrzi, zZe jsem nemé¢l poradny vysledky na A, kdy jsem

Vv podstat¢ nejlip skoncil nékde v semifinale vzdycky, ale nikdy jsem zadny nevyhral, coz na
konci téch starsich zakt mélo ptijit.

R:,,Cim to bylo, mysli§, Ze psychika, nebo..“

,»INe spis vzdycky jsem narazil na ty, co byli jeste lepsi. ProtoZe mam pocit, Ze ten nas ro¢nik
byl hodné silnej, byl tam vlastné Radim Urbanek, kterej byl prvni v Evropé a prvni na svété

Vv juniorech, Marek Rastica a tak, to byli kluci z Prost&jova, ktefi byli, to bylo prvnich 5 klukd,
kteti ty A jesté porad hrali. V podstaté nebyla Sance se s nima ve Ctvrtfinale nebo v semifinale
nepotkat, a tak dobrej jsem nebyl, abych je porazil.*

R: , Nyni jsme se uz dostali do obdobi dospivani. Co se ty¢e psychickych zmén, kdy se
hormony bouii apod., nezaznamenal jsi néjaké zmény?*

,»Taky, mé¢l jsem problém, ze jsem vzdycky byl hodn¢ malej, takZe jsem s tim hodné bojoval,
pak samoziejmeé ptijde to obdobi, kdy se vysledky nedostavujou a tady v tom mél obrovske;j
vliv tata, dneska si to nastésti uvédomuje, ze se spravné nechoval, ja jsem to mel v podstaté
celou dobu tak, ze pokud jsem vyhral zapas tak to bylo v potadku, ale pokud jsem prohral
zapas, tak se nebral ohled na to, jak jsem hral nebo jak dopadl vysledek, prosté jsem prohral a
tata se se mnou tejden nebavil. Takze tohleto, mimochodem byl jeden z divodd, pro¢ piestala
hrat tenis moje ségra, protoze uz na to neméla nervy se v 17-18 letech divat na to, jak tata je
nasranej, zakouslej do draténky po prohranym zapase, se prosté s ndima nebavi, nebo nejdiiv nas
sefve a pak se s nama nebavi, proste.

R: ,.Jak jsi chovani taty bral ty?*

,»V pohodé ne, mama me¢ vzdycky branila. Tata ve mé asi vidél velkej potencial, kterej si
myslim ja jsem celkem naplnil, ale potad to asi bylo malo, tak rodice to tak nékdy berou.

R: ,,Ale neubralo ti to chut’ hrat tenis.

,» 10 praveé ne, ale ja jsem v podstate, kdyby potom nedoslo k zranéni, ke kterému se dostanu
pozdéji, tak asi hraju poiad. Spoustu t&ch kluki, to bylo v dobg, kdy jsem byl jesté na Stvanici,
to bylo v n¢jakych 16-17 letech, tak uz ti kluci zacinali pomalu koncit, Ze je to nebavi a tak, to
byl pravé kluk Martin Vesely se kterym jsem tam hral, Honza Bohos, to byli kluci v absolutni
S§picce. A prosté prestavali pomalu chodit na tréninky, Ze je to nebavi a po ¢ase skon¢ili upln¢,
ze je to piestalo bavit.*

R:,, Co nedostatek volného ¢asu, nebo jiné zajmy.“

,»Ja& jsem prosté mel ten tenis, toto me nijak, nevim, nijak mé nemrzi, ze bych nechodil si hrat
ven a tak. Dovolenou jsme méli v podstaté tyden v 1ét€ a tyden v zimé, kdy jsme méli volno.
V 1ét¢ jsme jeli do Rakouska do Alp, v zimé taky lyZovat. Hodn€ jsme jezdili lyzovat, to byl
druhej sport, kterymu jsem se vénoval.*



R: ,Nemél tieba tata n&jaké problémy s trenérem, Ze by ti radil néco jiného neZ ten trenér?
,» 10 ne, to si nemyslim, tata byl v tomhle rozumnej, ze t€m trenérim dal za pravdu.*
R: ,Kdy si se vratil zpét do Kladna z CLTK, v ramci dorostu?

,Jesté se vratim k tomu Kladnu, kdy s téma co jsem tam vyristal, jsme hrali mistraky,
sttedoceskou tu nejvyssi, vzdycky jsme se umist'ovali druhy tfeti, protoze vzdycky prvni
skoncilo Neridé, coZ je jasna Praha, ale protoze prazskou ligu by nevyhrali a nedostali by se na
republiku, tak hrali stfedo¢eskou ligu. Pan Fiala to hezky zatidil takhle. Takze vZdycky vyhralo
jednoznacné, my jsme byli druhy nebo tieti, a to bylo aZ do toho dorostu tusim, kdy jsem pak
odesel na tu Stvanici a v tu dobu, kdy ja jsem odesel tak Tomas Trojanec, coz byl druhej
nejlepsi kluk se kterym jsem tam hral, a vzdycky jsme byli prvni druhej v Kraji, jsme se mezi
sebou tak to... Tak odeSel pravé na to Neridé, takze Kladno ztratilo dva hlavni hrace nikdo tam
uz nemél moc hrat. Takze kdyz my jsme se vratili, tak tam nebylo co hrat. TakZe potom jsem se
vracel, Kladno spadlo ze stiedoCesky ligy, takze j4 jsem Sel na hostovani do Bohumina, hral
ligu, méli tam dobry hrace, no a tam jsme skoncili taky druhy za Neridé. Coz bylo v 17-18
letech.*

R:,,A to uz jsi mél ty zdravotni problémy?“
,» 10 uzZjsem je mel.
R: , Jesté se vratim k té Stvanici, jak to bylo s fyzickou p¥ipravou.“

»Jajsem tam jezdil 1-2x tydné, vzdy v patek a obcas ve stiedu, kondice se délala kazdy den, ale
narocny to bylo, protoze jsme méli, ja jsem neSel do Skoly nebo jsem odchazel diiv a mél jsem
trénink od 14 hod do 15:30, pak jsem mél hodinu sparing, a pak jsme §li na kondice. Zbytek dni
jsem trénoval na Kladn¢.*

R: ,Kdy se objevilo to zranéni?“

,» 10 zranéni zacalo, ja bych fekl, kolem téch 16-17 let, kdy uz si myslim se dostavila celkova
unava téla, z té zaté€ze co jsem mél, protoze jsem mél kromée téch tréninkii odehrano tteba 25
turnaji za rok. CoZ je dost, no. A ty pohyby, na ten, jedna se tedy o zranéni kycle, ktery bylo
posléze, co jsme zjistili vrozeny, respektive, kdyz jsem byl malej tak jsem tam mél zanét, ktery
zpomalil celkovy vyvoj té kyc€le. Zjistili mi pocatecni artrozu v obou kyclich, to znamena tim
tenisem a vrcholovym sportem, se to v postaté to zranéni jen urychlilo. Oni mi fikali, ze by to
tak jako tak pfislo, ale pfislo by v 50-60 letech timhle tim sportem se to urychlilo, takze jsem
musel v 18 letech na operaci. No a v n¢&jakych téch 17-18, byl vykonovej tpadek, asi to bylo tim
zranénim taky, v 17 mi diagnostikovali tu operaci, to mi fekli na Kladné. Uz mé to trapilo
hodn¢, po kazdym tréninku a po kazdy namaze to zacalo bolet, tak jsem Sel k doktorovi, ten mi
ekl Ze pijdu na operaci, neni mozny abys délal n&jakej vrcholovej sport, jen rekreané. Coz pro
m¢é byla velka rana samoziejme a pochopitelné jsem ho neposlechl, protoze ze dne na den
nepfestanu hrat tenis, ale nicméné jsem to omezil trochu, zacal jsem min trénovat, od toho se
odvijeli vysledky, jelikoz kdyz je ¢lovek zvyklej trénovat dvé hodiny denn¢ a pak najednou
trénuje 2-3 tydné hodinu, tak jsem ztratil kontakt s tou Spic¢kou, s t€éma co jsem diiv hral a
vyhraval to bylo bud’ vyrovnany nebo jsem prohraval, takze trochu psychickej blok se dostavil
no a v 18 letech jsem Sel v unoru na operaci. Kdy v podstaté ani nevédéli, jestli mi tam budou
davat ndhradni, nebo mi tam nechaji tu moji, Ze to zjisti, az me oteviou. TakZe mé otevfieli a
zjistili, Ze ta kycel je jesté v dobrym stavu, Ze jsem mladej a Ze se to dobte hoji, tak mi tam
nechali tu moji, vymodelovali tu kycel, déla to jedinej doktor u nas — Mudr. Tr¢ v motolsky
nemocnici — modelaci ky¢le, on vynda tu kycel a riznyma piistrojema a bruskami vybrousi tu
kycel do spravnyho tvaru a spravi to, ja jsem mél $patnou i tu kloubni jamku, mél jsem tam i
néjaky ulomek z té kloubni jamky, takZe mi to opravil. J4 jsem mél potom, to bylo v tinoru, a
ted’ ptijde ten obrovsky zazrak, ja jsem byl v Ginoru na operaci a v ¢ervnu uz jsem hral mistraky
vV Némecku. Coz byl pro me absolutni zazrak, a v podstaté uplné bez tréninku, jestli jsem do té
doby hral dvakrat, ale zvladnul jsem to, ta rehabilitace byla tézka, ja jsem tejden lezel

V nemocnici, Ze jsem se vibec nemohl hybat.*



R:,, V této dobg jsi uz byl na Kladn&?

,No na Stvanici, jakmile ¢lovék nezahraje potadny vysledek tak ho vyhodi, to je obecné znamy,
Ze to tam tak funguje, takZe tam jsem odesel, uz jsem byl v dospélejch nebo na konci dorostu,
ale dorost se tam ani nehraje. Nechavaji si tam jen tu Spicku, takZe jsem se vratil na Kladno, kde
to byla tragédie, kde nebylo s kym hrat. Ta tréninkova skupina, ktera tam byla, ta se n¢jak
rozpadla, ztstali tam hrat tfi se mnou. Zménilo se tam vedeni, zménil se kompletné cely majitel
toho klubu, ktery v podstaté dneska kouka akorat na penize, zdvodni tenis tam uplné pohibil,
natahl tam milion déti do Skolicky a dneska tam hraje jen Skolicka, zacal jakoby vydélavat.
Pokousel jsem se kontaktovat toho trenéra z mé tréninkové skupiny, ze by jsem chtél zacit zase
trénovat, ale ten evidentné nema zajem, neozval se, takze dneska to je v podstaté tak, co si
domluvim.*

R: ,,Kdyz to doktoti oznamili, Ze uz bude§ moci hrat jen rekreacné, jak jsi se citil.*

,»BYI jsem z toho Sokovanej, necekal jsem, to... Tusil jsem to, ale az kdyz mi to fekl, tak jsem si
uvédomil, ze to asi fakt neni sranda, a Ze to je opravdu vazny. No nicméné to mi fekl hned ten
doktor na Kladné¢, pak jsem byl na té operaci, kde mi fekli ze to v podstaté zalezi na me, ze
pokud mée to bolet bude tak bych samoziejmé nem¢l hrat, ale pokud se ta operace povede, dobie
to sroste a zahoji se to, tak by to tomu sportu nemélo néjak branit. Blby je, Ze mi to brani, ze me
to potad boli. Co se tyce vykonnostniho tenisu myho se to scvrklo na mistraky v Némecku,
ktery probihaji od kvétna do ¢ervence.*

R: ,,Jaka tam je vykonnost ostatnich hraca?

,»Lak je to vykonnostné dobry, tam hraju od 16 let, takze letos 6 sezonou za téch 6 sezon co tam
hraju jsem dokazali postoupit 3x, dneska hrajeme nejvyssi ligu ve Vestfalsku, coz je docela
dobry. Za téch 6 let jsem prohral jednou, bohuzel letos se to né&jak nepotkalo, nebo jsou tam
tézky, ja hraju jednicku, takze na té€ch jednickach jsou tam docela dobry kluci, takze letos jsem
vlastné dvakrat vyhral a ¢tytikrat prohral.*

R: ,,Jak Casto trénujes?

,»Na sebe trénuju hodinu tejdné, coz je zoufale malo. Ale zaprvé neni s kym, trochu mi to vadi,
7e neexistujou takovy, Ze to nefunguje tak, ze mi zavola ten Tomas nebo kdokoliv s kym jsem
hral a fekne cau, nechces si jit zahrat potfebuju potrénovat a tak. Vzdycky to je tak, ze ja musim
obtelefonovavat lidi, jestli se nechtéji jit zahrat, jestli nemaji ¢as a tak.*

R:, Trenéra Zadného nemas?*

, Irenéra zadného nemam. To bylo prave jak jsem se snazil kontaktovat toho z mé tréninkové
skupiny. Nékolikrat jsem za nim i by, Ze by jsem chtél zacit trénovat, kdy by mél Cas, klidné
dopoledne, dal jsem mu i volnou ruku at’ fekne kdy by se mu to hodilo, ale neozval se nikdy.*

R:,,Co na tvé zranéni tata a na tvou tenisovou budoucnost?*

,,No upiimn¢ feceno, ze bysme na to dali néjakou konkrétni fec to asi ne, asi pochopil Ze to asi
neni sranda a byla asi i rad, Ze se s tim néco déla. Ze obc¢as kdyZ jsem tieba nestihl balon tak to
nebylo lenosti, ale tim, Ze jsem fakt nemohl a Ze m¢ to bolelo.*

R: ,,A &isté bez tenisu jsi byl tedy od toho tnora do ervna“

,»V tu dobu jsem v podstaté prestal hrat, nebo od té diagnostiky jsem odehral hodné malo turnajt
a ted’ jsem druhej rok upln¢ bez turnajti. Lotiskou sezénu jsem hral jen mistraky a leto$ni zatim
taky.«

R: ,,Kdybys mél trenéra a sparingpartnera, myslis, Ze by to bylo lepsi?«

,Jamyslim Ze jo, protoZe ¢loveék uz je po tom frustrovanej kdyz porad nékoho shani, s kym by
si mohl zahrat, ale kdyZz prosté nikdo takovej neexistuje tak to je prosté frustrujici a
demotivujici. Kdyby existovali n&jaké fizené tréninky, tak bych tam chodil rad za téma rukama
zase.*



R: ,Kdy jsi zacal trénovat d&ti?*
,Letos v dubnu.*
R: ,,Mysli§ Ze trénovani hraje n&jakou roli v tom, Ze nehraje$ na sebe?

,» 10 asi takhle si myslim ze ne. V mym ptipadé to zalezi fakt na tom dostat se k nékomu, s kym
budu fakt moct hrat, dneska je to tak, ze nemam.*

R: ,, TakZe do budoucna bys chtél.

,,Chtél no.«

R: ,,Délal jsi od zranéni je§té néco jiného, jiny sport?

,J0j0, paveé v dobé t¢ diagnostiky jsem zacal hrat golf, protoze tata hral n¢jaky dva roky
predtim, tak jsem zacal zkouSet a ony si tyhle dva sporty jsou dost podobny, uz jenom tim, Ze to

hraje ¢lovek sam za sebe, co se tyce psychiky, citu na mi¢, pohybu, taky tam je Svih, kontakt
s micem. Tak mi to zacalo jit, fikaj, Ze jsem Sikovnej a tak.*

R: ,,A golf hrajes jen rekreatng?

,Nene, 1 turnaje, ja jsem mél tu vyhodu, Ze jsem v tu dobu akorat chodil s golfistkou, ktera byla
nebo je nejlepsi Ceska golfistka dneska a jeji tata, neni sice trenér, ale stra$n¢ tomu rozumi a
dobfe mé to naucil, takze jsme travili hodné casu na golfu, pomohlo mi to tfeba, neboli mé¢ zada
od té doby co hraju golf, je to protipohyb jinej. V 18-ti jsem si koupil svoje prvni hole a hraju
ho do dneska. Mam handicap n&jakych 12. Kdy zac¢inas na né&jakych 54 a on se ti postupné
shizuje.*

onemocnéni, kdyz jsi byl maly?“

,» 10 mi pravé nevim, ted’ uz to je skoro jedno, ja kdyz jsem byl malej, tak jsem tam m¢l zanét

v kycli a nemohl jsem chodit, to mi bylo asi 8 let. Viibec jsem nemohl chodit, jen jsem lezel a
straSn¢ me to bolelo a 1é¢il jsem to na Kladn€ u Mudr. Dupace myslim, a ten mi to 1é¢il, nebo
respektive jsem tam mél zanét a po vyléceni mi fekl, Ze je mozny, ze se mi to pofad bude vracet,
nebo respektive Ze na to budu hodné nachylnej, jak to uz jednou bylo poskozeny, tak kdyz budu
nastydlej, tak mi to miiZe bolet. Ze kdyZ je snizena imunita, Ze mi to bude bolet. Nebo Ze se mi
neprojevi viréza rymou nebo kaslem, ale bolesti v kycli. Ale Ze si mam vzit ibalgin, kde je
protizanétlivej brufen. Takze ja jsem v podstaté porad jedl ty rizovy tabletky, coZ neni dobry na
zaludek a spoustu dalSich véci, ale je pravda, Ze mi to vzdycky pomohlo a piestalo to bolet.*

R: ,,A za divod oznaéil co?
,» 10 nevim, to si nepamatuju.*
R: ,,Objevila se pak litost, bylo t&zky se s tim vyrovnat?

,»INo docela jo, kdy jsem potad zil v takovym tom stavu, kdy se na to vSichni vykaslali, prestali
hrat, protoze je to piestalo bavit, a ja jsem musel, mé¢ to bavit neptestalo, ale musel jsem piestat
hrat, protoze jsem nemohl zdravotng.*



Ptiloha ¢. 5

Obrazek 4: Zivotni kiivka probanda ¢. 2

Piiloha ¢&. 6

Doslovna transkripce narativniho rozhovoru s probandem ¢. 2

»Zacala jsem, nebo piisla jsem k tenisu tak, Ze jsem jednou s tatou, protoze babicka bydlela na
Koldumu, tak jsme se §li projit kolem kurti a mné to prosté zaujalo. Jsem prosté fekla, ze to
chcei hrat. Tata zrovna teda moc nechtél, protoZe jsem toho uz délala hodné — tancovani, plavani
— vydrzela jsem u vSeho jenom chvilku. Tak jsem fekla, Ze tohle mé bude bavit, ze to chci délat.
Takze v téch 5- ti jsem zacala hrat a v 6- ti uz profesionalné. Zacinala jsem trénovat myslim u
trenérky B., ale nepamatuji se, tam se vystfidalo stra§né moc. Takze to mé tak né&jak... mé to
bavilo, jenZe s tatou stra§ny problémy.*

R: ,,TakZe to jsi od t&ch 5- ti let trénovala ve skupiné déti? Kolik vas tam trénovalo?

,»Od 5- ti se trénovalo tak 2-3 v tydnu, v té skupiné nas bylo 6-7, nepamatuji se pfesné. V té
skuping to bylo fajn, super. Sice se za zacatku jsem zacéinala s Veronikou, lvanou, takze to bylo
dobry. Holky pak $ly do toho ac¢ka a my jsme zistali v tom bécku.*

R: , Kdy vas rozd&lovali do téchto vykonnostnich skupin a¢ka a bécka?*

,»To mohlo byt tak v 10- ti ve 12- ti letech, i kdyzZ to asi dfiv. No asi od mladSich zaku.*
R: ,Hrala jsi n&jakou souté elévi?

»Soutéz elévi jsme hrali, to jsme jezdili po turnajich.*

R: ,,A to t& bavilo?

,,Jo m¢ to bavilo. M¢ to bavilo celou dobu. Ale az pak ke konci uz ne.*

R:,,Co t& na tom bavilo nejvice?

,Lidi, hrat, jezdit po turnajich, poznavat novy lidi, vypadnout tady vodsad’, podivat se nékam,
zkuSenosti.*
R: ,,Povi§ mi ted néco o mladsich Zacich?“

,Ja jsem vlastné od druhy tfidy nastoupila na sportovku, protoze jsme méli tréninky i réno.
Takze vlastné tréninky byly dvakrat denné, rano a odpoledne. Asi 3-4x tydné to tak bylo. O
prazdniny byly skoro kazdy den. Vlastné tréninky spise nebyly, byly hlavné sparingy, ktery mi



domlouval ze zacatku tata pak i sama. S tatou jsem furt chodila na fyzicky, to mé teda moc
nebavilo teda. To mé nebavilo. To jeho fvani mé taky moc nebavilo.*

R: , TakZe od toho, Ze ti nejdfive nechtél dovolit hrat, se do toho potom vice ponofil ?*

,»NO tata potom asi i vic nez ja. Byl do toho zaZranej, ja teda taky, mé to bavilo. No akorat
S tatou byly porad problémy. Furt se mu néco nelibilo, kdyZ jsem prohrala, kdyz tohle, tamhleto,
straSny. Ale jinak to bylo v pohodég. Jsem pak zacala s LL trénovat, zacala jsem jezdit na turnaje
S nima, takZe jsem méla od taty pokoj. To bylo asi od 12-13 let, tak néjak. Jsme jezdili furt do
Teplic trénovat.

R: , Kolikrat tydné jsi trénovala v litvinove?

»3-4 tydné, pak i néjaky soukromky byly, a pak jsme jezdili do téch Teplic. Pak jsem taky
chodila hrat s Ver¢ou prazdninach.*

R:,.Co né&jaké uspéchy?*

,,Uspéchy byli sice jenom ve &tyrhie, singly mi moc nesly, spi§ ty &tyhry. N&jaky poharky a
medaile byly.*

R: ,,Bavilo t& spi§ vyhravat, nebo dostavat ty medaile a poharky?“

,»Vyhravat.“

R:,,Co volny &as, méla jsi Gas sama pro sebe. Tieba jit po §kole ven s kamarady?

,» L0 jsem m¢la hodn¢ malo ¢asu. To jsem moc nechodila, protoze jsem byla vé¢én¢€ na kurtech.*
R:,,Co skola?«

,,J0 Skola §la. Zakladka $la, stfedni pak to ze byla horsi, na tu jsem trosku kaslala. Tak maturitu
mam.. Skola mé nebavila viibec. Na zakladce jakztakZ to §lo, ale na stfedni mé nebavilo to
uceni. To bylo unavujici, nehled€ na to, Ze jsem se musela ucit skoro nazpamét, v hlave se mi to
neudrzelo. Nebo spis jsem se neuméla ucit, takze me to tak n&jak nebavilo. Takze kdyz pak tata
chtél, abych $la délat ptijimacky aspoii na bakalarku nebo tohle, to uz jsem odmitla, ale ted’ toho
lituju, ze jo. A lituju Ze jsem se vykaslala na tu trenérku. Jsme si mela délat trojku, asi v roce
2005.

R: ,,Tak vratime se ke star§im Zakaim, bylo to hodné podobné jako u mladsich zaka?«
,Denng jsem trénovala, takhle to bylo vlastné az do dospélejch.*
R: ,,A chtélo se ti trénovat, nebo tam uz bylo jen to, Ze tata chce, aby jsi §la trénovat?“

,»Do téch 16- ti tak né&jak jsem chtéla, pak uz mé to prestavalo bavit. Vis mé tlacil, a to me
prestavalo bavit. Kdyby m¢ netladil, tak mozna Ze bych jesté dneska u toho byla. Ale on mé
nutil, pak do toho jesté priSel chlap. No a takze to Slo pak néjak vSechno do haje, no.*

R:,.To bylo v 15-16- ti letech?

,V téch 18 spis, no do 20 jsem hrala, ale uz mé to nebavilo.*
R:,,To jsi hréla jen turnaje nebo i mistraky?“

»lurnaje taky, to jsem jesté jezdila po par turnajich, ale malo.*
R: ,Kdy jsi zacala pfemyslet o tom, Ze by jsi skonéila?

,Jsem o tom premyslela.. jsem skon¢ila uplné ve 20.

R: ,,A ptemyslela jsi o tom dlouho?

,»Ne to ne, jsem prosté€ piestala chodit na tréninky.*

R:,,To jsi jesté méla trenéra?

,»T0 jsem méla Miru. Ted’ nevim, jak se jmenuje pfijmenim, to vlastné odesel Vojacek a on
trénoval misto néj.*



R:,,Co vedeni klubu? Citila ses dobfe v tom klubu?*

,»J0, to vedeni bylo tak néjak.. Jsem to tak n&jak nechapala, jestli se tam néco dé€je nebo ne.
Trenéti supr.. I kdyz jsem jich tam vystiidala hodné, jsem na zacatku byla s B., pak V., H. tam
byla, H., T., pak V., M...to je asi v§echno. Vystfidala jsem jich dost trenért.*

R: ,Kdy se to v Litvinové celé rozpadlo?*

,Ja jsem skoncila, co vim, co si pamatuju, tak tam holky chodily hrat ale uz mélo. Ono se to tam
zacalo rozpadat po tom, co jsme §li na Skoly.*

R: ,,Dokézes tieba popsat tfi své prazdninové a tri dny b&hem $koly?*

,»INo tak o prazdninach to se jezdilo furt po turnajich. O vikendu byly turnaje, to jsme byli pry¢
no a pies tejden na kurtech no o prazdninach bud s nékym, nebo soukromky. Jinak do Skoly, ze
Skoly, na tréninky, domu, ucit. A vikendy taky po turnajich.*

R: »lurnaje sis planovala sama nebo trenér, nebo tata?
,,VSechno tata.*
R:, Mize§ mi popsat detailngji to, pro¢ jsi skongila?

,INo skon¢ila jsem vlastn¢ z toho diivodu, ze tata mé nutil. A mé to prestalo bavit, takze jsem na
to tak néjak zacala kaslat, jesté do toho byla Skola, blizila se maturita. To jsem se soustiedila na
tu skolu, maturita, takze jsem pfestala chodit na tréninky, ptisel do toho ten kluk, takze parkrat
jsem jesté byla na tréninkach no a po maturité jsem se na to vykaslala upln¢.*

R:,,Co tata, jak na to reagoval?*
,»,INo tata, mrzelo ho to, ale na druhou stranu uz jsem byla dospéla.*
R: ,,Pak jsi jesté nékde trénovala, nebo jsi jesté jezdila na turnaje nebo hrala mistraky?

,»P0 maturité uz viibec nic. Tam byla ta ptekazka, ze mée tata nutil. Kdyby mée nenutil tak by to
mozna bylo jinak.*

R: ,Mysli§ to tak, kdyby ti pfedtim nechaval vice volného ¢asu?*
,,To urcité.*

R: ,,Probiral tata nékdy s trenérama tvoji vykonnost?“

,,Jo to urc¢ité.«

R: . Jevili trenéfi zajem o tebe a o tvé vykony?“

,JO to asi jo, tak né&jak stiidavé obla¢no. Bylo obdobi, kdy mi to §lo dobfe, obdobi kdy jsem byla
lina. Jako Ze mé to bavilo, ale nechtélo se mi, nebyl mtjj den.*

R: , Lituje§ détstvi na tenisovych kurtech?

»No tak jako na tenise kamaradi byli, tohle, parta byla, takze jsem si nestézZovala, takze
vzpominky hezky. Urcité, kdybych byla n€kde u baraku, tak tohle bylo lepsi.

R: , Nelituje$ toho, Ze jsi skongila?“

,» 10 si pis, ze lituju. Hlavné lituju toho, Ze jsem si neudélala tu trenérku — trojku trenérskou.
Jsem vlastn€ mohla aspon trénovat, holt jsem byla blba, zamilovana. TakZze mé né€kam dostat to
byl problém. Ted’ uz se mi ale nechce.*

R:,,Vzala by sis raketu a §la si zahrat sama, mas§ nékdy chut?

,» 10 vi§, Ze bych $la, kdyby bylo s kym. Kolikrat jsem méla chut’ si zahrat. Sice nevim, jestli
bych jeste udrzela raketu. Par tréninkti a zase bych se do toho zase dostala.*

R:,,A vzpominas$ na né&jaké uspéchy?



,»Mij nejlepsi uspéch byl ten, ze jsem porazila tu Ivanu, pak vitézstvi ve ctyrhrach, snad jednou
nebo dvakrat druhy misto ve ¢tythte. Jinak nic moc.*

R: ,,Poté co jsi skonéila, d&lala jsi n&jaky jiny sport?
,»INe nedélala. Jsem s tim sekla a bylo to.*
R: ,,Co fikala mamka?*

»1u to taky mrzelo, takovyho Casu, penéz co to stalo. Mrzelo ji, Ze jsem si neud¢lala aspoii tu
trojku, Ze jsem mohla aspon trénovat. M¢ to teda taky mrzi.

R: ,,Jezdila jsi nékam na soustfedéni?*

»Ja jsem byla jednou v Hradku, to jsme byli a v Nyrsku jsme byli, ale to jsme byli maly, jesté
elevové. Pak uz se nejezdilo, nebo kdyz uz se jelo, tak jsme neméli penize, takze jsem tieba
nejela.”

R: , Pfes 1éto jste neméli organizované tréninky?*
,» 10 bylo jen co si ¢lovek domluvil. Soukromky a sparingy no.*
R:,.V détstvi jsi byla spokojena s tim, co jsi m&la?“

,Ne neomezovalo, spokojenost byla. Akorat ten volnej Cas, ale uz to bylo zabéhly v n¢jakych
kolejich, jsem na to byla zvykla.*

R: ,Méla jsi n&jaky cil? Tieba kdyz to pfezenu, vyhrat Wimbledon?

,»Vi$ co, ja jsem cil nem¢la, protoZze jsem zas tak dobrej hra¢ nebyla, takze tohle pro m¢ bylo
tabu tadyto. To jsem védéla, Zze tamtoho nikdy nedosahnu. Cile jsem tak né¢jak neméla.*

R: ,,Ani s tatou jste se nedomlouvali na mnozstvi bodti po sezon&?*
,,Jo to urcité.«
R: , Kolik jsi tak objela turnaja?*

,»1y jo docela dost, pfes 1éto tak 15-20 turnaju. S tatou. Ke konci uz byli jen mistraky, ale to
bylo uz o ni¢em, mi to neslo. UZ jsem pofadné ani netrénovala.*

R:,Kdyz jsi fekla, Ze s tim kon&is, jak ses u toho citila?

,»INO ja jsem to tak néjak netekla, ono to vyplynulo samo, piestala jsem chodit na tréninky, jsem
to oduvodnila tak, Ze mam pred tou maturitou, ze o svatak chodit na tenis nebudu, takze to
vypadlo Gplné no a pak uz jsem na to prdéla, po maturité uz jsem nechodila.

Ptiloha €. 7



Obrdzek 5: Zivotni ki'ivka probanda ¢. 3

Priloha ¢. 8
Doslovna transkripce narativniho rozhovoru s probandem ¢. 3

»Ve 4 letech jsem zacala pinkat s tatou, v péti jsem zacala chodit do Skolicky, do Gejziru ve
Varech, to byla prvni $kolicka, tam jsem se snazila bejt nejlepsi vzdycky. No potom jsem tam
byla vlastné az do 10-12 let, jsem byla ve Varech potad, to jsem hrala mistraky, to tam bylo
takovy, bylo ja nevim, Ze se n¢jaky zapasy povedly a n&jaky ne. Spis to bylo, Ze tata, tata jakoby
do toho tladil trosku. Pak ve 12- ti, ve 13- ti, no v 10- ti tady mam, Ze jsem vyhrala sviij prvni
tenisovy turnaj, to bylo v Nugéicich u Prahy, to si pamatuju jak dneska, to bylo finale vydieny
jako blazen, proti VO, ta hraje ted’, ja nevim, za né¢jakou tiidu pralesni. Tak to jsem vyhrala, si
dokonce pamatuju vysledek, to bylo 6:3, 6:4, ten druhej set mi teklo do bot, ale vyhrala jsem
tasku cestovni. No potom ve 12- ti letech to bylo v devitce, ne tak ve 13- ti letech jsem zacala
jezdit uz do toho do Némecka do Schondorfu, tam mi vlastné tam jsem tenkrat jela na zkousky,
to byly vlastné fyzicky zkousky a rizny mozny takovy pfipravy tenisovy no a nakonec z nich
vyslo, ze mé nasadili vlastné na pozici jednicky jak v juniorkach tak v dospélejch. No a prvni
rok jsem tak vyhrala postup pro juniorky do vyssi soutéze, kdy necekali, Ze ja tam uhraju ten
bod ten trenér a zase od holCiny, od ktery se ¢ekalo, Ze ho ud¢la, tak ta prohrala. No a pak jsme
vyhraly ctythru, kdy to bylo 4:4 a vyhraly jsme ctythru s tou Sandrou. Takze v zddech §ano, to
byl takovej hezkej moment.*

R: ,.To ti bylo kolik?
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o tfidu vej§ v dopélejch, to byl taky takovej tspéch. Pak jsme se drzely v té stejné skupiné, tam
postup nebyl moznej, ale v 17- ti jsme hrali o postup do vyssi ligy s juniorkami, to jsem zahrala
uplné nejveétsi zivotku ty jo, to jsme hrali ve Stuttgartu, na central kurtu, kam si pozvali tfeba i
Nadala, Ze tam hrali na tom centr kurtu, takze uZ jenom to, Ze jsem nastoupila na ten kurt, tak
hrozné motivace, abych tam néco uhréla. Hlavné ta hol¢ina ta jednicka, ta uz byla na svétovym
zebticku, sice 800, nékde to, ale to motivace ze tam byla. TakzZe prosté prestoze jsem prohrala,
tak jsem zahrala maximum co jsem mohla, prohrala 2:6, 3:6. No a potom vlastn¢ takovej zlom,
kdy ona mi volala, sehnala si nékde moje ¢islo a volala mi, Ze by se mnou chtéla trénovat, nez
odjede do Ameriky zpatky. Takze jsem to, trénovala, to byl taky trénink v nasazeni dvé
propoceny trika, dvé praskly rakety, fakt normalné mi praskly dvé rakety pfi tréninku a tieti
jsem to dohrala. No pak vlastné dal$i dva tfi dny na to mi piisel, mi volali z toho Stuttgartu,

z toho obrovitanskyho klubu, kde hral i ten Nadal, tak mi volali, jestli nechci pfijet na testy, ze
by byla ta moznost, Ze bych pro n¢ hrala Bundes ligu, coz pro mne byl velikanskej motivacni
skok, protozZe vlastné v tom Schondorfu jsem se nemohla posunout dal, protoze jsem od zacatku
hrala jedni¢ky v dospé€lejch i v juniorech, tak vlastné tam ty sparingy byly dobry, ale nebyl tam
ten posun dal. Jsem teda jela do toho Stuttgartu na ty zkousky. Tam taky zase fyzicky zkousky,
hraci zkousky, no a tam jsem hrala tréninkové s holkama, co byly vejs prave no a tam vlastné
potom tréninki si se mnou sedli do takovyho kanclu, dali mi smlouvu a jako jestli chei, tak
muzu hrat na pozici trojky nebo ¢tytky, dle ty vykonnosti v Bundes lize v dospélich, jsem byla
V nejvyssi soutézi, takze super. Tak jsem podepsala smlouvu, pfisla jsem do Schondorfu s tim,
7e budu hrat za Stuttgart, jenZe jsem nevédéla, jak to tam chodi s pfestupama, tak jsem o to
zazadala pozdé, ten Schondorf podle mé pies blbou némeckou hrdost se seknul a fekli Ze ne, ze
chtéji, abych jesté dohrala sezonu u nich, jesté za ty juniorky, to byl posledni miij rok

Vv juniorkach a pak ze me teda pusti. Jenze tim, Ze to védéli vSichni jako z toho klubu tak ja jsem
tam potom jezdila, Ze jo na ty mistraky ten posledni rok a to uz ty holky na me koukaly ptes
prsty. To je ta co chtéla z toho Schondorfu, takze motivace uplné Spatny. No a to byl takove;j
zlom, kdy ja toho do dneska lituju, Ze jsem jako nevydrzela dyl, Ze jsem se nekousla jeste rok,
protoZe pak uz ta smlouva samoziejme nepfisla. Jsem méla nejhorsi sezonu, co mohla bejt,
zadny vysledky nic, takze to byl pielom 17/18 let. Pak vlastné byla maturita, no a oni mi znova
nabidli v tom Schondorfu abych za né hrala, no ale to, ja jsem tam vlastné jezdila ke znamejm,
takze tam taky méli néjaky hadky, takze jako ten posledni rok jsem bydlela u téch némek, ale to
bylo takovy naprd. Nabidli mi teda spani v hale, no ze mtizu piespat v hale, ale nabidli mi teda
trénovani i ale. Predtim jak byla ta maturita, tak uz jsem se rozhodla na tu drahu toho studia,
piihlasila jsem se na vejsku, no a zacala jsem trénovat, tim padem moje vykonnostni ty byly
uplné pry¢. Jesté prvni rok jsem hrala mistraky za Radlice, jsem si udélala hostovani a jsem
prohrala ty jo, bez tréninku vid’, jsem trénovala akorat jako trenér, takze jako tvrda ruka nic,
takZe jsem zkousela, vyhrala jsem jenom dva zapasy skreci, jinak jsem vSechno prohrala. Takze
jsem si fikala, jestli to mam jeste zapotiebi.

R:,,V Némecku probihaly mistraky od dubna do kdy?

,,Tam to bylo zhruba od dubna do ¢ervence, tam se koncilo az v ¢ervenci tak néjak. Prvni
tejden, druhej tejden v ¢ervenci, tam to bylo trochu posunuty nez u nas v ¢echach a byly tam
posunuty i ty prestupy. To jsem nevédéla.*

R: A hrala jsi mistraky i u nas?“

,Ne ja jsem hrala jenom mistraky v Némecku, od téch 12/14 jsem hrala jenom v Némecku,
Cechy jsem nehrala. Jsem vlastné hrala za juniorky i za dospély, tak jsem hrala v sobotu
juniorky a v nedéli dospéli. To mé zaméstnalo azaz. To jsem vlastné jesté jezdila 400 km do
toho Scondorfu, takze jsem domu tieba jezdila v ptl druhy a druhej den do Skoly. Celkem
narocny to bylo.

R:,,To s tebou jezdil tata?*

,,Tata prvni rok tam se mnou tak néjak jezdil a potom mé vozil na pil cesty a oni si mé
vyzvedavali. To bylo ¢asové naro¢ny i pro tatu no.*



R: ,»KdyZ se vratim Upln¢€ na zacatek, tebe k tenisu ptivedl tata?*

,Urcité, my jsme zacali ve 4 letech pinkat a pravé v 5-ti letech m¢ dal k panu Janouskovi do
Skolicky.”

R: ,,Bavil t& tenis? Co t& bavilo nejvic?*

,»,M¢ to bavilo, protoze tam bylo spousta, to bylo v kolektivu, takze spousta déti. Vzdycky jsem
se snazila byt prvni. Tam byla takova motivace, Ze tfeba na konci bylo takovy béhani, nebo
trefovani se do pole, takze jsem vzdycky chtéla vyhrat pikslu od balonki. Byla cena piksla do
baloénki, sice prazdna ale cena.*

R: ,,Délala jsi b&hem té §kolicky jesté n&jaka jiny sport?“
,»Tata me¢ vedl hodn¢ ke vSem sportiim, abych byla v§estranna, takze jsem s tatou chodila na
fotbaly, s chlapy jsem hrala, to bylo nevim tak v 10- ti letech. Na fotbaly jsem chodila, aby byl

jinej pohyb. Déda byl trenér hokeje, takze jsem tfeba méla piipravku s hokejistama. Pak jsem
méla i na fyzi¢ku fotbalovyho trenéra, kterej se mi vénoval, jsem méla teda i kondi¢ni trenéry.*

R: , Kolikrat tydné jsi trénovala v téch 6- ti letech?“

,,Tam ta Skolicka byla tak 2x tydné a potom se to stupiiovalo, od téch 10-ti let, tak 3x tydné, 4x
tydné, potom s tatou ve volnych dnech. V mladsich zdkéch se to zacalo stupniovat, tata se mi
hodné vénoval.

R: ,,Tata hral tenis?

,»Lata si kviili mné€ udélal tenisovou tfidu, trojku. Byl i na dvojce, tu ale neudélal o bod, pak uz
nesel na ten opravne;j. Ale tata je takovej nervacek, za plotem, moznd i vic, vzdycky visel na
ploté.

R:,Jak jsi to stihala se skolou?*

,»No jak jsem zacala jezdit do Litvinova, ty tréninky s Alenou, to bylo tak ve 12- ti letech, to
jsem méla individualni plan na zakladce. To jsem vlastné byla 2x tydné v Litvinové i s tou
Alenou, nékdy ttikrat, to bylo tak, Ze jsem tieba po druhy hodiné §la domu a na konci pololeti
jsem délala vSechny testy. Takova piiprava na vejsku.*

R:,,Co se tyce tréninkové skupiny do doby mladsich Zaka byla v poiadku?
,Jo to byla.”
R:,,Co vedeni klubu? Ty jsi pak pfestoupila?

,Ja& jsem pak prestoupila do Litvinova z téch Vart. Ja si pravé myslim, Ze to vedeni toho klubu
tam nebylo tak né&jak vyjasnény, tam do dneska si myslim, Ze to tam je zazdény tim vedenim.
Tam jsou nespravny lidi na nespravnych pozicich. Hlavné to bylo kviili Alen¢, ktera ndm padla,
tréninkoveé do noty. Jsem i méla individualky, to se mi ve Varech takhle nikdo nevénoval, tam
to bylo spi§ v§echno skupinovy. ,,

R:,.Kdy jsi prestoupila do Litvinova?
,»Ve 12-ti letech jsem pfestoupila, prelom mladsich starSich zakt.*
R: ,,Tady v Zivotni kiivce mas n&jakou udélost, ktera se stala v 9- ti letech, co to bylo?

,Tojsem v 9- ti letech jesté v déti¢kach porazila HB, to byl hroznej boj. To si pamatuju do
dneska, protoze HB tehdy hrala hrozn¢ dobie, takova v uvozovkach nadéje Vart, Ze jo, Ze ma tu
ségru EB, ktera nicméné ted’ postoupila do tietiho kola Wimbledonu. To byla jeji ségra, takze
ptiprava od malinka, sparingy. To byl hroznej match, to se hralo jesté na devét gamti, bylo to
8:8 aja jsem vyhrala. No a tam jsem tu HB porazila jenom kvtili tomu, Ze jsem hrozné chtéla to
tricko tenkrat. Mam to tricko do dneska. Jsem se ptala, za jaky misto je to tricko, libilo se mi,
byla to takova dobra motivace.*

R: ,, TakZe co pro tebe bylo nejvétsi motivaci?



,»M¢€ vzdycky bavilo vyhravat turnaje kvili t¢ém pohartm, ty ceny m¢ dost zajimaly.*
R: ..V mladsich Zacich jsi trénovala kazdy den?*

,»V téch mladSich zacich to jesté nebylo tak pravidelny, myslim ze 3x/4x tydné, Ze az v téch
starSich zacich trénovala kazdy den a pozdéjs i dvoufazove, takze rano i odpoledne, i na té
sttedni mi vychdzeli vstiic.*

R:,.Co jsi délala za stiedni?*

,Ekonomku soukromou. D¢lala jsem soukromou z toho diivodu, Ze jsem si nevétila na
pfijimacky na statni tenkrat. Tim Ze jsem chybéla z té zakladky nebo to, tak rovnou jsme se
zeptali, jestli mi vyjdou vstfic i s tim tenisem, a ti fekli, ze urcité a Ze jeSt€ mam primér dobre;j
na to, abych se dostala bez ptijimacek, takze jsem si vybrala leh¢i formu.*

R:,,Co kamaradi, m¢la jsi tehdy spiSe na tenise nebo mimo tenis?*

»Hele ur€ité praveé jenom na tenise, tieba v té€ devitce to tam bylo hodné znat, Ze tieba potom

v rodin€ to bylo takovy Ze se nasi rozvadéli, takze jsem jezdila jenom s tatou po turnajich a tim
ze jsem jeSté chybéla z té zakladky, tam jsem méla v uvozovkach nejlepsi kamaradku, ktera
chodila vis co, jsem vzdycky ptisla do tfidy a oni, jo holky tak tam to bylo v¢era dobry. A ja
jsem tam sed¢la jak trubka a nemohla jsem fict nic, protoZe jsem s nima nemohla jit, protoze
jsem védéla, ze mam trénink.*

R: ,,Vadilo ti to? Nebo ted’, kdyZ se podivas zp&tng?“

,»Ne, zaplat’ Pan Bih 7 to tak bylo. Naopak mozna lituju toho, Ze jsem to zabalila tak brzo, ze
jsem se prost¢ jesteé rok nekousla, presto jaky to tam bylo v tom Schondorfu, Ze ten, nevim lituju
toho no. To mi fikal tenkrat tata, ty toho budes litovat, kousni se. A ja prosim t& mé uZ ten tenis
nebavi, téch tréninki je az nad hlavu, a lituju no, po 2/3 letech uz prosté to, lituju nebo jsem
litovala.*

R: ,,Tak stéle jesté mizes zadit.“
,» 10 asi ne, ted’ uz tam je moc faktord pro¢ to nejde. Za prvy dokonceni ty Skoly, dopachtit,

potom samoziejme financni stranky, uz jako dotovana nebudu, to bych musela sama. A potom
né&jakej klub, kterej by se mi vénoval, néjakej trenér. Cas a penize.

R: ,,Hréla jsi n&jaké turnaje u nas v CR béhem hrani v Némecku?*

,»INo hréla jsem turnaje tady u nés, ale tam tfeba turnaje tady u nds mi moc nevychazely a

v némecku mi prave ba naopak délalo lip, kdyz jsem ty hracky neznala, protoZe uz ti Srotuje v ty
hlavé, s tou jsem prohrala, a tak. A to, Ze j4 nevim, jsem si promitala zapas, co byl predtim a
nesousttedila jsem se na ten zapas co je. ,,

R:,,V Némecku si hrala turnaje?*

,V Némecku jsem hrala turnaje, dokonce mi i platili startovny na Etach a na ITFkach jeste,
jsem byla takhle ty Némecky Ety, ty byly do 14 a do 16 let. Nejvétsi tspéch byl v Regensburgu,
kde jsem se dostala pfes tfi kola kvaldy, a pak v hlavni soutézi jsem udé¢lala jesté dve kola. To
byl takovy tspéch, pak vlastn€ mi na tom Zebticku jsem se pohybovala kolem 300 mista v tom
evropskym zebficku, coz pro mne byl Gspéch obrovsky.*

R:,,Jak se zménila motivace od mladsich zakt k dorostu?*

,»Tak tam uz to potom nebylo o poharech, tam spi$ tfeba v tom Némecku v tom zahranici jsem
chtéla ukazat tomu svymu klubu, Ze si tam tu pozici prosté dokazu udrzet, zZe jsem tam nejlepsi,
a ze spis jsem se chtéla posunovat dal. Tak tam ta motivace byla ukazat tém spoluhrackam

z klubu, ze na mé nemaji.*

R: ,,Méla jsi n&jaky sen?*

,Tak sny byly. J& jsem tfeba, vylozené jako sny, hrat grandslam to asi nebyly vyloZené mi sny,

vvvvvv



jakoby mi stacilo v tom Stuttgartu mi nabidli riizny turnaje, ty byly o néco vejs a uz tam byly
challangery, dostat se na tu WTA, nebo tadyto to byl muj sen a placat se kolem 600 mista, bylo
by mi to asi jedno, ale bejt tam no. Pak tfeba jit vejs$ s tou motivaci ale tadyto byla prvotni
motivace, kdyz mi nabidli tu smlouvu, kdyz jsem vidéla tu moznosti, Ze se muzu zvednout. Za
prvy mi nabidli vyborny sparingy, potom mi fikali, Ze musim vzdycky pfijet o dva dny diiv, aby
se ukazalo, jestli budu hrat na tfeti ctvrty pozici, Ze uz se mi tam vénovali, uz to by takovy jiny
piistup.”

R: ,,To jsi jesté trénovala u Aleny?

,»To uz jsem netrénovala u Aleny, protoze Alena potom otéhotnéla, to nevim v kolika letech, asi
v 15 letech, jsem s ni trénovala asi tfi roky. Takze potom jsem trénovala s varskym trenérem,
presto ze jsem hrala v jinym klubu, jsem trénovala s V., ten i ved| reprezentaci v 13-ti 14-ti, to
byl taky dobrej nervacek.*

R:,,Jsi méla $tésti na nervacky.*

,NO t0 jo, to si pamatuju jednu ptihodu, to bylo vyborny. On vzdycky fval, vi§, on byl tady tim
znamej, ze fve, dokonce jedny hol¢ing, méla sjetou podrazku a klouzalo ji to na kurt¢, tak ji
tekl, at’ se vyzuje a hodil ji boty do feky. M¢ prave, jsem s nim pak méla individualky a na mé
fval: ,,Co ¢umis, ¢umis tam jak krava do 1€karny.” To na m¢ fval ja nevim, ptes sedm kurtd, jo.
Pak na m¢ tval: ,,Ty jsi zase sezrala moc ¢okolady, vis co, Ze se tam na tom kurtu nehejbes.*

R: , Jezdils tebou na turnaje?*

,Nene nejezdil, ale zajimal se o mne. Dokonce tam bylo pak pozitivni, Ze kdyZ jsem §la na tu
vejsku, tak tikal, Ze se mnou dohraje a pak Ze skonci s trénovanim, coz udélal. On byl jako
mimo hrozné fajn, ale na tréninku na kurté.

R:,Jak jsi to brala?“

»Ale jo, jsem to potom, nejdiiv jsem z toho byla vypleskana, ze na mé nékdo fve, jsem na to
nebyla, no od taty jsem byla zvykla jako Ze po zapase, to neskousl spis tata jakoze. Ale pii
tréninku jsem na to nebyla zvykla hlavné u Aleny, takovej klid’as. Nebyla jsem zvykla,
nezvykla jsem si potom, protoze jsem védéla, ze mimo kurt je v pohodé. No a dokonce jednou
jsem obihala micek a on nahraval hrozné rychle, jsem to nestihala, tak jsem hodila s raketou a
fikam zasranej micek. A on: ,,Jasné!“, ted’ on hodil, normalné to si pamatuju do dneska, on hodil
raketou on, coz nikdy ned¢lal, hodil raketrou pies tii kurty, svoji raketou ptes tii kurty. A fval:
,,Jasné, zasranej micek, zasranej trenér, to vis ze jo.. (smich)*

R: ,.Stanovovali jste si n&jaké cile?

,Jo cile jsme méli, to vzdycky bylo, Ze potom kdyz jsem hréla v Cechach, tak prvni cil byl pro
mé stézejni, ja nevim, v téch Cechach jsem se prosté bala hrat, nebo tim, Ze jsem ty holky znala,
tak sté€zejni bylo prvni kolo, jak jsem se dostala pies prvni kolo tak se to jakoby uvolnilo, takze
uz jsem nebyla tak v kie¢i. To uz se ty dalsi kola hraly lip, prvni kolo tedabylo takovy stézejni,
takze cil bylptekonat prvni kolo, pak uz to ptjde.*

R: ,Hrala jsi radsi &tyfhry nebo dvouhry?

»Hele jak kdy, jak, kdy ze zac¢atku jsem hrala ty dvouhry asi lip, protoZe jsem se béla, ze ty
spoluhracce zkazim mic, jsem tam byla troSku pod tlakem, a pak jsem méla radsi Ctythry.*

R:, Ty jsi pak piesla z Litvinova do Chomutova?
,J0 je to tak, letos mi vlastné propadla registracka. Pristi rok chci zase zkusit mistraky.*
R: ,,Vazné? Za koho?*

,Je to v Praze za Konstruktivu. Urcité do toho ptijdu, uz mi to hrani docela chybi, jsem si fikala,
ze kdyz prohraju tak prohraju, dneska uz to tak neberu v kieci spis jako si zahrat pro zabavu,
diiv to bylo fakt jako n&jaky zapasy hodné pod tlakem, kor kdyz jsem méla zapasy, kdy ja jsem



byla vys na zebticku nebo kde se ode mé ocekavalo vitézstvi , tak ja jsem byla svazana na tom
kurtu a neslo to.

R: , Rekla jsi ,,kdyz se ode mé ocekavalo vitézstvi.“, kdo od tebe to vitézstvi ocekaval?*

»Hele no, tatka, ale i jako podvédome¢ jsem ja véd¢la, ze bych méla ten zapas vyhrat a to me¢
mozna svazovalo.*

R: ,,A kdyz se vratime k tomu Litvinovu a Chomutovu, pro¢ jsi piestoupila?

,»lam jsem pfestoupila proto, protoze jsem prave piestala hrat s tou Alenou a tenkrat jsme se
seznamili, protoZze Alena se znala s Matulou, s trenérem z Chomutova, tak se tam dojednal
pravé n&jak, Alena nadavala na to vedeni Litvinové, na toho Rihu, takZe jsme udélali takovy
krok, jakoze jsme hrali v tom Chomutoveé potom, tam byla supr parta navic. Tam vlastné byl
Tomas Lojka, Michal Fran¢k.*

R: ,,Tam jsi trénovala i ve Varech?*

»Jajsem trénovala ve Varech s tim Vradlerem, a jednou tejdné jsem jezdila do Chomutova,
jsem hrala denn¢. Kdy i dvoufazoveé.*

R: ,.Jsem se divala na vysledky, jsi mé&la v roce 2006 nejvice bodi.

,» 1y jo to nevim. Ja uz jsem potom ten Ceskej zebticek moc nesledovala, jak jsem hrala v tom
Neémecku, tim, ze mi platili ty vstupy na ty ety, tak jsem se spis$ soustfedila na tohle.*

R: ,,Povazujes za hlavni diivod ukonéeni zavodni &innosti to, Ze t& nepustili do Stuttgartu?

,»INo tak tam to neskute¢né padlo dolu, v tom Stuttgartu se mnou uz délali rozhovory, jsem se
citila jako ze fakt uz, do novin. To pfisli chvilku po podepsani té smlouvy, at’ jim dam jako
novy ¢len toho klubu rozhovor, fotky po mé chtéli, takze jsem se citila v té dob¢ jako nékdo, ze
to jde nahoru no a prosté Gplné pfitrz z toho, kdy ten, Gensdorf se jmenoval z toho Schondorfu,
hlavni trenér, kteryho pak za dva roky vyhodili. Takze prosté fakt to...*

R: ,,Jak to ptfesné probihd v Némecku o se ty¢e prestupil a termint.*

,lam to je s téma terminama, ja si to pamatuju, ja jsem jim to davala 9. fijna jakoby tomu
Schoéndorfu, a tam jsme to méli do konce zafi, se mél uvédomit ten kub o tom piestupu, jak to
dal probihalo to nevim. Ale ten klub se mél uvédomit do konce zafi.*

R: ,,Mysli§, Ze se nedalo po tom terminu uz nic délat?*

,Hele jenom némecka hrdost, podle mé se dalo, protoze tenkrat co vim, co mi pak zpétn¢ tikal
ze, Stuttgart pak dvakrat volal mu a zvySoval za mé nabidku k pfestupu. Takze prosté€ jen kviili
némecky hrdosti.

R:,,Ty jsi Schéndorf informovala o tom, Ze jedes do Stuttgartu na zkousky?

,»INe, to byla mozna ta chyba. Neinformovala. To byl mozna ten hlavni kamen turazu, ze jsem to
d¢lala tak trochu na tajinaka, no.*

R: ,,Viechno jsi vyjednavala sama?*

,»INo tak tam to bylo jakoby pfes toho zndmyho, co jsem u né¢ho bydlela v Némecku, tak jemu
volali, protoze on tam dal svoje kontakty, a pak tam samoziejm¢ u toho tata byl, Ze tam pfijel do
toho Stuttgartu.*

R: A ta administrativni &ast, kdy jsi méla oznamit Schondorfu piestup, to bylo taky na tob&?

,»INo to ja jsem takhle, ja jsem piijela na ty testy, podepsala jsem tu smlouvu a pak jsem se 0
ni¢em neinformovala, coz byla ta chyba a spoléhala jsem se na to, Ze to je podobny jako u nas.
Tady musi§ do n¢jakyho unora biezna. Takze jsem se o tom vibec neinformovala a hlavné jsem
to nefekla v tom Schondorfu na ty testy, jsem nevédéla, jak to bude probihat. A taky jsem
nevédéla, Ze mi tam hned daji podepsat tu smlouvu. To Ze tam jedu na ty testy to jsem védéla,
ale Ze tam piijdou rovnou s tou smlouvou, to jsem necekala. Mozna kdybych tam jela na testy a



tam mi tfeba nabidli tu smlouvu, nebo to Ze to mohlo probihat jinak trosku. Ale vis co velky o¢i,
jojojo. DodneSka mam doma tu smlouvu podepsanou, a kdyz piijedu dom, tak se na ni divam.
Jsem z toho obcas jesté na mekko obcas.*

R: ,,Dalsi rok jsi teda hréla jesté mistraky v juniorkach za ten Schondorf.«

,»INo a to na mé koukaly ty holky pfes prsty, bih vi, jak jim to on podal, protoze ja jsem tam pies
zimu nebyla na ty tréninky. Jsem tam jezdila jen na ty mistraky a ptes prdzdniny jsem tam
zustavala dva mésice. Ale jak on jim to podal ten $éftrenér, to nevim. Ale rozhodné to nebylo
nic ptijemnyho.*

R: ,,TakZe se ti tam nechtélo jezdit?«

,»INo hele jedina, ktera se me zastala byla Timea, byla rumunka, ta i mé navstivila potom tady
Vv Praze, po tfech letech co jsme nehraly v Schondorfu. U ty jsem i vlastné posledni rok
piespavala, a tfeba i ty némci jeli pro meé do pili cesty. Tteba i ten znamej, co jsem u néj
bydlela, tak tim, Ze se mi pfestalo dafit, se ke mné otocil trochu zady ke mné. Nevim, jestli
cejtili, Ze kdyZ mi to jde, Ze se piifaii a jakmile se mi ptestalo trochu dafit, tak se oto¢il zady.
Uz pro m¢ pak jezdili némci na pllku cesty, pfespavala jsem u némek,takze to pro me¢ byl
mozna dalsi takovej ten podnét pro to tam nehrat.*

R:,,V Cechach si dal trénovala?*

,Ja jsem vlastné v Cechach trénovala pofad. I néjaké turnaje jsem objela, ale v Cechach fikam,
se mi hralo hrozn€ Spatné€. Jsem méla to, ja nevim, jakmile jsem védéla, Ze to bude tézky zapas a
ted’ ty holky hraly potad stejny, Ze jo, jsme se schazely potad ty stejny. V tom Némecku to bylo
takovy, Ze jsem do toho Sla na plny kule. Jsem v tom zahrani¢i méla vétsi touhu néco ukazat.
Jestli jsem tam citila vétsi Sanci nebo podporu od téch klubi tady v cechéch. Prosté tady

v ¢echdch mi to neslo.*

R:,,V Chomutové jsi aZ doted’?

,,No propadla mi tak registracka, ale pod Chomutovem jsem vlastn¢ az doted’. Akorat ten rok
Vv téch 18- ti, nebo kdyz jsem pfisla na vejsku v téch 19- ti tak jsme jesteé hostovala za ty
Radlice.”

R: ,,TakZe to shrnu v 18- ti na jaie jsi hrala jesté juniorky v Schondorfu, pak jsi maturovala a §la
na vysokou $kolu, fikdm to spravneé?“

,» 1y posledni mistraky byly uz rok pfedtim, a ja vlastn€ v 19- ti jsem dé¢lala maturitu, takze
potom jsem uZ mistraky tam neméla, myslim, Ze jsem jezdila za Chomutov.*

R: ,, Takze v 19- ti jsi ptisla do Prahy na vysokou a na jafe si hrala mistraky za Konstruktivu,
turnaj uz jsi nehrala?*

,Ne turnaje jsem nehrala, protoZe za prvy Cechy a za druhy jsem uZ jako malo trénovala, tim Ze
jsem byla tady, takze jsem se vénovala spis jako Skole a zacala jsem nastfelovat micky malym
détem, takze ta ruka sla do haje. Takze jsem jakoby, jsem se mozna bala jakoby, abych se
vyvarovala toho, abych neprohrala ndhodou, abych, mé tteba hrozné vadilo na téch ¢eskych
turnajich, ac to zni tieba blb¢, ale to ja jsem se tfeba bala prohravat s téma holkama co byly
slabsi, kdyZ jsem §la prosté do zapasu s holCinou, ktera byla slabsi, tak to j& jsem méla stres,
jsem byla hrozné pod tlakem.*

R:,,KdyZ jsi hrala se siln&jsi hra¢kou, dokazala jsi ji vnutit jeji hru?

,,KdyZ jsem hrala se siln¢;js$i hrackou, tak jsem se ni¢eho nebala a hrala jsem prosté svoji hru.
Jestli jsem ji svoji hru vnutila to nevim, ale hrala jsem uvolnéné. Kdyz jsem hrala se slabsi
hrackou, tak jsem byla svazana, nemohla jsem se trefit do mic¢ku, délala jsem nevynuceny chyby
hrozn& moc, prosté nevim, byla jsem svazana tady v Cechach. Jakoby prosté s téma hrackama
jak jsme se potad znaly, a taky to bylo takovy to sama zna$, jdes na téch turnajich a ,,Jak
hraje?A co? a ta druha fekne, nedej boze Ze to slysis: ,,To je v pohod¢ to das.” Takze tohle mi
prsté vadilo.



R: ,,Pro¢ si prestala hrat po mistrakach v Radlicich, trénovala si na sebe?

,»INo kdyZ jsem trénovala s dorostencema (pfi trénovani), tak jsem to brala jako sparingy trosku,
obcas jsem si §la zahrat sama jednou tejdné, ale trenéra jsem neméla, to uz sponzor tata nebyl, a
sama jsem si to financovat neslo a pak prave jsem skoncila v t€ch Radlicich, protoze fikam, ze
nemam zapotiebi, abych vyhrala dva jediny zapasy skreci, od ostatnich jsem dostdvala cocky.
Nicméné to byly taky slabsi hracky, ktery jsem dfiv porazela. U me hrala asi velkou roli
psychika, ja jsem dokazala vyhrat vyborny zapasy, ale bylo to v zahrani¢i.”

R: ,, TakZe jako hlavni diivod pro¢ jsi skonéila, bylo tadyto?
,»INO ja jsem méla hrozn€ Spatnou hlavu na tenis.*
R: ,»INo jak se to fekne.*

,»INo abych vymyslela jak zahrat micky, jak vyhrat ten bod to jo, ale co se tyka ty psychicky
stranky, tak ja jsem se srdzela doli asi jako no. Tak bych to vidéla ja.*

R:,Jak probihalo tvoje sdéleni doma, Ze koncis s tenisem?“

,Tak tatka mi do dneska omil4, Ze bych méla hrat, ze ségra hraje, Ze nemusim hrat tfeba
dvouhry ale ty ¢tythry, a ze je $koda, ze jsem to takhle utekla. Protoze ja jsem to fakt potom
uplné utla, ja jsem potom napalovala micky détem tfeba 4x tydné, tam sdm na sebe nic
nenatrénujes a dodneska to mam od taty doted’ na talifi. Tak ja fikam, jo pojd’ mi sponzore
(smich).

R: ,,Byl nastvany?

,»» Lak ono to tak néjak vyplynulo, tak ono to podle mé tak néjak citil, Ze uz to neni ono, tim ze
jsem §la na tu vejSku a zacala jsem napalovat, tak to cejtil a zacal se naplno vénovat ségte, takze
to tak né&jak vyplynulo ale jak fikdm mam to na talifi potad.*

R: ,Délala jsi po skonéeni s tenisem néco jiného, jiny sport?“
,» Lakovy ptileZitostn¢ na kolo, na bed’as, a jinak Ze bych n¢jak pravidelné dochazela to ne.*
R:,,Jak jsi vyplnila volny ¢as?“

»11m trénovanim a Skolou. Jsem vlastné v zim¢ jest€ trénovala 4 dny v tydnu. No ale stejska se
mi po tenise. Ted’ uz se mi v hlavé mozna trochu rozjasnil, Ze bych to nebrala tak jakoby Ze uz
bych to nebrala jakoby tolik ty porazku, jako n¢€jakou potupu nebo tadyto. Ted jsem asi
zmoudfela, a asi bych nebyla pod tlakem, protoZe uz o nic nejde, Ze jo. O nic nejde, jde se o to
pobavit. J& jsem vitan€ uz letos chtéla hrat mistraky, jedna hol¢ina, tak Veroniku Ondruskova,
kterou jsem porazila v téch Nudicich, tak mi nabidla pralesni ligu prave, nakonec to nedopadlo,
protoZe tam sehnali né€jakou mistni holku, Ze by chtéla hrat, takze to nedopadlo, no a coz me
mrzi protoze uz letos jsem chtéla hrat mistraky no a vlastné to bylo takovy ze sme sedéli, dame
si svoji Ctythru vis co, pak si dame pivecko. Takze ted’ uz takovy uvolnéni, Ze mi to spi§ chybi
jakoby takovy to zahrat si a nic nefesit.”

R: A turnaje planujes?*

,INO turnaj nevim, jako singly nevim, asi bych musela potrénovat, tfeba i se ségrou, tak bych
mozna uvazovala o néjakych dvou tiech turnajich tfeba si zahrat, ale spis jako ¢tyrhru. Do
dvouhry uz bych se nehrnula, protoZe na to nemam. Ale Ctyrhra tam se mazes schovat (smich),
kdyz vi$ co ségra to ob€ha, ta ma natrénovano.*

R: ,,Pfemyslela jsi nékdy dfive o tom, Ze sko&ig?«

,,I1im Ze jsem neméla potom, nem¢la zadny vysledky, tak t&€ napadne ze nema vyznam abys
trénovala jako blbec na kurt¢ dvoufdzove a prosté nijak se to nevracelo no a tim, Ze jsem méla
tu sezonu tak Spatnou prosté ta motivace, ja jsem byla Gpln¢ vyprahla motiva¢né uz v tom

Némecku posledni rok. TakZe tam jsem samoziejmé, mam ja to zapotiebi, uz kon¢im, udélam si
Skolu, budu se vénovat $kole, budu chytra.*



Piiloha ¢. 7

Obrazek 6: Tenisova kiivka Zivota probanda ¢.4

Ptiloha ¢. 8
Doslovna transkripce narativniho rozhovoru s probandem ¢. 4

R:,.Kdy jsi za¢ala s tenisem?*

»Myslim, Ze na konci prvni tfidy, takze v sedmi v Sesti letech. Vlastné uz mi bylo asi sedm, protoZe byl
kvéten, s tatkou na zahradé pres lavicku, tak to se jest¢ neda pocitat jako tenis. Tata naprostej samouk,
nikdy tenis nehral, tak rok jsem hrala s nim na zahradg, nasi zjistil, ze mi to jde a v 8 letech mé zacal vozit
do Plzn¢ sem na Lokomotivu a tam jsem zacla hrat s trenérem B. A to jsem jezdila ten prvni rok jenom
jednou za tyden, a pak druhej rok jsem jezdila dvakrat za tejden. Takze 8-10 let jsem byla na Lokomotive
a zacla jsem vlastné i v téch 8 letech hrat détsky turnaje, takze jsem dva roky hrala détsky turnaje a to mi
§lo. Prvni rok ne, ale kolem 9 roku jsem zacala docela vyhravat. No a v 10- ti letech jsem piestoupila na
Slavii v Plzni a zacla jsem trénovat 3x v tydnu s trenérem S., ted je na Stvanici, ten ma ted’ na starosti
repre 14- ti letych nebo loni mél. Tak s tim jsem, protoze jsem se pak za rok dostala do repre 12- ti let, tak
s tim jsem zacala trénovat ale jenom v ramci TSM, ne Ze by to byl mlj osobni trenér, protoze byl
zadarmo, tak jsem s nim na Slavii trénovala. Ale kolik jsem méla na Slavii tejdné hodin, asi 5 hodin,
v utery 2 ve stiedu 1 a ve ctvrtek 2. No a ve 12- ti to mame tady (ukazuje na papir) jsem se dostala na
zimni halovy mistrovstvi, kde jsem prohrala ve finale s VaidiSovou. Byla jsem druhé v ro¢niku za ni, a
spolu jsme vyhraly debla. Pak mezi tim 12-14 rokem jsem byla vlastné v ty repre, jezdila jsem s hima na
soustfedéni a parkrat i na evropsky turnaje, Rakousko, Némecko nas vzali, tak jako uspéch, jsem byla
parkrat i ve findle. No a pak pfislo zranéni zad, nékdy ve 14- ti, nehrala jsem 3 mésice, tatinek to Spatné
nesl, ten si pofad myslel ze si vymyslim. Ten to strasné chtél urychlit, takze mé porad tahal zpatky na
kurt, takze se to zhorSovalo, takZe ja jsem §la i pfes bolest. On mé strasné naucil chodit pfes bolest,
protoze jakmile mi néco bolelo, to piejde, to rozmasirujem, takze ja jsem §la hrozné ptes bolest, takze ja
uz jsem pak podavala i s t¢éma zadama ptes bolest. Pak to zacalo bejt tak vazny, Ze mi nasli na rentgenu,
ze mam hodné€ vychyleny jeden obratel doprava, a Zze mi to tam tlaci a proto to boli. Tak jsem nehrala tii
mesice, pak jsem se vratila, zac¢la hrat i turnaje a chtéla jsem se vratit zpatky, jenomze pak mi pfi kazdym
spritnu zaclo bolet tady pod zadkem, da se fict tfislo zezad. Byla to panev, ale ja jsem si nejdiiv myslela
Ze to je sval, ze to boli, ale ono to neptestavalo asi mésic, tak pak jsem fekla tatinkovi fekla, Ze to boli, a o
Ze to piestane, Ze to namazem. No tak jsem vzdycky odchodila ten trénink a zachranilo me asi, Ze jsem
jela na turnaj s brachou a hrala jsem tézkej zapas, hrala jsem asi tfi hodiny a bracha najednou ke mné
pisel k plotu a fika mé, Ze viibec neb&ham, co se déje a ja tyvole to hrozné boli, ja nemtzu. Uplné slzy
vV o¢ich Ze to nedohraju, tak bracha fikal at' to skreCuju, tak jsem to skreCovala a jeli jsme hned do
nemocnice, tam mi udé€lali rentgen a zjistili, ze mi chybi kousek péanevni kosti, ze se mi odvépnila
panevni kost, Ze to bylo riistem, pretizenim, Spatnou vyzivou asi malo vitamind a vapniku a ten doktor m
i fekl, ze kdybych pftiSla tfeba o tejden dyl, Ze jsem si to mohla uplné¢ urvat a Ze jsem tfeba nemusela
chodit, béhat nebo vlbec sportovat. Tak to byla takova pekna rana, to byla tak 9. t¥ida, 14-15 let. Takze



ted’kon otazka co s tim, jak dlouho to bude trvat. A on fekl, Ze je na to organismu jak se s tim vypotada,
ze ted’ to chce klid, nejlépe nechodit, co nejmin a pohyb Zadnej, Ze to mize trvat v nejlepsim piipadé rok,
pét let, ze se to nemusi spravit, Ze to je hrozné individudlni. TakZe to byla hrozna rana, protoze ja jsem
chtéla jit n sportovni gympl. Tak to bylo na konci 8 tfidy. Protoze za rok se to dalo do pofadku. A vic mi
nefekl, abych pfisla za ptl roku na vySetfeni, ze udélame rentgen. Pekelny. Ja najednou jak ten zivot byl
naplnénej tenisem, tak ted’ prost¢ mél ¢lovek totalni prazdno, tak jsem se sesypala. Protoze prazdniny
veskery byly turnaje, ja vim, Ze by nékdo jinej z toho mél radost, Ze nékam pojede. Ale ja v tu chvili nic
naplanovany a neznala jsem V podstaté nic jinyho. Tak jednu vyhodu to mélo, doktor fikal, Ze je na to
dobry mote, tak ja jsem byla poprvé u mote ve dvou letech ve Francii, tak se nasi poprvé rozhodli, Ze je
nacase jet k mofi, tak jsem se dostala k mofi, to si pamatuju. Jeli jsme do Chorvatska, do Umagu, to
vybral tatinek a vi§ pro¢? Protoze tam jsou hned u kempu tenisovy kurty, tam se hraje n€kolika
stotisicovej turnaj, tam hral i Moya. Ja myslela, Ze ho zabiju, ja jsem nevédéla, nebo jsem si to
neuvédomila, ze budou ty kurty hned vedle kempu, to bylo strasny, ten cetral vyénival do té plaze uplné.
Tak to bylo taky pekelny, ¢lovek se toho chtél zbavit, na chvili se od toho odpoutat, j& jsem byla uplné
dole, ja jsem chtéla hrat, nebo hejbat se, ted’ jsem védéla, ze ty holky mi utedou. No a pak jsem se s tim
smifila no a po asi 4 mésicich mi dovolili asponi plavat, a tam vznikla moje laska k plavani, protoze ja
jsem si to kompenzovala téeba 5x tydné v bazénu, zacla jsem na kilometru a dopracovala jsem to ke tfem.
Takze to byl jedinej pohyb, kterej jsem mohla, a zarovenl cpali do m¢ vapnik, mliko. A jednu perlicku
bylo doporuéeny, Ze kdyz se nastrouhaj vajicka skotfapky do mlika, tam je hodné vapniku, to bylo tak
hnusny. Ale doporucil to reprezentant motorkar, ten mél polamany kosti, ze se to prej rychleji hoji. Ale
jak jsem se chtéla uzdravit, tak jsem to vZzdycky vypila, ale bylo to tak hnusny. No ale za rok jsem $la
k doktorovi, udélal se rentgen a bylo to dobry. Ale ja jsem pak méla strach se rozbéhnout jako rychle,
protoze to nejvic bolelo, kdyz jsem se chtéla rozeb&éhnout rychle, vystartovat, tak tam mi to vzdycky
Skubalo pfedtim rokem. Tenhle ten pohyb ja jsem pak ptl roku nebo dokonce rok mi trvalo, Ze jsem se
piestalo bat, protoze jsem méla potfad v hlavé, ze se mi to urve. Jenomze od té doby, kdy jsem se vratila,
jesté rok me drzeli jako v tom TSM, dostavala jsem kartu divokou na ,,A“, ale pak ja jsem rok nevyhrala
zapas, kam jsem pfijela, tam jsem vypadla v prvnim kole a to nekecam. Kazdy turnaj jsem vylitla
v prvnim kole v singlu, mé& drzely akorat debly, ja jsem méla veskery body ze Etyfhry, ale v singlu jsem
rok nevyhrala a to mé strasné polozilo, fakt strasné moc, tak ze jsem nechtéla pak jezdit na turnaje. Ty
holky mezitim 15 rokem, ony vyrostly, ja jsem nevyrostla viibec, ony byly o hlavu vétsi nez 4. A ja jsem
jako uplné ztratila cit, ja nevim, jak to popsat, ale prost¢ se mi zménily udery, prosté cit, pohyb a holky
mi strasné odskocily. No a pak to §lo dold po psychicky strance, ja jsem pak hlavné v téch 16 je chtéla
dohnat spis fyzi¢kou, Ze jsem si myslela, ze kdyz budu prohravat, tak Ze to napravim, takze jsem chodila
béhat pred tréninkem po tréninku, plavat, takze tfteba 5 hodin denné. Pretrénovani bylo asi teda v téch 17-
ti. Ja bych to pak nazvala jako burn out, a tady zacalo pak hlavné Zalude¢ni potize jako fakt velky, nejdiiv
mi délali rizny vySetieni, jestli nemam viedy, protoZe ja jsem méla strasny kiece a to bficho fakt strasné
bolelo, nemohla jsem vubec jist, nenasli mi nic kolendskopii ani gastroendoskopii az pak mi nasli, ze ja
mam jakoby, prosté to pretrénovani, Ze mi totalné zkolaboval metabolismus, ze mi to $lo totalné do
traveni. Metabolismus tuki a cukrti naprosto nefungoval a méla jsem ten metabolismus naprosto
rozhazenej, byl totaln¢ unavenej. Chybély mi hlavné zensky hormony estrogeny, takZze menstruaci jsem
ztratila a hlavné ten travici systém absolutné nefungoval, takze ja kdyZ jsem se najedla tak mi bylo hrozné
hned blb¢, to bylo ve tretaku v 17- ti, takze to bylo takovy trénovani jako trénink pak tfi dny pauza,
protoze mi bylo $patné, trénink, dva dny pauza, protoze ti bylo blbé. Ja jsem méla na omluvnym listé
v zakovsky navstéva lékare, navstéva lékafe. No a pak se to na chvilku trosku uklidnilo, ale ten tfetak
¢tvrt'ak to bylo stejny, kdy ja jsem nechtéla ani na turnaje, i tata tak trosku rezignoval, protoze mi byl furt
$patné a mama hlavné fekla ted’ maturitu, jenZe do toho stres s maturitou a to na ten zaludek bylo jesté
horsi. No a po matuie se feko, Ze se musim dat, ja jsem néjakym zahadnym zplsobem udé€lala ptijimacky
na fakultu, coz nevim jak jsem ud¢lala, protoze jsem zila v jinym svété. Po maturité jsem jela tejden na
turnaj s mamkou a tam jsem skoro zkolabovala, co si pamatuju, ze jsem si nadhodila mi¢ a pak jsem se
hrozné zamotala tam byla taky takova zachrana diky mamce, Ze ta fekla a dost, bud’ se da§ dohromady,
nebo nemizes na vejsku. Tak to bylo asi na zacatku Cervna, tak jsem méla cas Ctyfi mésice na to dat se
dohromady. To byly takovy Ctyfi mésice navratit organismus do ptivodniho stavu, kdy ja jsem snédla
kopecek rejze a bylo mi blbé, ale ta doktorka mi fekla, Ze musim, Ze musim jakoby jist pfesto, ze mi
potom bude $patné, protoze ja jsem odmitala jist, protoze mi potom bylo $patné. Takze jsem nechtéla, ale
ona fekla, Ze musim, Zze to musim vydrZet, Ze to t€lo si zvykne. No zvyklo si, ale musim fict, Ze se to
spravilo pred dvéma rokama, ja ted’ takovej normal, i kdyz dasledky to ma potad, ja vidim, Ze kdyz n€¢kde
jsem sama tak to je v pohodé, ale kdyz jsme byli na turistaku, nebo lyzaku, tak ja vidim, Ze jim mnohem
méné nez ostatni, ze mi sta¢i min a jsem upln¢ narvand, Ze to prost€ neni upln€ normalni. Nebo je to
normalni, ze ten organismus uz je tak nastavenej, ze jsem si ho zkazila a nevim, jestli to navratim, ale
oproti tomu co to bylo, tak je to nddherny. Ta psychika tam $la dolt ja jsem pak trpé€la, ten tietdk Ctvrtak



jsem se spis§ trapila sama se sebou, chtéla jsem trénovat, chtéla jsem byt tam, kde jsem byla, do repre,
mezi ty holky ktery jsem znala, protoze ja jsem spadla o dvé tfidy niz, ja jsem hrala evropsky turnaje a
pak jsem hrala ,,C*, coz prost¢ bylo straSny a tam jsem taky prohrala. No a ja jsem to feSila tim, Ze jsem
trénovala vic, no a tim zacly zdravotni problémy a tim jak zacly zdravotni problémy, tak to byl konec, to i
tata prost¢ fekl, ze fakt ne. Ale to mi taky tekl, nejhorsi bylo to, ze v téch 17-ti, kdy mé zacala bavila
atletika to b&éhani, jsem mu fekla Ze uz ten tenis hrat nechci, ze nechci prohrdvat a ze nechci jezdit na
turnaje,tak mi fekl Ze jestli skon¢im s tenisem, tak meé vyhodi z bardku, at’ si hleddm nékde bydleni. Tak
v 17-ti jsem nevédéla, kam bych Sla, tak jsem hrala dal, ze jsem musela. J& jsem k tomu pak ziskala i
odpor, jsem to hrala tak néjak z donuceni. Pak vtéch 19- ti kdyz jsem prisla na vejsku, tak jsem
premyslela, jestli si viilbec dam tenisovou specializaci, protoZe jsem méla ke slovu tenis a ke vS§emu co se
tykalo tenisu takovej odpor, Ze jsem se na n€j nemohla ani divat v televizi, ja jsem to slovo nemohla
slySet a jakmile byl tenis v televizi, tak jsem odchazela, takze tak rok, jsem se o tenis nezajimala. SnaZila
jsem se od toho odpoutat, ale diky bohu jsem si tu tenisovou specializaci dala. Tak rok mne ta specka ale
vibec nezajimala, zlom nastal tak v pilce druhdku. Po ty dvacitce,jakoby jsem prestala tenis hrat uplné,
turnaje a jestli jsem ten rok nehrala druzstva, ale pak jsem zacla hrat ty druzstva. To jsem hrala kvéten
¢erven druzstva a tam se mi to jako zaclo troSku stejskat, se pfiznam, i jsem zacla trénovat déti, takovej
navrat k tenisu a uz jsem se to snazila pojmout jinak. Ze ty druzstva si budu uzivat, budou tam ty lidi,
budu se snazit vyhrat pro to druzstvo a hlavné jsem si fekla, Ze tak dva mésice budu hrat tenis, ale jinak
prosté me bavi Uplné néco jinyho a délam to behani, protoze mé to bavi. A tenis turnaje ne, uz nechci,
uklidnila jsem se, v béhani se zaclo dafit. To uz byl takovej ptevrat a specializace mné zacla bavit. Zaclo
mne zajimat, i co uéitel o tenise povida a tam nastal ten obrovskej zlom, ze mé ta specializace bavi, ale
turnaje uz hrat nikdy nebudu. I kdyz je pravda, ze kdyz hraju ty druzstva, tak to ve mné poiad je, Ze to
mam v hlavé, ¢im vic chcei, tak to nejde, kdyZ se na tom kurtu uklidnim a je mi to v tu chvili jakoby jedno
tak to jde, ale jako kdyZz chci vyhrat a chci klukiim udélat bod, tak to nejde.*

R: ,Kdyz se vratime opét na zaGatek, v téch osmi si fikala, Ze jsi jezdila na Lokomotivu jednou tydng,
zbytek dni si nehrala?“

,, Hrala jsem, ale s titou, to jsme chodili na asfaltovej kurt u nas. Ale denné urcité ne, jsme tam §li 2x
Vv tydnu, takze 3x tydné jsem hrala, 2 hodiny s tatou, a do té Plzn¢ jsem jezdila fakt jenom na jednu
hodinu s trenérem.*

R: ,,Co té na tenise bavilo, byla jsi mezi détickami? Nebo nebyla?
,,J& jsem viibec nebyla s détickami.*
R:,,To t& bavilo byt sama s tatou nebo trenérem na kurt&?

,,J0 bavilo. Ja jsem byla vZzdycky takova ne do spolec¢nosti, nebo mé tata tak vychoval. Vis co, ja jsem to
neznala, nevédé€la jsem, Ze néjaky skoli¢ky jsou, vibec, tak mi to asi nechybélo. Nevybavuju se, Ze by mi
to vadilo. Ja jsem byla spokojena. Ten trenér byl fajn, starsi, takovej diichodce uz a byl hrozné milej a mé
to hlavné §lo. KdyZ jsme délali testy fyzicky tak mi vychazelo, Ze jsem nadprimérna pro tenis, naprosto
vyborny dispozice. Jako mé to bavilo.*

R:,,0d 10- ti let jsi do Plzné jezdila uz 2x tydng?

,,P0 tom roce, kolem 9 roku jsem zacala jezdit k tém trenérim dvakrat, takze jsem méla dvé hodiny tejdné
s trenérem plus jeden den jsem tam jezdila na dvé hodiny na né&jaky sparing. Jinak jsem hrala potrad
s tatou. To jsme hrali i v zim¢ v rukavicich, tata vzdycky Sel o hodinu dfiv odklidit snih a ja jsem méla
rukavice, mam i fotky. A jako dité to nevnimas, ted’ bych to odmitala.*

R: ,,.Délala jsi jesté néco jiného kromé tenisu?*

,Jo basket, mamka byla basketbalistka, tak ja jsem jezdila ze zaCatku jednou tejdn¢ do Domazlic na
basket a pak dvakrat v tydnu, do 9. tiidy jsem hrala od 9 do 15-ti let jsem hréla basket.*

R: .S tvoji vyskou?

,»Vzdyt ja jsem byla v 6- té tfid¢ nejvyssi ve tiid€. Ja jsem narostla v 11- ti na mych 162 cm, fikam, ze
jsem pak nevyrostla.

R: ,Mamka je vysoka? A tata?

,»Ne, akorat mne tenkrat tipovali, Ze narostu na 167. I vS§echno kdyz se pocitalo, tak mi vychazelo, ze budu
mit tak 167, ale asi tim tréninkem a tady potom jsem nevyrostla, jsem si to v podstaté ud¢lala tady sama.*

R:,,0d 10- ti let jsi hrala mladsi zakyné za Slavii? To jsi uz byla v TSM?



,»10 uz jsem hrala, tam jsem se dostala hned béhem toho prvniho roku ml. zakyn do toho TSM, a taky do
Sirsi repre a v téch 12- ti do uzsi repre.”

R: ,,To uz jsi trénovala denné na Slavii?*

,»V 0. tfidé uz jsem tam zacala jezdit 3x v tydnu, utery, stfeda, Ctvrtek na dvé hodiny. A tenhle rezim
zustal az do devitky.*

R: ,,Mimoto jsi trénovala jesté s tatou? Ja jestli jsi hrala denng.«
,Denné stoprocentné ne, protoze jsem meéla v pondéli a v patek basket.*
R: ,,Jak dlouhé byly tréninky na basketu?

,,1,5hod*

R:,,A méla jsi tréninky zaméfené na fyzickou kondici?*

,»V zim¢ jenom ve stiedu a pies 1éto utery a ¢tvrtek.*

R: ,,TakZe jsi méla trénink a poté fyzicku.“

N0 dvé hodiny trénink a pak fyzicka.*

R:,, A co $kola, jak jsi to stihala?*

»1la byla dopoledne. (smich) Do 5- té tfidy byly samé jednicky, protoze to §lo samo. Ale pro mé byl
strasné t¢zkej prechod z paty do Sesty tfidy. Protoze v Sety zacly tyhle tréninky, to bylo prosté po $kole do
Plzné, navrat v 8, ud¢lat ukoly a jit spat. A ja jsem na to nebyla zvykla a pieci jenom néjakej ten déjepis,
to uz se ¢loveék musel ucit. Takze ja jsem ze samych jednicek v paty tfidé, pfinesla v pololeti v Sestce
trojku z matematiky a pak snad i z fyziky a to bylo, mé to né&jak netrapilo. Ale kdyz jsem pfisla z venku
domt, tak jsem méla na stole dopis, ze jsem trojkatka, trojkatkou uz zlstanu, jsem naprosto neschopna,
hloupa, blba a nic ze m¢ nebude, pak to n&jak pokracovalo, ale to uz se nepamatuju, ja jsem si ho
neschovala, jsem ho vzteky roztrhala. Od tatinka. Lezel uprostied myho stolu psaciho, a byl fakt hnusne;j.
JenZe tenkrat to mélo asi strasnej vliv, protoze od ty doby jsem méla samy jednicky. Jako tam narval do
m¢, jako Ze pokud nebudu mit samy jedni¢ky a nebudu se dobie ucit a nebudu dobfe hrat tenis a nebudu
dobra v tomhle, ja jsem dostdvala vynadano za blbosti, j4& nevim, bude§ luxovat pofadné, tady mas
smitko, hrozné takovej puntickaf, jako ze nic nemtizes udélat blbé. No a prosté kdyz mas takovouhle
vychovu, tak to tak prosté je a vychoval mé tak. Takze ja jsem si myslela, Ze tak to je spravn¢ a Ze tak to
ma byt a Sla jsem do vSeho. Nikdy si nepamatuju, Zze bych odchodila trénink, nikdy jsem prosté
neodchodila, i kdyby mi bylo sebevic blbé, tak jsem tam prosté $la. Nikdy jsem nevynechala nic, 1 kdyby
padaly kroupy, tak jsem to udé€lala. Domaci kol ne ze bych prosté udé€lala blb€, to jsem nad tim radsi
stravila 4 hodiny, aby to bylo dokonaly, protoze tak mé to tata prosté naucil a tak to muselo bejt. No
hrozny, jsem se s tim vyrovnavala strasné dlouho, ale tam jsem pochopila, Ze ta vychova ma stra§néj vliv,
ze to je Uplné strasny. Jsem se s tim snaZila, ze nemusis$ byt Gplné dokonald, Ze to nejde. Ted’ jsem Gplné
zapomnéla, pro¢ jsem o tom zacala mluvit.”

R:,, Jsem se ptala, co skola.”
,,J0 no a pak to mélo pokracovani na stiedni Skole, kde jsem byla 4 roky premiantem tfidy.*
R: ,.Kde jsi na to brala silu a ¢as?*

»lam je to, co jsem se na vejSce potom naucila preucit, jesté¢ prvak druhak to neslo, ale ve tfetaku mi
doslo, ze takhle ten Zivot asi neptijde. Protoze ja jsem neznala nic jinyho, to byla skola, trénink, Skola,
spat. A takhle to bylo nékolik let pofad dokola. Jako ze zacatku na zakladce to bylo jesté dobry, to jsme
méli skvélou partu, s holkama, jenze ja jsem potom ztracela ¢as na né. Oni mi volali a ja Ze nemdZzu.
V pétek mi tata zakazoval nékam chodit, protoze v sobotu turnaje, v sobotu rano vstavas, nikam nemuiizes,
takhle to bylo na zékladce, to jsem nikam nemohla, Ze jsem byla mala, nikam chodit nebudes. Takze to na
me mél vliv, Ze mé nikam nepustil, tak jsem nikam nesla a na ty stfedni Skole, jsem jezdila v patek domt
tak unavena a vycucand, Ze jsem neméla silu nékam jit. Ja jsem jezdila v pond€li rdno brzo do Plzné, ja
tady mam piibuznou, kterd bydli 5 min od gymplu tak jsem u ni byla a v patek jsem jezdila v 7, jenze
v patek po Skole trénink a vratila jsem se stejné az v 8. A v sobotu vétSinou byly turnaje. Byla jsem sice
bez rodict a ¢loveék by mohl fict, Ze jsem si mohla dé¢lat, co jsem chtéla, a ze jsem na ten trénink
nemusela, ale kdyz ja jsem si tady pfidavala jesté.,,

R:,,To jsi hrala na Slavii kazdy den? To ti bylo 16-17 let?



,Ono potom ten tenis, jak jsem tady byla zranéna, tak v 16- ti jsem vypadla z TSM a do SCM jsem se uz
nedostala. Tim padem jsem ztratila hodiny v klubu, takze mi sebrali hodiny, v zim& mi dali jednu, nebo
dve ze zacatku, ale my jsme méli hodiny na gymplu, tfikrat tydné dopoledne hodinu a ptl, ale bylo nas 12
na 3 kurty. To bylo o ni¢em, to ja nikdy nepocitala jako trénink, pofad jenom Ctythra a hlavné ty lidi to
ani nebavilo a hlavné mé dostavalo hlavné to, Ze ty lidi nechtéli hrat a ja Ze jo, ja jsem byla nastavena
jinak, j& jsem hrat chtéla, ja jsem chtéla trénovat, ja jsem neuméla ten trénink odchodit. Takze tam jsem
trpéla i tim, ze jsem nezapadla. Ti feknu jednu historku, ten nas trenér, v fijnu v pfechodnym obdobi, kdy
se tenis nehrdl a méli jsme délat fyzicku, no a on byl na néjaky konferenci a my jsme méli jit na trénink
S judistama. No a téch 12, respektive 11 se mnou 12 napadlo, Ze pijdou za trenérem judistou, jelikoz
judisti maji trénink jako svina tvrdej, to by nas bolelo uplné vSechno, tak Ze se jim nechtélo makat, tak je
napadlo, ze plijdem béhat. Ja jsem si fikala, Ze to je dobrej napad, ale ze to smrdi. No trenér jim ekl Ze jo,
at’ prosté¢ vybehnou skoly a Ze jim fekl v kolik se maji vratit, tak jsme teda jako vysly ze Skoly a ted ty
holky, jako kde si sednem. A ja coze?! A ja fikam, ty jo ted’ jsme méli dvé hodiny prostor na trénink, a
pak sedét do ¢tyi hodin vé skole, apk uz byla tma Ze jp, tak ja jsem chtéla trénovat, ja za to nemuzu, ja
jsem chtéla. Tak jsem jim fekla, ze ok, ale Ze se chci prob&hnout, jestli tam na m¢ pockaji, ony Ze jo,
domluvily jsme si Cas. No a ja se vratila na to misto, jest¢ diiv a ony uz tam nebyly. PfiSla jsem pak
druhej den do $koly, na kobereCek jsem musela a dostala jsem tak vynadano, skoro mi dali feditelkou
datku, ze prosté opoustim v dob€ tréninku tréninkové prostfedi a ty vlastné jedinej Clovek, kterej Sel
trénovat, tak z toho mél priser. Se prosté vratily beze mé, ten judista nds mél spocitany a ja nevim, co mu
tenkrat fekly, ze nevi, kde jsem? Nevim, pro¢ mu lhaly. No a tim padem ja jsem byla jina neZ oni,
nezapadala jsem tam, tam se to potom odvijelo, Ze jsem tam nebyla $tastna. S téma tenistkama my jsme
se tam schazeli prvak az ¢tvrtak a ta skupina nebyla moje, ja jsem pak utikala k atletim a to taky nebylo
dobfte. Ja jsem prosté neuméla néco odchodit, kdyZ mi né¢kdo fek at’ to udélam, tak jsem to udélala.

R: ,,TakZe ve $kole si moc kamarady neméla.*

,»Na zakladce skvély kamarady, vSechny ve $kole, to jsme méli uzasnou partu. Tam jsem se s nima snazila
schézet co nejvic to §lo i na stfedni. J& doted’ fikdm mamce, 4 roky na stfedni bych prosté vymazala ze
svyho zivota. To je i vidét tam neSel tenis, kamarady zadny, $t'astna jsem nebyla, to nebyl ¢as na kluky, to
mé n&jak minulo. VétSinou to je takovy bouflivy obdobi, ale to mé néjak minulo, mamka mi tika, Ze
prosté u me asi pubertu neprob¢hla, anebo probiha ted’.

R: ,,Tak to mélo asi souvislost s tim malym mnozstvim estrogenu.*

,»Tak boufim ted’ (smich), ale mé kdyby se nékdo zeptal, tak ja to mam i 1ékatsky podlozeny. Ja jsem
tehdy méla hodné podprimérny mnozstvi Zenskych hormont a naopak nadprimérny mnozstvi kortizolu,
coz je stresovej hormon, extrémné a ted’ teda kortizol mam normal a ty zensky hormony jsou v normé, ale
zvedly se takovym zpusobem, jak byly nizko tak ted’ vyskocily, takze ted’ jedu. Ale jako fikam, Ze to je
rok a pil zpatky, co to je lepsi a i menstruacni cyklus mam rok pravidelné. Pfedtim nebyl, nebo na

v

preskacku. A ted’ ¢ekam, jestli to bude v normalu, dal, ten metabolismu byl fakt v haji.*
R: ,,Do kdy t& ten tenis bavil?*

,,D0 toho zranéni ty panve. Za tou panvi jsem se snazila dostat zpatky, tak jsem rada jezdila na turnaje ale
pak uz ne. Za tou panvi, kdy jsem se snazila dostat zpatky tak jsem rada jezdila na ty turnaje ale pak uz
ne. V osmicce to zranéni prislo a ja vim, Ze na stfedni $kole uz jsem mohla se zacit hejbat. Ale byl tam
rok pauza, takze jsem stala celou devitku. Jinak bych nemohla jit na gympl.*

R: ,,Co té& na tenise bavilo nejvic? Co t&€ motivovalo — lidi, samotna hra, tata?

,,M¢ bavil tenis, m¢ bavila ta hra. Ty lidi ne, ty lidi jsem v podstaté nikdy moc nemusela v tenisovym
prostiedi. Jako kdyby mé tahli lidi to jako viibec, kamaradky mozna, to jsem tam méla, na debla. Protoze
my jsme méli, jsem méla partacku, se kterou jsem hrala kazdy turnaj debla, tu jsem méla straSné€ rada, to
jsme jezdily, ja jsem spala u ni, ona spala u nas. Jenomze jak j& jsem se pak propadla o urovenn nékam
jinam, tak ona ziistala a §la jako vejS a uz se mnou nechtéla hrat, nebo jsme se nepotkéavaly, coz bylo
pochopitelny, ze jo. A tim padem jé jsem tady ztratila ty svy kamaradky a uz prosté ja jsem tam nemeéla
za kym jezdit, ja jsem tam jiny lidi neznala, ty uz byli sparovany a hlavné jsem v podstaté nikdy na tom
turnaji dlouho nebyla, kdyz to tak vezmu, tak jsem tam ten rok potom byla 3 hodiny, j& uz jsem tam
nechtéla cekat ani na ctythru, ja se pak pfiznam, Ze na zacatku, ja jsem byla zvykla, Ze na turnaji stravim
ti1 dny, to chtélo véci na prvni zapas, kalhotky, ponozky, tricko, vzdycky plna taska a ted’ se tomu sméju,
ale ja kdyz jsem si pak balila véci, tak jsem fekla dvé tricka staci, dvoje ponozky a uz jsem tam jela s tim,
Ze prohraju. Ja jsem tam jela s tim, Ze no ja uz jsem dokonce psala i zpravu, ze v pét jsme doma. Uz
proste, ja uz jsem §la na kurt s tim, ze prohraju. Ono zabalit si véci na jeden zapas je uz vrchol vseho. M¢é



totiz pak piestalo bavit to, Ze jsem pfijela a vybalovala jsem to, pak jsem v patek zase balila a za pét hodin
zase vybalovala a ono t¢ to pfestane bavit, kdyz to délas dvacetkrat.*

R: . Ta podstata toho tenisu co té diiv bavila, t¢ uz nebavila. Co té tedy hnalo trénovat natolik dal, ze
doslo az k poruSe metabolismu?*

,»INO to je dobré otazka. J& nevim, ja jsem chtéla zpatky, ja jsem chtéla zase vyhravat, chtéla jsem za t¢ma
holkama tam vejs$ nahoru a myslela jsem si, Ze tim, Ze budu b¢hat 30km a plavat 3km a, ja jsem totiz, ja
teda takhle, ja se strasné rada hejbu, mé to ziistalo, mé spi§ musi nékdo zarazit, teda ted” uz jsem se to
naucila, ze asi 6 hodin denné nebude optimalni. (smich) Ale to, ted’ uz to na sobé poznam, to jako vratit
se zpatky to ani ndhodou, ale prosté ja jak mi sebrali ty tenisovy hodiny a mé uplné drasalo nervy, Ze ta
moje kamaradka, tfeba ta moje deblova kamaradka, ze trénuje, a ta byla z jiny rodiny. U nas byly hrozny
problémy, jako na jednu stranu tata mi vénoval hrozn¢ ¢asu, penize, strasné moc, zadluzil rodinu jeste ted’
a my jsme na to jakoby nikdy neméli prostfedky finan¢ni, nevim kde to bral asi cucal z prstu. A ona na
tom byla lip a ja jsem ji pak zaCla strasné zavidét, protoze ona tam byla a trénovala dvé hodiny
dopoledne, dvé odpoledne a takhle kazdej den a ja jsem ji to jakoby v podstaté stra§né zavidéla, Ze ona
muze trénovat a ze §la nahoru a ja jsem pak jakoby ty hodiny viibec neméla, mé se stalo, ze jsem hrala
jenom toho debla ve $kole a pak uz jsem neméla vibec nic. Co jsem si tieba nesehnala sama néjakej
sparing, ale to jsem si zase musela zaplatit, penize pak ale nebyly, takze jsem nemohla chodit kvuli
penéziim. No ale bez tréninku to nejde, no a ja jsem si aspoil myslela, ze kdyz se budu udrzovat aspoii
fyzicky, ze to ptjde, ale pak uz jsem byla naStvana z toho, ze v podstaté jsem jakoby drela, ale diela jsem
jinej sport, Ze jo. A ten cit tam nebyl a ten cit tenisovej tam nebyl a mé prosté dostavalo Ze ja dfu ale je to
uplné k niCemu, jenomze ja to pofad nechapu, to se pfiznam, ze tohle pofad nechapu, ze jakoby jsem
drela dal, ze mé nikdy nepotopilo to, Ze dfe$ a Ze to nikam nevedlo. A praveé potom jsem jakoby zkusila
prvni zavod ve svych 19- ti, béZeckej a tam jsem skoro piedbéhla reprezentantku v béhu do vrchu, tam na
mé vSichni koukali, Giplné neznamej ¢lovek, jako co to je. Tam jsem se jakoby zalla, nebo jsem si
uvédomila, Ze aha ta dfina nebyla tfeba tak zbyte¢na, ale na néco jinyho, prosté. No a to jsem si fekla tak
to konec, ja uz tu raketu vidét nechci, to mé privedlo akorat do pekel a zacla jsem béhat.*

R:,,V té&ch 17-ti letech, kdy ti prestali davat hodiny, uz jsi neméla zadného trenéra?

»Ne ja od téch 17- ti trénuju upln€ sama, coz obdivuje uplné kazdej a ja to mam i ted’, me¢ se kazdej pta,
jako kdo mé trénuje a ja jim fikam, Ze si piSu tréninky sama. A ja mam uz i problém, ze uz to asi ani
neumim, jak od téch 17- ti trénuju sama, tak ja uz asi neumim poslouchat. Nebo nékdo mi to napiSe a ja si
to pak zménim podle toho, jak si myslim, Ze to je spravné. A vim, ze ted’ to jakoby né¢kam vede, a ted’
musim fict, Ze hodné mi dala $kola, protoze ty knizky a piecetla jsem hodné sportovnich knizek o tenise,
0 béhani, o tréninku, tak ty mi strasné oteviely hlavu, Cetla jsem ty chyby, co jsem délala. A jakoby
stra§né $kola m& v tomhle pomohla, i biochemie, fyziologie ¢lovéka, tak kdyz jsem kone¢né ptecetla, jak
to funguje, tak mi to stra§né otevielo o¢i no a zjistila jsem si tam, piecetla i ty hormony. To co jsem
tenkrat slySela od doktort, tak ted’ si o tom piecte$ a ty ¢lanky co psaly Zensky vytrvalkyné, jak piestali
menstruovat, protoze bylo pfetrénovany, ten organismus to nezvladal, a Ze kdyz ta Zenska nemenstruuje,
tak nemtize podavat n&jaky vykony. To jako mi tenkrat asi nedochazelo.*

R: ,,Volnej ¢as si neméla zadny, to uz jsi fikala. Kdy t& napadlo, Ze s tim skong&i§ poprvé?
,»V téch 17- ti kdyz jsem chtéla skoncit a tatinek mi fekl, ze mé vyhodi z bardku.*

R: ,,To jsi k nému normélné pfisla a fekla: Tati, ja chci skongit.“

,,Jo, Ze uz hrat nechci, Ze chci béhat.*

R:,,Co na to fikal v t&ch 19-ti, kdy jsi doopravdy skon¢ila?

,No rok se mnou nemluvil. Vidis, to jsem ti Gpln€é zapomné¢la fict, u nas bylo rok dusno, tim zpiisobem,
Ze my jsme se vyhybali sobé navzijem, jako tak ze on se vyhybal mn€ a ja jemu, my jsme spolu rok
nepromluvili a ja jsem zacla jezdit na zadvody bézecky s mamkou, on se mnou ani jezdit nechtél. A ja jsem
ho sebou ani chtéla. To trvalo asi rok a asi po roce pfisel s tim, Ze pojede taky, tak jsme na né&j koukaly
s otevienou pusou. Nevim, pak teda jako s e s tim smifil a je to asi 4, za dva roky nebo mozna za tii, uz
pfisel s tim, Ze, jak to fekl: ,, No pojedes na ty druzstva, nebo je tam né&jakej bézeckej zavod? Vis co, ze
uz prosté tam dal dopfedu to béhani, ze to otocil a uz védél, Ze kdyz tam bude zavod, tak Ze pojedu béhat,
a 7e kdyz tam nebude, tak mozna pojedu na tenis. Ze on uz si to jako v ty hlavé obratil. Ale rok to byl
jako takovej, to nevim jak popsat, ale zkus si rok vyhybat v byt¢ otci, ale jde to tim zplsobem, Ze si
nefeknes dobré rano tak.

R: ,.Jak se tata choval do té doby tieba pii zapasech? Jaky byl?*



»Tatinek je porad stejnej a to znamena, ze to byl rodi¢ cholerik, vztekloun, trhal ploty, nadaval, a kdyz
jsem prohrala, tak cesta s nim domu byla strasna. Hrozné to prozival.

R:, To ti nevadilo?

,,Ja nevim, ale za¢lo mi to asi vadit az po tom. Ale vi§ co, ja jsem moc neprohravala, takhle to bude. Kdyz
to tak vezmu, tak ja jsem do téch 14- ti neprohravala, takze tam nebylo moc to. Jako nadaval vzdycky,
dokonce i ten jeden zapas to bylo asi ve 13-ti pfiSel na tu lavicku, dal mi facana a ja jsem ten zapas pak
vyhréla, ale tata jakoby byl, toho si davali do mobilu jako vznétlivy, tata je jako agresivni. Dokonce to je
trosku ze soukromy, ja jsem vtéch 13- ti vlastné na svym vrcholu prohrala s tou deblistkou, moji
kamaradkou, s kterou ja jsem nikdy neprohrala a tatinek, vzdycky jsem byla lepsi a ja jsem s ni byla na
turnaji a hraly jsme 7:6, 6:7, 6:7 a hraly jsme 4,5 hodiny. A ja jsem prohrala a byl a jsem tam bohuzel
s mamkou na turnaji, coz byla vyjimka, ja to fikam, jako protoze vétSinou jezdil tata, jestli jsem s ni jela
1-2x na turnaj no a mama mu to asi zavolala, tenkrat a nas tatinek to nemohl pievzit pfes srdce,
v mladsich zakynich pozor, to byly mladsi zakyné, nebo starsi to je jedno, to je hrozna predstava. Tatinek
se doma opil, a on kdyz se opije tak je agresivni, takze jsme pfijely domui a uz jsme vidély, Ze je zle. Jako
nasi by se normalné nehadali, vzdycky se hadali kvili mn¢ a tenisu. Jakmile jsem prohrala tak tata to
nemohl pfenést.*

R: ,,Takze mamka t& podporovala?*

,»JO ta mé podporovala, ta v téch 17- ti potom byla se mnou ale proti tatovi to neslo, to by nas vyhodil
obg.

R:,,Co v téch 17- ti, kdyZ sam vidél, Ze na tom nejsi dobie. Upfimné tomu poiad nerozumim.

, 10 asi nechape nikdo. Vi$ co, tam asi bylo to v téch 17-ti, Ze jsem potiecbovala dodélat ten gympl a ja
jsem byla v tenisovy tfidé nebo skupiné. Ja bych musela skonéit s gymplem, nebo pfejit na jinej, a kdyz
jsme tam byli brani jako sportovci, tak jsme tam museli vykazovat, museli jsme hrat kraj, ten byl
povinnej. Jakoby a ono v téch 17- ti ses$ ve tfet'aku a to jsem chtéla uz dodélat, takze to bylo asi pro¢, jesté
jsem mobhla jit do bécka, ale to se mi asi nechtélo z té téidy, 1 kdyZ jsem tam téch kamaradd moc neméla.
My jsme byli takova, protoze tam méli vSichni ten sport jakoby, vSichni nebo vétSina si nasla ten Cas
volnej na zabavu, ale my vSichni jsme i plavci méli dvakrat denné tréninky, takze jsme byli takova tfida,
ze jsme se neschazeli, protoze nikdo nemél €as. A potom paradoxné ve ¢tvrtaku pulka nechévala toho
sportu pied maturitou, to bylo hrozny, to byl strasny upadek.*

R: ,Takze v téch 19-ti si pfisla, fekla si, ze kon¢is, tata s tebou rok nemluvil, mamka byla v pohodg, a ty
jsi zacala b&hat. Takze ten Cas, co si diiv vénovala tenisu a béhani si zacala vénovat pouze b&hani.

,J0, a ja jak jsem na tom byla psychicky $patné, tak ja to béhani ted’ miluju, protoze mé, vi$ co, lidi pro¢
chodgj béhat, protoze je to psychicky uvolni, endorfiny pfijdou, tak ja jsem se vzteky nebo beznadéjné
chodila do lesa vybé&hat, jako vyventilovat, ale pak jsem pochopila, Zze tim vlastné i trénuju, Ze se
uvoliilju, ale i trénuju. Ja jsem nezacla béhat, protoze bych chtéla trénovat, ale ja jsem se chtéla
odreagovat. A tam zacla ta laska. A myslim, Ze mé to béhani zachranilo v podstaté jako zivot. J& bych
jinak $la sko¢it nékam ze skaly. Ne fakt ja jsem na tom byla dost blbé. Jako pfiznam se, ze takovy Gvahy
tam byly, jsem na ty skale i jednou stala.*

R: . To bylo v téch 19- ti?*

,»INO po matufe, protoze to bylo strasny. To bylo takovy, Ze prosté ja jsem nemohla nic, kficet, to bylo
prosté mé bylo blbé 365 dni v roce a nemohla jsem nic. Ted ty kamaradi ze zakladky se rozprchli vSude
mozng, ty uz jsem moc neznala a je pravda, Ze to vétSinou ty holky zacaly chodit s klukama, takze jsem ji
napsala a ona: ,,Ja nemazu, Michal pfijede.” Tak to uz ti taky moc nepiida a ted’ prosté kolem mé nikdo.
Kamarad ze stfedni, ty jsem si moc nevytvotila, ty ze zdkladky ty mi utekli, ¢tyfi roky pry¢ prosté a pied
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sebou vejsku a to jsem jest¢ nikoho neznala. Takovy prazdno kolem mé.

R:,,V t&ch 14- ti letech, ty jsi fikala, e jsi méla idedlni parametry pro tenis. Pied tim zranénim panve, si
ale netrénovala tolik, aby si byla pfetrénovana?*

,» 10 jako viibec, to musim fict, Ze...“
R: ,,Vi§, proc to zranéni pfislo.*

»Tam to bylo, protoZe ja jsem tam pfestala jist trosku, ja jsem totiz jakoby vyrostla, byla jsem v podstate
mladsi, da se fict a rychle jsem vyspéla a to se mi jako asi nelibilo. Tak jsem omezila jidlo, ne né&jak
extrémné, to nemuzu fict, ale asi na to tak jsem trénovala, tak to asi bylo dost.*

R: ,,TakZe to si nechtéla vyrist jesté vic, tak jsi moc nejedla.”



» 10 byl takovej pocatek. Tam jsem jako i to zhubla hodné, a jako Uplné to, nebyla to anorexie, ale na ty
tréninkovy davky to bylo moc.*

R: ,,Tykalo se to i toho zranéni zad? Nebo jen panve?

,»NO ja bych fekla, ze i s t¢tma zddama to mohlo mit souvislost, protoze ja jsem to omezila nékdy kolem
téch 14- ti a to byl nasledek toho, Ze jo kdyz rostes, a nemas vyzivu, tak ty svaly a kosti. Takze ty zdda no
a tohle uz se tam podle mé muselo tvofit taky, to uz byla podle mé jen otazka casu, kdy to ptijde. Ale jako
myslim, ze ten vliv na to zranéni tam meéla strava. To jako si budu vy¢itat. Ale proc, to uz se me¢ taky
nékdo ptal. Mama nadava do ted’, protoze v podstaté za to mize pani V. No to bylo na jednom turnaji, to
si pamatuju dodneska. Tata sed¢l tak jako tady sedime my, tady sedéla pani V., tady tata a bavili se spolu
a ja jsem tehdy byla né&jak hrozné blizko, oni 0 mné nevédéli a ted’ jenom co si pamatuju z toho rozhovoru
tak ona prosté pani V. fekla jednu takovou krasnou vétu, jako ze jsem tlusta. A jak je to moZny a Ze prosté
to je Spatné. Vic jako nevim, mné stacila ta jedna véta a to ty holce asi staci. Tam od ty doby se to zvrtlo.“

R: ,,Uptimng, kdyz t& ted’ vidim, tak si nedokazu piedstavit, Ze by jsi byla tlusta.“

»Ja jsem nebyla tlusta, ale byla jsem svalnata, protoZe tata je spis takovej sprinter, on ma kratky svalovy
vlakna. Prosté je svalnatej, ja jsem byla po ném a proto mi ten tenis Sel, rychly nohy, ja jsem byla
nejrychlejsi a jenze pani V. placla tady to.*

R: ,,Posledni otazka. Litujes toho, Ze jsi skoncila s tenisem?*
»Ne. M€ jenom co jediny mé na tom mrzi je, ze vim, Ze jsem si tohleto udélal sama.*

R: ,Myslig, Ze to byla tvoje chyba? Jak to vypadalo v tom TSM? Mgéli jste vyzivového poradce, trenéra,
ktery se vam vénoval?*

,NO jakoby vylozené ja jsem nikdy neméla, Ze by tata platil trenéra, ktery se vénoval jenom mné. V tom
klubu, a ja jak jsem byla v tom TSM, tak ja jsem méla pravo na dvé hodiny tréninku tydné individual, on
musel nékam do toho svyho rozvrhu dat to, ze se mi bude dvé hodiny v tydnu vénovat, diky tomu, Ze ja
jsem byla v té reprezentaci. Tém ostatnim, co byli v klubu, ale nebyli tak vysoko, tak tém rozvrh t¥eba
délal, ale méli min hodin a nemusel jim dat individualni hodinu.*

R: ,Méla jsi nékdy vztah s tim trenérem? Nebo celkové s vedenim v klubu. Kdyz trénuji, tak mam vztah
S témi détmi, bavim se s nimi o tom, jak jde Skola, a tak dale.

,» 10 tady nikdy neprobihalo, ja uptfimné kdyz jdu kolem ty Slavie tak mi naskakuje husi kiize, ja jsem ten
klub neméla nikdy rada, tam nikdy neprobihala pratelska atmosféra, nebo Ze by se po tréninku §lo nékam
sednout, nebo, to tam bylo vzdycky takovy, ze si kazdy vSechno zavidé€l: tenhle mél penize, a tenhle mél
tohle. Tam byla takova zavist, a o Slavii se to vZzdycky védélo, a ja jsem to tam vzdycky citila a ja jsem to
pak zacala dé€lat jako oni, odtrénovat, zmizet, nazdar. A jako vztah s trenérem, nikdy se mné nezeptal co
$kola, prosté si odbyl tu svoji hodinu. Tam byla hrozna chyba toho, ze do mych 12- ti tam byl ten S., ten
pak odesel do Prahy a ten mél jinej pfistup, ten byl takovej pratelskej a ten se jako i ptal, jaky ptjdes
turnaje, jak se ti hralo, co Skola. Takze ten mél jinej pfistup, ale ja jsem byla mala a to uz si moc
nepamatuju, ale pak pravé ptisel, ono to bylo taky tim, Ze Slavie tam dala klu¢inu, kterymu bylo 26, ten
jakoby zacinal, ten se vibec neumél szit s tim ditétem, ten si to jenom odtrénoval a Sel. Ten mél pak to
TSM no.“

R: ,, Takze to jsi méla ty dvé hodiny individual s nim a pat tréninky ve skuping?*

,»Tam byli tfi trenéfi, byli jakoby tii kurty a na kazdym tom kurtu byl trenér a oni bud’ dohlizeli na ty dva,
co tam hrajou a vétSinou na ty Ctyfce byly ty individudlni hodiny.*



