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Datum obhajoby: 12.09.2014
Průběh obhajoby: Úvodem obhajoby seznámil předseda komise přítomné s postupem

obhajoby a poté předal slovo autorce práce. Studentka Zapalačová poté
prezentovala svoji práci na téma Rozcvičení před atletickým sprintem. V
průběhu prezentace seznámila přítomné s obsahem své práce a jejími
výsledky. Následně přednesl svůj posudek vedoucí práce, který současně
pozitivně hodnotil aktivitu studentky při zpracování bakalářské práce.
Oponent ve svém posudku polemizoval s názvem práce, který plně
neodpovídá tématu práce. Poté položil autorce několik otázek: Jaké jsou
svalové propriorecetory a Jak se liší jejich využití při různých formách
strečinku. Současně požádal o vysvětlení pojmu stretch-reflex. Autorka
dané otázky zodpověděla uspokojivě. Komise se vzhledem ke kvalitě práce
a průběhu obhajoby usnesla na klasifikaci dobře.
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