POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

TEMA BAKALARSKE PRACE:
Rozcviceni pied atletickym sprintem

ZPRACOVALA: Dominika ZAPALACOVA

Poslucha¢ka Dominika Zapaladova splnila pozadavky zadaného tikolu zavéreéné bakalarské
prace. Pfi realizaci samostatné vedené prace projevila zodpovédnost a peclivost. Pti
zpracovani zvolené tematiky a hodnoceni vysledki prokazovala dostatek tviir¢iho ptistupu a

vlastniho nézoru. Zadané tikoly vedouciho bakalaiské prace plnila vcas.

Posluchacka ptistoupila k feseni zadaného ukolu v teoretické ¢asti komplexné a zevrubné
probirala problematiku atletického rozcvi¢eni zaméfeného na rozcviceni pied atletickym
sprintem. Vzhledem k tomu, ze provade¢la literarni reSersi, tak vyuzivala jak zahrani¢ni, tak

tuzemskou odbornou literaturu.

Po vécné strance hodnotim bakalafskou praci jako vytvoteni stru¢ného prehledu nazort
ceskych a zahrani¢nich autorti na atletické rozcvi€eni s naslednym zaméfenim na rozcviceni
pted atletickym sprintem.

Z hlediska pfipominek bych chtél upozornit na formulaci vyzkumnych otazek, které¢ mély
spiSe smétovat k porovndvani nadzora a stanovisek jednotlivych autorti na problematiku
rozcvi€eni v atletice, se zvlastnim zietelem na sprinterské discipliny. Pfi této pfilezitosti
mohla autorka ptfedlozit v praci zavérecné tabulkové zpracovani feSené problematiky se

stru¢nym popisem, coz by vedlo k vétsi piehlednosti.

Bakalarska prace svym rozsahem 53 stran textové ¢asti splituje poZzadavky pro tento druh
zaverecné prace a proto ji doporucuji k obhajobé¢.

Hodnoceni:
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