
 

P O S U D E K   V E D O U C Í H O     B A K A L Á Ř S K É      P R Á C E 

 

T É M A    B A K A L Á Ř S K É     P R Á C E: 

Kineziologický náhled na hodnocení hladkého a překážkového běhu v atletice  

 

Z P R A C O V A L A:   Z u z a n a    S A CH O V Á         

 
  Posluchačka Zuzana Sachová splnila požadavky zadaného úkolu bakalářské práce.  

Při zpracování zvoleného tématu projevila samostatný, kreativní a iniciativní přístup. Zadané 

úkoly byly studentkou průběžně plněny a zároveň pravidelně konzultovány.  

  Zuzana Sachová přistoupila k řešení zadaného úkolu v teoretické části bakalářské práce 

komplexně a při rešerši odborných písemností se zaměřila jak na české, tak zejména  

na zahraniční zdroje.   

Po věcné stránce hodnotím bakalářskou práci jako upozornění na možnosti využití 

kineziologického rozboru pro hodnocení kvalitativní složky pohybu při hladkém a 

překážkovém sprintu v atletice.  

Z hlediska připomínek bych chtěl upozornit na sníženou kvalitu uváděných obrázků (Obrázek 

7; Obrázek 8) a dále na správné citování převzatých obrázků (Obrázek 5; Obrázek 6; Obrázek 

9). Obtížně by citovaní zahraniční autoři uváděli text, který je součástí obrázku, v českém 

jazyce.    

 Na závěr je třeba konstatovat, že jednotlivá doporučení v závěru mohou být velmi dobrým 

vyústěním směrem k aplikaci pro praxi.  

  Bakalářská práce Zuzany Sachové svým rozsahem 92 stran textu splňuje požadavky pro 

tento druh bakalářské práce a proto ji doporučuji k obhajobě.   

 

 

Hodnocení:  

 

V Praze, 6. 9. 2014                                                  Aleš Kaplan 

                                                                           vedoucí bakalářské práce 

 


