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UVOD

Katecheze jako proces, ktery pomédhd cloveéku , integrovat pravdy BoZiho slova
do jeho Zivota a otevird mu horizonty transcendentnich pravd, tj. poukazuje na nezbytnost

vztahu cloveka k Bohu “!

(Ligus, 2005, s. 37), je vychodiskem celé diplomové price. Vyucovat
Slovo BoZi je nejen tkolem, ale zaroven poZehnanim kfestana (Mt 28,18-19). Otazkou tedy

neni, jestli Bozi Slovo vyucovat, ale jak ho vyucovat?

Praktickd teologie, jejiz soucdsti je i obor katechetika, md za povinnost cirkevni
aktivity reflektovat, propojovat a otevirat tak, aby byly srozumitelné pro soucasnou
spolecnost. Roste tedy diiraz na propojovani soucasného badani veédeckého, predevSim

humanitnich disciplin, s védami teologickymi.

V poslednich desetiletich je v nasi spole¢nosti na vzestupu vzdélani dospélych, cili
andragogika. 1 kdyZz zatim nejsou znamy formy védeckého propojeni andragogiky
a katechetiky jako obort, pokusime se né¢které metody a formy andragogické prace aplikovat

do katecheze dospélych.

Abychom dokdzali promlouvat do soucasné spole¢nosti, pokusime se v prvni kapitole
nastinit specifika soucasného Zivota. Pljde ndm také o zachyceni potfeb postmoderniho

clovéka Zijictho v sekularizovaném svéte.

Ve druhé kapitole vstoupime na cestu Boziho Slova. Interpretujeme Slovo Bozi
chapanim teologie Cirkve Ceskoslovenské husitské a zdaraznime personalisticky rozmér

vztahu ¢lovéka a Boha.

Predstaveni katechetiky jako teologické discipliny nabidne tfeti kapitola. Piijde ndm

o zachyceni jejiho poslani, diirazi z teoretického i praktického pohledu.

NavaZeme ctvrtou kapitolou a podivame se na konkrétni pojeti katechetiky v Cirkvi
ceskoslovenské husitské. Zajimat se budeme o jeji vyvoj, legislativni zakotveni a predevsim

metody katecheze.

! Ligus$ piipojuje jesté druhou ¢innost katechetiky pro ¢lovéka a to tu, kterd ho ,,integruje do spolecenstvi cirkve,
ve kterém clovek miiZe nalézt pomoc pro vSechny situace svého Zivota. “(tamtéz) OvSem na tuto druhou rovinu se

nase préce jiZz zaméfovat nebude.



P4ta kapitola se zaméfi na andragogiku jako védeckou disciplinu. Zajimat nds bude
proces vzdélavani dospélych a prvky, které do né¢ho vstupuji. Pokusime se také ukazat proces

zékladni metodologické piipravy na vzdélavaci ¢innost.

Popisem psychologickych a socidlnich aspektl vstupujicich do Zivota cloveéka
v dospelém veku se budeme zabyvat v Sesté kapitole. Tato ¢4st by ndm méla pomoci priblizit

si jednotliva Zivotni obdobi dospélého ¢lovEka a jeho potieby.

Teoretickou ¢ast uzavird sedma kapitola, kterd se zam¢ii na osobnost katechety. Méli
bychom si odpovédét na otdzky: Jaky by mél katecheta byt, co by m¢él umét a jak se

katechetou stit? Zminime také rozdilny pfistup ke vzdelavani déti a dospélych.

Prakticka ¢ast bude obsahovat jiz konkrétni navrh katecheze dospélych, ktery vznikne

na zakladé zakonitosti popsanych v teoretické Casti prace.

Diplomova préace si neklade za cil rozpracovavat témata katecheze (jeji materidlni ¢i
obsahovou cast), ale jejim cilem je zaméfit se na vyucovaci procesy a postupy katecheze

(formdlni ¢4st) a jeji cil (fundamentalni Cast).

Je pro nds stéle aktudlni upozornéni teologa Cirkve Ceskoslovenské husitské Milana
Salajky (1975), ktery vidi za potiebné vynaloZit prakticko-teologické usili pro hledani cest

a zpisobt, které by umoznovaly pfistup BoZiho Slova k ¢lovéku, a které by utvately prostor pro vliv

vvvvvvvvv
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1. CHARAKTERISTICKE ZNAKY SOUCASNE SPOLECNOSTI

Jak si definujeme ,,spole¢nost“? Jaké hlavni uddlosti zménily paradigma piistupu
k Clovéku? A jak vyjadfit pozici cirkve v sekularizované spolecnosti? Na co se tdze soucasny

Clovek, taze-1i se vubec?

1.1 Problematické uchopeni pojmu spole¢nost

Jednotlivd odvétvi definuji pojem spolecnost dle svych potfeb. Nejde ndm nyni
o vycet definic, vztahujicich se k pojmu spole¢nosti, ani o historicky exkurz k jejimu
formovéni, jen vezméme na ztetel, Ze toto oznafeni musime vnimat v kontextu tématu,

o kterém hovofime.

Casto slysime pojmy jako lidské spole¢nost ve smyslu celku civilizace, multikulturni
spolecnost ve smyslu rovnosti prdv minorit a majority, ekonomicka ¢i vykonova spolecnost
ve smyslu nakladdni se zdroji a trhem, moderni spole¢nost ve smyslu hodnoticim a ¢asovém
atd. Nejcastéji si vSak lidé pod samotnym pojmem spolecnost predstavuji sviij vlastni narodni
stat (viz Keller, 2005). Sociologie, kterd se od poloviny 19. stoleti rozviji jako ,,véda
o spolecnosti®, se snazi reflektovat a popisovat vnitini vazby udrzujici integritu dané
spoleCnosti. Keller vSak upozoriiuje, Ze toto lze Cinit jen v abstraktni rovin€ a popis
spole¢nosti je ve skutecnosti ,,jen* popisem mocenskych mechanismi, které na daném tdzemi
vladnou. Pfi obecném clenéni spolecnosti nesmime zapominat na jednotlivé danosti urcitych
skupin, abychom se vyhnuli piiliSnému zobecnéni (napt. pojem Evropskd spole¢nost nam
muze pomoci odliSit kulturu na Evropském kontinentu od kontinentll ostatnich, avSak pfii
detailnim zkoumdni zjistime, Ze obecné mechanismy fungovani této kultury tvofici zminénou

spolecnost jsou i tak velmi odli$né).

Pro ucely naSi pridce budeme pojem spoleCnost pouZivat jako zdstupné oznaceni pro
souhrn jednani jednotlivcl, ktefi tak Cini s ohledem na druhé, a to v urcitém historickém,

mistnim (prostorovém), kulturnim a socidlnim kontextu.

~12 ~



1.2 Clovék v dobé piedmoderni, moderni a postmoderni spole¢nosti

Toto rozdé€leni pouziva nejen soucasnd sociologie, ale pfitakdvaji ji 1 ostatni védy.
Z pohledu pocatku 21. stoleni® se spole¢nost pohybovala v téchto fazich: pfedmoderni neboli

tradi¢ni spole¢nost, moderni spole¢nost a postmoderni spole¢nost.

Predmoderni ¢lovék se vyznacCoval nasledovanim autorit, sdilel stejny nazor na sebe i
na svét dle stitem podporované kiestanské vérouky. Pocit jistoty a pfijimani heteronomnich
etickych norem se zaklddal na predstavé metafyzického, supranaturdlniho Boha. Metafyzické
pojmy archaického svéta nebyly vzdy formulovany vyrazy teoretickymi, ale porozuméni
nejhlubsi skuteCnosti véci a porozuméni svétu byly vyjadfeny symboly, myty a ritudly.
Predméty vnéjSiho svéta ani lidské ikony samy o sobé nemély Zadnou autonomni vnitini
hodnotu, naopak tyto pfedméty nebo tkony nabyvaji hodnotu (a tim se stidvaji redlnymi),
jestlize se tim & onim zptisobem podileji na realitd, kterd je presahuje.” V &ele piedmoderni
spole€nosti staly stavovské struktury, které ze svych pozic a privilegii kontrolovaly vSechny

aspekty pospolného Zivota.

Tento koncept se zacal rozvoliiovat vlivem osvicenstvi a nasledné¢ pozitivismem. Ne
jiz osamoceny, filosofujici jednotlivec nebyl spokojen s odpovéd’'mi na nové otiazky, avSak
celé masy lidi v ndvaznosti na rozvoj piirodnich véd zacaly zpochybiiovat tamni systém
a zacal se formovat systém novy. Sociologové, jako naptiklad A. Comte, zastdvali ndzor, Ze
naboZenska dogmata a vici autoritim nekriti¢ti filosofové jiz nesmi urcovat novy chod dé&jin.
Pokusili se proto vyvinout pozitivni systém védéni, v jehoz Cele bude primyslova spolecnost
fizena jednak technickymi odborniky, jednak odborniky na organizovani vztaht — tedy

sociology.

Hranice mezi pfedmodernim a modernim uspofdddnim spole¢nosti je vedena
pfeménou instituce trhu, a tim i zménou piistupu ke ¢lovéku jako k lidské bytosti. Clovék
v predmoderni fazi byl ¢lenem své komunity, zapadal do hierarchie spolecenskych vrstev,
jejichz prichodnost byla minimélni. V rdmci tdcty k autoritdim fungovala i dcta v rdmci
mezilidskych vztah. Dobrd povést, Cestné slovo ¢i ekonomicky sobéstatnd domécnost se

ndm dnes miZe jevit jako pohddka. Mistni ¢i dalkovy obchod slouZil ke smén¢ jen malé Casti

* Otdzkou je, jak budou tato obdobi ¢lenit a hodnotit lidé napf. za 200 let.
? Vice viz ELIADE, Mircea. Mytus o vécném ndvratu: archetypy a opakovdni. 2., opr. vyd. Preklad Eva
Strebingerova. Praha: Oikoymenh, 2009, 131 s. Knihovna novovéké tradice a soucasnosti, sv. 1. ISBN 978-807-

2983-889.
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vyrobkli a vztahy lidi mohly byt urovdny jinymi neZ trZznimi zdvislostmi. Velkou
transformaci (mezi lety 1815-1845), kdy se izolované trhy pieménily na komplexni
seberegulujici trzni systém, popisuje blize K. Polanyii (in Keller, 2005). Pro nés je dulezity
okamzik, kdy dochazi ke zmén€ mysleni v uvazovani o ¢loveéku. Pida a lidskd prace se zacaly
obchodovat jako zbozi. Primyslovd revoluce vtomto zménila paradigma v pohledu
na Clovéka. Zlidské osobnosti se stal objekt trznich zdjmu, vznikla tzv. pracovni sila
a odména ve form¢ mzdy pro ni. Nové vzniklé spolecenské uskupeni bylo hndno vpied
motivem strachu z hladu a hrabivosti. PrekroCila se mysSlenka Aristotela, ktery fika, ze
produkce ma byt pro vlastni skupinu, nikoli pro sménu. Uspokojeni svych materidlnich potteb
se stalo motorem socidlniho Zivota jednotlivce. Spole¢nost se zacala dé€lit na tiidy, dle toho,
co muze jednotlivec trhu nabidnout (kapital, ptidu, pracovni silu atd.) a pozice a prestiZ byly
socidlnim ukazatelem dle vySe jejich piijmu. Na jedné stran¢ volnost od stavovského systému,
na druhé strané uzkost z vykofenéni vlastni existence a jesté pithodnd sociopoliticka situace
v naSich krajinach oteviely otdzku narodni. , Konstrukce moderniho ndroda a konstrukce
socidlni tridy predstavuji dva pokusy o oZiveni ducha pospolitosti v podminkdch moderni

spolecnosti.. “ (Keller, 2005, s. 21).4

V dutsledku hrabivosti nové vzniklého systému (tedy lidi ovladajicich ¢ést trhu) se
spolecnost dostala do I. a nasledné II. svétové valky. Regulace ze strany stitu rostla a vétSina
spole¢nosti, kterd nenalezla dostatecné zajiSténi svych zdrojli, se zacala utikat o pomoc prave
k socidlnimu statu. Tento stit byl paradoxné formou nové€ vzniklého systému zaloZeného na
liberdlnich svobodach, které ovSem musi spravovat velké komplexni organizace (stit), aby
tuto spravu zajistily. Ani tato forma ale nebyla stabilni a od 60. let minulého stoleti se stale

vice zpochybnoval koncept naroda a tfid jako zakladu pro nalezeni vlastni socidlni identity.

Od poloviny 19. stoleti se v evropsko-severoamerickém klimatu zaCala projevovat
fize ,,post-moderny“. Clovék dosel do fize, kdy uZ se neptd po ,, historickych souvislostech,
nepracuje historicko-kritickou metodou, nybr? vnimd a okousi. Nepristupuje ke skutecnosti
raciondlné a kriticky, neprovddi analyzu, nybr? nechdvd na sebe skutecnost piisobit... Md
radéji hudbu nez slova.“ (Funda, 1992, s. 82). Sili volani po moZnosti individudlng si volit

vSe a nemuset se piili§ nechat omezovat organizacnimi predpisy. Otakar A. Funda déle 1ici

*V tomto obdobi byly polozeny ziklady Cirkve ¢eskoslovenské. Vice k tomuto tématu napt. viz sbornik: 90 let
Cirkve ceskoslovenské husitské. KUCERA, Z. — BUTTA, T. (eds.). Praha: CCSH 2010. 1. vydani. 408 s. ISBN
978-80-7000-047-2. FRYDL, David. Reformni nabozenske hnuti v pocatcich Ceskoslovenske republiky: snaha o

reformu katolicismu v Cechach a na Morave. Brno: L.Marek, 2001. ISBN 80-862-6315-0.
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postmoderniho ¢loveka jako toho, kdo nevi odkud, nevi kam, nevi pro¢ — a neciti ani potfebu
to veédeét. Je vlaen konzumem, nemd potiebu zodpovedét tradiéni otdzky po smyslu Zivota,

ale zdroved je svobodny vii¢i doktrindm a pfistupuje k ,,byti Zivota i viry autenticky.’

I vtomto rozdéleni si jsme védomi urcitého zobecnéni fazi promény spolecnosti.
Cilem bylo ilustrovat vétSinové mysleni a kulturni kontext daného obdobi. V jednotlivych
etapach byli jist¢ lidé a uskupeni vybocujici z dobovych smérii, a Casto pravé tito lidé

pfispivali k posunu do dalsi etapy.

AC by postmoderni Cloveék asi velky zdjem o tento historicky exkurz nejevil,
povazovali jsme za diileZité pro ¢tendie naznacit smér, kterym jiZ spolec¢nost prosla. VéEfici ¢i
nevefici lidé kndm do cirkve pfichdzeji z rGznych kulturnich tradic a i kdyZz se naSe
soucasnost vyznacuje fazi ,,post-moderny*, s mySlenim ¢i jeho prvky z fazi pfedchozich (19.

a 20. stoleti) se ve svém okoli mizeme u lidi setkat stale.

1.3 Kiest’anstvi v sekularizované spole¢nosti

Jak jsme naznacili v pfedchdzejici podkapitole, spole¢nost prosla béhem 20. stoleti
fadou zmén a nedilnou soucasti toho byl i proces sekularizace. Jako znak sekuldrni kultury
byla v roce 1803 filosoficky pouzita formulace némeckého filozofa G. W. F. Hegela o ,,smrti
Boha“, ktery v kategoriich kone¢nych véci opravdu nema misto. Lidské Ja bylo oznaceno
jako nekonecné a Zivot Boha byl identifikovdn se Zivotem svéta.® V tchto filosofickych
ndladdch sekuldrni spolecnosti doSlo k piechodu z predmodernismu do doby moderni.
Postupné zacal ubyvat monopol fimsko-katolické cirkve. Rostla potfeba slouZit a zvestovat
evangelium v té nejCist§si formé (a ndrodnim jazyce) a zdroven se upeviiovalo ndrodni
sebeuvédoméni. Tyto skuteCnosti vedly, mimo jiné, také na zacitku 20. stoleti ke vzniku

narodni cirkve, Ceskoslovenské husitské.” Atmosféra tohoto obdobi Prvni republiky byla

> Funda ve svém ¢ldnku ,,Postmoderni ¢lovék a nabozenstvi® vidi v zdvéru svého piispévku postmoderniho
¢loveka jako cloveka, ktery ma blize k Frommove ,,byti nez ,,vlastnéni*, cozZ z mého pohledu mize byt pravda,
ovSem neni to pravidlem.

® Viz PANNENBERG, Wolfhart. Kiestanstvi v sekularizovaném svété: Ukoly kiestanské teologie v sekuldrnim
svét€. Theologickd revue Husitské teologické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. ro€. 1992, €. 1.

7 Vice viz BUTTA, Tomés. 90 let Cirkve ceskoslovenské husitské: sbornik. Vyd. 1. Praha: Cirkev
geskoslovenska husitskd ve spoluprici s NaboZenskou obci CCSH v Praze 1, 2010, 408 s. Blahoslav (Cirkev

Ceskoslovenska husitska). ISBN 978-80-7000-047-2.
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naklonéna novym interpretacim vérouky v reflexi soucasného poznani mravniho a védeckého.
Séam prezident Masaryk se k této otdzce vyjadioval, kdyZ upozornoval na nemozZnost sdileni
klasickych cirkevnich jistot, ale na druhou stranu na stdlou potiebu clovéka na néjaké jistote
,viset (Funda, 1992). V té dobé mizeme hovofit o tzv. raciondlnim theismu, ktery v sob¢
nesl 1 ur€ity optimismus moderniho ¢lov€ka. Viru v clovéka dobrého vsak t€Zce ranily obé

vs 2

sveétové valky, které do teologického tazani vnesly dalsi uhly pohledu a interpretace.

Zamyslel-li se na pocatku 20. stoleti némecky teolog Adolf von Harnack nad moznosti
studia kfestanstvi bez zasazeni daného jedince do konkrétni nabozenské tradice®, pak jeho
7ak, Karl Barth, se distancoval od liberdlni teologické metody zkoumani kiestanstvi. T&ziste
spatioval v BoZi akci v JeZiSi Kristu, v kérygmatu smrti a vzkiiSeni. Karl Barth podle teologa
a duchovniho Cirkve ceskoslovenské husitské Milana Salajky (1977) reaguje vSak na svét

¢lovéka minulého, cirkevniho, aniz by vystavél ,,most k tomu, cemu si zvykneme rikat “¢lovek

odnaboZenstely “(s. 67).

Vychodisko z konfliktu mezi svétem modernim (podporovanym ptirodovédeckym
mySlenim) a mytologickym svétem bible hledal R. Bultmann v tzv. demytologizaci. Cestu
vidél v ,,oCisténim* mysSleni od pfedstav mytologizujicich ¢i ptfirodovédnych. Poukazoval
na neadekvatnost snahy objektivizovat jedndni Boha a néjak si viru ve sféfe mySleni
a poznani ziskat. Pochopeni svéta i sebeporozuméni ¢lovéka videl jako vazané na déjinné
podminky. Snazil se vyloZit udélosti biblického zjeveni (obrazy a symboly9) na zdklad¢

existencialni filosofie.'”

S kritikou instituciondlnich ztizeni doSlo i1 na cirkevni organizace, kterym zacalo byt
vyCitano, Z v postmoderni dob€ jiZ nejsou schopny reflektovat porozuméni soucasnému
Cloveéku a soustfed’uji se jen na sebe samé. Dietrich Bonhoeffer v této souvislosti poukazal
na klady souCasného clovéka, nezatizeného metafyzickymi pfedstavami nezatiZeného
souCasného clovéka, ktery ovSem smi zakouSet Bozi lasku a kfestanské svédectvi viry

v podobé sluzby pro druhé. Porozuméni, hleddni hermeneutického klice svédectvi viry

8 A dochazi k zavéru, ze bez zakotveni v konkrétnim kiest'anském spolecenstvi nelze nabozenstvi studovat,
protoZe pak by dochdzelo k pfiliSné k abstrakci, vytrZeni z d€jinného, kulturniho a mySlenkového kontextu, a
zaroven hluboko zasazenou zkusenosti nitra lidského Zivota a Zivota ndboZenského spolecenstvi nejde piedat
jinak nez jejimz proZitim a nasledné porozuménim tak fenoménu kiestanstvi (viz Vogel, 2005).

? V soucasnosti bychom mohly za symboly mytu oznagit pojmy, které musi &lovéku sd&lovat obsah toho, co

zakousi, ale neumf to vyjadfit jinak nezZ symbolicky. Nejsou to pragmatické popisné vyjadieni.

" Vice viz BULTMANN, Rudolf. JeZis Kristus a mytologie. Praha: OIKOYMENH, 1995.
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k odemknuti srdce soucasného Cloveéka, se vénoval napiiklad Paul Tillich, ktery upozornil na
véazanost kazdého lidského tazani feci a filosofii. Do centra zdjmu se dostaly rizné piistupy ke
¢teni biblického textu a jeho vykladu do soucasnosti. Svét neni Skatulkami ohrani¢eny
prostor, ba naopak se védomosti a oblasti Zivota ¢lovéka se s rostoucim piivalem dostupnosti
informaci prolinaji. Osobn¢ povazuji za inspirativni a nosné sledovat znovu priseciky
souCasné filosofie s teologii, napf. hermeneutika H. G. Gadamera, zvlast€ pak jeho
,hermeneutika kruhu“. Clovék k etbé textu pfistupuje jiz s uréitym ,pfed-porozuménim®.
Nejde jen o vciténi se do textu (jako tomu bylo za dob hermeneutiky napt. F. D.
Schleiermachera) na zdklad¢ reflexe svéta informaci, autora textu, puvodniho Cctenére,
posluchace atd., ale 1 o samotny pohyb aktudlniho, soucasného cCtendre
a jeho vyvoj zakladajici se na ,,pfed-porozuméni*, které je dale kriticky obohacovéano. Tento

pohyb soucasného Ctendfe se déje na hranici minulosti a souCasnosti. Text a struktura neni

finélni, je to jen jedna z C4sti vypovidajici o textu.

Pomyslné vahy teologického t4dzadni se v pribéhu minulého stoleti naklanély
od liberdlnich pokust interpretace ndboZenské zkuSenosti aZz ke konzervativnhim vyrokim
viry, aZ se v postmodernim svété ,piestalo vazit“ (¢i prestalo ,,vazit si* této Cinnosti)

a pozornost se roztiiStila na konkrétni Casti, kontext zivota Clovéka a jeho porozuméni

kiestanské spiritualite.

,, Cirkve potrebuji samy sobé porozumeét jako otevienym spolecCenstvim se schopnosti
sebekritiky, jeZ nepodcenuji ditveru ve zrajici dospélé lidstvo.* (Vogel, 2005, s. 210). Toto
tvrzeni vidime jako zdklad pro otevieni se cirkve souCasnému cloveéku. Jako zaklad pro

spolecnost, ve které se lidé sjednocuji ve spolecenstvi.

Toto teologické tdzani po vlastnim misté v sekularizované spole¢nosti se dotyka jisté
cirkevnich organizaci, studia na teologickych univerzitich a menSich kruht intelektudlné
vzdélanych jednotlivei. Jak se vSak k témto zdrojum moudrosti dostane obycejny ¢lovek?
Stoji viibec o to, aby tyto védomosti ziskal? Nad témito otdzkami se zamyslime v ndsledujici

podkapitole.

1.4 Potieby clovéka v sekularizované spole¢nosti

Obecné lze fici, Ze osobnost Cloveéka je utvarena jak vnitfnimi danostmi jednotlivce

(genotypem), tak vnéjSim okolim, ve kterém se jeho vrozené vlastnosti a dispozice projevi
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(fenotyp). Konkrétni psychologické piistupy k osobnosti se béhem 20. stoleti vyvijely se
stejnou dynamikou, jako tomu bylo v oblasti tizdni po aktualizaci BoZiho zjeveni.
Pro naplnéni zdméru popisu reflektovanych potieb ¢lovéka v sekularizovaném svété musime
jiz na tomto misté¢ uvést své piedpoklady s védomim, Ze Zadna z teorii nepostihuje clovéka

jako celek, pouze poukazuje na ur€ity thel smySleni o ném.

1.4.1 Psychologicky kontext uvazovani o ¢lovéku

Vychazime zde ptedevSim z humanisticky zaméfené psychologie Carla Rodgerse,
kterd sleduje psychickou dynamiku jedince, tj. jeho motivaci k ur€itému jednéni.
V postmoderni dobé¢ miiZzeme zminit definici jedné z nejzndmé&jsich svétovych organizaci,
tedy Svétové zdravotnické organizace (WHO'"), kterd ¢lovéka vnimd jako Bio-psycho-socio-
spiritudlniho jedince. Tyto jednotlivé cdsti jedincovy osobnosti vyzaduji ur¢ité naplnéni jeho
potieb. NejrozsitenéjSi teorie, kterd popisuje potieby c¢lovéka z pohledu humanistické

psychologie je zobrazena v Maslowové¢ pyramidé potieb takto:

1) Fyziologické potieby - potieby naseho téla, pudy, instinkty (hlad, vylucovani,
sex, odpocinek, potieba stimulace atd.),

2) Potifeba bezpeti a jistoty — bezpeci socidlni, existencni (finance, zdzemi),
existencidlni (vira, orientace, potfeba nebyt ztracen), fyziologické (zdravi),

3) Sounélezitost a ldska - potieba nékam patiit (ke skuping, roding), milovat a byt milovéan
(matka, partnerka),

4) Ocenéni - potfeba ocenéni, uznani, ptijeti, pozitivntho hodnoceni nejen od ostatnich, ale
také od sebe samych,

5) Sebeaktualizace - osobni riist a rozvoj."”

V téchto kategoriich a s pfendSenim diirazu na biologickou, psychologickou, socidln{

¢i spiritudlni stranku lidské osobnosti uvazujeme o ¢lovéku postmodernim.

"'World Health Organization. WHO [online]. 2014 [cit. 2014-08-20]. Dostupné z: http://www.who.int/en/

'2 Viz Maslow - Hierarchie potieb. M. St [online]. 2006 [cit. 2014-08-20]. Dostupné z:

http://www.rozcestnik.org/psychologie/potreby.htm
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1.4.2 Reflexe poti‘eb postmoderniho ¢lovéka

Podle amerického psychologa A. H. Maslowa je nutno pyramidu potieb zdoldvat
odzdola, tedy od napliovani drovni niZsich k vy$§im, coZ jeho Zdci &dste¢né negovali.'’
Potiebné pro nds ovSem je, Ze existencidlni otdzka, tedy otdzka po smyslu véci, Zivotni
orientaci, je definovdna na misté druhém, a to jeSt¢ v kombinaci s potiebou nebyt ztracen.
Nejvyssi potiebou Clovéka je v této optice vidéna sebeaktualizace, tj. urcity rozvoj vlastni
osobnosti a tvorivosti. Mohli bychom tedy fici, Ze postmoderni Clov€ék za nejvyssi dspech

povazuje spokojenost v oblasti sebe -aktualizace, —pfijeti, -pochopeni, - prozivani.

Centrum pyramidy je nastaveno do nitra osobnosti ¢lovéka, kde ovSem Clovék nehleda
(nediva se) po Bohu, ale po sobé. I jiZ zminény Milan Salajka se v roce 1977 vyjadiuje
k antropologickym tendencim, podpoifenym novymi technickymi a civilizaénimi mozZnostmi,
které se snazi vést Clovéka k pIn€jsimu sebeuvédoméni a sebeuskutecnéni. Téze se: ,,Nemd
snad cirkev dostupné obrovské zdroje duchovniho budovdni od Boha a neni prostorem

pro nejosobnejsi setkdani? “ (s. 63)

Nastinili jsme jeden =z pohledi uvaZovani o potiebach jedince v postmoderni
spole¢nosti. Vidime, Ze mezi ,,krestanskou tradici a clovekem postmoderny je jeden hluboky
predel. Krestanskd tradice stdle pracuje se schématem posledniho smyslu a poslednt jistoty.
Pradvé toto schéma vSak moderniho clovéka nezajimd a je mu lhostejné.“ (Funda, 1992, s. 82).
Funda zde vychazi z predpokladu, Ze se postmoderni ¢lovék ziika potteby ,,mit odpoveéd™
na otdzky, u kterych vyhodnoti, Ze na n¢ odpoveéd stejné¢ mit nemiZe. Pochopeni svéta je
v jeho optice proménlivé a kiestanska vira zaloZzend na konkrétni pfedstavé pro n¢j neni
nosnd. Pokud cirkve Clovéka uvadi do ciziho svéta, ktery neni propojen s jeho prozivanim
kazdodennosti, neni schopen se zorientovat. Na jedné strané mulze byt feSenim unik
,,do iracionality jak naznacuje Pannenberg (1992, s. 14), na stran€ druhé vSak rezignace vede
k prohloubeni deprivace, tj. stavu, kdy jeho potfeba neni dlouhodob¢ uspokojovéna, zde je
tim mysSlena spiritudlni potieba. Vyklonéni se postmoderniho clovéka do roviny
subjektivismu miiZze mit zde i své kladné stranky. ,, Subjektivita soukromé osoby je prdave tim
mistem, které sekuldrni kultura jesté ponechdvd ndboZenstvi, zatimco mu upird ndroky

na objektivni pravdu jejich vypovedi. “ (Pannenberg, 1992, s. 13).

' Allport upozoriiuje na mnohem vétsi prostupnost, kdy napf. i &lovék bez domova, ktery se primarné stard o to,

aby m¢l co jist a kde spat, bude zaroven usilovat o porozuméni druhych.
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Troufame si tedy z ptedeSlych vypovédi odvodit nésledujici tvrzeni: Postmoderni
clovek se tedy neptd na otdzku, co bude po smrti, co je to hfich, ale jak ma byt $tastny, jak Zit

v lasce s lidmi. A v téchto otazkach Slovo Bozi také hovoii.
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2. CESTA BOZIHO SLOVA

AC si prace neklade za cil zabyvat se Sitfeji materidlni katechetikou, kterd reflektuje
pfedev§im obsahy katecheze, povaZzujeme za nezbytné osvétlit zdkladni kdmen naSeho

uvazovani.

Co si predstavujeme pod pojem ,,BoZi Slovo*“? Komu je tato cesta BoZiho Slova

oteviend? A kdo o ni ma pecovat?

2.1 Vychodiska k vykladu pojmu Bozi Slovo v Cirkvi ¢eskoslovenské

husitské

Trtik (1963) vykladd Bozi slovo jako setkdni ne s Casti Boha, ale pfimo s Bohem
samotnym, ,,mluvicim a jednajicim v prostredcich a prostrednicich svého zjeveni...Buh je
s ndstroji svého zjeveni sjednocen, neni od nich oddelen, ale také s nimi neni smisen. “(s. 19).
BoZi slovo je jednim ze tif zplisobll existence jedno-osobniho Boha, jak ho popisuje Pismo:
Otec, Syn ¢ili Slovo a Duch svaty. Trtikova teologie se stala zdkladem pro vznik hlavniho
véroucného dokumentu Cirkve Ceskoslovenské husitské, Zaklada viry CCSH (1971). Bozi
slovo definovéno jako pravda a zdroj viry, synonymem je mu slovo zjeveni. Cl. 53. Hovoi{
o BoZim slové ¢ili zjeveni jako o neviditelném Bohu, ktery je pfitomny, mluvici a jednajici ke
spase Clovéka. O ¢tyfi roky pozdé&ji Trtik v Theologické revue (1975) pftiblizuje, Ze sice je
pravda, Ze BoZi Slovo k ndm nepfichdzi jinak nez v podob¢é Pisma a Zivého slova kéazani
na biblické texty, avSak upozoriiuje na mnoho rozméri Boziho Slova v biblické zvésti, takze
by piimé ztotoZnéni Slova BoZiho jen s Pismem a kazanim mohlo biblickou viru pfetvorit.
BoZi Slovo je 1) jednanim Boha v déjinach osvétlované Zivym slovem povolaného proroka
a apostola, 2) psané lidské svédectvi, 3) mluvené lidské zvéstovani, Cili kazani. , Bozi
slovo, které md cirkev ve své moci, neni BoZim slovem skutecnym“(s. 134), protoze BoZi
Slovo je osoba ptfitomného a jednajictho Boha, kterému muiZeme naslouchat, pfichdzet s nim
do vztahu, ale ne ho vlastnit. D&jinné Bozi Slovo ,,je piekondni hiiSné zaslepenosti ¢lovéka
vuci Bohu, kterého nyni jiZ nemuze prehlédnout™ dale je to ,,vyzva, aby se k takto zjevenému
Bohu navrdtil, a spdsny cin v JeZisi Kristu smazdvajici viny“(s. 135), které byly hlavni
piekdzkou k ndvratu. Osoba JezZiSe Krista i svédecké slovo o BoZim jedndni v Kristu jsou

taktéz oznacovany jako Slovo Bozi. Dal$im tvarem BoZiho Slova je kdzani Pisma, které nikdy
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neni vycerpané, z néhoz vznika vira. A na zdvér Trtik hovoii o BoZim Slové jako spasném

jednani, které spole¢né se slovem zakldadd novou existenci ¢loveka.

Jeho zdk, Z. Kucera, vysvétluje moc Boziho Slova, které c¢lovéka osvobozuje
od nepravych zdvislosti a ¢ini jeho vztah ke svétu pravym. Nepiedmétny Bih sam, zivy
a pritomny ve slové (déni slova), objasnuje (kvalifikuje) naSi situaci (zvésti, jeZ navazuje

na Pismo, kolébku Krista), a proménuje ji (jako €isty subjekt, tj. Duch svaty. (Kucera, 1974).

Katechismus CCSH (Medek, 1990), hovoii o BoZim slové jako o zptisobu, kterym nas

Biih oslovuje za pouziti téchto prostiedniki:
1) JeziSe Krista,
2) Pisma Svatého neboli Bible,
3) cirkve Kristovy.

Uréité rozd&leni nabizi teolog CCSH Salajka (1977), ktery Slovo BoZi vnima jako
1) kli¢ k poznani Boha, 2) podnét k pravé vife a 3) podminku k utvéfeni spoleCenstvi viry

neboli cirkve.

Ve Starozdkonnich textech Hospodin, jako Pan Izraele, vstupuje do dé&jii jako hovoftici
Bih a timto Svatym pusobenim se dotykd samého stiedu lidského Zivota. ,, Svétlem pro mé

nohy je tvé slovo, osvécuje moji stezku.“ 7,119, 105

Novy zdkon drzi kontinuitu vérnosti: ,,Blaze tém, kteri slysi slovo BoZi a zachovadvaji je.
L 11,28. Zaroven odpovidad svédectvim dokonalého promluveni BoZiho, kdy se JeZiS Kristus
stdva timto svatym Slovem (jeho osoba, Zivot, smrt a vzkiiSeni) ., Rekne mu Tomds: “Pane,
nevime, kam jdes. Jak bychom mohli zndt cestu? "JeZis mu odpovédeél: Jd jsem ta cesta, pravda

i Zivot.”* J 14,5 - 6a.

Bih je tedy pifitomny a jednajici skrze Slovo, které neni z tohoto pohledu jen Slovem
ve smyslu Pisma, Bible, ale také napiiklad Slovem zjevenym v Duchu Kristove, Slovem

hovoticim skrze svou cirkev.

V na$i prici rozumime Bozimu Slovu tak, jak je uvedeno v Zakladech viry CCSH,
tedy jako zjeveni neviditelného Boha, ktery skrze né jedna ke spase Clovéka. Bozi Slovo je

mluvici a jednajici Bih sam, ktery ¢ini Zivot ¢lovéka pravym.
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2.2 Vztah jako cesta Slova BoZiho

Biblickou viru v této optice vnimame tedy jako metodu, kterou je spontanni a Zivotni
cesta za Hospodinem. My na této cest¢ hleddme zplsoby, které by umoziiovaly pfistup

Boziho Slova k ¢lovéku a které by utvafely prostor pro vliv BoZiho slova na lidské

-----

Zamérné pouzivame obraz cesty, abychom vyjadfili dynamiku vztahu clovek-Biih.
Cirkev &eskoslovenskd husitskd vychdzi z personalismu rozpracovaného Zdetikem Trtikem'* ,
nésledné Zdenikem Kuéerou a v sou¢asné dobé Jitim Voglem. Clovék zde neni izolovanym
objektem, kterého miZeme predmétné zkoumat, protoZe tim bychom docilili vzdy jen urcité
abstrakce. Clovek, vstupujici do vztahu ,,v némz predmétnd skutecnost neni dojmem, hrou mé
predstavivosti, ani ndladovou hodnotou, ale stdvd se protéjskem a md s nim co do cinéni,
stejné jako on s ni, jde o skutecnou vzdjemnost“ (Vogel, 2005, s. 85). Podobné& hovoii
i I. Noble: ,,BoZi transcendence se ndm ddvd imanentné zakusit — jinak bychom nerozumeéli.
Nase struktury porozument jsou lidské. My se orientujeme podle toho, co citime jako prijemné
Ci neprijemné, s cim souhlasime ¢i nesouhlasime, co prijimdme ci neprijimdame. “(2004,
s. 299) Médiem tohoto setkdni je piredev§im slovo druhého Clovéka, osloveni, na zakladé
kterého se otevird osobnost druhého k tvorbé spoleCenstvi. V takovém vztahu ja a ty neni
Z4dna soustava pojmu, ucel, chtivost ani ocekavani, naopak jde o bezprostiedni vztahovani se
jeden k druhému v pfitomnosti. Tento druh vztahu muize zakouSet kazdy Clovék a Clovék,
clovek a Biih, tato cesta je oteviend vSem, ktefi se odvazi vstoupit do vztahu, do vzdjemného
vztahovani se. Slovo neni statické a spiSe nez néjaky nemeénny fakt ,pravdy” nadm
zprostiedkovava ono osloveni Bozi, diky nému se Bth clovéku otevird a zve ho
ke spolecenstvi. Biblické ndbozenstvi tedy neznamend véfit na Boha, ale véfit Bohu
a v duvére prozivat tento jedine¢ny vztah. Dlvéra je soucasti celoZivotni cesty ¢loveka a celd

jeho existence se tak stava odpovédi Bohu.

Teologii pak rozumime védu, ,, kterd ve v§ech svych cdstech se vztahuje k uddlosti BoZiho
Slova a kterd se uskutecnuje pouze v tomto svém vztahu, na jinou rovinu (tfeba ideologie)

prechdzet nemiiZe. Velmi jednoduse lze o ni vypovedet: usiluje o to, aby ve vsem dostal slovo

' Zden&k Trtik byl ovlivnén v této oblasti piedeviim Karlem Heimem a Martinem Buberem, podrobngji o tomto
vyvoji viz. VOGEL, Jifi. Cirkev v sekularizované spolecnosti: (studie k husitské eklesiologii). 1. vyd. Brno:

L.Marek, 2005, 247 s. Pontes Pragenses, sv. 38. ISBN 80-862-6364-9.
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Biih. Ve vsech svych cdstech je tato Teologie jen jedna; pouze v zdjmu nutné délby prdce

a formou urcitého zvyseni diirazu se diferencuje na vedu:

- O BoZim slovu jako textu (exegeze)
- O BoZim slovu jako tradici (cirkevni historie)
- O BoZim slovu jako pravdé (systematickd teologie)

- O BoZim slovu jako uddlosti (praktickd teologie)

V celém rozpéti své cinnosti dotykd se theologie svéta, nebot' v néem a v jeho zdjmu se déje
veskero sebeuvedomeni viry.“ (Salajka, 1975, s. 71). Predmétem teologie je zkuSenost

s Bohem a s Bohem proménénd skutecnost. (Noble, 2004).

Svét, tedy 1 sekularizovany, je stale svétem stvorenym, svétem bliznich (ve smyslu fec.

«I3y 3 otevienych cest BozZich. Tento tikol kfestana spattuji o to palcivéji i jako

,,ho plégion
ukol katecheticky. Kriticky a reflektované¢ hledat hermeneuticky kli¢ k porozuméni Pismu,
tradici, cirkvi i dneSni dobé&, potiebdm svym i potiebam svych bliznich a srozumitelnou
formou pomdhat katechezi na BoZich vinicich, to je posldnim kiestana a jeho BoZim

poZehnanim ziroven.

' Ve smyslu ,,ten, kdo je nablizku* tedy kazdy ¢lovek, ktery je v nasem okoli.
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3. KATECHETIKA JAKO TEOLOGICKA DISCIPLINA

Kdy mtzeme poprvé hovofit o katechetice? Jaké bylo jeji poslani v dobach minulych a jak
je to dnes? S jakymi jejimi formami se miiZeme dnes setkat? A jaké misto zaujima

katechetika dospélych?

3.1 Terminologické vymezeni pojmu katechetika

Katechetika je Horskym (1955) definovana jako ,,ndboZenskd pedagogika, jeZ jest
naukou o vyucovdni ndboZenstvi a vychove v ndboZenstvi a k ndaboZenstvi.“ (s. 3). Déle se
muzeme setkat s definici Liguse (2005), ktery tikd, Ze katechetika je ,, prakticko-teologickd
veda o krestanské vychove a vyucovdni ndaboZenstvi.(s. 28). Z katolického prostiedi hovoii
Alberich a Difimal (2008) o katechetice jako o systematické védecké reflexi katecheze
za ucelem (lepsiho) chédpani, zkvalithovani i fizeni této vyznamné pastoracni a vychovné
Cinnosti. Butta (2012) jeSté upozoriiuje na mozné protikladné vymezeni ndboZenské
pedagogiky a katechetiky ve smyslu potteby zatadit katechetiku jako teologickou disciplinu
k tradici konkrétni cirkve, ,af jiZ pmvoslavnouw, Fimskokatolickou' 7, evangelickoulg,

evangelika‘lm’]g nebo husitskou’. « (s. 11).

Katechetiku pro tcely této prace chapeme ve smyslu pojeti LiguSe s uz§im zaméfenim

se pravé na vyucovani, tedy vzdélavani Cloveéka.
3.2 Poslani katechetiky

Poslanim, ve smyslu ukolu, by méla byt cinnost cirkve, kterd pomdhd utvaret
a upeviovat osobni vztah ,,viry k Bohu v JeZisi Kristu a z toho vztahu plynouciho etického

-,

zdvazku ldsky vuci lidem a svétu jako BoZimu stvoreni. “ (Butta, 2012, s. 10).

' ZOZULAK, Jan. Katecheticke poslanie Cirkvi. Presov, 2001.
" ALBERICH SOTOMAYOR, Emilio a Ludvik DRIMAL. Katechetika. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, 215 s.
ISBN 978-807-3673-826.

'8 KISS, Igor. Vychova ku krest'anskej dospelosti. (Kompendium katechetiky). Bratislava, 1994.

¥ Teologickd vychodiskd evangelikdlnej katechetiky. Zbornik z teologické konferencie. Banska Bystrica, 2005.
* HORSKY, Rudolf. Uvod do katechetiky: Dil prvni. Praha: skripta Husovy eskoslovenské bohoslovecké
fakulty, 1955.
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Toto poslani je napliovdno smérem k lidem véficim i nevéticim, v individudlnich
cestach, v pfistupu k jednotlivému c¢lovéku dle jeho soucasné situace. Je napliiovano v co
nejvetsi mite srozumitelnosti a individudlnosti tak, jak tomu rozumime v 1K 3,2 — ,,uceni jako

mléko pro ty, ktefi jeSté nesnesou potravu‘.

Ukol katecheze definovany Alberichem a Difmalem (2008) jako vychova
ke kiestanskému jedndni, k plné znalosti kiestanského poselstvi, k podpote a posileni postoje
viry a k podpote obriceni, je z naSeho pohledu jen ¢ast ukolu. Z procesu katecheze se ndm

nesmi ztratit jiz zminéni persondlni rozmér vztahu a promény ¢loveka jako takového.

Soucésti posldni katechetiky je také zvEstovani evangelia. ,,Zvéstovani se nedd oddélit
od katecheze a vychovy.*“(Ligus, 2003, s. 81). Je to pfiprava pro vychovu i pro radikalni obrat
v zivoté Cloveéka. Zvéstovani nemiiZe katechetiku a dal$i vyucovani nahradit, ovSem je také

jejim ukolem.

Katechetika ve své konkrétni formé — katechezi — si klade za cil vést clovéka
k osobnimu pozndni Pana JeZiSe Krista, tedy k osobnimu rozhodnuti pro viru, pro vztah

s Bohem a otevieni se tak nové form¢ skutecnosti jeho Zivota.

Katechetické uceni je také tmelem, ktery udrZuje sbor v pravosti (Salajka, 1977).
Za pomoci vychovnych a vyukovych védeckych metod katechetika jako véda ,,odborné
a kriticky reflektuje Ccinnosti cirkve a peclive zkoumd problémy spojené s témito

cinnostmi. “(Ligus, 2005, s. 28).

3.3 Druhy naboZenského vyucovani v Novém zakoné

Nase pozornost je zaméfena predevsSim na vyuCovani. Jezi§ sdm byl svymi soucasniky
nazyvan ,ucitel“ (napt. J 13,13) a jeho zvéstovatelskd cinnost byla zdroven cinnosti
ucitelskou. Jeho ucednici a rand cirkev nésledné také vyu€ovala a zvéstovala Slovo BoZzi tam,
kam byla vysldna (napt. Sk 11, 19). Mnohostrannost vyucovéni je patnd ze tii obsahové

riiznych?' katechetickych procest (in Ligug, 2005):

!V nékterych piipadech i prekryvajicich se, &i dopliujicich vyznamech.
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3.3.1 Materialni aspekt vyuky

Recké sloveso ,katéchein® mé&lo vyznam jako ,,zaslechnout, oznamovat né¢komu néco
a pozdéji zacalo oznaCovat cinnosti: vyucovat a poucovat.” (Ligu§, 2005, s. 19).
V prubéhu cirkevnich déjin se podstatné jméno ,katechésis* ustdlilo v piekladu jako
vyucovani naboZenstvi a odtud se dostalo do prakticko-teologickych disciplin jako

katechetika. Pfedmétem vyuky ma byt jednak:

L) Cesta Pané (Sk 18,25 Apollos ,,Byl u? poucen o cesté Pdnée, mluvil s velikym
nadsenim a ucil presné o JeZiSovi...” ),

1I.) Pouceni z Boziho zikona a vyufovani ,,ve slové“ (R 2, 17-18 Ty se tedy
nazyvds Zidem, spoléhds na zdkon, chlubis se Bohem a tim, Ze zndS jeho viili
a vyucovdn zdkonem dovedes rozpoznat, na cem zdleZi.),

I1l.)  Spasitelny Bozi zamér (Gal. 6,5-6 ,,KaZdy bude odpovidat sam za sebe. Kdo je
vyucovdn v slovu, necht’ se s vyucujicim déli o vSechno potrebné k Zivotu*),

1V.)  Pouceni o Bozich vécech a spasitelném dile JeziSe Krista (/K 14,18-19 ,,Dékuji
Bohu, e mam dar mluvit jazyky vice nez vy vsichni, ve shromdzdeni vSak — abych

poucil i druhé — radeji Feknu pét slov srozumitelné nez tisice slov ve vytrient. ).

3.3.2 Christologicko-didakticky aspekt vyucovani

Prevazné v evangeliich a asi desetkrat se setkdme se slovem ,did4skein®, které ma
vyznam ucit nékoho, vyucovat a poucovat nékoho o néfem. UCcitelska Cinnost JeZiSe
(didaskein) ,,se v evangeliich poji s kdzdnim dobré zvésti o blizkosti BoZiho krdlovstvi
(kéryssein), tj. s misijné-evangelizacni sluzbou cirkve ve vire* (Ligus, 2005, 20 s.).
Ocekavani Boziho Krélovstvi je také spojeno s charitativné-diakonickou sluzbou, ve které
JeZzi§ spojuje slova a Ciny uzdraveni. Jezi§ vykladal Pisma autoritativng, vztahoval je ke
své osob¢ a zesiloval nékteré tradicni dirazy. ,,JeZis vyucoval tak, jak se sam naucil od
svého Otce a jeho viile byla transformovand Otcovou vili (J 8,28 ,,JeZis jim rekl: Teprve
aZ vyvysite Syna cloveka, pozndte, Ze jd jsem to a Ze sam od sebe necinim nic, ale mluvim
tak, jak mé naucil Otec.). V praxi to znamend, Ze nechat se vyucit je totéz jako dovolit

Bohu, aby zménil lidskou vuli. “ (tamtéz, 20 s.).
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3.3.3 Poimenicky aspekt vyuky

Sloveso ,,didaskein* se také v kontextu muze vyklddat jako vzdélani se, vzdjemné
budovani se vnitin¢ i duchovné. Cilem je upevnéni viry véficich, a to v sobé obsahuje
kazdé zvéstovani evangelia (vZdy obsahuje slozky vyucovaci, pou€ovaci, povzbuzujici
a napominajici). Katechezi muZeme také oznacit situaci, kdy piikazem, vyzvou C¢i
zédkazem (,,paraggell6*) upozornime na mozné scesti (Sk 4,18) nebo tam, kde jde
o pouceni v mezilidskych vztazich (1 Tm 6,2 ,,Ti, kdo maji véfici pany, at’ k nim nemaji
mensi tctu proto, Ze jsou jejich bratii, nybrz at’ jsou jim poddéani o to radé€ji, Ze mohou
slouzit véficim a milovanym. Tomu vSemu u¢ a to piikazuj.*). A do tfetice ,,parakalein®
nese vyznam povzbuzovat, potéSovat, napominat, a to ve smyslu duchovnim (Sk 9,31
“A tak cirkev v celém Judsku, Galileji a Samari méla klid, vnitine i navenek rostla, Zila

v bdzni Pdné a vzristala poctem, protoZe ji Duch svaty posiloval. *).
3.3.4 Persuasivni aspekt vyuky

Pavel ve svych listech Casto vyucuje formou piesvédCovani, pfemlouvani, fecky
,peithein®. Ucitel vyuky je také zaroven svédkem, ktery sveéd¢i, prisvédCuje, presvédcuje
jiné tim, co sdm poznal a o ¢em se presveédcCil (Kol 2,7 ,,V ném zapustte koreny, na ném
postavte zdklady, pevné se drite viry, jak jste v ni byli vyuceni, znovu a znovu vzdadvejte

diky. ).
3.3.5 Exemplarné-paradigmaticky aspekt vyuky

,Mathétés* jako ucednik, 24k, student (v Novém zakon¢ 246 krat) a sloveso ,,manthanein‘
ve vyznamu ucit, ucit se, porozumeét, osvojit si néco, zvyknout si na néco, ptivyknout si,
odeziranim néfemu porozumét (v Novém zdkoné 25 krat). Mizeme ho déle rozdélit
do dvou kategorii: 1) Voluntaristicko-teologické — v souladu s JeZiSovym ucenim
obeznamovat lid o BoZi vuli, kterd ,,se zjevila v Kristu v podobé BoZiho milosrdenstvi
a vernosti.,, (Ligus, 2005, 21 s.). Jde o spasu vSech lidi, soteriologicky aspekt (I Tim 2,3-4
»To je dobré a vitané u naseho Spasitele Boha, ktery chce, aby vsichni lidé dosli spdsy
a poznali pravdu. ). U¢it se také znamend dat svou vili ke zformovani Bozi vili a své
chténi podfizovat, nechat transformovat Bohem. 2) Christologicko-exemplarni - Kristus
nejen Ze ucil, ale byl i dokonalym piikladem k nasledovani, a to je dalS$i rozmér
vyucovani, odeziranim (Mt 11, 29 ,,Vezméte na sebe mé jho a ucte se ode me, nebot’ jsem

tichy a pokorného srdce: a naleznete odpoc€inek svym dusim.*). 3) v Pavlovych listech je
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Jezis i jako subjekt uceni, mizeme tedy fici, Ze ,ucit se Krista“ znamena pfijmout
a privlastnit si jeho spasitelné dilo, a tim nechat zformovat nové sviij ivot.?? (Ef 4, 22-24
, OdloZte drivejsi zpusob Zivota, staré lidstvi, které hyne klamnymi vdasnémi, obnovte se
duchovnim smyslenim, oblecte nové lidstvi, stvorené k BoZimu obrazu ve spravedlnosti

a svatosti pravdy. ).
3.3.6 Kérygmaticko-misijni aspekt viry

Tento aspekt se projevoval ve zvéstovani mezi pohany. Neslo o piedavani védomosti,
poznatkil o piirodé€, svété apod., ale o uceni o sttedobodu spasného dila JeZiSe Krista (Sk

2,14-36). Zidé byli katechetovani skrze apologetiku napInéni Pisma (JeZi§ je ten, ktery je

Bohem zasliben) a odkazovani k Mesiasskému zaslibeni.

3.4 Druhy naboZenské vychovy v Novém zakoné

Vedle vyucovani mizeme hovoftit také o vychové v Novém zdkoné. Pro potifeby nasi
prace, kdy se zaméfujeme piedevSim na vyuku, zminme jen ty zdkladni a odkazme

. ) . VR P P . 23
na moznost detailniho studia v LiguSové€ knize NaboZenska vychova a vyuka.

a) Recké ,paideudé” vychovdvat i vyucovat, ale i trestat. Bih se takto vztahuje k ¢lovéku
jako rodi¢ ke svému ditéti. Nejde o vSeobecnou ideu Boha, ale o jednajictho Boha ve
zjeveni se v JeziSi Kristu. Jsme vychovavani evangeliem (dobrou zpravou o JeZiSi
Kristu, ve kterém Biih nabizi odpusténi hiichli skrze viru a z milosti) a BoZim zdkonem,
ve smyslu Dekalogu (Ex 20,1nn), JeZiSova kdzani na hote (5-7) a ostatnich napomenuti
apostold, jak jsou obsazena v Novém zdkonu. Ziidka znamend vychovévat ,tclesné
trestat (L 23/16 ,,Ddm ho na misté potrestat, a pak ho propustim.*). Jde komplexn¢
o vychovu jako proces zahrnujici vzdélavani, vedeni a ovliviiovani.

b) Recké ,.ektrefein, neboli Zivit, nalezneme v listu Efeskym (6,4 ,,Otcové, nedrazdcte své
déti ke vzdoru, ale vychovévejte je v kdzni a napomenutich naseho Pana‘®). Vyzva tu

sméfuje k otciim, aby nevychovavali své déti v hnévu.

2 Novotny In LIGUg, Jan. NdboZenskd vychova a vyuka: sbornik. Brno: L. Marek, 2005, 172 s. ISBN 80-862-
6359-2.

B LIGUS, Jan. Nabozenskd vychova a vyuka: sbornik. Brno: L. Marek, 2005, 172 s. ISBN 80-862-6359-2.
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c) Recké ,nouthetein” znamend vychovdvat napomindnim. Jde bud’ o napomindni

ve smyslu pareneze nebo povzbuzovéni napt. i Zalmy, zpévy apod.

3.5 Struény vyvoj a ¢lenéni katechetiky

O Kkatechetice jako teologické discipliné zabyvajici se nédbozenskou vychovou
a vyukou hovoiime od dob konstituovani prvnich kfest'anskych skol, tedy od 3. stoleti n. I. AZ
od 18. stoleti hovofime o katechetice v rdmci systému teologickych véd jako o soucdsti

praktické (pastordlni) teologie. (Butta, 2012).
Tradi¢né délime katechetiku dle ¢innosti zaméfeni na:

1) Fundamentalni (principialni)
Zabyvajici se jak zkoumdnim zdkladnich funkci, cili a udloh katecheze, tak
i zjiStovanim podminek, kritérii a pfedpokladl katechetického vyucovani.

2) Materialni
MizZeme fici také obsahovd, protoZe reflektuje pravé obsahy katecheze. Ptipravuje
urcité stézejni Casti Bible ke katechezi, vyucuje o svadtostech, konkrétnich
vyzndnich, d¢jindch cirkve, duchovnim i literarnim odkazu apod.

3) Formalni
Reflektuje vyucovaci procesy a postupy s cilem uschopnéni jednotlivce k dalsi

katechezi.

3.6 Katechetika a jeji vztah k jinym védam

Katechetika jako prakticko-teologickd véda musi jak aktualizovat své obsahy uceni,
tak i1 své pfistupy, formy a metody plisobeni v rdmci vyvoje mysleni a chapani souvislosti
v dané spole¢nosti. Cinnost katecheze je vykondvana smérem k jednotlivci, at’ jiz détského,
mlédeZnického ¢i dospélého veku, a proto znalosti katecheta musi byt doplhovany i o védy

humanitni.
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3.6.1 Katechetika a prakticko-teologické discipliny

Vedle katechetiky se setkdvame i s dalSimi prakticko-teologickymi disciplinami, které
vystupuji, feknéme, ,,v sourozeneckém* vztahu, tj. jejich obsahy se Casto ptekryvaji, vychazi

ze stejného zdkladu, ovSem kazda z disciplin se projevi ve své jedinecné podob¢.

U homiletiky jako discipliny, kterd se zabyvd teorii a praxi vykondvani cirkevniho
kazani najdeme s katechetikou pruseciky piedevSim v praci s biblickym textem (exegezi)
a znalostmi Pisma. Poimenika je ,nauka o vykondvdni pastyrské sluzby v cirkvi a jejim
obsahem je napomdhat cloveku k tomu, aby ve vsech svych Zivotnich situacich a za vSech
okolnosti trval ve spolecenstvi s Kristem, a tim i obecenstvi cirkevniho spolecenstvi.“ (Ligus,
2005, s. 30). Spole¢né¢ s katechetikou pouzivaji metody potéSeni, povzbuzeni, napominani
na zdkladé¢ Boziho slova. Misiologie studuje teologicko-biblické ptedpoklady misie, jeji
historii a zplisoby vyucovani téch, ktefi neddvno pfijali viru v Pdna JeZiSe Krista. V tomto
pojeti se katecheze castecné prekryvd s misii a to ve vyuCovani lidi, ktefi potiebuji rtst

ve vire.

V §irSim slova smyslu miiZeme najit i propojeni katechetiky s dal§imi teologickymi

obory jako je biblistika, systematika, cirkevni d&jiny, liturgika, religionistika atd.

3.6.2 Katechetika a pedagogické discipliny

Sepéti katechetiky s pedagogickymi systémy je stéZejni, avSak stile né zcela strukturdlné
uchopitelné. Jak uvadi Ligu$ (2005) ,,dodnes nebyla vypracovdna systematickd teologie
vychovy“(s. 33), coZ znamen4, Ze v ramci pedagogického nebo teologického systému jedna
véda pouzivd poznatky té druhé (coZ je obohacenim), avSak nemaji spolecnou ,,pudu®
pro spolupréci jako takovou. Tento stav musi byt kompenzovan peclivou hermeneutickou
praci pfi interpretaci pozorovaného. Ob¢ discipliny jsou pfitomny procesu socializace ¢lovéka
a setkdvaji se uze napft. v socidlni pedagogice. Socidlni pedagogika zaclenuje pomoci edukace
jedince do spolecnosti, kultury, naroda. A¢ v cirkevnim vyuCovani neni socializace pfili$
reflektovand, vedukaci ma své misto pii porozuméni kofentim kultury, kiestanskym

hodnotam atd.
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3.6.3 Katechetika a psychologické discipliny

Psychologie, ptiivodné jako nauka o lidské dusi, dnes rozd€lena do mnoha disciplin
a definovana jako hranicni obor mezi ptirodovédnymi a spoleCenskymi obory. (Pricha,
Walterovd, Mares, 2003). V postmodernim svét¢ se muzeme dotknout riznych
psychologickych smérti, na zdklad¢ nichz ptistoupime k ¢lovéku. Obecné nas zde ale bude
zajimat 1) Psychologie vyvojova, kterd se zabyva vyvojovymi procesy v urcitych stadiich
Zivota Cloveka; 2) Psychologie uceni, kterd ma své kofeny v behaviorismu jako teorii
o napodobé¢ a nacvi¢eném chovéni. 3) Psychologie osobnosti, kde nds bude zajimat hlavné
humanistickd a kognitivné-behaviordlni teorie, protoze ob¢ stavi na pochopeni obsahti
a individudlnim piistupu k clovéku. 4) Pedagogicka psychologie, kterd se zabyva zasazenim
edukace do konkrétnich psychosocidlnich kontexta Zivota jedince. Katechetika se od ni mize
ucit v specifickém pftistupu prace s jednotlivcem v daném Zivotnim obdobi. 5) Socidlni
psychologie, kterd je zamétena na zkoumani mezilidskych vztahi, coz katechetika také nesmi

opomijet.

3.7 Katechetické metody prace

Metody pouZzivané pii katechezi se véazi na jednotlivé formy priace ¢i spoluprice
s jednotlivcem. Uvedeme zde zdkladni ¢lenéni a rozliSeni metod katecheze a jeji konkrétni

formy rozebereme v kapitole 4.3 Katechetické formy prace v Cirkvi Ceskoslovenské husitské.

Clenime dle (Butta, 2012):

1) Logického postupu
Sem patii metody a) deduktivni — vSeobecné zndmé pravidlo, ze kterého odvodime
konkrétni konsekvence; b) induktivni — piiklady na jejichz zdkladé odvodime
pravidlo; analytickd — celek rozdélime dle urcitého klice na jednotlivé casti;
c) syntetickd — z ¢asti poskladame celek; d) komparativni — srovnani ¢asti ¢i celk;
e) genetickd — na zdklad¢ jiZz poznaného vyvozujeme nové vztaznosti;
f) dogmaticka — ucitelem predlozena skutecnost, Zak je pasivni.

2) Forem ¢innosti vyucujiciho a zaku
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a) slovni — verbdlni, miZeme ddle rozd¢lit na vypravéni, vyklad, rozhovor, price
s knihou; b) ndzorné — pozorovani, pfedvadéni (s moZnosti vyuZzit audiovizudlni

pomiicky); c¢) praktické — vytvarna ¢innost, psani, zpév, dramatizace, hry apod.

Jan Ligus (2005) dopliuje jesté metody ndboZenské pedagogiky, které jsou

pro nasi praci ov§em vyznamné. Jsou to nasledujici metody:

1) Fenomenologickou metodu
Snazi se zkoumat realitu jako celek, postihnout jednotlivé jeji vyznamné prvky,
fenomény, a ty objektivné popsat. Pouziva odstup (fenomenologickou redukci)
vyucujiciho a pozoruje vécné fakta.

2) Dialektickou metodu
Formou diskuze nad protiklady zkoumané véci dochdzi k SirSimu poznani
problematiky.

3) Hermeneutickou metodu
Pouziva se predevsim pii aktudlni interpretaci literarnich textli, obrazi, rytin
a soch. Jde o porozuméni zdméru umélce a pochopeni jeho zameéru, mySlenek

s pfesahem do soucasnosti.
3.7.1 Jakymi metodami vyucoval dospélé apostol Pavel

Dle Liguse (2005) apostol Pavel pouZzival ke katechezi dospélych mimo jiné metodu
pfesvédCovani, aby posluchace ziskal pro viru a ndsledovani JeZiSe Krista (napt. 1 J 1,1-4
,,Co bylo od pocdtku, co jsme slyseli, co jsme na vlastni oci videli, na co jsme hledeli a ceho
se nase ruce dotykaly, to zvéstujeme: Slovo Zivota. Ten Zivot byl zjeven, my jsme jej videli,
svedcime o ném a zvéstujeme vdam Zivot vecny, ktery byl u Otce a ndm byl zjeven. Co jsme
videli a slyseli, zvestujeme i vam, abyste se spolu s nami podileli na spolecenstvi, které mdame
s Otce a s jeho Synem JeZisem Kristem. To piseme, aby nase radost byla iiplnd.“). Druhym
typem byla katecheze dospélych ozna¢ovana slovesem ,,nuthetein®, piicemz §lo o ,, vzdeldvdani
ve vire a pareneticko-poimenickd cinnost ve spolecenstvi cirkve, jde o napomindni
‘nepordadnych’, tj. takovych, kteri narusuji pokojné spoluZiti v cirkvi (1 Tes 5,12n, 2 Tm 3,15;
Tt 1,11 a jiné)* (Ligus, 2005, s. 18). Jako ilustraci metody verbalni mizeme uvést Pavlovu
fe¢ ke Korintskym 2. Korintskym 4,2 vysvétluje: “Své posluchace neziskdavame
pro krestanstvi néjakymi lacinymi triky ani prekrucovdnim BoZiho slova. Mluvime Ccistou

pravdu, a proto nds rdd prijme kaZdy, kdo zpytuje své svedomi pred Bohem.”
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3.8 Vyznam katechetiky dospélych v dneSni spole¢nosti

Zmény ve vyucovani katechetiky byly spjaty s vyvojem nasi spolecnosti a Skolniho
vzdélavaciho systému jako takového. S ptichodem spoleenskych zmén na rozhrani 19. a 20.
stoleti tak, jak jsme je jiz popsali V)’/§ez4 doSlo ke zméndm ve funkci rodiny (zaméstnanost
obou rodi¢l vedla k zavddéni nedé€lnich Skol a besidek), teologie se vlivem liberalismu
vydélila z zivota tradicni cirkve a historicko-kritickou metodou zacala Pismo zkoumat
bez zdjmu o cirkevni tradici. V roce 1903 reflektoval situaci E. Kautsch (in Ligus, 2005),
kdyZz popsal soucasny stav jako propast mezi biblickymi v&€dami a vyukou ndboZenstvi,
protoZe nové sméfovani biblického badani nemlze prakticky nelze pouZit na nizZSich stupnich
Skol. Kaursch tedy vold po nové orientaci katechetiky a spatiuje ji v osobnosti katechety, jako
zbozného kiest'ana, ktery nizsi stupné Skol provede historicky jasné podloZenymi texty Pisma
a u vysSich stupiti Skol se bude zabyvat historickou a né dogmatickou cestou
ke sprdvnému pochopeni biblické zvésti. A. Kraus vybizi ke spolupraci katechetiky
a pastoracni teologie se zaméfenim se na nevefici zaateCniky v pozndvani Pana JeZiSe Krista.
Vici Liberalismu se vymezila Dialektickd teologie 20. stol. (pifedevsim K. Barth), ktera
., Zpocdtku podcenila katechetiku a jiné discipliny, zejména nauku o cirkvi, na coz poukdzal
velmi durazné Dietrich. Bonhoeffer.. “(Ligus, 2005, s. 73). L. Fendt ve tficatych letech vid¢l
jako nejucinnéjsi prostiedek nédbozenské vychovy bohosluzbu. Zabyval se davody
a prekazkami, které vedou lidi k netcasti na bohosluzbach. Na rozdil od déti, které mély
navstévovat bohosluzby jako BoZi ville, dospélé Fendt pak pobizel i hrozbami a tresty. Je
jasné deklarovédno, Ze katechetika neni jen vyucovani déti, ale i ostatnich véfticich a ostatnich

lidi.

Po 1II. svétové vélce se do stiedu ndbozenské vychovy dostavd evangelium (jako zvest
o odpusténi hiichl) a zdkon (jako eticko-ndboZenskd a kulturni norma kiestanské vychovy).
Tezisté¢ vychovy se postupné piesouvalo na cirkve ¢i jiné instituce, kde Skola vedla déti
k ateismu a jednotlivec ustupuje vychovné sile kolektivu. Od padesatych let, kdy Horsky
(1955) upozornoval na dileZitost oboru katechetického a zdlraznoval, Ze duchovni maji vedle
kazatelské Cinnosti jeSté¢ ukol vychovatelsky, se na této aktudlnosti dle naSeho ndzoru nic

nezmeénilo.

*V kapitole 1.2 Clovék v dob& pfedmoderni, moderni a postmoderni spolenosti
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Po padu socialistického bloku byla otdzka mista katechetiky znovu oteviena. Hrozilo
nebezpe¢i nebiblicky pojaté kiestanské vychovy vtom, Ze by se vyucovalo jen
o kiestanskych hodnotach a vite a celistvost lidského Zivota by byla opomenuta. ,, Postupné
se ukazovalo, Ze krestanskd vychova nemiiZe byt jen jednostrannym, ezoterickym pusobenim
na cloveka v izolaci od problémii Zivota ve svete, ale naopak, Ze musi téZ brdt do tivahy celou
stvorenou skutecnost cloveka, ke které patii téZ jiné dimenze lidského Zivota.“ ( Ligus, 2003,
s. 81) Do poptedi se tak dostdvd nutnost spoluprace katechetiky s jinymi védeckymi

disciplinami.

A na co smime navazat dnes pii katechezi dosp€lych? Jak pfipomind Ligus (2003):
, Krestanskd vychova a vyucovdni je jednodussi tam, kde lidi u? byli osloveni BoZim
Slovem*“(s. 83). OvSem neni vzdy cesta Sirokd tou sprdvnou a v dneSni postmoderni
spolecnosti, kdy vétSina Ceského ndroda (83,9%) se hlasi k ateismu> , musi katechetika o to
vice oteviit cestu tak, aby jeji hlas, a tedy Slovo BoZzi, byl srozumiteln¢ slySet, bylo mu
porozumeéno a byl pfijat. ,, Dospéli téZ Ziji z BoZi milosti denné a to plati i pro vychovu.
(Ligus, 2003, 82 s.). Pomalu se pozornost soustfedi na zaclenovani katechetiky zpét do Skol,

ovSem nesmime opomijet ani dospélé.

» Udaje z roku 2008, kdy na otdzku ,,V&iim v osobniho Boha“ odpovédélo jen 16,1% kladng (viz CERNY,
Slavek. Potvrzeno: Cesi jsou nejateistiét&jsi stat na svété. Obcanské sdruzeni Ateistit CR [online]. 2014, 16.05.
2012 [cit. 2014-08-21]. Dostupné z: http://www.osacr.cz/2012/05/16/potvrzeno-cesi-jsou-nejateistictejsi-stat-na-

svete/
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4. KATECHETIKA V CIRKVI CESKOSLOVENSKE HUSITSKE

Jaké osobnosti stdly u zrodu katechetiky v Cirkvi ceskoslovenské? Jaké formy
katecheze jsou v Cirkvi Ceskoslovenské husitské pouzivany? A jakou ma katechetika

v soucasné dobé pozici v Cirkvi ¢eskoslovenské husitské?

4.1 Vyvoj katechetiky v Cirkvi ¢eskoslovenské (husitské)

Silny dtraz na ndbozenskou vychovu stdl u samotného zrodu cirkve. Prvni patriarcha
Karel Farsky byl, jako byvaly fimskokatolicky kné€z a zaroven ucitel naboZenstvi, v tomto
ohledu pln€ pro odpovédnost cirkve pii ochran€ Cistoty mravni a pomoci vychovné pii piijeti
ditéte do cirkve kitem.(Horsky, 1955, s. 126). Farsky kritizoval autoritaisky piistup
fimskokatolické vyuky a zdiraznoval vzdélavani v souladu s pozndnim védeckym. Obsahem
nemél byt Kristus dogmaticky, ale Kristus biblicky. Podporoval katechetiku na Skoldch
a Cinnost Svazu nedélnich Skol. Vroce 1920-21 vydal spolu s FrantiSkem Kalousem
tzv. Ceskoslovensky katechismus.”® Dal3i vyznamnou osobnosti, kterd piisp&la k formulaci
katechetickych materidld pro cirkev, byl Alois Spisar. Vroce 1932 vydal ucebnici
,Kiestanska vérouka v duchu cirkve ¢eskoslovenské pro Skoly méstanské a stfedni®, v roce
1951 ,,Vybor z Nového Ziakona®, ,,Vybor ze Starého zdkona®. ,, Formuloval spolecné s prof.
Frantiskem Kalousem Uceni ndboZenstvi krestanského, které se od roku 1931 stalo oficidlni
veroukou Cirkve cCeskoslovenské.“(Butta, 2012, s. 90). J. Habhuber ptfednasel katechetiku

bohoslovcim a napsal vyznamnou katechetickou ucebnici ,,Seménka“27

, dale napftiklad
,Prameny*“, ,,Uvod do katechetiky“. Do centra vyuky postavil nejen uditele, ale i Zaky
a apeloval na ucitele, aby svij typ vyuky pfizpiisoboval zZdkiim (Kldskova, 2012). Podporoval
svou ¢innosti Spolek ucitelii ndbozenstvi a Casopis Idea. O rozSifovani Ned¢€lnich Skol
a efektivni praci s mladezi se ve cCtyficatych letech zaslouzil R. Horsky. V dobé¢ totality
a okolniho ateismu vystoupil na obranu katechetiky Otto Rutrle a zdtraznil ve svych pracich
(napt. skripta ,,Cesta k ditéti) zdiraznil predevsim kérygmaticko-vyznavacskou povahu

katechetiky. Na pfelomu sedmdesatych let dvacdtého stoleti zaznamendva Cirkev

ceskoslovenska (od r. 1971) husitskd potfebu katechetickych materidldl, a tak vznikla dila jako

* Ceskoslovensky katechismus. Ucebnice pro mlddez a vérici cirkve ceskoslovenské. P¥ibram: 1922.

27 T 1%t o ot ‘o Qs . P P Lo
Ucebnice ziskala ocenéni Statntho vyzkumného tstavu a vySla v Sesti vydéanich.
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napt. katechismus Zdenka Trtika ,,Zdklady viry“zg, ktery se od roku 1971 stal oficidlni
naukovou normou cirkve. Déle vychazi ,,Mala katecheticka metodika“* od J. Kubikové, ktera
vydava dila ke katechetice dodnes. Né&kolik prakticko-teologickych studii o ndboZenské
vychove vydal M. Salajka. Pro déti a mladeZ napsal Z. Svoboda pfirucku pro prvni piijimani
svatosti Vecefe Pan¢. O katechezi a duchovni péci pojedndvaji i Zéklady fddu duchovni péce
zroku 1947, novelizoviany roku 1994, které byly na 7. snému Cirkve ceskoslovenské

husitské.

4.2 Legislativni zakotveni soucasné Kkatechetické praxe v Cirkvi

¢eskoslovenské husitské

V poslednich deseti letech vydala Cirkev cCeskoslovenskd husitskd dva zdkladni
materidly upravujici katechetickou sluzbu. V roce 2004 ,,Zéklady fddu duchovni péce Cirkve
¢eskoslovenské husitské“30, kde v odd. A) Zékladni smérnice duchovni péce o déti a mladez,
kap. b) Zaklady duchovni péce v ndboZenské obci, se cirkev zavazuje vydavat plany duchovni
péce o déti predskolni, mladsiho i starStho Skolniho véku. Do tustiednich kazatelskych kursii
zatazuje cykly prednaSek z katechetiky. Aby mohl duchovni vyucovat ndboZenstvi
na Skolach, musi mit ,, kvalifikaci teologickou vcetné katechetické: na Skoldch 3. stupné
duchovnim s magisterskymi zkouskami. Na Skoldch 1. a 2. stupné mohu vyucovat i katecheté —
kazatelé s pedagogickym vzdéldnim, absolventi cirkevnich kursu a prislusnych zkousek.
Podminky téchto zkouSek stanovi svymi orgdny Ustiedni rada.“(Zéklady ¥adu duchovni péce

Cirkve Ceskoslovenské husitské, 2004).

* TRTIK, Zden&k. Zdklady viry ceskoslovenské husitské. Praha: Ustiedni rada CCSH.
¥ KUBIKOVA, Jifina. Mald katechetickd metodiky. Praha: UR CCSH, 1992.

W Ziklady Fadu duchovni péce Cirkve ceskoslovenské husitské. Novelizace piijata na 3. zaseddni VII. snému
CCSH konaném ve dnech 27. — 28. 8. 1994 a vyhlasend v Uiednich zpravéch &. 2/1994; po schvéleni Ustavy
CCSH na 3. zasedani VIIL snému CCSH dne 19. ijna 2002, vyhlagené v Utednich zpravéch &. 3/2002 dne 7.
listopadu 2002, a po schvaleni Radu duchovenské sluzby CCSH na zasedant cirkevniho zastupitelstva konaném

ve dnech 8. — 9- 10. 2004 a vyhlaseném v Utednich zpravach ¢. 2/2004 dne 31. 10. 2004.
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Zatim poslednim cirkevnim dokumentem zminujicim katechetiku je ,,Koncepce
a zésady spiritudlni formace bohoslovcl Cirkve &eskoslovenské husitské!, kde je
katechetickd praxe jmenovdna jako jeden zbodi Duchovenské a pastoraéni praxe.
Katechetickd praxe méa pomadhat ukotvit a tiibit bohoslovecké studium v osobnich vztazich

k druhym lidem. Zaklad4 se Rad duchovenské sluzby (&ast I. § 2)72.J ejim obsahem jsou
a) biblické hodiny,
b) ptiprava na pfijeti svatosti (kiest, bifmovani, vecete Pan¢, manzelstvi),
¢) vyuka naboZenstvi ve skole,
d) katecheze déti a dospélych.

Vedle katechetické praxe je vyzadovana také praxe 1. bohosluzebna (a) lektorska sluzba,
b) kazatelskd sluzba, c) pifiprava bohosluzby, d) ucast na slaveni svatosti), 2. pastoracni
(a) télesn¢ nemocni, b) dusevné nemocni, ¢) generacni - déti, mladistvi, dospéli, stafi,
d) instituciondlni - véznice, nemocnice, Ustavy a dalsi, e) socidlni — nezaméstnani,
bezdomovci, narkomani a dalsi, f) duchovni péce o manzele a rodinu) a 3. administrativa

farniho ufadu a nabozenské obce.

4. 3 Katechetické formy prace v Cirkvi ¢eskoslovenské husitské

V predchazejici kapitole jsme se seznamili s hlavnimi metodami katechetiky a nyni se

podivame na jeji formy, které jsou jiz vdzany na konkrétni cirkevni tradici.

! Koncepce a zdsady spiritudlni formace bohosloveii Cirkve ceskoslovenské husitské. Navrh pfipraveny komisi
pro bohosloveckou vychovu se spolupracovniky, projednany biskupskou radou, ustfedni radou a snémovnimi

vybory naukovym a legislativné pravnim a pfijaty cirkevnim zastupitelstvem dne 30. 5. 2009.

32 R4d duchovenské sluzby CCSH. In: Snémovni usneseni ze dne 16.8.1981, ¢ . J. 3094/80-I/1 a 1543-b/81-1/1
novelizované usnesenim cirkevniho zastupitelstva ze dne 19.5.1984 a usnesenimi cirkevniho zastupitelstva ze dne
19.9.1992, 14.5.1994 a 3.-4.10.1997, ddle na zdklad € novelizace Rdadu duchovenské sluzby ( R DS) schvdlené
Cirkevnim zastupitelstvem dne 7. prosince 2002 za iicelem uvedeni jeho ustanoveni do souladu s Ustavou
prijatou 3.zaseddnim VIILsn é mu C C SH 19.10.2002, zni Rdd duchovenské sluzby, jak je ddle uvedeno.
[online]. Praha, 7. 12. 2002 [cit. 2014-08-21]. Dostupné z: http://www.cirkev-

online.cz/knihovna/rady/stary_duchovni.pdf
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4.3.1 Vyucovani naboZenstvi ve skole

Ucebni plany a projekty patii do dlouhodobé pripravy katecheta. Piipravy na

jednotlivé hodiny se vyZaduji pisemné a obsahuji ¢ast exegetickou a didaktickou (déleni dle

Liguge, 2005).

1) Exegeticka ¢ast

Analyticko-syntetickou metodou zjiStujeme: literdrni druh spisu, formy versu,
synoptické shody, textové paralely, kontrastni texty, kontexty, provedeni explikace

zdkladnich pojmil a redlii, objasnéni metafor a rozpoznani hlavni zvéstné intence.
2) Didakticka ¢ast

,»Vypravéni, vyklad, aktualizace a aplikace, otdzky k rozhovoru a opakovéni, pisné,
modlitba, ndpis a kresba na tabuli, uziti dalSich didaktickych metod a prostiedki.*
(s. 124). Soucasti je také analyzovani zdkovské skupiny a duchovni, modlitebni piiprava

katechety.
Do realizacni ¢asti spadad ptiprava prostiedi vyuky, ndvrh pritbéhu hodiny ndbozenstvi, napft.
1) Uvodni soustiedéni s krdtkou modlithou nebo recitace biblického verse,

2) Uvitdni Zdki, zdpis dochdzky a téma hodiny do tridni knihy,
3) zpév pisné,

4) opakovdni ldtky z predchdzejici hodiny, na které navdZe

5) vyklad nové ldtky, poddvany ucitelem zpameti. ...

6) ndpis a kresba na tabuli (Zdci pisi a kresli do seSitu),

7) zpév pisné,

8) opakovdni nové ldtky,

9) kontrola sesitii ucitelem,

10) zpév pisné. * (s. 125)

Diagnosticka faze je v katechetickém procesu vyuky ve Skole fazi posledni a v jejim prubéhu

katecheta Zaky hodnoti a klasifikuje.
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4.3.2 Biblické vyucovani dospélych

Biblické vyucovani dospélych vychézi z vyucovani ndbozenstvi ve Skole. Podobn¢ se
katecheta musi pfipravit v Casti exegetické a aplikovat poznatky v ¢4sti didaktické. Nesmi
zapominat na jednotlivé rozméry biblického svédectvi, jako je osobni rozmér (zkuSenosti
biblickych postav a zakouSeni pfitomnosti Bozi), d¢jinny rozmér (uddlosti, piibéhy, dé&je),
christocentricky rozmér (vSe vrcholi v BoZich spasnych Cinech, které smétuji k Jezisi Kristu
a vném se naplnuji). Musi znit zdklady ostatnich humanitnich disciplin a zdkonitosti

Zivotnich etapy vyucovanych.

Pocatecni témata biblického vyucovani muzeme rozdélit do tif variant (Butta, 2012):
1) Starozédkonni vypravéni o stvoreni svéta®; 2) povolani Abrahama; 3) Novozakonni udalosti

a osobnost JeZiSe Krista®®. Katecheta by se mél piipravit také na otdzky typu: Jaké jsou

motivy BoZi krutosti? Jaky je obraz Boha, jaky On je?

4.3.3 Bohosluzby s détmi

Teologicky se nedd zvlaStni bohosluzba pro déti nijak vyargumentovat, ovSem
k jejimu uskuteCiiovani vedou praktické divody pedagogické. Vychdzi z bohosluzby
pro dospé€lé, déti jsou seznamovany se zdkladnimi ndbozenskymi symboly a udkony. Je
vytvdfena predstava bohosluZzebného prostoru jako domova, kde maji déti své misto.
Katecheze je zaméfena vice na zvéstovani BoZiho slova nez na vyuku. ,V Cirkvi
Ceskoslovenské husitské md détskda bohosluzba charakter tzv. ,,bohosluZby slova*“.“(Ligus,
2005, s. 129) Na Veceti Pan¢ se déti ptipojuji k bohosluzbé pro dospélé, aby byl podpoten

prvek jednoty celého spolecenstvi.

4.3.4 Duchovni vedeni mladeze

Doby, kdy vznikaly na po¢étku zaloZeni Ceskoslovenské cirkve spolky a sdruzeni

mladych (viz Jednota mladeZe), ktefi se kazdy tyden schdzeli k ideovym vecerim, jsou

3 K této variant& se klonil K. Farsky (in BUTTA, Tomas. Kapitoly z katechetiky: Ndstin ndboZenské vychovy a
vzdéldvdni. Praha: Spirit Servis, 2012, 110 s. ISBN 978-80-7000-076-2.).

** Tuto variantu podporoval Z. Trtik a argumentoval nutnosti prvné poznat virou Zivého Boha (tamtéz).
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v dne$ni dobé jiz minulosti. Ctyficet tisic vysokogkoldkil ve tficitych letech, spontinné
vznikajici kluby mlddeze po r. 1968, nenaplnény poZadavek mlddeze plzenské diecéze
na alternativni songovou liturgii a s ndstupem normalizace ruSeni klubii mlddeze, to vSe se
jisté podepsalo na ttlumu mladeznické prace v letech sedmdesatych. Tradi¢ni prace s mladezi
pomalu doznivala a nova se nezacala organizovat. Ligu$ (2005) odkazuje na J. Kubikovou,
kterd zpracovala analyzu stavu prace s mladezi v devadesatych letech dvacédtého stoleti
a navrhla ,,rozsdhly katecheticky program, ktery mel nahradit dosud praktikovanou tzv.
zkratkovitou vychovu. ... V organizacni roviné probihd napéti mezi autonomii mldadeZového
hnuti a jeho ekleziologickou integraci — vélenénim do Zivota konkrétni cirkve a ndboZenské

obce. “(s. 136).

4.3.5 Vychova a vzdélavani duchovnich

Probihala v rdmci bohoslovecké fakulty, kterd se po roce 1990 stala soucasti Karlovy

Vvoev

spirituality a praktické pfiprava na povoldni duchovniho.®

4.3.6 Priprava k biifmovani

Bifmovani bylo ptivodné soucésti kitu, ale od 3. stoleti zdpadni kiestané tyto dveé
svétosti oddglili.*® V Cirkvi ¢eskoslovenské husitské je nyni svatost bifmovéni zahalena fadou
otazek, které souvisi piimo s aktudlnosti odkazu reformace, kterd kladla dlraz
na katechetickou pfipravu bifmovance. Zaklady viry definuji bifmovani jako ,,svétost, v niz
Duch svaty ozivuje a upeviluje viru pokiténého, ktery byl fadné¢ vzdé€lan v evangeliu.““(Trtik,
1971). Plsobeni Ducha svatého je doplnéno vzdélanim bifrmovance, kterym muze byt clovék
dospivajici, dospély, ale i senior. Zde neni hranice a katecheze musi byt ptizptisobena véku

bifmovaného. Ligu§ (2005) upozoriiuje na rozmér bifmovani jako na ,,duchovni dospélost®,

¥ Vice o ptipravé na knézstvi viz LIGUS, Jan. Ndbozenskd vychova a vyuka: sbornik. Brno: L. Marek, 2005,

172 s. ISBN 80-862-6359-2.

36 Vice o kontextu svétosti bifmovén{ viz LIGUS, Jén. NdboZenskd vychova a vyuka: sbornik. Bro: L. Marek,

2005, 172 s. ISBN 80-862-6359-2.
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kdy Duch svaty ¢i Duch Kristiv utvaii osobnost bifmovance a zdroveil vyzyvad pro nové

uchopeni teologické a pastoracné-katechetické praxe v Cirkvi ¢eskoslovenské husitské dnes!

Katecheze ma predevSim spliiovat zdsadu aktudlosti, jak teologie cirkve, tak jejiho Zivota

v ndbozenské obci. Ligus (2005) navrhuje nasledujici stavbu osnov:

1) Zakladni vypovédi kiestanstvi dnes — piednost pfitomnosti ptfed tradici, obsah
Bible, Jezisuv Zivot a poselstvi, vyznani viry.

2) Zivot obce a cirkve dnes — ndboZenskd obec, bohosluzby, aktivity obce, obsah kitu,
Vecete Pane, zpovéd’, modlitba, duchovni péce, ekumenismus, misie.

3) Zivot kiestana vdneSnim svét&¢ — prekondni Zivotnich krizi virou (konflikty

dospivéni, zdkladni otazky lidské existence, otazky verejného Zivota).

Ten, kdo pfipravuje bifmovani, musi usilovat o porozuméni svému svétenci, znat zpisob
prace s urcitou vékovou kategorii daného ¢lovéka. Jan Ligu$ v knize ,,ndboZenskd vychova
a vyuka* (2005) nabidl dneSnimu ctenafi uceleny a ptehledny souhrn aktudlnich
katechetickych forem prace Cirkve Ceskoslovenské husitské. My jsme pro ucely této prace
rozpracovali vice jen ty, které mohly vnést inspiraci a nosny piesah do katechetiky dospélych.
Sdm autor v zdvéru Piipravy k bifmovéani poznamendva, Ze jiny zpusob préce je volen s lidmi
star§imi (neZ je mladez), ovSem toto téma dale nerozpracovéva, a dle naSeho samostatného
hledani, ani jiny Cesky autor. Nejen proto se tomuto tématu budeme vénovat v dalSich

kapitolach.
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5. ANDRAGOGIKA JAKO VEDECKA DISCIPLINA

Co znamend andragogika? Jaké je jeji poslani v dneSni spole¢nosti? Co definuje
androdidaktika a jaké jsou jeji zdsady? Jaké zndme formy androdidaktické prace a jaké jsou
konkrétni metody vyuky dospélych, které miZeme vyuZit pii katechezi v Cirkvi

c¢eskoslovenské husitské?

5.1 Terminologické vymezeni pojmu andragogika

Pojem andragogika se poprvé objevil v roce 1833, kdy se némecky vysokoskolsky
ucitel A. Kapp snaZzil upozornit na rozdily ve vychové a vzdélavani u déti a dospélych.
S rozvojem ekonomiky stitli vznikala novd spolec¢enskd poptavka po novych druzich znalosti

a kvalifikacich.

V Ceském prostifedi se zacind pouZivat aZz po roce 1990, kdy oznaCovala studium
doktorandskych a habilita¢nich obori na vysokych Skoldch. V té dob¢ jsme se mohli setkat
s jejim definovdnim jako 1) nauka, kterd se snazi definovat ,,spravny* pfistup k uéicimu se
dospélému; 2) specifickd soucdst veSskerého mysleni o vychové, vzdélavani a uceni se (Benes,

2003).

Andragogicky vykladovy slovnik definuje andragogiku jako védu o vychove,
vzdélavani a péci o dospelé, kterd respektuje vSestranné zvlastnosti dosp€lého veéku a zabyva
se jedincovou personalizaci, socializaci a enkulturaci. Z pohledu vychovy a vzdé&ldvéni se
soustfed’uje na zvlastnosti ptisobeni pedagogickych zdkonitosti na dospélou populaci, definuje
,;osobnost dospélého ve vychovném a vzdé€lavacim procesu, systém vychovy a vzdelavani
dospélé populace, i zvlastnosti ve vztahu k ostatnim pedagogickym a spole¢enskym védam

(Palén, 2002, s. 16).

Palan, Langer nabizeji SirSi pojeti andragogiky, ktera dle nich obsahuje:

1) ,,védu o vzdéldavani dospélych, vychové a péci o dospélé, respektujici vSestranné
zvldstnosti dospelé populace a zabyvajici se jejim rozvojem ve vSech fazich jeho

Zivotni dradhy,
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2) studijni obor na vysokych Skoldch, ktery se zaméruje na rozvoj odbornikit v této

siroké oblasti, jejichZ hlavni cinnosti je koncepcni, realizacni a Fidici prdce,

3) pole praxe, tedy konkrétni cinnosti, jimi se andragogika realizuje v praxi
(vzdeldvani dospélych, socidlni prdce a péce, rizeni a rozvoj lidskych zdroju

ve firmdch, kultivace dospélé populace a osvétovd cinnost apod.). “(2008, s. 37).

Na obsah pojmu i obsah andragogiky jako védecké discipliny nejsou dosud ndzory
sjednoceny. V zemich se silnymi pedagogickymi tradicemi je andragogika soucdsti véd
pedagogickych. ,,Pedagogika i andragogika chdpou sami sebe jako védu, kterd md

bezprostredné pomdhat pri reseni praktickych problémii. “(Benes, 2003, s. 98).

V nasi préci se budeme zamétovat pfedev§Sim na andragogiku ve smyslu vzdélavani
dospélych, tedy na samotny proces, kdy se dospely clovek systematicky, planované

a cilevédomeé uci za icelem zméeny znalosti, ndzorti, hodnot, schopnosti ¢i dovednosti.

5.2 Poslani andragogiky jako védecké discipliny

., Poslanim andragogiky jako védni discipliny je tudi? snaha dopracovat se hlubsiho,
objektivniho, verifikovaného pozndni antropogenetickych a sociogenetickych procesit a jim
odpovidajicich jevii, pozitivné formulujicich (animujicich) osobnosti kompetence dospélého
cloveka. “(Palan, 2002, s. 17). Andragogika se tedy snazi vylozit a popsat redlné procesy uceni
s ohledem na rozvoj obsahi, cilti, metod a evaluace uceni dospélych v kontextu historickém

a spolecenském.

Jednim z tkold andragogiky, jako i pedagogiky, je na zdklad¢ reflektované skutec¢nosti
pfipravit podminky pro orientaci ¢lovéka v této situaci i pro budoucnost. MiiZeme zde hovofit

0 jejim poslani prognostickém.

Uskali mizZe nastat, kdyZ se misto orientace na potfeby, moZnosti a zvlastnosti jedince
zaCne andragogika ideologicky orientovat normativni pfedstavy, tedy jaky by mél dospély

ve vysledku svého uceni byt.

Pro naSi praci je dulezité, Ze se andragogika snaZi popisovat a aktualizovat Cinitele
vstupujici do edukacni situace, s ohledem na konkrétni dospélé jedince, a tim napomdhat

k efektivnimu dosahovani cilu a obsahu uceni.
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5.3 Zakladni androdidaktické pojmy

Didaktika dospélych neboli androdidaktika se v Ceském prosttedi objevuje od 70. let
20. stoleti, jejim zakladatelem byl F. Hyhlik a rozvijela se na Filosofické fakult¢ Univerzity
Karlovy. Pfedmétem androdidaktiky je jedinec a jeho schopnost se ucit, coz je podminkou
a soucasné limitujicim faktorem tohoto procesu (MuZzik, 2004). Pojmovy aparat definuje

zékladni pojmy:

e Vzdélavani jako proces, vnémz si jedinec prostfednictvim vyucovani (lektorem)
osvojuje soustavu poznatkl a ¢innosti, kterou vnitfnim zpracovanim (u¢enim) pretvari
ve védomosti, dovednosti, navyky.

¢ Vyudovani jako ¢innost uclitele (lektora), ktery iniciuje, motivuje a usmérnuje uceni
Zéka (ucastnika) tak, aby dosdhl zadouciho (cilového) stavu, tj. urcitych dovednosti,
védomosti, navyki.

¢ Vyuka jako komplexni proces synergie vyucovani a uéeni.

e Vycvik jako druh vyuky (skutecné ¢i simulované), kterd umoZziuje osvojeni
dovednosti (motorickych, intelektudlnich atd.) az na udroven zadoucich profesnich
navyku a adekvétnich postoji k pracovnim ¢innostem.

¢ Odborna priprava jako obecné&jsi pojem, ktery zahrnuje vyucovani a uceni smétujici
k tomu, aby jedinec vykondval 1épe svoji soucasnou profesi, pozici, roli.

e Odborny rozvoj jako rozvoj jedince zaméfeny na zvladnuti jeho budoucich

pracovnich povinnosti.

Androdidaktika se zabyva teoretickymi zdkonitostmi edukace dospélych a je soucdsti
Andragogiky jako védecké discipliny, kterd se stdle rozviji predevSim na univerzitich.
V rdmci na$i prace ji vnimdme jako zdkladnu oboru, kterd své poznatky nabizi k aplikaci
v andragogické praxi. Vice se zaméfime na jeji formy a metody prace pii vzd€lavani

dospélych.

5.4 Androdidaktické principy a formy prace

Principy, nebo také zdsady prace pii vzdélavani dospélych, definuji ty nejobecnéjsi
pozadavky na organizovani, pribch a ucinnost vzdélavaciho procesu. Pii jejich stanovovani
se vychdzelo z poznatki historicky del$i praxe pedagogiky, avSak nejde jen o néjaké
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prejimani téchto poznatkd, ale spiSe o jejich modifikaci a vytiibeni vzhledem ke specifikiim

préace s dospélymi. Mezi zdkladni androdidaktické principy miZeme zatadit:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Zasadu prirozenosti - zajisténi urcité pritaZlivosti obsahu, metod, prostiedi,
zajisténi pfirozeni atmosféry.

Zasadu aktivity — dbat na aktivitu vzdélavaného, prostor pro jeho samostatnost
a tvorivost.

Zasada nazornosti — pro lepsi zapamatovani vyuc¢ovaného je zapotiebi zapojit co
nejvice smysll jedince.

Zasada védeckosti — vyjadfovani musi byt pfiméfeno tématu (védeckost
terminologie) a odbornosti vzdéladvaného (styl argumentace).

Zasada pristupnosti vyufovani - respektovani vzd€lanostni drovné
vzdélavaného, jeho profesniho zaméteni, véku a dalSich kritérii.

Zasada soustavnosti a postupnosti — udrzet postupnost vykladu, doporucuje se
bud’ linedrni ¢i cyklicky postup s ohledem na ndvaznosti predchoziho studia
jedince.

Zasada individualniho pFistupu — potfeba vyucovani diferencovat, pracovat
s malymi skupinami.

Zasada zpétné vazby — jde o proces informujici o chovani systému na zakladé
preddvani informaci o chovani na vystupech zpét na vstupy. Pozitivnim
ovliviiovanim, dpravou faktorii na vstupu tak dosahujeme ptesnéji cile vzdélavani.
Zpétnd vazba umoziuje stdlou regulaci vzdéldvaciho procesu tak, aby byly

naplnény stanovené cile a obsahy vzd¢lavani. (Paldn, Langer, 2008).

A¢ principy price v andragogice se pomérné ustaluji, to samé nemlZeme fici

o forméach (a metodach) vzdélavani dospélych. Andragogika je ve své praxi uzce

spjata s potfebami souc¢asné spolecnosti a trhu, na néZ musi pruzn¢ reagovat.

Setkat se mizeme s rozdélenim napt. Pasky (in Paldn, Langer, 2008) na formy

1) monologické — pfevazuje jednostranna komunikace,

2) dialogické — prevazuje oboustrannd komunikace, véetné zpétné vazby,

3) kolektivni — probiha ve skupin¢ vzdélavanych,

~ 46~



4) laboratorni — v uméle vytvofeném prosttedi se vzdéldvani uéi prostfednictvim

simulace situaci,

5) instituciondlni a organiza¢ni formy.

Vev s

Strukturovanéj$i rozdé€leni nabizi Bockova, Petikova (1997):

1) Dle mnozstvi ucastniki
a) individudlni, b) parové, c) skupinové, d) hromadné.
2) Dle organizace vzdélavaci akce
a) trvalé sloZeni ucastnikli — stdld skupina, napf. vysokoskolsky seminaf, b) nestélé

sloZen{ tcastnikll — napft. beseda v knihovné, prednéaska pro vefejnost apod.

3) Dle délky trvani
a) jednordzové — utilitdrni ¢ili ucelové, b) cyklické (na zdkladé¢ dlouhodobého

zameéru).

4) Dle specifika subsystému vzdélavani
a) Skolskd vyuka dospélych, b) mimoskolskd vyuka dospélych, c) firemni

vzdélavani.

Forma vzd¢€lavani jako vnéjs$i organizacni struktura vzdéldvaci akce tedy miiZze byt
nahlizena z riznych hledisek a dle nich byt organizovdana. My jsme zde zminili jen ty
zékladni, které ndm mohou dopomoci pii definovdni price katecheta s dospélymi. Vedle
forem se muzeme setkat také s oznacenim typ vzdélavani (studia), mezi které bychom fadili

prezencni, distancni, kombinované, dilkové, vecerni a externi studium.’’

5.5 Androdidaktické metody prace

Metodou rozumime konkrétni ndstroj vyuzitelny v konkrétnim vzdélavani. Metodu
volime s ohledem na cil edukacniho procesu a jejim prostfednictvim zdmérné usporddavame

¢innosti a opatfeni pro realizaci tohoto vzdE€ldvaciho procesu. Metoda nesmi byt ani

%7 Vice informaci o typech studie dospélych najdeme napt. v PALAN, Zdenék a Tom4s LANGER. Zdklady
andragogiky. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2008, 184 s. ISBN 978-80-86723-58-7.
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podcenéna (napt. pfipravou materidldi, pomucek bez vize efektivniho pouZiti) ani pfecenéna
(napt. dobfe zvolend metoda, kterd ucastnikim zprostiedkuje tiZené informace, avsSak

bez opory si je zaznamenat ¢i jinak uchovat), je soucasti celého edukacniho procesu.

Z mnozstvi klasifikace metod andragogiky vyberme zdkladni rozdé€leni dle MuzZika

(2005):

1) Teoretické
Vhodné k pteddvéni teoretickych poznatkli jako jsou informace a znalosti. Pisobi
a rozviji pfedev§im rozumovou stranku osobnosti jedince.
Patii mezi n¢: klasicka prednaska, prednaska s diskuzi, seminaf.

2) Teoreticko-praktické
Zamé&iuji se také na analyzu problémil a jejich feSeni. Zapojuji koncepcni mysleni
a rozhodovaci mechanismy.
Patii mezi n¢: diskuze, problémov4, projektova a programova vyuka.

3) Praktické
S cilem ziskat ¢i rozvinout praktickou dovednost a zkuSenost, kterou uplatni
v budoucim Zivoté, nejcastéji v zaméstndni.

Patii mezi n¢: instruktaz, koucink, mentorink, rotace prace, staz, exkurze.

s~ s

Andragogika nabizi velké mnozstvi metod, které se vazi na konkrétni vzdélavaci proces.
Pro potifeby nasi prace, tedy moZnosti vyuziti nékterych metod andragogiky pii procesu

katecheze dospélych v Cirkvi ¢eskoslovenské husitské, zminime nasledujici:

¢ Diskusni metody
Maji za cil tmyslny rozvoj myslenek a jejich verbalizace ve skupin€. Diskuze miize
byt bud’ A) Rizena — téma je ddno piedem, aby se na n&j mohli Gdastnici dostateén&
pfipravit, vlastni setkani je fizené a usmérnované vedoucim (moderatorem). Velké
naroky jsou kladeny na pfipravu dcastnikli, pfipravu moderdtora jako schopného
medidtora celou situaci ,,Cist”, reagovat na novd témata a otdzky ucastniki.
B) Panelova diskuze - zpravidla byva soucasti seminafi ¢i konferenci, jednd se o
diskuzi odborniki na dané téma pied posluchaci. Kazdy odbornik postupné piedstavi

svij pohled v tématu a nasleduje vyména ndzori mezi odborniky. Dobré ptredevsim

pro piredstaveni $ife pohledli na danou tématiku.
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Workshop

Casté oznadeni vzdélavacich aktivit pro dospélé, které se vyskytuji ve formé porady,
konference, pracovniho jedndni, prezentace Ci jiné aktivity. Dle prekladu ,,pracovni
dilna“, byva tato metoda pouZivdna na jakoukoliv aktivitu, kde se alespon trochu
vzdélava, ovSem to z pohledu andragogiky neni zcela korektni. Workshop mé byt
,uzaviené pracovni a vzdeldvaci setkdni nad urcitym problémem (okruhem
problémit), jehoZ? ticelem je tyto problémy vyresit, zejména neotrelym a inovativnim
pristupem s vyuZitim synergického efektu38.(Palén, Langer, 2008, s. 156).

Open Space

Jde o vytvofeni prostoru pro feSeni problémil tvofivé, tymoveé a s moznosti zmén
zab&hnutych piistupti dle potieby. Ucastnik je kdokoliv, koho dané téma zajimd
a moderator je soucasti feSici skupiny. Pro ptedstavu atmosféry ve skupiné byla tato
metoda odpozorovédna béhem ,,pfestavek na kdvu v ramci jednéni, kdy se spontanné
vytvoii skupinky lidi, ktefi tvofivé a snadSenim piejimaji odpovédnost k tématu.
Postup miize byt nasledujici: Utastnici nadnesou dileZitd témata, ty nejpovolan&jsi se
k nim vyjadii (plati zdsada dobrovolnosti), dilezité myslenky, plany, zavéry a otazky
se zaznamenaji a pro dalSi studium jsou béhem dvou dni zpracovany a predany
ostatnim Ucastnikim. Zavéry a dalsi postupy jsou upravovany na zdkladé prace dalsich
skupin, které se tématem paraleln¢ zabyvaji. Konecné vysledky jsou poskytnuté vSem
zajemctm o tuto problematiku.

Aktivniho naslouchani

Metoda aktivniho naslouchani vychéazi z pfedpokladu, Ze: SlySet, neznamena
poslouchat; poslouchat, neznamend naslouchat a naslouchat, neznamend aktivné
naslouchat. Aktivni naslouchédni je velmi obecné uplatnitelnd metoda, kdy védomé
naslouchdme komunika¢nimu partnerovi, pouzivime pro jeho zpétnou vazbu o nasi
aktivit¢ v naslouchdni parafraze, otdzky, povzbuzeni a pohyby naseho téla jsou
v harmonii s tim, co si myslime a fikdme.

Koucéovani

Koucovani je zaloZeno na propracovaném kladeni otazek (dle Sokratovské metody tdz4ni)

scilem nalézt feSeni pro dany problém. Kou¢ umi motivovat a snazi se naucit

*® Synergickym efektem nazyvdme efekt spolecného piisobeni vice prvkii, ktery je obvykle vétsi nebo kvalitativné

lepsi nez prosty soucet efektii ze samotného piisobni jednotlivych prvkii. Ve vzdeldvdni si jej Ize predstavit tak, Ze

pracuje-li kupr. na zaddni pét osob, je vysledny pocet ieSeni a jejich aktivita vZdy vyssi, nez kdyby kaZdy z
iicastnikii pracoval samostatné.
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koucovaného maximalizovat vyuZivat svlij potencidl. ReSitelem problému neni a nesmi
byt kouc, ale je jim koucCovany. Zakladem tspéchu této metody je navdzani vztahu mezi

koucem a koucovanym.

Nékteré z vybranych metod jsou jisté v cirkevnim prostiedi zndmé, a vice ¢i méné
intuitivné¢ provadéné. Moznd nejvétsi otizky miize vyvolat uZziti metody koucovani
v cirkevnim prostiedi, avSak nenechme se mylit. Kou¢ zde pisobi jako partner v tdzani
samotného clovéka. Neni nositelem pravd, ale pomocnymi otdzkami pomahd cloveéku
rozvinout svij potencidl, tedy i duchovni. Vychdzime z predpokladu, Ze kazdy Clovék ma
ve svém bytostném zdkladu touhu po BoZim poznani, po znovu nalezeni vztahu
k absolutnimu Ty, a je zdroven neustdle Bozim Slovem oslovovan, a to i skrze Bozi posly,

apostoly a vétici dneSni doby.

5.6. Didakticky cyklus Osobnostni a socialni vychovy

At jiz budeme volit jakoukoli metodu ¢i formu priace, neméli bychom zapominat
na ramec celého procesu, ktery s sebou nese i dalsi ¢asti, nemén¢ dulezité. Zatim nejucelendjsi
systém zohlediiujici zdkladni prvky edukacniho procesu jako takového je dle naseho nézoru
Didakticky cyklus Osobnostni a socidlni vychovy. Jde o metodiku rozvoje socidlnich
a osobnostnich kompetenci tak, jak jsou uloZeny od roku 2007 jako prifezové téma
na zékladnich $koldch v Ceské republice. Hovoiifme zde o vychové, protoze metodika pochazi
z dilny obcanského sdruzeni Projekt Odyssea, kterd se zabyva pievazné rozvojem déti
a mladeze, ovSem jeji lektoti ptisobi i na komerénim trhu, kde se zabyvaji edukaci dospé€lych
a tyto formy didaktického cyklu pouZivaji se stejnou efektivitou. Pokud cyklu porozumime,

muzeme ho pienéset na jakoukoli edukacni aktivitu.

5.6.1 Cile

Cil musi byt konkrétni a popisny. Pfi stanovovani cile v SirSim kontextu, si mizeme
pomoci mnemotechnickou pomickou SMART, kterd se pouzivd napi. u koucinku,
projektového fizeni atd. Jde o to, aby cil byl: Specific = konkrétni, Measurable = méfitelny,
Attainable = dosazitelny, Relevant = odpovidajici, Time-bound = ohraniceni v ¢ase, Evaluace
= zhodnotitelny, Reevaluate = pribézn¢ hodnotitelny. Cil mtze byt napiiklad pfijeti, posileni

¢i zména urcitych znalosti, dovednosti, postojii, pravidel, zazitka atd.
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Pt. ,,UCastnici formuluji svoje o¢ekdvani od biblického setkdvéni.*

5.6.2 Metody
Metodu vybirdme na zdklad¢ stanoveného cile, nikdy ne naopak. O konkrétnich

metoddch jsme jiZ pojednali vyse.

5.6.3 Instrukce
V tvodu pouzivame urcité metody ,,zcitlivéni* na cil prace (vypravéni, piibéh, scénka,

upoutdvka apod). V piipadé potieby pfipomeneme pravidla, kterd jsme si spole¢né pro praci
stanovili. Samotnou instrukci sdélujeme stru¢né, jasné a srozumitelné¢ (miZeme si vypomoci
rozdélenim krokii do kategorif). Instrukce podporujeme vizualizaci (napt. na tabuli, do seSitu
apod.). Pro ovéfeni spravného pochopeni instrukce muzeme poziadat nékoho z ucastnikli
o sumarizaci. U del$tho zadani je dobré hned v ivodu upozornit na Cas, ktery instruktaz
zabere. Prostor pro dotazy po instruktdzi.

Pt. ,,NaSe tvodni setkdni mame prostor zhruba hodinu a pil, budu rdda, kdyZ se v ivodu
kazdy predstavime a sd€lime si svd pfani a ocekdvani od tohoto setkdni. V druhé poloviné
bychom se dostali k Bibli jako knize, a rozdala bych Vam prvni studijni materialy.

Souhlasite?*

5.6.4 Akce

Podle zvolené metody mlzeme ucastniky pozorovat a zapisovat si, motivovat k akci,
facilitovat prubéh aktivity ¢i moderovat aj. Tato faze klade diiraz na védomé a cilené pfijeti
role v aktivité, tak jak je pro skupinu vyZadovano.

Pf. Pii dvodnim piedstavovani dcastnikti biblické hodiny je zaroven moderdtor (predava
slovo, hlidd dodrZzovani pravidel komunikace — viz nasledujici kapitola) a zaroven jako

ucastnik, ktery sdéli sva ocekdvani a otevie tak partnersky nastaveny vztah s ucastniky.

5.6.5 Reflexe akce
Reflexe mé prohloubit osvojené znalosti, dovednosti, ndvyky, atd. NejCastéji je vedena

formou otevienych otdzek, ale pouzivaji se i Skdly, dotazniky, rozhovory ve skupindch. Vzdy
reflektujeme stanovené cile.

Pt. ,,Co si z dnesni hodiny odnasite?*
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5.6.6 Evaluace
Smyslem evaluace je zhodnotit, do jaké miry jsme dosdhli stanoveného cile (at’ jiz

vedouct, ¢i celd skupina). Pfi evaluaci vyvstane spousta dalSich otdzek, ndpadii, pfipominek,
které mohou byt ¢asti podkladd pro dalsi setkdni. Soucdsti mize byt i otazka ,,Co bychom
pristé méli udélat stejné (jinak), abychom cile dosahli?*

Ptf. ,Budou Vam takto strukturované podklady vyhovovat nebo byste potiebovali néco

jiného?*
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6. PSYCHOLOGICKE A SOCIALNI ASPEKTY CLOVEKA
V DOSPELOSTI

Jak rozumime pojmu dospélosti? Co piinasi jednotlivé faze zivota do situace jedince?

Na co se mizeme zaméfit pti katechezi v jednotlivych obdobich dospélosti?

6.1 Terminologické vymezeni pojmu dospélost

Pravni definice dospélosti je zletilost, avSak tuto hranici naSe spolecnost nijak
vyznamn¢ nereflektuje a osmnéctiletému Clovéku stdle zlstdva status mladého cClovéka.
Z pohledu andragogiky je dospélou osobou takova, ,jejiz hlavni socidlni role se daji
charakterizovat statusem dospélého, a kterd zdroven ukoncila svou vzdéldvaci drdhu

ve formdlnim vzdéldvacim systému. “ (Benes, 2003, s. 15).
Psychosocidlnich znaky dospélosti popisuje Vagnerova v nasledujicich oblastech (2007):

1) Zména osobnosti

Jedinec mé relativni svobodu v rozhodovéani korigovanou schopnosti a ochotou
piijimat zodpovédnost za sva rozhodnuti (vii¢i sob€ i druhym lidem). Umi realisticky
odhadnout svoje sily a kompetence a zdroven dokdze lépe ovladat svoje emoce

a jednéni.

2) Zména v socializa¢nim rozvoji

Jeho vztahy s rodinou zac¢inaji byt symetri¢téjsi, dochdzi k osamostatnéni a zbaveni se
zéavislosti na své ptivodni, orientacni rodin€. Nové se nastavuji i symetrické vztahy
s vrstevniky a dospély €loveék je schopen zvladnout 1 parové souZziti, ve kterém obé
strany dokdzi harmonizovat své potteby. V profesni oblasti je znakem dospélosti

zvladani interakce s lidmi v nadfizené i podiizené pozice.

3) Ekonomicka nezavislost
Dospé€ly potvrzuje svou sobéstacnost v ramci profesni role, kterd ho jednak zbavuje
vazanosti na pivodni rodinu a zdroven mu poskytuje prostiedky na uspokojeni

v oblasti potieby seberealizace.
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Dospélost budeme d¢lit dle Vagnerové (2007) na 1) Mladou dospélost (20 — 40 let); 2)
Sttedni dospélost (50 — 60 let); 3) Star$i dospclost (50 — 60 let). Opomineme zdmérné
fyziologické zmény v jednotlivych obdobich a budeme se sméfovat na psychické a socidlni
aspekty jednotlivych obdobi, typické Zivotni situace, které piinaseji nové otazky do Zivota

Clovéka. Otazky, na které by katecheze jako oteviend cesta BoZiho Slova, mohla odpovédét.

6.2 Mlada dospélost (20 — 40 let)

V tomto obdobi mtiZeme hovofit o meznicich urcujicich Zivotni role a jejich obsah
s pfesahem do dalSiho smétfovani clovéka. Je to doba nadéji, otevienych moZnosti a jejich
postupného napliovani ¢i zablokovédni. Roste socidlni prestiZ, protoZe ¢lovek zvladd nové
a naro¢n¢j$i role, ztotoZiiuje se s obecné platnym stylem Zivota dospélého clovéka. Na
pocatku mladé dospé€losti se setkdvame s ambivalenci pociti z potieby svobody na jedné
stran¢ a z potieby zkusit si nové role na stran¢ druhé (partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi).
Podobné jako si budoval Clovék vlastni identitu, tak se nyni pokouSi budovat intimni,

davérny, spolehlivy a stabilni partnersky vztah.

Po tficatém roce zivota dochdzi bézné k bilancovani dosazenych cilli a planovani
dalsiho Zivotniho smeéfovani. Dospély Cloveék tak stabilizuje své socidlni role, rozviji se
a zamé&iuje na nové, dlouhodobé cile. Redukuje své socidlni vazby a ze stavajicich tvoii

kvalitnéjsi.

Z psychologického hlediska je Clov€ék v rané dospélosti nejvice otevieny ke zméné
v pristupu k feSeni rliznych situaci i v chdpani samotného problému. Znakem postmoderni
doby, ve které jedinec dospél, je i mira sebekriti¢nosti, smifeni se s nejednoznacnosti véci ¢i

uméni pracovat s protiklady jako ¢astmi jednoho celku.

Ze sociologického hlediska mizeme pozorovat dvoji utvafeni moralky — Zzeny hodnoti
situace vice senzitivné a flexibiln€; pro muZe je moralka situacné nezavisla a kladou diraz na
obecnd pravidla a jejich dodrZzovani. To souvisi také s véts$i otevienosti mladych dospélych
vuci altruismu, péci o druhé a nasledné sladéni vlastnich potieb s potfebami ostatnich ¢lenti
rodiny. Zvyraziiuji se znaky genderu a muzské a Zenské role se diferencuji. Partnersky vztah
je vnimdn 1 jako prostfedek osobniho rozvoje. Po fazi sjednoceni nastdvd fdze autonomie
a uréeni spoleénych cilti a hodnot. Zivotnim meznikem je nasledné manZelstvi a rodidovstvi.
Krizovou situaci byvéd nasledny névrat Zeny po rodi¢ovské dovolené do zamé&stnani, krize v
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prvnich deseti letech manzelstvi ¢i naopak osamélost mladého dospélého, bezdétnost,
neplodnost. Po rozvodu vstupuji mladi dospé€li zpravidla do péti let do druhého manzelstvi,

kde je zat¢z predevsim na harmonizaci vztahii z predeslych rodin.

6.3 Stiredni dospélost (40 — 50 let)

Je charakterizovéna jako vrchol zralosti a zaroven akceptace zodpoveédnosti. Vice nez
chronologicky vék zde hraje roli, jak dospély sviij vék vnimd. Ctyficitnik proZivd vrchol
svych sil a moZnosti a na druhé stran¢ si uvédomuje, Ze jiZ je vétsi rozvoj osobnosti ¢asove
limitovany. N¢&ktefi autofi hovoii o krizi sttedniho véku, kdy pfi bilancovéani dospély clovek
nevidi smysl svého sméfovani a zacind se zabyvat sdm sebou a ptehodnocovat stanoviska.
Muze zde také hrét roli stereotyp a nejistota v novych situacich. I presto se takto naladény
Clovék rozhodné ke zmeéné, at’ jiz ve formé¢ uvah, experimentli ¢i konkrétnich zmén.
Osvobozuje se od ocekdvani spolecnosti, mize dochédzet i k uvoliiovani vztahl s rodinou.
V oblasti vztahu je nejdileZitdjsi slozkou vzajemné porozuméni. Clovék ve stiedni dospélosti

se také taze po vlastnim presahu, odkazu, touZi pfispivat k chodu spolec¢nosti.

Z psychologického hlediska dochdzi k rozvoji praktické a socidlni inteligence, naopak
fluidni inteligence (schopnost zpracovéavat nové informace, nové styly mysleni) stagnuje.
Rezignace na nékteré problémy, které se staly jiz béZnou soucasti Zivota. ,, PFislusnost k urcité
socidlni vrstve, kterd je urcena vrovni vzdelani a jemu odpovidajicim profesnim postavenim,
lze povaZovat za definitivné danou. MoZnosti i limity dalsiho rozvoje..po 50. roce Zivota*“
(nejsou) ,,prilis pravdépodobné.“(Vagnerova, 2007, s. 200). Socidlni kontakt piedevsSim
s lidmi sdilejici urcité aktivity, cile, problémy. Na vyznamu nabyva pocit smysluplnosti

vlastni price.

Ze socidlnitho pohledu zaznamendvame nejvétsi ndrlst nespokojenosti v manZzelstvi
po 20 - 24 letech, po 25 roce manZzelstvi zafind mira spokojenosti opét stoupat.
Mimomanzelsky vztah muze c¢lovéku v tomto obdobi nahrazovat jeho nedostatecny pocit
sebejistoty, potieba novych zazitkl, saturace intimity nenaplnéné manzelstvim. Méni se role

rodice s postupnym odchodem déti z domova a roste péce o starnouci vlastni rodice.
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6.4 Starsi dospélost (50 — 60 let)

Dospély po padesitce pocituje vetsi tnavu, zhorSeni nékterych funkci organismu,
1 kdyZ tempo zmén je individudlni. Dospé€ly v tomto veéku si vice ceni pozitivnich udalosti, ma
veétsi porozumeéni pro své vrstevniky a méni se pojeti intimity na potfebu vétSiho sdileni,
jistotu akceptace a opory. V profesni roli se projevi potieba preddvat dal$i generaci nabyté
zkusenosti. Potifeba vlastniho odkazu ve form¢ déti a vnoucat je také bilancovdna. Smysl
Zivota vychazi z dosavadniho Zivotniho ptibehu jedince, zda se naplnilo co o¢ekaval, zda jeho
redlné ja nebylo jen idealizaci apod. Dospély jiZ doSel poznani, Ze hodnota ¢lovéka neni
urCovana pomijivosti socidlnich roli a snaZi se Zit autenticky Zivot v rdmci svého sebepojeti.
Starnouci muZz neprochdzi Zadnym jednoznatnym meznikem. A aZz do odchodu
do dtchodu a tesi svou identitu vice vnitfn€. Starnouci Zena prozivd vyrazné své socidlni
(matka) a biologické (matefstvi) role, které uzavird. Otevird se ji vétSi svoboda a prostor pro
seberealizaci, coZ ji nuti hledat si novy cil a definovat nové socidlni role. Smrt rodicl

predstavuje urcité biologické zrcadlo.

Z psychologického pohledu hovoiime o vykyvech pozornosti a kratkodobé paméti,
kterd zhorSuje efektivnost mechanického uceni. ,, Komplex znalosti a zkusenosti uZ zdsadnim
zpuisobem nenarustd, i kdy? se moznd meni jeho kvalita a miZe se zlepsit porozumeni riiznym
souvislostem a vztahum.“(Vagnerova, 2007, s. 250).  Dosp€ly jiz zacind ulpivat
na zafixovanych stereotypech a ma mensi citlivost na nové problémy. Stabilizuje se ovladani

vlastnich emoci a ¢lovék tihne k prozitkiim, na které je zvykly.

Ze socidlniho hlediska stagnuje potteba ucit se novym vécem. Na pracovisti, kde
Clovek stravil ¢ast svého Zivota, chce zazivat klid a jistotu, je vici profesi Casto loajdlni.
Predstava jakékoli zmény (pracovni, rodinné) je ohrozujici. Krizova situace nastava po n¢jaké
necekané zméné. Bilancovani vlastniho manZzelstvi a nachazeni nové roviny vztahové
dynamiky vede proména hodnot, tj. vyssi potteba soukromého Zivota. Rozvedeni ¢i ovdovéli

(vétSinou Zeny) jiz nehledaji partnera k trvalému souZiti.

6.5 Vlastni avahy nad zaméienim katecheze dospélych

Z vyse uvedenych specifik daného obdobi vyplyva, Ze potfeba vzdélani i Zivotni tdzani
se v jednotlivych fazich Zivota méni. V mladsi dospélosti vidime diiraz na rozvoj, vzdélani

a hodnotovou orientaci v rdmci utvéfeni partnerského vztahu. Katecheze by v tomto obdobi
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mohla vyuzit formy pédrové i skupinové priace. Z hlediska metod bychom si dokdazali
pfedstavit napi. Open Space, hrani roli ¢i diskuzni férum. Potfeby by se v tomto obdobi

sméiovaly nejspiSe na hodnotovou orientaci Nového zdkona a jeji vérohodnost.

Sttedni dospélost s sebou piinasi Zivotni bilancovani, které jisté¢ s oblasti vlastni
spirituality a potiebou piesahu také souvisi. Clovék v tomto véku nehledi ani tak na oekdvani
spolecnosti, jako na potfebu najit svou cestu a zvolit si nové dlouhodobé cile Zivota.
Z hlediska katecheze dosp€lych vnimdme tento veék jako nejpithodnéjsi pro rozhovory,
prednasky a moznost aktivniho zapojeni se napt. do socidlniho déni kolem ndbozenské obce
v ramci neformdlnich katechetickych ¢i jinych aktivit. Z oblasti zdjmu tohoto dospélého 1ze
vyvozovat na potfebu znat odpovedi na zakladni Zivotni otazky z Bible, které mu pomohou

redefinovat své nov¢ utvaiené sebepojeti.

Stars$i dospélost jiz hledd své Zivotni jistoty, huife méni Zivotni pfesvédceni, avSak
prostor pro tdzani se otevird. U Zen nastava proces hledani novych sociélnich roli, prostor pro
traveni vlastniho ¢asu zdjmy a konicky. U muZzii potieba sebepotvrzeni a uplatnéni znalosti
a védomosti, které za dosavadni Zivot nabyli. Tyto okolnosti mohou oteviit katechetické
spoleCenstvi jako prostor pro sdileni Zivotnich zkuSenosti, diskuzni férum ¢i tematickd setkani
nad konkrétnimi biblickymi otdzkami. Potfeba oteviené budoucnosti muize byt Castecné
napliovdna odkazem déti a vnoucat, ovSem Slovo Bozi a jeho aktudlnost s piesahem

do oteviené perspektivy BoZiho Kralovstvi m4 také co fict.

Pokusili jsme se na zdklad¢ studia poznatki vyvojové psychologie a vlastnich tvah
naznacit smér, kterym by se katecheze dospélych v jednotlivych obdobich mohla ubirat.
Nutno podotknout, Ze nejen z definice postmoderni spolecnosti, ale lidstvi obecn¢, musime ke
kazdému jednomu clovéku pfistupovat na zdkladé jeho Zzivotnich zkuSenosti a potieb.
Vyvojova rozhrani jsou jen orientacni, a jak podotykd Benes (2003):,, Ztratila se diivejsi
moznost jednoznacného prirazeni urcitych Zivotnich uddlosti a jejich dlouhodobych
ndsledkii “(s. 129) matetstvi miZe, ale nemusi znamenat konec kariéry atd. Teoretickd znalost

je nutnd v kombinaci s lidskosti a empatii, kterou katecheta musi umét propojit, a nejen to...

~57 ~



7. OSOBNOST KATECHETY A SPECIFIKA PRISTUPU
K DOSPELYM

Kdo je katecheta podle Cirkve Ceskoslovenské husitské? Jaky by me¢l katecheta byt

a co by mél znat? Jaké jsou hlavni rozdily mezi vzdélavanim déti a dospélych?

7.1 Byt svédkem Kristovym

Jako prvni a hlavni pfedpoklad pro katechetickou sluzbu je osobni vztah Clovéka
s Bohem. Jeho zkuSenost viry se odrdzi ve vSech jeho slovech, myslenkdch i skutcich, a proto
by méla byt 1 samotnym Clovékem reflektovana. Zrald vira je projevovéana také v modlitbé,
pravidelné Cetbé Pisma, tcasti na bohosluzebném a svatostném zZivoté cirkve a jeho spjatost

s cirkevnim spolecenstvim. (Butta, 2012; Ligus 2003).

7.2 Byt povéreny katechetickou sluzbou

Jak jiZ nazev kapitoly napovidd, Cirkev Ceskoslovenskd své duchovni, kteti dle tadu
odd. 3 splni ,,dle Skolského zdkona ¢is. 561/2004 a 563/2004 Sb. vysokoSkolské odborné
a pedagogické vzdélani pii dosazeni magisterského nebo bakaldfského gradu“(s. 10)
dosdhnou, do sluzby katechetické povétuje. V katolické cirkvi se tomuto cirkevnimu
zplnomocnéni tikd missio canonica a v evangelickych cirkvich jde o vocatio. Zaroven se
timto aktem cirkev zavazuje, Ze bude katechetu podporovat pomoci vizitaci, poskytovanim
ucebnich plant a dalSich materidli a pomucek pro vyuku. Katecheta ve sluzbé Cirkve
Ceskoslovenské husitské je vnimany jako pomoc, rozSiteni ¢i specializace pfi pusobeni
duchovniho s kné¢Zskym svécenim. Vedle katechetii jsou ndpomocni i kazatelé a pastoracni
asistenti — vSichni podléhaji garanci fddn¢ ustanoveného knéze a jejich smyslem je rozvijet

bohatost Zivota v Kristu.*

% Viz Piiloha 1, Rdd duchovenské sluzby CCSH. In: Snémovn{ usneseni ze dne 16.8.1981, & - 3094/80-I/1 a
1543-b/81-1/1 novelizované usnesenim cirkevniho zastupitelstva ze dne 19.5.1984 a usnesenimi cirkevniho
zastupitelstva ze dne 19.9.1992, 14.5.1994 a 3.-4.10.1997, dale na zéklad & novelizace Radu duchovenské sluzby
( R DS) schvélené Cirkevnim zastupitelstvem dne 7. prosince 2002 za ti¢elem uvedenf jeho ustanoveni do

souladu s Ustavou piijatou 3. zasedanim VIILsn & mu C C SH 19.10.2002, zni R4d duchovenské sluzby, jak je
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7.2 Byt vyzrala osobnost

Katecheta by jako vyzrdld osobnost mél byt emocné vyrovnany (reflektovat své
sebepojeti), mél by mit cit pro situaci (socidlni a emocni inteligenci), byt vnitin¢ jednotny
ve svém mysleni, slovech i Cinech (stabilita osobnosti), mél by mit schopnost navazovat
arozvijet vztahy s lidmi (socidlni dovednosti) a vést dialog (komunika¢ni dovednosti), mé¢l by
mit konstruktivniho ducha (kreativita) a schopnost pracovat se skupinou (znalosti skupinové

dynamiky).*’

Projevovat lasku k druhym lidem, protoze: ,,Biblickd ldska (agapé), kterd je cilem

i obsahem krestanského vyucovdni, neni jen slovo, nauka, ale predevsim osobni vztah (srov. 1

Im 1,5-7)“(Butta, 2012, s. 76).

Svym Zivotem a katechetickym pusobenim bude napliiovat i poslani pastyte, které ,.se
nedd oddélit od katecheze a vychovy.“( Zvéstovani je)“ ..prFiprava pro vychovu i radikdlni
obrat v Zivoté cloveka. Ale naopak zvéstovdni nemuZe katechetiku a dalsi vyucovdni

nahradit. “(Ligus, 2003, s. 81).

Katecheta by mél byt pro vykon svého povolani vyzrély také duSevné a byt fyzicky zdravy.

7.3 Byt vzdélany a dalSimu uceni otevi‘eny

Kromé¢ osobnostnich ptedpokladii musi mit katecheta také urcité znalosti, dovednosti

a kompetence.

Podle odborné kvalifikace by mél znat obory teologické, religionistické, historické,
filosofické a etické plus navic i byt pedagogicky zpusobily, coZ znamend osvojit si zdklady
didaktiky a psychologie. (Butta, 2012). Pfipojme pro katechezi dospélych jest¢ obor
andragogicky a sociologicky, protoze tak jako by mél ucitel rozumét détskému svétu, tak by

m¢él i1 katecheta, ktery se vénuje dospélym, rozumét svétu dospélych.

déle uvedeno. [online]. Praha, 7. 12. 2002 [cit. 2014-08-21]. Dostupné z: http://www.cirkev-

online.cz/knihovna/rady/stary_duchovni.pdf

% Pojmy v zdvorkdch rozpracujeme v nasledujici podkapitole.
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Konkrétni dovednosti jako uenim ziskané dispozice k ur¢itému jednani jsou soucésti

katechetovi profesni pfipravenosti. A o jaké predevsim jde?

7.3.1 Komunikaé¢ni dovednosti

Nemdme zde na mysli rétorské dovednosti, cilem komunikace ve vzdélavani by
nemélo byt nékoho presvédCit z asymetricky nastavené pozice, naopak u dovednosti
komunikovat je prvnim krokem nastaveni symetrického vztahu, kde se druhy ¢lovék bude
citit dobfe v roli partnera komunikace. Katecheta by si mél uvédomovat, ze jako lidé pii
komunikaci  fungujeme vybérové (subjektivita vniméni), tedy vyslané slovo
od komunika¢niho partnera nemusi byt pochopeno tak, jak ho partner zamyslel, protoze zde
existuje tzv. thel zkresleni a GcCastnici si musi dit pozor napf. na halé efekt, stereotypizace,
prekoncepty apod.*! Uhel zkresleni zmenSujeme pouZivénim sumarizace. Uméni komunikaci
prerusit, zamyslet se a znovu se na danou véc zeptat, by mélo byt v symetricky nastaveném
vztahu béZné. Déle by mél katecheta umét sdélovat svilj nazor, postoj, postoj cirkve a predem
si promyslet, kde je jeho soukromd zéna, co uz s vyuovanymi sdilet nechce. Jeho verbdlni
a neverbdlni projevy by mély byt v souladu. Komunika¢n¢ zdatny jedinec umi patrat
po porozuméni druhych, vyjadiovat svoje emoce, prozitky a klast takové otdzky, které
dopomohou ke sdileni 1 druhé. Sou€asné by mél respektovat v dialogu vidéni svéta svého

komunika¢niho partnera, coZ souvisi znovu s principem symetrie.

7.3.2 Socialni dovednosti

1) Uméni prace se skupinou, €ili skupinovou dynamikou
V rdmci skupiny (rozumime uskupeni tif a vice lidi) plisobi fada zdkonitosti, které,
pokud katecheta znd, mize ovliviiovat a tim i pozitivné pfispivat k naplnovani cila
katecheze. Zmifime zakladni rozdéleni*:
¢ (Cile a normy
Individudlni cile jednotlivych ¢lenti se mohou liSit, ale pfi skupinové praci se
postupné vytvoii nové cile (vychdzejici z téch individuélnich). Cile jsou

motivovany vnitini touhou po poznani, ¢i uspokojeni nenaplnénych potieb.

*! Cel4 problematika je velmi dobfe zpracovana a doporu¢uji budoucim i sou¢asnym katechetiim ¢&i lidem, kteii
se ve svych socialnich rolich dostavaji do pozic vedoucich skupin, k nastudovani: NARODNI USTAV
ODBORNEHO VZDELAVANI A OBCANSKE SDRUZENI PROJEKT ODYSSEA. Tymovd prdce [skripta].
2006, 48 s. Dostupné z: www.odyssea.cz

2 Tamté.
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Zminili jsme v kap. 1.4.2 Maslowovu pyramidu potieb jako orientaéni ptistup

k motivim c¢lovéka. Katecheta by se vrychle rozvijejici ,,postmoderni*
spolecnosti mél aktualizovat své znalosti z oblasti téchto motivacnich teorif,
aby tak lépe rozumél motivim, se kterymi jednotlivi lidé pfichdzeji.’
Na pocatku utvofeni skupiny také vznikaji zdkladni pravidla (normy), které by
mély skupiné k dosazeni cilti pomoci.

e Vedeni a Fizeni, motivace versus stimulace
Pti vedeni ¢i fizeni skupiny miZeme dle cilii, charakteru skupiny, situa¢niho
kontextu atd. uplatiiovat nésledujici styly: 1) Autoritativni (direktivni),
2) Demokraticky, 3) Participativni, 4) Volny. Stimulaci rozumime vytvéareni
podnétii  z vnéjStho prostiedi, které napomohou k dosahovani skupinou
vyty€enych cilii (motivaci vnimdme jako vnitini stimuly ¢lovéka).

¢ Interakce a komunikace
Nejvice viditelnd ¢ast vzdjemného plisobeni probihd zde. Jak jsme jiz uvedli
vyse, zdkladem jsou dobré komunikacni dovednosti katechety. Pti symetrické
komunikaci se pozitivn€ nastavuji i dal$i parametry skupinové dynamiky.

¢ Podskupiny
Vznikaji ve vétSich skupindch, kde se postupné a nefizené tvoii 1 cile
jednotlivych podskupin. DileZité je, aby nové cile mély stile vztaZnost
k ptivodnim ciliim ,,matei'ské*, stale existujici skupiny.

e Struktura, stavba skupiny
Struktura skupiny se sklddad z roli a pozic v dané skupiné. Existuji formalni
(stanovené) a neformdlni (spontdnné vytvoiené) role a pozice v rdmci skupiny,
které se mohou a nemusi prekryvat.

¢ Pozice a role
Pozice neboli ,,umisténi* Clena skupiny v jeji struktute. Je ptfid€lena na zakladé
statusu (prav/vyhod/povinnosti), ktery urcuje rozsah moci (co smi, ¢i nesmi).
Role je charakterizovdna souborem chovéni, které je od ¢lovéka na dané pozici

skupinou oc¢ekavano.

# Zde bychom doporudovali aktivni &esky web, kde jsou detailn& rozebrany teorie motivace, a jejichz
naplitovani tizce souvisi se stanovovanim cili katecheze dané skupiny - HAJEK, Martin. Vybrané teorie
motivace k vedeni lidi. Vedeme.cz [online]. 2013 [cit. 2014-08-23]. Dostupné z: http://www.vedeme.cz/pro-

vedeni/kapitoly-vedeni/65-teorie-motivace/85-teorie-motivace.html
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e Faze vyvoje skupiny
Kazda skupina se v Case vyviji a miZeme mluvit o zdkladnim rozdé€leni
na fazi: 1) Forming (formovéni skupiny), 2) Storming (boufeni potieb
a vymezovani se vuci dal§sim ¢lentim skupiny), 3) Norming (pfijeti pravidel,
norem a tvorba struktury skupiny), 4) Performing (podavéani efektivniho
optimdlniho vykonu skupiny), 5) Oficidlni ukonceni skupiny ¢i jeji rozpad.

e Atmosféra ve skupiné
Je jakousi ndladou skupiny, pomérné rychle se méni a je pfimo zavisld
na interakcich ve skupiné.

¢ Soudrznost a napéti
Neboli koherence a tenze jsou dostfedivé a odstiedivé sily, které mezi vSemi
mechanismy skupiny pusobi. Katecheta by m¢l mit o téchto ndpomocnych
i rozkladajicich silach prehled a dle cila skupiny na né upozornovat ¢i s nimi
jinak pracovat.

2) Dle formy a metody katecheze zastdvat odpovidajici roli** (vybér z andragogickych
roli):

e Koué¢ - partnersky vztah koufe a koucovaného, spolecné stanoveni cild,
povzbuzovani a zduraziiovani uspéchli, vzdjemnd inspirace a zpétnd vazba
(neni hodnocenim koucovaného, ale reflexe procesu uceni).

e Moderator — vyuZiva principii skupinové prace, aktivniho zapojeni vSech
ucastniki (pfijimaji odpovédnost za feSeni problému, ovliviuji dspeSnost
skupiny), sd€lovani informaci pomoci ndzorné vizualizace, kombinuje rizné
ucebni metody. Vyuziti role ve formdach: semindf, workshop, konference,
zfidka diskuze.

e Facilititor — ovliviiuje vnitini i vnéj§i podminky pro usnadnéni prubéhu
vzdélavaciho procesu a usmeériiovani psychickych procest, ptedevsim
motivace, vykon atd. Pomédha skupiné porozumét jejim ciliim, planovat jejich
dosazeni, dosahovat konsenzu, ov§em bez pfimého obsahového zapojeni.

¢ Konzultant, poradce — specialista v urCitém oboru, ktery muze ,,poradit, dat
vysvétleni, ndvod, sd€lit své odborné stanovisko, vypracovat studii..“(Palén,

Langer, 2008, s. 125).

'V geském prostiedi neexistuje literatura, ktera by profilovala role katechety v katechetickém procesu, proto si
zde vypomdhdme rolemi andragoga, které jsou definované. Uvadime jen vybér roli, které maji potencidl ke

katechetické ¢innosti.
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e Metodik — piiprava projektové dokumentace vzdélavaci akce, navrhuje,

zpracovava a fidi metodickou stranku vzdélavaciho procesu.

7.3.3 Planovaci a organiza¢ni dovednosti

1) schopnost sestavit realisticky plan vyuky, realizovat ho, ndasledné¢ ho
konstruktivné-kritickou metodou zhodnotit a vyvodit navrhy na zkvalitnént,
2) schopnost pracovat s ¢asem, at’ jiz ve form& vlastnich pfiprav, tak pfi samotné

katechezi (role ¢asoméfice).

7.3.4 Metodické dovednosti

1) umét vyhledavat a zpracovavat informace,
2) identifikovat a feSit problémy,

3) tvofit a fidit projekty apod.

7.4 Rozdilné pojeti vychovy dité — dospély

Zatimco u déti je vzdélani nutnosti ke vstupu do spolecnosti, pro dospé€lého je jeho
dalsi vzdé€lavani otdazkou potieby. Americky teoretik vzdélavani dospélych M. S. Knowles (in
Muzik 2004) upozoriiuje, Ze potieba ucit se, je spojena u dospélych s urCitym zranim
osobnosti a postupnym piebirdnim vzristajici odpovédnosti za svij Zivot. Zakladni
vzdélavaci potfeby dosp€lého Cloveéka Cleni na: 1) potieba se rozvijet, 2) ziskdvat nové

zkuSenosti, 3) potieba pirekonavat vlastni nedostatky, 4) potfeba ocenéni, 5) potifeba bezpeci.

Jak jsme jiz uvedli v kapitole 6. Psychologicka a socidlni aspekty ¢lovéka v dospélosti,
kazdé obdobi ma svoje dirazy a dualezitost potfeb se méni. V naSem prostiedi, kde mame
k dispozici pfevdZznou vétSinu materidlti ke katechezi déti a mlddeZe, zmifime na zdveér

zakladni rozdily v ptistupu k pojeti vychovy a vzdélavani u déti a mladeZe versus dospélych.
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Tab. 1. Rozdily v pojeti vychovy a vzdeéldvdni (in Muzik, 2004, s. 30):

DETI A MLADEZ

DOSPELI

Vzdé¢lavani jako pifiprava na Zivot

Vzdélavani jako nutny doprovodny jev

Zivota

Zamgéieni na vzdélavaci normativy

Zamg¢feni na potteby ucastnika

Uceni potenciondlniho

Uceni potfebného

Népodoba a kontrola chovani

Pomoc pii feSeni profesnich a Zivotnich

problému

Tab. 2. Rozdily v charakteru vzdéldvaciho procesu (in Muzik, 2004, s. 31):

VZDELAVANI DETI A MLADEZE

VZDELAVANI DOSPELYCH

Pfevazn€ institucionalni a stabilizované

vzdélavaci aktivity

Prfevazné decentralizované a flexibilni

vzdélavaci aktivity

Cile, obsahy a formy vyuky jsou

unifikované

Cile, obsahy a formy vyuky jsou

diverzifikované podle vzdélavacich potieb

Tradi¢ni didaktické metody vyuky

Tvorba operativnich metodickych soustav

podle skladby ducastniki a dalSich

podminek

Ziskané védomosti a dovednosti jsou

vyuzivany az za urcité ¢asové obdobi

Ziskané védomosti a dovednosti jsou

vyuZzivany hned nebo za kratkou dobu
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8. NAVRH APLIKACE POZNATKU ANDRAGOGIKY
PRI KATECHEZI DOSPELYCH V CIRKVI CESKOSLOVENSKE
HUSITSKE

Na zdkladé studia odborné literatury uvadime v praktické &4sti ndvrh na Uvodni
biblickou hodinu pro dospélé s vyuzitim andragogickych prvka jako piiklad katecheze

dospélych v Cirkvi ¢eskoslovenské husitské.

8.1 Faze promysSleni a zaméieni

NeZz se katecheta pusti do jakékoli ¢innosti, m¢€l by si nejdiive promyslet, v jakém
prostedi plisobi (vesnice, malé mésto, velkomésto). M¢l by se sezndmit s Zivotem ve svém
okoli. Dale pak zjistit, jaké ¢innosti lidé vykondvaji, co v dané oblasti schdzi a za jakych
podminek se lidé spole¢né setkavaji. Po zmapovani okoli by se mél zaméfit na svoje sily.
Uvédomit si, kde jsou jeho silné stranky, kde ma sva obdarovani, a naopak by si m¢l
realisticky fici, ¢emu se vystavovat nechce a do takovych ¢innosti se nepoustét. M€l by mit na
paméti, Ze nastaveni dobrého vztahu mezi vychovavajicim a vychovavanym je zaklad dspésné
katecheze.”” A proto by se nemé&l do ni¢eho nutit, byt kieCovity, & zdjem o lidi v &innosti
predstirat. S radosti
do sluzby Boziho Slova, s modlitbou a po promysleni okolnich faktori voli katecheta cile,
zameéteni své katechetické Cinnosti. Cil nemusi byt velky, zprvu staci napf. rozsitit povédomi
o konkrétnich vzdélavacich aktivitich ndbozenské obce; napsat ¢lanek o poselstvi Velikonoc
do mistniho zpravodaje; zajit do mistntho domova pro seniory a nabidnout jim uspofadéani

tematické prednasky, workshopu apod.

My si na tomto misté predstavime modelovou situaci pro konstrukci ndvrhu biblické
hodiny. Piijde o ndboZenskou obec ve vetsi vesnici, kde katecheta pisobi. Lidé jsou zvykli
chodit do kostela jen na Vanoce a mistni ndbozenskd obec se sklada z véticich v seniorském
veéku. Jeho cilem bude: Uspotfadat cyklus biblickych hodin pro dospélé. Timto cyklem

katecheta sleduje cil 1) duchovni: Siteni Slova BozZiho, 2) cirkevni: rozSiteni povédomi

* Dokaézi si predstavit schopného katechetu, ktery rad vyucuje individudlng, a vyucovani jsou také spokojent,
avSak na skupinové vyu€ovani si netroufal.
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o ,,zivoté¢* mistniho sboru, 3) misijni: prostor pro otevieni srdce ¢lovéka Bohu, 4) osobni:
vytvofit spolecenstvi nad Pismem, které by mohlo mit pfesah i do zapojeni jednotlivych ¢lent

do nabozenské obce v budoucnu.

8.2. Faze vybéru formy katecheze

V teoretické Casti jsme zminili fadu forem, které mtiZze katecheta vyuZit pro svou préci
s konkrétnimi jedinci. Jak jsme také tekli, dulezité je zvolit formu i metody vyucovaciho

procesu dle sledovaného cile. Pokud zndme svij cil, miizeme zvolit formu.

V modelovém piikladu volime formy setkdvani skupinové, cyklické, oteviené
s vyuzitim metod teoreticko-praktickych (jako je analyticko-syntetickd metoda, diachronni
metoda prace s textem, fizend diskuze, metoda aktivniho naslouchéni, individudlni piistup
a zpétnd vazby — viz teoretickd cast prace). Konkrétn¢ puajde tedy o uspofddani cyklu

katechetickych biblickych hodin pro dosp¢lé.

8.3 Faze sestaveni Katechetického uc¢ebniho planu

Po volbé formy a metod nésleduje sestaveni u¢ebniho planu, ktery by mél obsahovat:
cil aktivity, cilovou skupinu, Cetnost setkdni, obsah setkdni, materidln¢ technické zajiSténi
aktivity, ucebni pomuicky, metody a formy vyuky a prostor pro poznamky. Tento ucebni ¢i
katecheticky plan doporucujeme vést i formou deniku a po kazdé provedené akci si
poznamenat stru¢né prubeh, silné a slabé stranky, doporuceni pro pfisté. Vedenim takovéhoto
Katechetického deniki pfispiva katecheta ke své psychohygiené a piedchdzi tak i mozZnému

syndromu vyhoteni, ktery je v pomdhajicich profesich b&zny.

Nasi cilovou skupinou jsou dospéli lidé. Dle dostupnych informaci od Ctyt ze Sesti
diecézi Cirkve ceskoslovenské husitské navstévuje biblické hodiny pfiblizné 5 lidi, ndS model
tedy pocitd s péti tcastniky. Ze zndmosti Zivota obce mliiZeme usuzovat na tcastniky ve véku
sttedni dospé€losti, ovSem to pro nds cil a formu biblické hodiny neni stéZejni definovat.
S ohledem na moZnosti katechety a Zivot v obci planujeme 6 setkani, vZdy 1 po 14 dnech
v nedé€li od 17,00 v obdobi od dubna do Cervna (konkrétni plan pomédha udrzet kontinuitu,
ptrehlednost a pfi zpétném hodnoceni je zdrojem informaci). Obsah setkani bude pevné dany

organizanim rdmcem, avSak konkrétni témata si ucastnici zvoli sami na prvnim setkdni.
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Zamérn¢ nechdvame aktivitu vybéru témat na tucastnicich, aby byli spolutviirci ucebniho
procesu a tim i ptejimali za proces jako takovy odpovédnost. Tato volba je nirocnéjsi
na katechetu, ktery v piipravé na Uvodni setkdni musi vytvofit tabulku moZnych témat,
tematickych celkl (pro toto setkdni konkrétn¢ deset), aby o nich nechal hlasovat a vznikla
osnova témat setkani, viz ¢ast 8.2. Prubéh Uvodni biblické hodiny. Prvni setkdni nazveme
lehce provokativné ,,Co mi mize Bible nabidnout? Mlzeme zvolit i obecnéjs$i ndzev ,,Co
miZe Bible nabidnout dneinimu/modernimu®® &lovéku?“ Cilem je ale sd&lit, Ze pujde
o biblické téma a zZe zaméfime pozornost také na orientaci, potfeby postmoderniho dospélého
clovéka, tedy na jeho ,,benefit™ z ticasti na akci. Nékteré akce, at’ jiZ cirkevni ¢i necirkevnd,
Casto ldkaji na zajimavy népis akce, ze kterého se nasledné vyvine agitacni akce ¢i podobna
aktivita, na kterou ¢lovek ani jit nechtél a je z toho nepatficné rozladén. Tomu bychom méli
pfesnym, avSak zajimavym ndzvem zabranit. Materidlni a technické zajiSténi - v nasem
modelovém piikladu nepijde o Cinnost mimo cirkevni plidu. Katecheta tedy vi, co ma
v ndbozenské obci k dispozici a co musi konkrétn€é dokoupit. Budou potteba jisté¢ svicka,
papiry a tuZzky, obcCerstveni. Z u¢ebnich pomicek bude vyuzita Bible, ,,handouty” neboli
informacni podklady pro setkani, které katecheta vytvoii (nemélo by jit o obsahly matrial,
nejlépe A4 , spiSe struc¢né jen obsah hodiny, aby se k t€émto informacim mohl tc¢astnik doma
vratit, bude-li chtit). Metody a formy vyuky jsme jiz zminili vySe, ov§em pozastavime se
nad roli katechety. V nasem ptipad¢ pfijme roli moderatora a skupinu povede demokratickym
stylem. Misto pro poznamky, zvlaStnosti ¢i momentdlni ndpady mé v Katechetickém planu

urcité své opodstatnéné misto.

8.4 Faze pred samotnym setkanim

Nez setkani probéhne, musime na néj budouci ucastniky pozvat. Krom tradi¢nich mist
na vyveéskdch nabozZenské obce a vlastnich webovych strankdch umistime plakétky na akci
v okolnich vesnicich na vefejnych plochich, u uradu, prodejen potravin, na posté, zkritka
vSude, kde se lidé pohybuji, a prostor pro vyveSeni plakétu je. Plakat musi obsahovat: nazev
akce, misto uskutecnéni, Cas a vyzvu k ucasti ¢i vtipné motivované slovo nebo vers a idedln¢
obrazovy doplnék. Vzhled plakitu vypovida pro Ctendfe o charakteru akce, na kterou zve.
Nemél by byt preplnén textem, vSe potfebné se dozvi zdjemci na setkdni, ale mél by

obsahovat zdkladni informace a kolemjdouciho vizudln¢€ upoutat. Mizeme tak nechat vyhlasit

46 s v z Ly . M v z o : M .
»modernimu* ve smyslu souc¢asnému - o klasifikaci svéta postmoderny vét§ina neodborné vefejnosti povédomi
nema.
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akci rozhlasem, upozornit na ni v mistnich novinidch apod. Nejefektivnéj$i je pozvat

jednotlivce osobné.

Uklid prostor setkdni, &istota a zajisténi dostate¢né teploty v pouZivané mistnosti
pomdhaji dotvofit atmosféru klidného a ptivétivého mista, kam se ¢lovék chce vracet. Tésné
pted biblickou hodinou také ptfiprava Caje a dalSiho obcerstveni na stil dopomulze navodit
domaci, neformdlni atmosféru. Modlitba a katechetliv rozmlouvajici dialog s Bohem je ¢inén
skrze vsSechny jmenované aktivity a je zdkladnim zdrojem katechetovy motivace a sily

k témto aktivitam.

M¢éjme také na paméti, zZe ucastnici Biblické hodiny piijdou dobrovolné ve svém
volném case a zamysleme se nad jejich motivy. Z vyvojové psychologie (viz kap.
6. Psychologické a socidlni aspekty ¢lovéka v dospélosti) miiZzeme usuzovat na nasledujici:
1) aktudlni neuspokojeni né&jaké potieby (napi. spoleCenstvi), 2) potfeba rozvijet svou
osobnost ucenim, 3) zvédavost, poznani nového. Védomosti a dovednosti, které si osvoji,
chtéji aktudlné umét aplikovat ve svém zivoté. Dospélému ¢loveéku, na rozdil od détského

véku, nejde primarné€ o teoretické poznatky.

8.5 Faze pribéhu Uvodni biblické hodiny

Prvni kontakt nemusi byt dlouhy. Stac¢i, kdyZ je pfijemny. Lidé se pak radi na dalsi
setkani vrati. To je spiSe zkuSenost nezZ andragogické doporuceni, oviem vSe souvisi s cilem

akce.

L) Cilem nasi Uvodni biblické hodiny je pravé 1) nastaveni symetrickych vztaht
ve skuping, 2) zjiSténi potfeb ucastnikid vzhledem ke katechezi (tabulka
tematickych celki), 3) spolecnd ¢etba uryvku z Bible.

IL.) Metody — Open space, fizend diskuze, aktivni naslouchani, zpétna vazba.

III.) Imstrukce — Pfi pfichodu se se vSemi piivitdime podanim ruky, pfedstavime se
a nabidneme obcerstveni. Se zaCdtkem cekdme cca 10min. Pfi zahajeni
zapalime svicku, zavieme dvefe mistnosti €i jinak neverbdln€ naznaime, Ze
zaCindme. Je$t¢ jednou vSechny piivitdme, podékujeme jim, Ze pfisli a krétce
predstavime svou osobu, cirkev a prabeh biblické hodiny (cca Smin). Dulezité
je sdélit, Zze kazdy pfichdzi sjinym ocekdvdnim a je pro nds dllezité tato
ocekdvani znat, abychom je mohli spolecné naplnit. Upozornime i na Casové
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V)

rozplanovani 60 min, tedy jak dlouho se budeme zabyvat predstavenim
a potfebami tcastnikli (30min, tj. 6min na jednoho tucastnika pfiblizn¢). Ddle
popiseme, Ze ve druhé poloviné biblické hodiny si vezmeme Bibli do ruky,
ukazeme si jeji rozdéleni, upozornime na typ literatury a Ze tcastnici dostanou
studijni materidl s pozndmkami k prvni hodiné jako darek. Na zavér probchne
hlasovani o tématech, kterd by ucastniky zajimala (katecheta ukéze
piipravenou tabulku) a v souvislosti s tim zmini Cetnost setkdni, otevienost
a jejich dobrovolnost. Zminime také ¢as ukonceni s otdzkou, zda nékdo spécha,
pokud bychom napfiiklad 10min pretahovali. Pokud ano, budeme striktné hlidat
Cas. Pokud bude atmosféra ve skupiné volngj$i, mizeme hodinu o trochu
prodlouzit, ovS§em ne o moc (viz prvni véta této podkapitoly). Na zavér
instrukci miZeme, ale nemusime zafadit modlitbu. Pfi takto neformalnim
setkani lidi, ktefi napiiklad nikdy v cirkvi nebyli, by to mohlo ptlisobit spiSe
odrazujicim zptisobem. Na druhou stranu, pokud katecheta citi uvolnénost
skupiny a pfijeti, mize modlitba celou akci ,,povznést na vyssi droven. Zalezi
zde na vnimavosti katechety v prvnich minutach stravenych se skupinou. Kdyz
uz se rozhodne modlitbu zapojit, mél by na ni 1 tak ucastniky upozornit a par
slovy uvést.

Akce - U vétsich skupin se mizou dat na still napt. pfesypaci hodiny, aby
kazdy z ucastnikti védél, kolik zbyva Casu, ovSem to v nasi modelové situaci
pii péti ucastnicich neni tfeba. Katecheta hlidd cas, po kazdém piispévku
sumarizuje. Pokud chce, miiZe si délat pozndmky, ov§em mél by na to doptedu
ucastniky upozornit, sdé€lit jim zamér, cil svého poznamenavani a zeptat se, zda
jim to nevadi (napft. ,,Nerad bych zapomnél néco z toho, co tu zazni, proto
bych si rdd d¢€lal poznamky, je to pro Vias tak v potadku?). Vyplati se dat
kazdému prostor a pozornost, protoze se v této fazi nastavuji vztahy
otevienosti. Na druhou stranu musi katecheta hlidat, aby nc¢kdo neodbocil
od tématu a nepfesahoval do Casu druhého. Po tdvodnim seznamovacim
kolecku katecheta kriatce sumarizuje témata a potfeby ucastnik.
Slovy uvodi druhou cast setkani, rozdd Bible a ndsleduje kratky vyklad
o sestavoviani Bible a zdkladni instruktdZ v orientaci mezi jednotlivymi
knihami. Katecheta rozda ptfipravené materidly (pracovni listy), aby ucCastnici
mohli sledovat vyklad i v textu (text je obsdhlejsi nez vyklad katechety, co

z Casovych diivodi nezazni, mohou si tuc€astnici docist doma). Vysvétli
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diachronni piistup k textu a vyloZzi zakladni biblické formy jako je podobenstvi
a metafora. D4 prostor pro dotazy. Vyzve k vyhledani oddilu Mt 6,19-34.
Spolecné si ho ptectou a nésleduji otdzky z pracovniho listu.

S ptihlédnutim ke konci biblické hodiny necha kolovat tabulku s moZnymi
tématy dalSich setkéni (i volnd mista pro vlastni téma), kde vysvétli vypliovani
(kazdy v prvni tabulce vyplni vodorovné své inicidly a pfifadi svisle hlas
k tématu, kazdy ma tfi hlasy a je jen na ném, kam je piifadi; ndsledné zapiSe do
druhé tabulky své jména a kontakt — vSe jen dobrovolng).

V.)  Reflexe - Na zdvér se katecheta zeptd, jestli jim takto setkdni vyhovuje. Zda
bylo vSe srozumitelné. D4 prostor pro dotazy. Pokud jiZ neni nic k vysvétleni,
podékuje za tcast, muze si otdzkou ovétit, zda se tcastnikiim hodi piisti datum
pro setkani. Pfislibi do dal§tho dne vyhodnotit tabulku a zaslat prvni téma
a materidl k nému na email (pokud by nékdo email nemé¢l, individudlné se
snim domluvi). Také miZe nabidnout osobni konzultace (pastoracni
rozhovor). VSechny tucastniky nechd odejit, az pak uklizi prostor po biblické
hodin€. Své posttehy, ndpady a pfipominky si ihned po skonceni zapiSe do

Katechetického deniku a celou aktivitu zakon¢i dékovnou modlitbou.

8.6 Faze zhodnoceni a dalSiho planovani katecheze

Evaluace - Idedlné jeSt¢ ten den nebo den nésledujici zhodnoti naplnéni cilii akce
(zapiSe do Katechetického deniku), vyhodnoti tabulku témat, pfipravi dalSi podkladovou A4,
kterou i1 se znénim dalSitho tématu rozeSle na ziskané adresy. Znovu je tieba vyvé&sit plakaty
s aktudlnim tématem a rozsitit informace o akci. Pii kazdém dalSim potfadani biblické hodiny
uz bude katecheta védét vice, jak naloZit s technickymi a provoznimi vécmi a pljde mu

piiprava rychleji.

Po absolvovani celého cyklu Sesti setkdni by mélo nésledovat i hodnoceni cyklu
ucastniky. Bud’ za pouziti anonymnich dotaznikl, kde se zeptdme na naplnéni jejich potieb
v ramci biblickych hodin a jak vidi svou dal$i svou ucast, dalsi zapojeni se na aktivitdch (co
by je zajimalo, v ¢em by chtéli pokracovat atd.). Zavérec¢né zhodnoceni, zpétnou vazbu
muzeme také uskutecnit dstné, katecheta by mé¢l ptipojit své hodnoceni také jako rovnocenny
Clen skupiny. Pokud se vytvoii ve skupiné nebo piimo z celé skupiny spolecCenstvi lidi

s bliz§imi vztahy, s nejvetsi pravdépodobnosti budou biblické hodiny pokracovat ¢i se jejich
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forma setkdvani zméni, napt. na ekumenické ¢i bohosluzebné spolecenstvi a pfitomni lidé se

mohou zapojit do Zivota obce.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo nastinit souCasny stav katechetiky v Cirkvi
Ceskoslovenské husitské a zdroven zakladni zdkonitosti andragogické discipliny jako védy
o vzdélavani dospélych. Tyto poznatky jsme zasadili do kontextu Zivota dospélého clovéka,

ktery se pohybuje v postmoderni dob¢ a sekularizované spolecnosti.

V andragogické disciplin€ jsme nalezli vhodné metody vzdélavani dospélych, které se
daji vyuzit pfi katechezi. Konkrétni piiklad aplikace andragogickych prvkl v katechezi jsme
uvedli v praktické ¢sti jako navrh Uvodni biblické hodiny pro dospélé. Jednd se o cile
a postupy pii vedeni Uvodni biblické hodiny (tedy katechezi fundamentdlni a formalni).
Predpokladame, Ze katecheta v ni uplatni i své znalosti materidlni (obsahové), na které se naSe

prace cilen¢ nezaméiovala.

Doufdme, Ze Ctendr si vice neZ v ivodu cCteni této prace dokaZe onen proces katecheze
dospélych predstavit. Také by si mél nyni byt jistéj$i v odpoveédi na otdzku, jak katechezi

dospélych planovat, vést a uskutectovat.

Nesmime zapominat, Ze katecheze je neustdly proces kladeni otdzek a hledani
a nalézani odpovédi v souhfe ucitele a Zdka, bez ohledu na jeho zakiv vek. Jak upozoriiuje
Fendt (1951) ,,To je zdkladem vychovného momentu, ktery katecheze péstuje. Neporozumeni
obsahuje vidy jadérko pravdy, opravdovd katecheze s nim tedy pocitd a vedomé pracuje,

prirozené v Pdnu. Katecheze je praktickym kondnim, prvnim stupném k teologii. “(s. 20)"

Souhlasime také se soucCasnym teologem Cirkve cCeskoslovenské husitské, Jifim
Voglem (2005), ktery tikd, Ze ,,nejistd budoucnost cekd pouze ta spolecenstvi, kterd ztratila

rec. Dokud zde bude clovek, bude jeho srdce stdle otevirdano Kristovou zvesti.*“ (211 s.)

Cirkev cCeskoslovenska husitskd nesmi ztratit fe¢ a 1 naddle promlouvat svym ucenim
BoZziho slova srozumitelnym jazykem ke spolecnosti. MiZe tak €init i prostfednictvim svych

katechetli, jeZz se zavazala podporovat (vizitacemi, ucebnimi pldny a dalSimi materidly

47 pPreklad z némciny: GAZIKOVA FECOVA, Rostislava.
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a pomuckami do vyucovéni). V tvorbé katechetickych plani a pomiticek pro vzdélavani

Y1 -1z v z . . z v v 7 v - 4
dospélych vidime v sou€asné situaci velké rezervy a sou€asné velké moZnosti. 8

Pfanim autorky je, aby se poznatky mozné aplikace andragogickych prvkii mohly déle
rozSitit i mezi duchovni Cirkve ceskoslovenské husitské, aby mohl vzniknout uceleny
katecheticky plan a metodika pro vzdélavani dospélych, kterd by pomohla duchovnim

v otevirani cest BoZiho Slova do soucasné spolec¢nosti.

* Dle vlastniho tdzéani ve &tyfech z Sesti diecézi Cirkve Geskoslovenské husitské, které prob&hlo emailovou
formou v mésici z4ff 2014, odpovédéli vSichni dotdzani, Ze zdrojem pro piipravu biblickych hodin jsou jim
pfevazné ekumenické materidly. Pokud néjaké materidly ke katechezi vySly, pak jen v rdmci urcité diecéze
(napt. Brnénské) a nemaji celocirkevni pfesah.
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Priloha 1. Katecheticky studijni material — pracovni list

'/ f\\ Uvodni biblicka hodina
iy
A (NaboZenska obec Luzna,

Cirkev ¢eskoslovenska husitska, 15. 4. 2015)

i 12 i 1 I (prostor na poznamky)
Co mi muze Bible nabidnout?

R

Ucebni ¢ast:

Bible je kniha psana lidmi, ktefi méli osobni vztah/zkusenosti s Bohem. Stary
zdkon je zdrojem pfislibeni, kterd se v Novém zakoné naplniuji. Texty prioritné
nechtéji popisovat historicka fakta, ale jejich smyslem je pfedat poselstvi,
myslenku, kterd je nad¢asova. V centru Nového zakona stoji tyfi evangelia
(,dobra zprava“), ktera popisuji Zivot, smrt a vzkfiSeni JeZiSe Krista. Cteni Bible
ma sva pravidla. Kazdy autor pise pro svij urcity okruh posluchact. Abychom
porozuméli, musime se pokusit text rekonstruovat a odpovédét si na zakladni
otazky: 1) Kdo je autorem textu?, 2) Kdo jsou jeho pfijemci/étenafi v dané
dobé? 3) Jaké literarni formy text obsahuje? 4) Co je hlavni myslenkou textu? 5)
Jak promlouva text do moji situace?

Abychom se mohli podivat do prvniho éteni, seznamime se Metaforou:

= naznacuje novou skutec¢nost, ktera nejde sou¢asnym jazykem popsat
(p. ko&ar bez koni = viiz)"

Otazky k textu Matous 6,19-34:

 Kde v textu vidite metafory? ... e,
% Kdo v textu promlouvd @ K& KOMU? ....cccvueiiiemmmnesssins esssssssssssssenss
& Co je hlavni my3lenkou oddilu? .......covrmnmmnmnnnninei s
¢ Jak bychom mobhli aktualizovat toto poselstvi do soucasnosti?

' Podobenstvi - hidanka, obrazny pifb&h z bézného Zivota, ktery poukazuje na néco nového,
ne tak znamého. (Mt 13/20)




Priloha 2. Tabulka tematickych okruhii katecheze

OKkruhy - inicialy

1. Stvoreni svéta

2. Starozakonni
piibéhy

3. Vznik Bible

4. Etika SZ, NZ

5. Bozi podoby

6. Jezis Kristus

7. Duch svaty

8. Modlitba

9. Pavlovy listy

10.Spaseni

11.

12.

13.

Jméno Kontakt




RESUME

The purpose of this thesis was to outline the current state of catechesis
in the Czechoslovak Hussite Church and basic regularities of the andragogic discipline
as the science of adult education. We put these findings in the context of adult life, which

is based in the postmodern era and secularized society.

The first chapter dealt with the specifics of contemporary life and the needs
of the post-modern man living in a secularized world. In the second chapter we entered
the path of God's Word. We interpret the Word of God in the theology of the Czechoslovak
Hussite Church and pointed out the personal / personalistics dimension of the relationship

between man and God

In the third chapter, we introduce catechesis as a theological discipline. We captured
its mission and emphasis from theoretical and practical point of view, and we have followed
with the fourth chapter and the specific concept of catechesis in the Czechoslovak Hussite
Church. We focused on its development, legislative basis and especially methods of

catechesis.

The fifth chapter describes andragogy as a scientific discipline. We were interested
in the process of adult education and the elements that enter it. We also attempted to show
the process of basic methodological preparation for the educational activity. The description
of the psychological and social aspects of entering into the life of a person in the adult, we
dealt within Chapter six. This part has helped us to approach each phase of life adult man

and his needs.

The seventh chapters which focused on the personality of catechists,has terminated the
theoretical part. We responded ourselves to the questions: What a catechists should be, what
he should be able to know and how to become a catechist? We also mentioned a different

approach in the education of the children and adults.

The practical part contains, in the chapter eight, specific proposal of adult catechesis,
which was based on the patterns described in the theoretical part. In conclusion, we found
appropriate methods of edult education in andragogic discipline, which can be used
in catechesis. Specific example of application of the andragogical elements in catechesis, we

mentioned in the practical part as a proposal of Initial Bible classes for adults.



These are the objectives and procedures for the management of the Introductory Bible
classes (catechesis fundamental and formal), we assume that the catechist will apply his

material (content) knowledge, on which our work was specifically focused on.

We hope that the reader will be able to imagine the process of catechesis of adults
more than when he was reading the teoretical partbof this work. Also, he should now be more
confident in answering the question how to plan and manage the catechesis of adults, lead

and implement.

The wish of the author is to extend the knowledge of andragogical elements further
and among the clergy of Czechoslovak Hussite Church, in order to create a comprehensive
catechetical plan and methodology for adult education, which would help in opening

the spiritual paths of God's Word in contemporary society.



