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Autorka, jak uvadi v Uvodu, byla motivovana pro volbu daného tématu svymi zkuenostmi
Z praxe a jeji opravdovy zajem o tuto problematiku je patrny v celé praci.

Teoreticka ¢ast je rozd¢élena do dvou zakladnich blokti, v prvnim autorka objasnuje zékladni
pojmy souvisejici s tématem staii, v druhém charakterizuje rizné druhy terapii. Volba podavanych
informaci neni samotucelna, témata presn¢ koresponduji s problematikou feSenou v praktické casti.
Text je strucny, ale vystihujici v§e podstatné, popis vSech terapii ma jednotnou strukturu, opira se o
dostate¢ny okruh odbornych zdrojt.

Cilem praktické ¢asti je zmapovani terapii ve vybranych domovech pro seniory se zaméfenim
na to, jak terapie probihaji, jak jsou vyuzivany. K Setfeni zvolila metodu dotazniku pro seniory a
polostrukturovaného rozhovoru s pracovniky. Ocenuji, Ze se studentka nespokojila jen
zprosttedkovanymi informacemi, ale pfimo se u¢astnila nejriiznéjsich druhi terapii. Stejné tak i
sbirani dat provadé¢la osobné, asistovala pti vyplilovani dotazniki. Pfed samotnym Setienim si
promyslela pét predpokladi, které svym vyzkumem ovétovala. Po tivodnich kapitolach, které se
vénuji metodam Setieni, nasleduje stru¢na charakteristika domovi pro seniory, kde vyzkum
provadéla. Vysledky dotaznikii z obou zatizeni jsou piehledné zpracovany do grafii a to tak, ze
¢tenat miiZze na prvni pohled porovnat, jak v jednotlivych otazkach odpovidali klienti jednoho a
druhého zatizeni. Pod kazdym grafem je slovni komentat. Zavérem autorka celkové shrnula
vysledky a zhodnotila spravnost stanovenych pfedpokladii. Nasledujici kapitoly, ve kterych autorka
zaznamenala vysledky rozhovorti, hodnotim jako velmi zdatilé. Tim, Ze se sama terapii G€astnila,
nejde jen o pouhé zdznamy vypovédi, ale dopliiuje je i vlastnim pozorovadnim. Obé zatizeni
porovnava podle stanovenych kritérii, pro ptehlednost vytvoftila tabulky s vyslednymi udaji.

V zéavéru prace struén€ shrnula zdkladni myslenky prace.

Rozsah prace odpovida pozadavkiim, autorka pouzila nadstandartni poc¢et odborné literatury,
pocet citaci v textu je pfiméteny. Formalni Groven préce je dobrd, jen drobné nedostatky (tecky
u ¢islovani kapitol). V pfiloze je vhodné zatazena fotodokumentace z terapii, vzor dotazniku, je zde
také uveden zapis zajimavého rozhovoru s canisterapeutem, ktery poskytuje na dokresleni
podrobnéjsi informace o tomto typu terapie i K jeji realné aplikaci v praxi. Prace ma dobrou
jazykovou a stylistickou troven.

Celkové hodnotim praci jako velice kvalitni, povaZzuji ji za vhodny studijni material pro
zajemce o tuto problematiku. Zpracovani tématu je promyslené, text je piehledny jak v
teoretické tak i v praktické ¢asti, autorka piSe o dané problematice s porozuménim. Z celé
prace je patrny velice odpovédny a poctivy pristup studentky v pribéhu zpracovavani celé
prace, ocenuji i dodrzovani etickych zasad pri sbirani dat a tvorbé fotodokumentace.

Cil prace byl splnén.
Vysledné hodnoceni: vyborné

Otazky k obhajobé:
- Ktery druh terapie hodnotite ze svého pohledu jako vyrazné efektivni pro dany typ zafizeni,
ktery byste doporucila pracovnikiim v socialnich sluzbach v ramci dal$iho vzdélavani?
-V rozhovoru s canisterapeutem je zminka o uéeni starSich lidi za G¢asti zvitat, dozvéd¢la jste
se néco vic k tomuto tématu?
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