
Abstrakt 

Bakalářská práce se zabývá problematikou pacientů, kteří jsou postiženi lupénkou. V první polovině
teoretické části se zaměřuji na popis anatomie a fyziologie kůže. Druhá polovina teoretické části
objasňuje, co vlastně psoriáza obnáší, jaká je její historie, jak se projevuje, jaká je možnost diagnostiky,
s jakými typy lupénky se můžeme setkat v praxi, jaké jsou možnosti léčby a proč je důležitá edukace
nemocného, rodiny i společnosti. V několika kapitolách popisuji, jaký má dopad na psychický i fyzický
stav pacienta. V neposlední řadě připojuji kapitolu o začleňování se psoriatiků do společnosti. Empirická
část se zaměřuje na život a příběhy lidí, kteří si svévolně tuto nemoc nevybrali, ale provází je velkou
částí jejich života. Použita byla sonda kvalitativního šetření technikou polostrukturovaného rozhovoru.
Rozhovory byly zaznamenávány a následně analyzovány pomocí metody zakotvené teorie. Hlavním
cílem je zjistit, v jakých sociálních oblastech mají lidé s psoriázou nejčastěji problémy. Rozhovory jsou
vedeny s vybranými pacienty, jejich rodinami, přáteli a širokou veřejností. Empirická část popisuje a
analyzuje zkušenosti a problémy nemocných, ke kterým došlo v souvislosti s tímto onemocněním.
Zaměřuje se na rodinný, partnerský, pracovní a společenský život. Šetření prokázalo, že společnost sama
usoudila svoji neinformovanost o psoriáze. Dále z šetření vyplynulo, že onemocnění ovlivňuje kvalitu
života pacienta, způsobuje špatné začleňování se do společnosti na veřejných místech a reakce veřejnosti
působí na psychiku pacienta. Důležitým výsledkem sondy je, že postižené choroba v zaměstnání
neomezuje. 
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