
Abstrakt 

Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacientku s diagnózou ankylozující spondylitida 

 

Cíl: Hlavním cílem této bakalářské práce bylo upozornit na problematiku revmatického 

onemocnění ankylozující spondylitida.  Důraz je zde kladen na úlohu fyzioterapeutických 

postupů jako součást léčby. Dále jsou zde popsány i možnosti farmakologické léčby. 

Metody: Bakalářská práce se dělí na dvě části. V obecné části pojednávám o příznacích 

choroby, na jejichž základě je následně diagnostikována ankylozující spondylitida. Dále jsou 

zde rozebrány typické projevy choroby, způsoby vyšetření i léčby. Speciální část je zaměřena 

na konkrétního pacienta s ankylozující spondylitidou, na jeho vyšetření, následnou terapii a 

efekt terapie.  

Tato kazuistika vznikla díky absolvované praxi v Revmatologickém ústavu v Praze v období 

od 6. 1. 2014 do 31. 1. 2014. 
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