Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacientku s diagnézou ankylozujici spondylitida

Cil: Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo upozornit na problematiku revmatického
onemocnéni ankylozujici spondylitida. Diraz je zde kladen na ulohu fyzioterapeutickych

postupt jako soucast 1écby. Dale jsou zde popsany 1 moznosti farmakologické 1€cby.

Metody: Bakalaiska prace se déli na dvé Casti. V obecné ¢asti pojednavam o ptiznacich
choroby, na jejichz zaklad¢ je nasledné diagnostikovana ankylozujici spondylitida. Dale jsou
zde rozebrany typické projevy choroby, zplsoby vySetfeni i 1éCby. Specialni ¢ast je zamétena
na konkrétniho pacienta s ankylozujici spondylitidou, na jeho vySetteni, naslednou terapii a

efekt terapie.

Tato kazuistika vznikla diky absolvované praxi v Revmatologickém tstavu v Praze v obdobi
od 6. 1. 2014 do 31. 1. 2014.

Klic¢ova slova: ankylozujici spondylitida, bolest, fyzioterapie, 1é¢ba, pohyb



