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Shrnutí práce: Cílem této bakalářské práce je seznámení čtenáře s tématem pooperační 

fyzioterapeutické péče u diagnózy ruptura Achillovy šlachy. Práce obsahuje 

poznatky anatomické, kineziologické a biomechanické jako podklad k 

léčbě. Dále jsou popsány možné operační i konzervativní léčebné postupy. 

Ve speciální části je podrobně vypracována kazuistika jednoho pacienta. 

Součástí je deset terapeutických jednotek včetně vstupního a výstupního 

vyšetření. V závěru je popsán a zhodnocen efekt jednotlivých použitých 

fyzioterapeutických metod.
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