PRILOHY

Ptiloha 1: Informovany souhlas a dodatek k nému pro rodice

Informovany souhlas
Vazeni rodiCe,
radi bychom Vas informovali o vyzkumném Setfeni pohybovych aktivit déti mladsiho
Skolniho veéku se sluchovym postizenim, které probeéhne v obdobi 1. 12. — 19. 12. 2014
na Zakladni Skole pro sluchové postiZzené Holec¢kova. Vyzkumné Setfeni bude
probihat v dobé vyuky v prostordch Skoly Holeckova, apod zastitou Univerzity

Karlovy v Praze - Fakulty télesné vychovy a sportu.

Dovolujeme si Vas timto dokumentem pozadat o spolupraci. Vase dité projde celkem
8 ukoly, které jsou pro néj piirozené a b&zné. Ukoly se tykaji jemné motoriky
(umist'ovani kolickt do desky, provlékani Snirky skrz dirky v desticce, kresleni drahy),
hrubé motoriky (chytani mic¢ku, hdzeni na ter¢) a rovnovahy (balancovani na desce,
chiize po ¢are, poskoky na jedné noze). Soucasn¢ budeme zjistovat vysku ditéte, jeho

télesnou vahu a jaké sportovni aktivity dit¢ vyuziva.

Smyslem vyzkumu je zjisténi pohybové aktivity populace déti mladSiho Skolniho véku
se sluchovym postizenim. Veskera data tykajici se VaSeho ditéte budou zpracovana

anonymné a nebudou nikde zvefejnéna ani poskytnuta treti stran¢.

Vyzkumné Setieni prob¢hne testovou baterii MABC-2, coz je mimo jiné diagnosticka
metoda zjistujici motorické dovednosti déti. Z testovani Vam nasledné poskytneme
vysledky VaSeho ditéte v€etné zavérii. Za Ucast VaSe dité ziska diplom. Dékujeme

Vam za Vasi spolupraci a pochopeni.
Katefina Tesafova — 728 656 181

Souhlasim s UCasti SVE ACETY/SYNA ......uviiiieiiiiiieeiiiiiee et

narozené¢/ho dne ............cccoceeveeennnnn ve zminéném vyzkumném Setieni.



Dodatek k informovanému souhlasu

VaSe dit¢ bude k testovani potiebovat pouze sportovni obuv béZné vyuzivanou

v hodinach télesné vychovy.

Veskera data budou anonymné vyuzita a zpracovana pro Ucel zadvérecné prace. Béhem
testovani probchne foceni jednotlivych tloh. Fotografie budou umistény vyhradné

do ptiloh z&vérecné prace a nebudou poskytnuty tietim stranam.

S umisténim fotografii vyhradné do studentské prace ' souhlasim /

[ nesouhlasim.
JMENO @ PIIMENT AILELE ..oeeeiiiiiiiiiiiiie e et e et e e e e e e e eebaeeeeenes

Datum a podpis Zakonného ZAStUPCE........cccuvieiriiiiiiiiieniiieiieeeece e

Dé&kuji Vam za Vas cas
Katefina Tesafova
728 656 181



Ptiloha 2: Percentilové grafy BMI pro déti ve véku od 2 do 20 let
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Zdroj: Centers for Disease Control and Prevention (I1.)



Ptiloha 3: Seznamy obrazkd, grafii a tabulek

*  Obrazek ¢. 1: MD 1, pro veék 3 — 6 let (Henderson et al., 2007)
*  Obrazek ¢. 2: MD 2, pro vék 3 — 6 let (Henderson et al., 2007)
*  Obrazek ¢. 3: MD 3, pro veék 3 — 6 let (Henderson et al., 2007)
*  Obrazek ¢. 4: A&C 1, pro veék 3 — 6 let (Henderson et al., 2007)
*  Obrazek ¢. 5: A&C 2, pro veék 3 — 6 let (Henderson et al., 2007)
* Obrazek ¢. 6: Bal. 1, pro vék 3 — 6 let (Henderson et al., 2007)
* Obrazek ¢. 7: Bal. 2, pro veék 3 — 6 let (Henderson et al., 2007)
*  Obrazek ¢. 8: Bal. 3, pro v&k 3 — 6 let (Henderson et al., 2007)
*  Obrazek ¢. 9: Test MD 1, pro vék 7 — 10 let

*  Obrazek ¢. 10: Test MD 3, pro vék 7 — 10 let

*  Obrazek ¢. 11: Test A&C 1, pro vék 7 — 10 let

*  Obrazek ¢. 12: Bal 2, pro v€k 7 — 10 let

*  Obrazek ¢. 13: MD 1, pro vék 11 — 16 let

*  Obrazek ¢. 14: MD 2, pro vék 11 — 16 let

* Obrazek ¢. 15: MD 3, pro vék 11 — 16 let

*  Obrazek ¢. 16: A&C 1, pro veék 11 — 16 let

*  Obrazek ¢. 17: A&C 2, pro veék 11 — 16 let

*  Obrazek ¢. 18: Bal 1, pro vek 11 — 16 let

* Graf¢. 1: Celkovy vysledek testu (testové baterie MABC-2) vSech 28 déti se SP
s porovnanim normované populace anglickych déti

* Graf ¢. 2: Celkovy vysledek testové baterie MABC-2 pomoci semaforového
systému v procentech

* Graf ¢. 3: Porovnani celkového vysledku testové baterie a jednotlivych oblasti testu
s normovanou populaci britskych déti

* Graf¢. 4: Vysledek oblasti testli zamétenych na manudlni dovednosti (resp. jemnou
motoriku) pomoci semaforového systému v procentech

* Graf¢. 5: Vysledek oblasti testli zaméfenych na hdzeni a chytani (resp. hrubou
motoriku) pomoci semaforového systému v procentech

* Graf¢. 6: Vysledek oblasti testli zaméfenych na rovnovahu pomoci semaforového
systému v procentech



Tabulka €. 1: Pocty testovanych déti podle véku a pohlavi

Tabulka &. 2a: Skala standardniho skére (SS) a percentilového ekvivalentu pro
dosazené celkové testové skore (TTS). A dosazené vysledky celkové i
v jednotlivych 3 testech vSech 28 déti se SP

Tabulka €. 2b: Vyjadteni celkového vysledku testové baterie i vysledk
3 jednotlivych oblasti testu vSech 28 déti se SP pomoci semaforového systému
0 3 zonach (v poctu déti)

Tabulka €. 3a: Primérnéd hodnota dosazeného standardizovaného skore vysledki
celé testové baterie 1 jednotlivych oblasti testu

Tabulka ¢. 3b: Primérna hodnota dosazeného percentilu v celé testové baterii
1 jednotlivych oblasti testu

Tabulka €. 4: Primérna hodnota dosazeného standardizovaného skore v jednotlivych
osmi ukolech testové baterie

Tabulka €. 5: Vysledky BMI u déti se SP
Tabulka €. 6: Ptehled pohybovych aktivit, které déti se SP vyuzivaji

Tabulka ¢. 7: Pehled souboru déti se SP dle potadi vyuZivanych pohybovych aktivit
a srovnani s vysledky testové baterie MABC-2

Tabulka €. 8: Porovnéni vysledkti primérného standardizovaného skore (SS) u tfi
vyzkum testovanych déti pomoci testové baterie MABC-2

Tabulka €. 9: Porovnani vysledkl déti se SP v testové bateriit MABC naSeho Setieni
s vyzkumem autori Hartman et al. (2011) v procentech (%)



