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Cílem práce je poukázat na nejvýznamnější faktory výkonu ve 
snowboardcrosse.  Analyzovat tréninkové deníky reprezentantů a 
poukázat na vztah tréninku a výkonnosti. 
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náročnost tématu na úroveň 

výborně velmi dobře dobře nevyhověl/a 

teoretické znalosti x    

praktické zkušenosti x    

podkladové materiály (vstupní data) a jejich 

zpracování 

x    

 

kriteria hodnocení práce úroveň 

výborně velmi dobře dobře nevyhověl/a 
stupeň splnění cíle práce  x   
samostatnost při zpracování tématu x    
logická stavba práce   x  
práce s českou literaturou včetně citací  x   
práce se zahraniční literaturou včetně citací  x   
adekvátnost použitých metod x    
hloubka provedené analýzy  x   
stupeň realizovatelnosti řešení  x   
formální úprava práce (text, grafy, tabulky)  x   
stylistická úroveň  x   
nároky BP na podkladové materiály, 

konzultace, průzkumy 

 x   

použití analýz, matem. statistických a jiných 

metod, komparací apod. 

 x   

využitelnost námětů, návrhů a doporučení 

k řešení problému 

 x   

obsah a relevantnost příloh v textu či příl. 

části BP (tabulky, grafy, propočty apod.) 
 x   

 

 

Práce je doporučena k obhajobě  
 

Poznámky k práci:  

Práce se zabývá málo prozkoumaným tématem olympijské disciplíny. Z díla je patrné silné 

zaujetí autora k problematice vycházející z vlastních bohatých zkušeností. Práce poměrně 

jasně nastiňuje tréninkový objem špičkových boadercrossařů.  Zajímavé se jeví zvolená 

metoda dotazníkového šetření v kombinaci s analýzou tréninkových deníků.  
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