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Anotace

Tato prace se zaméfuje na problematiku prosocialni vychovy mladych lidi
v ramci mimoskolnich aktivit se zaméfenim na vychovu ve volném case realizovanou
v ramci skautskych oddilt. V teoretické ¢asti bude predstavena tematika volné¢ho Casu
a jeho traveni, dale pak vychova, kterd se v ramci volného Casu uskuteciiuje, zejména
tedy v ramci mimoSkolnich aktivit a dalSi ¢ast teoretické Casti piedstavi skauting od
jeho historie, pfes principy a zaméry vychovy déti. V praktické ¢asti se zabyva Setfenim
na vzorku déti z jednoho skautského oddilu.Chovaji-li se prosocialné, nebo ne. Cilem
prace bylo zjistit, jestli skautské standardy ovlivituji prosocialni chovéani déti v oddile

I mimo ng¢;j.

klicova slova

prosocialni chovani, skautské hnuti, dité, zazitkova pedagogika, volny ¢as

Annotation

This work focuses on issues of prosocial education of young people in extra-
curricular activities with a focus on education in leisure time realized within the scout
groups. The theoretical part will be presented themes of free time and its spending, than
education, which takes place in the free time, especially for the extra-curricular
activities, and another part of the theoretical part introduces Scouting from its history
through the principles and objectives of education for children. The practical part deals
with the survey sample of children from a Boy Scout troop. If they have prosocial
behavior or not. The aim was to find out if the scout standards affect social behavior of
children in the troop and beyond.
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1. Uvod

Ve vyvoji dneSni mladeze je vidét evidentni pokles vlivu jakychkoli socialné
duchovnich systému, at’ jiz sekuldrnich ¢i nabozenskych a duchovnich. Jejich podstata
od pocatku 90. let permanentné¢ klesa. Tato tendence je konzistentni s vyvojem
hodnotové orientace mladych lidi, ktera ukazuje na hédonizmus a pragmatizmus
mladeZe, provazeny zhor§enim vyznamu globalnich a socialnich hodnot.* Mimo to se ve
spoleCnosti rozsifuji rizné socialné¢ nezadouci jevy uskuteciované v ramci traveni
volného cCasu, které tvoii Sirokou Skéalu problémd, které jsou zejména u déti a mladeze
vyraznym rizikem zdravotnim, spole¢enskym i1 ekonomickym. Pfitom je to pravé volny
¢as a jeho napliiovani pozitivnimi aktivitami, ktery sehrava dilezitou roli pfi utvareni

osobnosti ditéte pfi jeho pozitivni socializaci.

OvSem traveni volného c¢asu se v soucasnosti rovnéz posunuje spise
K pasivnéjsimu traveni u televize, radia, pocitace a zejména socialnim sitim. Misto toho,
aby S$ly déti nékam do ptirody nebo sportovat, presunuly svilj zivot na internet. Neni
pochyb o tom, Ze 1 disledky tohoto budou pro Zivot mladych lidi spiSe negativni. Ptesto
vSak stale funguji rizné zajmové organizace, domy déti a mladezZe, které se staraji o
vhodné a Zadouci ovliviiovani mladeze, jejich hodnot, socidlnich a spolecenskych
navykdl, chovani i traveni volného casu. Jednou z téchto volnocasovych instituci je 1

Junak neboli ¢esky skaut.

Tato prace se zamé&fi na problematiku prosocidlni vychovy mladych lidi v ramci
mimoSkolnich aktivit se zaméfenim pravé na vychovu ve volném ¢ase realizovanou v
ramci skautskych oddila. Cilem prace bude zmapovat volny ¢as dneSnich déti a Setfeni
ve vzorku déti z jednoho skautského oddilu. Jestli se chovaji prosocialné, nebo ne.
Bakalafska prace bude rozd€lena na Cést teoretickou a praktickou. V teoretické casti
bude pfedstavena tematika volného Casu a jeho traveni, dile pak vychova, kterd se
v ramci volného Casu uskuteciiuje, zejména tedy v ramci mimoskolnich aktivit a dalsi

Cast teoretické Casti predstavi skauting od jeho historie, ptes principy a zaméry vychovy

Y MSMT CR. Koncepce statni politiky pro oblast déti a mladeze na obdobi 2007-2013. Praha: MSMT,
2006, s. 3.



déti. V Casti praktické bude realizovano dotaznikové Setfeni, do které¢ho se zapoji jeho

nejblizsi okoli. V neposledni fad€ se zbude zjist'ovat, jak se vidi dité¢ samo.



1. Teoreticka ¢ast

1.1 Volny cas

Dnesni pojeti volného ¢asu je ponékud odlisné, od toho, jak byl pojiman v minulosti,
oviem jeho definovani je presto pom&rné naro¢né, jak upozoruje i Serak?. V dne$ni
dob¢ je totiz mozné se setkat hned s nékolika riznymi vymezenimi volného casu.
Pravdépodobné nejznamé;jsi jsou klasické definice vyplyvajici z humanistickych premis,
které¢ kladou diiraz na rozdil mezi svobodou a povinnosti. Mizeme rozliSit az Sest

riznych druht definic volného ¢asu, tedy:

e libovolna doba, které zbyva po konci pracovni doby a naplnéni vSech
predpokladii nutnych k zajisténi bézného Zivota,

e disledek puisobeni socialnich a dédiénych Ciniteld (tady nejde ani tak o definici
jako spise o sociologicky zaklad),

e projev svobody, stavu duse,

e prostiedek socidlni intervence (zptisob 1écby pro nemocné, zapojeni do systému
socialni participace, Sifeni znalosti, naplnéni socidlnich funkci),

e vyraz plnohodnotného a osobitého neutilitaristického chovani, které nevychazi z

prace,

e holisticky termin, ktery se nachazi v libovolné lidské aktivité; duraz je kladen
pfedevSim na kvalitu prozivani — volny ¢as je povznasejici svobodou, ktera se
projevuje specialné za pomoci aktivit.

Ani to neni kompletni vycet toho, co vS§e muize volny Cas predstavovat. Napft.
Hofbauer® jej charakterizuje jako &as, , kdy clovék nevykondva cinnosti pod tlakem
zavazku, jez vyplyvaji z jeho socidlnich roli, zvilaste z délby prace a nutnosti zachovat a
rozvijet sviij Zivot.*“ Pedagogicky slovnik volny ¢as vnima rovnéz jako ,,dobu, se kterou

. v ’ . v ’ , rv , . v , re o 4
je mozné nakladat na zakladé svého osobniho uvazeni a na zdkladé viastnich zajmai.

2SERAK, M. Zdjmové vzdélavani dospélych. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009, s. 25.
$ HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 13.
*PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Portal, 2009, s. 341.
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Volny cas pak predstavuje dobu, ktera z 24 hodin obvyklého dne zbyva po odecteni
Casu, ktery je vénovan zaméstnani, pé¢i o rodinu a domacnost, péci 0 své fyzické
potieby (vCetné spanku). Péavkova upozoriuje, ze ,,do volného casu nepatii skola a
cinnosti s ni spojené, zaméstnani, sebeobsluha, zdakladni starost o zevnéjsek a osobni
zaleZitosti, povinnosti sdruzené s fungovanim rodiny, domdcnosti, vychovnym zarizenim
i dalsi mozné vzdélavani a dalsi casové ztraty . > Nepatii tam ani aktivity zajiStujici
biologickou existenci jedince (strava, spanek, hygiena a zdravotni péce), ale nevylucuje

se, ze napft. piiprava jidla aj. mize pro n€koho byt i zalibou.

Vseobecné je mozné volny ¢as interpretovat minimalné€ ve tiech tthlech pohledu

jako hodnotu:

e individualni (seberealizace ¢lovéka, saturace individualnich potieb),
e socialni (prevence socialné-patologickych jevi, zivotni styl),

e cdukacni (dimenze pro vzdélavani a celkovy rozvoj).°

Snaha vyjadfit rozli¢nost a vyznam soucasného pojeti volného casu predpoklada
zékladni védomosti o jeho historické dimenzi. Vyplyva to zejména z toho, Ze doba
trvani pracovni doby a volného Casu se ménila. Od antiky az po stfedovek disponovala
mira pracovni doby asi 2 500 hodinami, coz ptedstavovalo pfiblizn€ 150 — 175 volnych
dnd.’ Zminky o volném cCase jako takovém je sice mozné nachazet uz v dobach
antického Recka nebo v renesanci, oviem 0 jeho nalezitém rozvoji mtizeme hovofit az

od 19. a 20. stoleti.

K historii volného ¢asu lze poznamenat, Ze napf. vV davné historii se tykal
pfirozené obvykle jen tizké skupiny pfednostnich jedinct, predevsim Slechty a bohaté
vrstvy. Avsak uz Aristoteles hovofil (trochu pieziravé) o osobach, které nemély tolik
majetku, aby si volny ¢as mohly doptavat. To Karel Marx zase zminoval 0 proletariatu

jako o tfidé bez volného casu. Disponibilni doba pracujicich vzdy méla 0 dost méné

SPAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 2008, s. 13.

®In SERAK, M. Zdjmové vzdélavani dospélych. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009, s. 25.
"VAZANSKY, M., SMEKAL, V. Ziklady pedagogiky volného casu. Paido, 1995, s. 15.
8 HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 13.
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volného ¢asu, k ¢emuz ji i vice preduréovaly normy, tradice a zvyklosti, nez tomu bylo

mezi spolecenskou elitou.’

V dal§im podstatném obdobi, kterym byl konec 30. leté valky (kolem roku 1648)
doslo k jistétmu oddalovani zivota ¢lovéka od domova jako aktudlniho mista ziti,
pracovniho mista i mista traveni volného casu. Dochazelo k vyznamnému rozvoji
modernich technologii a tudiz i pfibyvani prace a dé€lnictva a za urcitou dobu se stalo
vznikat nékteré vzdéladvaci, hudebni, divadelni, télovychovné ¢i turistické aktivity,

vznikaly kluby, d&lnické domy, zajmové &i odborové organizace aj. =

Vyznamny pievrat Vv prozivani volného ¢asu pak znovu nastal s pfichodem
mechanizace prace a souvisejicimi zménami ve spoleCenské sféfe, napf. strohé
ohraniceni a postupné zkracovani pracovni doby (normélni pracovni doba délnikli na
konci 19. stoleti byla 14-16 hodin), racionalizace prace atd. Bézné zpusoby vyuzivani
volného ¢asu, jako napf. regenerace pracovni sily, odpocinek a zabava, se postupem
¢asu rozsifovaly o misto pro aktivity vyssiho fadu, jakymi byly kuptikladu cestovani,
rekreace, sportovni vyziti, vzd&lavani & ulast na ob&anskych zalezitostech.™ |
Vézansky uvadi, Ze sociologie se o volném case zminuje jako o reakci na primyslové
pracovni obdobi. Volny cas se stal skuteCné aktudlnim pro prevazujici cast
industrializované spolecnosti teprve zavedenim osmihodinové pracovni doby, tedy od

M 12
konce prvni svétové valky.

Postupem casu se pak tedy v souvislosti s moznosti vice se v€novat traveni
volného Casu zacaly formovat riizné typy organizovaného traveni volného ¢asu. Zacaly
se budovat a dale rozvijet rizné lidové skoly, zajmova sdruzeni aj. V 70. a 80. letech se
zhorSovaly Zivotni problémy obyvatelstva (déletrvajici nezaméstnanost, zavislosti na
navykovych latkach aj.), diky cemuz se zacal zmenSovat zajem o Clenstvi ve sdruzenich
a spolcich. Vznikala riizna alternativni sdruZeni a dalsi iniciativy mladeZe (protivalec¢né,

ekologické apod.). V 90. letech 20. stoleti se poté spolecnost zacala typicky ménit. Po

9 SERAK, M. Zdjmové vzdélavani dospélych. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009, s. 25-28.

YWPAVKOVA, J. Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 2008, s. 21-25.

1 SERAK, M. Zdjmové vzdélavani dospélych. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009, s. 25-28.

2 VAZANSKY, M., SMEKAL, V. Ziklady pedagogiky volného casu. Paido, 1995, s. 22.
12



ukonceni komunistického vlivu se koncepce a praxe traveni volného ¢asu zacala ménit
napf. tim, Ze nékterd zajmova hnuti svou ¢innost opét obnovila (napi. Jundk), ale
formovala se i mnoha nova zajmova hnuti (jako Duha, Folklorni sdruzeni CR aj.), do té
doby fungujici typy volnocasovych aktivit pokra¢ovaly ve své ¢innosti (druziny, pionyr

aj.)."?

vvvvvv

zivotniho stylu. Je vyznamnou hodnotou, lidé mu vSak pfisuzuji rizny vyznam. Na

utvateni zivotniho stylu, tedy i1 na zpisobu hospodaieni s volnym ¢asem se vyznamné
e 14 . T e v, o

podili rodina.™ Pokud jde o funkce volného ¢asu, nejcastéji jsou zminovany odpocinek,

zabava a rozvoj vlastni osobnosti.

1.2 Prosocialni vychova ve volném Case

Socializaci chape Kraus a Poldckova jako ,,proces, v némz se ziskdava zpiisobilost pro
utvdreni viastniho Zivota, ktery se déje v podstatné mire ve volném case.“* Socializace
ditéte se realizuje postupné, a to i na zakladni Skole. Uz v pribéhu détstvi jej ovliviiuji
rizné socialni skupiny, ke kterym dité patii. Jejich plsobeni je né¢im specialni a zde
nabytd zkuSenost pfispivd k rozvoji riznych kompetenci. Ve v&ku zakladni Skoly
nabyvaji na vyznamu socializa¢ni poZadavky Skoly a rozviji se takové vlastnosti a
dovednosti, které ditéti v tomto ohledu pomahaji. Jde jak o uspokojivou orientaci v
tomto prostiedi (tj. aby dit¢ pochopilo, co se od ného vyzaduje), tak 0 osvojeni
zadoucich zplisobll chovani. Dulezity je 1 vliv vrstevnické skupiny, ackoliv v tomto
veéku maji jesté znaény vyznam dospéli. V tomto véku rovnéz pokracuje vyvoj norem
chovani, které ovliviiuje potieba byt pozitivné hodnocen a akceptovan, coz se muze
uplatiiovat 1 v rdmci vychovy ve volném case. Dé&ti si vice uvédomuji, Ze je nezbytné

respektovat 1 zajmy ostatnich a rozliSovat normy, platné za riznych okolnosti. Zvladaji

B PAVKOVA, J. Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 2008, s. 26-28.

YPAVKOVA, J. Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 2008, s. 31.

1 KRAUS, B.; POLACKOVA, V. Clovék - prostiedi - vichova: k otdzkim socidlni pedagogiky. Paido,
2001, s. 165-173.
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rozliSovat rizné normativni systémy a pak se Vruznych situacich i jinak chovat.

Chépou, kde je jaké chovani zadouci, resp. alespon piijatelné. 16

Socializace probiha i v ramci traveni volného ¢asu, jak bylo fec¢eno. V Koncepci
statni politiky pro oblast déti a mladeZe na obdobi 2007-2013" je vsak mozné se dogist,
ze v dnesni dobé& prevlada u déti hlavné pasivni traveni volného ¢asu. Kazdodenné se na
televizi diva az 76 % mladeze. Mnohem vice Casu travi déti a mladez u televize ¢i
pocitace, vétsinu svych potieb uspokojuji prostfednictvim téchto médii a mnohem vice
¢innosti ma medialni a virtualni charakter. Ve volném ¢ase dnes$ni mladeze jsou aktivity
spojené s pocitatem spolu se sledovanim televize nejcetnéj$imi aktivitami. Podobné
vysledky je mozné identifikovat napf. i v ramci mezinarodniho vyzkumu ISSP 2007 —
Volny ¢as a sport'®, z n&jz vyplynulo, ze Cesi ve volném Gase hlavné sleduji televizi,
poslouchaji hudbu, nakupuji @ mimo to jen v mnohem mensi mife sportuji nebo chodi

na prochazky. Neni to v§ak problém jen nas, tato tendence je typicka pro celou Evropu.

Potiz s timto typem traveni volného ¢asu je, ze ty volnoCasové aktivity, které
nejsou strukturované a nejsou pro né vytvaieny adekvatni podminky, ¢asto neposkytu;ji
moznost pozitivni realizace, relaxace a socializace mladeZe. Vedou naopak k pasivnimu
traveni volného Casu a mnohdy 1 ke vzniku socialné patologickych j evi.® | Safr a
Patockova?® upozornuji, ze pordd Castéji je poukazovdno na to, Ze ve volném Case
dochdzi 1 k neZzddoucim ¢i nezdkonnym aktivitdm jako je napf. brani drog ¢i digitalni
piratstvi. Z toho diivodu je zapotiebi volnoCasové aktivity a vychovu ve volném case

smétovat zpisobem, ktery by tyto negativni vlivy a diisledky eliminoval.

18 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha: Karolinum, 1999, s. 120-125.

Y MSMT CR. Koncepce statni politiky pro oblast déti a mlideZe na obdobi 2007-2013. Praha: MSMT,
2006, s. 4-6.

18 SAFR, J., PATOCKOVA, V. Traveni volného &asu v Ceské republice ve srovndni s evropskymi
zemémi. In NaSe spolecnost. 2010. 21-27.

Y MSMT CR. Volny cas a prevence u déti a mlddeze. Praha: MSMT, 2002, s. 10-15.

20 SAFR, J., PATOCKOVA, V. Traveni volného &asu v Ceské republice ve srovnani s evropskymi

zemémi. In Nase spolecnost. 2010. 21-27.
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I vychova jako takova je riznymi odborniky chapéna rizng. Kraus a Polackova®

ji chapou jako:

e Mordlni a intelektudlni vycvik, rozvijeni mentéalnich slozek povahy jedince,

kultivace slozek osobnosti.

e Socialni technika ovliviiovani lidského chovani tak, aby bylo v harmonii

S prevazujicimi vzory socialni interakce a organizace.

e Zamérny a organizovany pienos pozadovanych dovednosti a hodnot z jedince na

jedince nebo skupiny.

e Interakéni proces, ktery se realizuje mezi vychovatelem a vychovadvanym

Vv urcitém socialnim prostoru a Case.

e Cinnosti a opatieni, které jsou cilevédomé orientované na ovlivilovani osobnosti,

a které maji vytycené cile.
e Proces védomé a Fizené socializace.

Za prosocidlni vychovu se chape takova vychova, kterd pfinasi prospéch jiné
osobé ¢i skupiné osob, kterd nevyplyva ze striktni povinnosti a neni provazena
o¢ekavanim jakékoliv podoby odmény. Prosocidlni vychova nejprve probouzi a rozviji
predpoklady, schopnosti a zplisobilosti, které navozuji a usnadiiuji prosocialni chovani.
Zaroven upeviiuje pozitivni charakterové vlastnosti kazdého ¢lov€ka. Nasledné Zéka
ptivadi k prosocidlnimu chovani. Pfedstavuje jakousi reakci na aktualni devastaci
mravnich principii a nebezpeéného posunu do sféry mezilidskych vztaht, pfilisSného
sobectvi a egoismu, pozivacnosti, konzumu bez hranic atd.? Valisova a Kasikova®
upozoriyji, Ze pojem prosocialni vychova je €asto povazovan za synonymum etické
vychovy, vychovy k hodnotdm (hodnotovému vzdélavani), moralni vychovy apod.

Proto je mozné se v nékterych textech setkavat spiSe s témito vyrazy, jejich obsah je

vSak vicemén¢ shodny.

2L KRAUS, B.; POLACKOVA, V. Clovék - prostiedi - vichova: k otdzkim socidlni pedagogiky. Paido,
2001, s. 56.

2 PODOLSKA, B. Prosocidlni vychova? In Utitelské noviny, 2008. &. 8.

B VALISOVA, A., KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada Publishing a.s., 2007. s. 292.
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V obsahu vychovy mimo vyucovani prevlada formovani vnitiniho ptesvédceni a
hodnot, pozitivnich socialnich vztahi a motivli chovani. Ve vychovném procesu je
zadouci pfihlizet na vyvazenost rozumovych, volnich aemocnich aktivit, rozvoj
samostatnosti v ¢innosti. Témito specifiky se odliSuje pfedmét zkoumani teorie vychovy
mimo vyucovani od jinych vychovnych a vzdélavacich aktivit. Vychova mimo
vyuCovani ma svou specifickou ulohu v dirazu na vychovu a pozitivni vyuzivani
volného Casu déti a mladeze. V tom je jeji nezastupitelna uloha v poméru k vyucovani,

r r oy v 17 s - 24
které plni predevsim vzdélavaci funkci.

1.2.1 Cile a vyznam vychovy ve volném case
Cile vychovy ve volném c¢ase mimo Skolu podle pievladajici Cinnosti shrnuje
Kominarec do téchto bodu:

e odpocinkové a rekreacni ¢innosti,

e vzdélavaci Cinnosti,

e 7z4jmové ¢innosti,

P . 25
e pracovni ¢innosti.

Vychova realizujici se mimo vyucovani plni spole¢né ukoly s vyucovanim ve
Skole 1 s vychovou vrodin€. Tyto spolecné ukoly vyplyvaji z vychovné funkce
prostiedi, ve kterém se dit& nachazi. Podle Komimarce ?° mé vychova ve volném Gase

realizovanid mimo vyucovani plnit tyto ulohy:
e piispivat ke spojeni vychovy se Zivotem na zakladé humannich demokratickych
principl Zivota;
e prohlubovat a rozvijet znalosti a zru¢nosti zakl ziskané ve Skole prostfednictvim
praktickych ¢innosti;

e uspokojovat a rozvijet zajmy zaka;

# KOMINAREC, I. Uvod do pedagogiky volného casu. Predov: Grafotlag, 2003, s. 37.
% KOMINAREC, I. Uvod do pedagogiky volného casu. Predov: Grafotlag, 2003, s. 38.
% KOMINAREC, I. Uvod do pedagogiky volného ¢asu. Presov: Grafotlag, 2003, s. 41-42.

16



e umoznovat zaktim piimerené rekreacni a oddychové ¢innosti po vyucovani;
e zajistit zakim moznost télesné vychovy a sportu,
e piispivat k vytvareni kladnych mravnich vlastnosti osobnosti;

e pomahat v pfipravé na vyucovani, pii osvojovani si navykd samostatné ucebni

prace;

e vytvaret nejvhodnéjsi predpoklady pro spravnou zZivotospravu.

1.2.2 Uloha instituci volného &asu

Velmi dulezitou soucasti prosocialniho vychovného zhodnocovani volného casu jsou
prostory a zafizeni (mimo S$kolu a rodinu). Tato zafizeni musi navazovat na ptisobeni
rodiny, vyucovaci i mimo vyucovaci ¢innost Skoly a spolupracovat s dal§imi oblastmi
volného Casu mladeze, pfedevsim pak s dobrovolnymi sdruzenimi a zatizenimi kultury
asportu. Podle Hofbauera 2’ je mimofadné dilezitd pravidelnd zajmova &innost
(zajmové krouzky, soubory umélecké tvotivosti, sportovni druzstva). Vyhleddvanym
prostorem realizace volného Casu by se méla stat napf. piiroda umoziujici jak
oddechové, tak ipoznavaci piileZitostné ¢innosti nebo dlouhodobé pobyty. Castym,
oblibenym a vyznamnym zptisobem realizace volného Casu mladeze je dnes opét
sdruzovani. K zdkladnim typim takovych sdruZeni u nas patii napt. Junak nebo Pionyr
nebo rizna télovychovna sdruzeni dospélych (Sokol) nebo riznd vetejné prospesna

sdruZeni, naboZensky orientovana sdruzeni, politickd sdruZeni mladych lidi aj.

Ve vychovné—vzdélavacich institucich mimo vyu€ovani by si jedinci v socialni
interakci méli osvojovat modely chovani, které by jim mély umoznovat rozhodovat se
samostatné a nezavisle i v konfliktnich Zivotnich situacich. V téchto institucich je
zapotiebi péstovat v pfiznivé atmosféfe partnerské vztahy a spolupracovat. Soucasné je
vSak tieba se orientovat na produktivitu ¢innosti, praci v tymu a soutézivost. Dulezité je
rovnéz vytvaret predpoklady pro sebevychovu, kterd predstavuje podstatnou soucast

socializatniho tsili. Clovék je tak vychovnym subjektem, ktery nepodléha jen

2’ HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny ¢as. Praha: Portal, 2004.
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formativnimu tlaku. V souladu s individualnimi dispozicemi se mize stat autentickou,

vnitin¢ integrovanou osobnost{.?®

Vychovné-vzdélavaci zatfizeni maji rovnéz v dobé mimo vyucovani moznost
vyrovnavat vramci prosocidlni vychovy spolecenské rozdily mezi nestejnymi
materialnimi i psychologickymi podminkami v rodinach. Tim pomahaji détem z méné
podnétného nebo z konfliktniho rodinného prostifedi. Svou Cinnosti se dale podileji na
formovani bohatych a Zadoucich socidlnich vztah. Konkrétni typy vychovnych
mimoSkolnich zafizeni plni socidlni funkci riznym zplsobem a v jiné mife. Soucasti
socialni funkce vychovy mimo vyucovani je i nacvik komunikativnich dovednosti,
rozvoj socidlnich kompetenci a seznamovani s pravidly spoledenského chovani.?®
Dulezitost sehrdva rovnéz pohybova aktivita. Jeji socializaéni G€inek vyplyva z toho, Ze
“pohybova aktivita prindsi mozZnost seberealizace, estetického proZitku a prozitku
vwkonu, pocitu spokojenosti a pohody, navozovani pratelskych a dalSich pozitivnich
mezilidskych kontaktii. Neméne diilezita je i funkce rozvoje mordlnich viastnosti

T . .30
a raciondlniho poznani.

Nemén¢ diilezité je, Ze prosocialni vychova v rdmci mimoskolnich aktivit mize
a méla by mit i preventivni charakter v oblasti negativnich jevi. U déti a mladych lidi je
prevence socialné patologickych jevii sméfovana zejména do oblasti drogové zavislosti,
alkoholismu ¢i koufeni, kriminality a delikvence, pocitacové zavislosti, zaskolactvi,
vandalismu, Sikanovéni, xenofobie, rasismu apod. Tento model se redlné¢ u mnoha
mladych lidi osvédcil. Jeho slabinou vSak miize byt, Ze mlady ¢lovek, ktery nebere
drogy, jesté neni osobnosti, ktera plné rozvinula své moznosti. Proto je v tomto ohledu
vzdy nezbytné kombinovat jak preventivni funkci vychovného pisobeni s rozvojovou

funkei do uceleného systému péce o déti a mladé lidi.*

% KRAUS, B.; POLACKOVA, V. Clovék - prostiedi - vychova: k otdzkdm socidlni pedagogiky. Paido,
2001, s. 56-57.

®PAVKOVA, J. Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 2008, s. 40—41.

MSMT CR. Volny cas a prevence u déti a mlddeze. Praha: MSMT, 2002, s. 15-20.

1 PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 2008, s. 40—41.
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1.3 Skauting

Mimoskolnich aktivit, kterymi mohou déti travit sviij volny c¢as, je velké mnoZstvi,
proto jsem zvolila jen jednu z nich, a to mimoskolni aktivity déti uskutecnujici se ve
skautském hnuti, jehoz smyslem je vychovavat z déti dobré osobnosti uctivajici spravné
moralni hodnoty, chovajici se podle zasad slusného chovani a mnoho dalSiho. A¢ by se
to mohlo zdat na prvni pohled mélo pravdépodobné, i dnes mnoho déti navstévuje
skautské oddily a jezdi na skautské tabory. V soucasné dob¢ skautské organizace ptisobi
dokonce ve vice nez 214 statech a teritoriich svéta a sdruzuji na 39 miliont skautti a
skautek. Skauting (WOSM) ma ustiedi v Zenevé, divéi skautské hnuti (WAGGGS) sidli

% Lond}'/né.32

1.3.1 Historie skautského hnuti

Historie skautingu se piSe od roku 1907, kdy Robert Baden-Powell zrealizoval prvni
skautsky tdbor na svété, kde byl zarovenl poloZzen metodicky zaklad k druZiné —
nejvyznamnéj$imu vychovnému utvaru skautingu. Rok na to vysla prvni pfirucka
»ocouting for boys*“. Skautska vychova uz od svého pocatku vedla k Cestnosti, ucté
K hodnotam a lasce k ptirodé se smyslem zamérné vychovy dobrého ¢loveka. Skauting

pak velmi rychle pronikal do celé Evropy i zamofii.®

Co se tye Ceské republiky, tak u nas zalozil skautské hnuti A. B. Svojsik
a z jeho iniciativy bylo nazvano Junak — Cesky skaut. Organizace prodélavala dlouhy
a slozity vyvoj, ktery ovlivitovaly politické udélosti. V roce 1938 méla organizace 67
tisic Clenti, vroce 1939 ovSem byla rozpusSténa. Po obnové vroce 1945 dosahla
v pribéhu dvou let 178 tisic ¢lenti, po unoru roku 1948 ovSem svou Cinnost musela
znovu ukonc¢it. Obnovila ji nasledné az v roce 1968, v obdobi normalizace ale byla opét
likvidovana. V dobé totality skautské pusobeni pokracovalo v exilu, v nasi zemi se
0 skautské myslenky tehdy opiralo pii své c¢innosti mnoho vedoucich plsobicich

vV povolenych sportovnich a turistickych oddilech. Novy rozvoj zazivala skautska

2 PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 2008, s. 144-145.
% SKAUT.CZ. Historie [online].[cit. 2013-09-12].
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organizace po roce 1989, v roce 2001 méla 55 tisic Glent viech v&kovych kategorii.**
OvsSem napf. v rozmezi let 1997 az 2003 se pocet ¢lenti mladsich 15 let snizil z 38 tisic

déti na 28 tisic.®

V roce 2005 byl na XI. valném snému Junaka ptijat dokument Charta ¢eského
skautingu na pocatku 21. stoleti. Vychézel z tivahy o tom, jak maji vypadat a jaké
vlastnosti, schopnosti a dovednosti v souvislosti s principy a poslanim skautingu maji
dnes mit mladi lidé, ktefi projdou Uspé$né skautskou vychovou. Charta se stava
impulsem pro inovaci skautského vychovného programu a pro modernizaci organizace.
V roce 2007 oslavil cely svét sté vyro¢i vzniku skautingu. Skauting si nasel cestu mezi
zemémi, kulturami a nabozenstvimi a dokazal piekonat i prekazky v tézkych obdobich.
Jundk za sto let svého byti ovlivnil Zivoty mnoha lidi — od pravniki, 1ékait, politiki,
prezidentt, hercl, védct, novinaid, spisovatell ¢i sportovel. Skauting vychovava silné

osobnosti.®

1.3.2 Poslani a principy skautského hnuti

»wPoslanim Jundka je piisobit na své détské i dospélé cleny a vést je k duchovni, mravni
a télesné zdatnosti tak, aby byli pripraveni plnit své povinnosti vuci bliznim, spolecnosti,
vlasti.«’ Skauting podporuje vlastenectvi, souCasné je ale celosvétovou organizaci
vedouci k bratrstvi mezi néarody, globdlni odpovédnosti a k prekondni uzkého
nacionalismu. Prostfedkem je ¢innost orientovana piedevSsim na turistiku a pobyt
v piirod¢, ktera skauty — junaky vychovava k praktickym dovednostem, druZznosti
a sebekazni. Hlavni cile skautingu vyjadiuji hesla Priroda — Sport — Kultura — Hry —

Sluzby — Kamaradstvi — Romantika, ktera se promitaji do 27 odbornosti.*®

Jednim z podstatnych principii skautingu je druzinovy systém, kdy se vychovné

pusobeni uskuteCtiuje zejména v malé skupiné péti az deseti ¢lend vedenych

% PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 2008, s. 144—145.
% HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 107.

% SKAUT.CZ. Historie [online].[cit. 2013-09-12].

% PAVKOVA, J. Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 2008, s. 144-145.
% HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 107.
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dospivajicim rddcem jen o malo starSim nez ¢lenové. ,, Tento zpuisob prdce s détmi
vyuziva velkeho viivu vrstevnické skupiny a kladnych vzoru veékove blizkych vedoucich.
Systéem radcu oproti tomu zase umoziuje ucast starsich deti, které se uci prejimat
zodpovédnost za druhé a za program.“ Pavkova.* Kominarec jests pridava, Ze
skauting ma ve vychové déti velmi dilezité misto. Zaméfuje se zejména na cinnost
mladych lidi v pfirod¢ a jeji ochran¢é. K tomu vyuziva rizné druhy prace, jako jsou
vylety, taborovy zplsob Zivota apod. Soucasti jeji obsahové roviny je 1 vychova
K narodni hrdosti, spojend s poznavanim vlasti a jeji tradice. ,,Tento aspekt je ale
| Vuzkém propojeni s nadndrodnimi hodnotami soundlezitosti k svétovému skautskému
hnuti a hodnotam globalni zodpovédnosti lidstva za celosvétové problémy.

Kominarec*

»Skautskd vychova by méla sméfovat k tomu, aby byl mlady ¢lovék schopen
sdm spravné rozpoznavat, co je (moraln¢) Spatné a co je (moraln¢) dobré. Skautska
vychova by méla sméfovat i k vychove intelektudlnich schopnosti déti (rozvoj osobnosti
ditéte) a k posileni vlastnosti (ale i praktickych dovednosti) adekvatnich k realizaci
poznané moralky, tedy rozvijeni samostatnosti, schopnosti se rozhodovat, pili, vili aj.
Spravna vychova by méla vzdy zacit a koncit u samotného vidce (vzor). Ten by mé¢l
praktikovat zejména individudlni pfistup, ktery vyZaduje perfektni znalost svych
svéfenct. Skautskd vychova se uskutecniuje i samotnym prostiedim oddilu, jeho
atmosférou. Kdyz se nemluvi sprosté, nové ptichozi ¢len brzy pochopi, Ze sprosta slova

re¢
1

se tak n&jak ,,nehodi“ a pfestane je pouzivat. Casem pak takovou atmosféru a spravnost

chovani vstieba a ztotoZni se s timto plivodné bezdéky pfijatym pravidlem.

Svétové skautské hnuti je zaloZzeno na nékolika zakladnich principech, jejichz

plnéni je rovnéZ soucasti skautské vychovy:
e plnéni povinnosti k Bohu,

e plneéni povinnosti k bliznim,

¥ PAVKOVA, J. Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 2008, s. 145-146.
* KOMINAREC, I. Uvod do pedagogiky volného casu. Predov: Grafotlag, 2003, s. 108.
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C , ; , 41
e plneni povinnosti k sobé samému. “

Skaut by podle stanov hnuti mél byt vzdy:
e pravdomluvny,
e vérny a oddany,
e prospésny a pomdhd jinym,
o pritelem vSech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta,
e zdvorily a ohleduplny,
e ochrancem prirody a cennych vytvori lidskych,
o poslusny rodicu, predstavenych a viidcii,
o veselé mysli,
® Sporivy,
o cisty v mysleni, slovech a skutcich. “ 42

Charta ¢eského skautingu navic ke skautské vychové dodava, Ze diky skautingu
by méli vyristat z déti lidé, kteti by méli byt pilitem ob¢anské spole¢nosti, byt ochotni

a schopni utvaret svét kolem sebe k lepSimu. 3 Konkrétng by to m¢li byt:
e Lidé¢ Cestni a zodpovédni a piesvédceni, ze Zivot je piilezitost ke sluzbé.
e Lidé otevieni budoucnosti a schopni na sob¢ potad pracovat.
e Lidé Cinorodi a odhodlani, nenechajici se ovladat okolnostmi, ovSem aktivné
utvarejici vlastni Zivot.

e Lidé prakticti a tvofivi, zvladajici nalézt feSeni a dotdhnout je do konce.

* SSSCR. Stanovy SSSCR [online].[cit. 2013-09-12].
2 SSSCR. Stanovy SSSCR [online].[cit. 2013-09-12].
* SKAUT.CZ. CHARTA ceského skautingu na pocatku 21. stoleti [online].[cit. 2013-09-12].
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e Lidé¢ samostatni, schopni postarat se o vlastni potfeby a soucasn¢ otevieni

spolupréci s ostatnimi.

e Lid¢é pIn¢€ zapojeni do zivota v riznych spolecenstvich, snazici se o perspektivni

rozvijeni vztahtl, vytvafeni trvalych vazeb a siti oboustranné podpory.
e Lid¢, kterym nechybi sebejistota a radost.

e Lidé respektujici duchovni hodnoty ptfesahujici materidlni svét a davajici zivotu

smysl a smér.

Skauti skladaji skautsky slib, jehoz znéni je: ,,Slibuji na svou cest, jak dovedu
nejlépe plnit své povinnosti vici Bohu a vlasti, plnit své povinnosti viici sobé
a zachovadvat skautsky zdkon, télem i dusi byt pripraven/-a pomadhat bliznim! “4 pro
skauty je rovnéz charakteristické uzivani nékterych specifickych hesel, jako napf. ,,Bud’

'56

pripraven!®, , Nasi snahou nejlepsi bud’ ¢in!“, ,,Bud’ lepsi dnes nez vcera!®, ,,Slouzim!*“

nebo napf. ,,Odpovédnost, spolehlivost, vérnost!* Skauti maji rovnéz své symboly

i

@"V

a vlajky, napt. lilie se lvem.

Obriazek 1 Znak skaut.*®

Prvni skauti pouzivali jako svilj symbol stitek s hlavou chodského psa, ktery jim
namaloval Mikolas Ales, a to jesté predtim, neZ byl zaloZen prvni samostatny spolek na
Ceském uzemi Jundk — Cesky skaut. Na onom Stitku bylo napsano i heslo ,,bud’

piipraven®. Tti listy lilie maji vlastni symboliku, kterou je mozné vyloZzit rizné:

* SSSCR. Stanovy SSSCR [online].[cit. 2013-09-12].
5 NOSEK, V. Skautskd symbolika. Praha: Junak - svaz skautt a skautek CR. 2001, s. 11.
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e prostiedni list piedstavuje kompasovou stfelku ukazujici spravny smér
(neobchazime ptrekazky a potize, ale pfekondvame je) a postranni listy varuji, ze

pokud se skaut odkloni od spravného sméru, nikdy nedojde k cili,
o tfi listy lilie prezentuji tfi body skautského slibu,
e tii listy ztvarnuji tii vékové kategorie: vi¢e — skaut — rover.

Za vice jak 80 let existence skautského hnuti se Ceska skautska lilie ménila
pouze tvarové (az na kratkou chvili z druhé poloviny roku 1947, kdy byla snaha zatidit
novy znak — lilii s malym statnim znakem (Ivem) uprostied). Skautky od pocatku nosily
rovnéz jen lilii jako skauti, ale od roku 1935 si ji zacaly podkladat filcovym trojlistkem
— a tak je tomu i v soucasnosti. Znak Jundka tvoii lilie se Stitkem s psi hlavou, ktera je
od roku 1992 doplnéna trojlistkem na dikaz, ze v jedné organizaci funguji jak skauti,

tak i skautky.*

Ke skautim rovnéz patii skautsky kroj, kterym je také vyjadiovana ptislusnost
K hnuti. Pivodné se skladal z khaki kosSile, kratkych kalhot a klobouku se Sirokou
sttechou, Satku a skautské hole. V soucasnosti uz je trochu volngjsi, ¢asto se objevuji
pestiejsi barvy, 1 kdyz u nas funguje spiSe zachovani tradice. Smyslem skautského kroje
je mimo jiné i zakryvat vSelijaké socialni rozdily mezi skauty a podporovat tak pocit
rovnosti vSech skautll. Mezi skautské symboly patii i skautsky pozdrav, slouzici hlavné
jako zpusob prokazani icty napt. pii vztyCovani vlajky, ovSem i jako oficialni pozdrav
mezi skauty. Skautsky pozdrav vypada tak, Ze skaut zvedne pravou ruku tak, Ze palec
prekryva malicek a zbyvajici tfi prsty jsou vztyCeny vzhiiru, dlani pred sebe. Skauti si
na rozdil od béznych zvyklosti podavaji levou ruku (za soucasné¢ho odtahnuti malicku

od ostatnich prstl) aj.

1.3.3 Skautsky program

Skautsky program je barvity. Napln aktivit je variabilni a pfizpisobena jak véku, tak
osobitym potfebam déti. V oddilech se setkavaji déti a mladi lidé s odlisSnymi

schopnostmi, rozdilnych narodnosti ¢i odliSného ndbozenského vyznani. Skauting je

*® NOSEK, V. Skautskd symbolika. Praha: Junak - svaz skautd a skautek CR. 2001, s. 11.
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otevien vSem a kazdému poskytuje moznost navdzat nova pratelstvi. Skauti by méli

zivot prozivat naplno. Berou ho do vlastnich rukou a délaji to, co je bavi. Foti, pisi

rrrrrr

a uci se postarat o sebe 1 posadku Vv lodi. Dalsi objevuji ¢eské krasy i Evropu na kolech.

Z téchto vyprav maji déti spoustu zazitkli. Skaut jiz od pocatku svého plisobeni hojné

vyuzival zazitkovou pedagogiku jiz vdobé, kdy jest¢ nebyla pojmenovana

v

a definovand. Nejpodstatnéjsi je ale to, co se pfitom uci mimochodem, a to, Ze ma smysl

“ v .. ’ “r o v, 47
se 0 néco snazit, zapojit se, spolupracovat, byt soucasti svéta.

Skautska vychovna metoda je komplexni systém, ktery se snazi vést mladého

[ 24

jedince na cesté jeho vlastniho rastu. Mezi nejdulezitéjsi prostiedky patii:
e respektovani moralnich hodnot,
e tymova prace v mensSich skupinach,
e sebevychova,
e motivace déti prostiednictvim ptib&ht,
e pobyt v ptirode,
e programy vedouci k rozvoji sama sebe,
e pruvodcovska role dospélych,
e pomoc spolecnosti,
e prostiedi pro nové kamaradské vazby. 48

V oddilech se prevadi skautsky udél do praxe. Program se v prub&éhu roku
realizuje na schizkach v klubovng, na hfisti ¢i jinde. O vikendech vyjizdi oddily na
nékolikadenni akce ven do ptirody. V 1ét¢ pak aktivity oddilu zavrSuji tdbory, které jsou
obvykle stanové a trvaji zhruba 4 tydny. Hlavnim ndstrojem aktudlniho programu je
Stezka. Ta nabizi skautim mnoho moznosti, jak na sobé& pracovat, jelikoz zahrnuje

komplex aktivit a napada, jak se naucit néco nového o sobé¢, o jinych lidech, o ptirodé

* SKAUT.CZ. Skautsky program [online 2013-09-12].
*® SKAUT.CZ. Skautsky program [online 2013-09-12].
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I celém svété. Nekteré Cinnosti ve Stezce si voli kazdy za sebe, jiné plni S mensim
tymem nebo celym oddilem. VSichni maji moznost si zvolit to své a dosahnout cile.

Diiraz se klade na kompetence — nesta¢i jen néco znat, ale mnohem vyznamnéjsi je

umét své védomosti vyuzit ve vhodnou chvili.

1.4 Zazitkova pedagogika

Vzhledem k tomu, ze dne$ni mladez travi svij Cas stale vice spiSe pasivnéji, to znamena
doma napt. u televize apod., je problematika traveni volného casu ditéte pomérné
aktudlnim problémem. Neustaly vliv modernich technologii véetn¢ internetu a televize
muze mit na dit¢ pomérmé neblahy vliv, pokud je takto odtrzeno od bézného okolniho

svéta.

Proto jsem se zaméfila predevsim na déti navstévujici skautsky oddil. Ten svou Sirokou
Skalou Cinnosti, které probihaji v rozmanitém prostfedi, nabizi Ucastnikiim Spoustu
zazitkl a citovych prozitkl. Ve skautskych oddilech je zazitkovd pedagogika
kazdodenni ¢innosti a prostfedkem k dosazeni socializace. Z kazdé¢ vypravy si déti
vezou dulezity zazitek, prozitek ¢i poznatek, ktery by pasivnim travenim volného casu
nikdy nepoznaly. VétSina ¢innosti se kona venku, nej€astéji v ptfirod¢ v nepfipraveném
— pfirozeném prostiedi, tim je o zaZitky celé skupiny postarano. Udalosti si déti sdéluji,
rozebiraji situace, nalézaji spolecné feSeni, uci se respektovat své moznosti 1 moznosti
ostatnich. Jejich privodce ma jasny smér nebo cil, je stdle nablizku, ptfipraven pomoci

¢i poradit.

V nazvu této prace jsou zminény pojmy mimoskolni aktivity a vychova. Oba pojmy se
pak spojuji v pojmu zazitkova pedagogika. Zazitkova pedagogika je pedagogicky smér,
ktery zazitku vyuziva jako prostiredku vychovy. Zazitkové pedagogické ptistupy
vytvareji situace, které jedinci umoziuji vlastnim, osobitym a konkrétnim prozitim
odhalit nezndmé jedinecné oblasti, dosdhnout védomosti a ziskat empirické poznatky.
Za zaklad se povazuje princip takového Ucinku, ze zkuSenosti, které se bezprostiedné
prozivaji, na nichz se stavi, postihuji a pfimo se dotykaji néceho, co ¢loveék sdm zazil a
citil, nebo vidél, se jiz nemlze zbavit. Ve védomi Uclastnika zazitkové pedagogiky

zustava za zazitky silného plisobeni trvald stopa. Proces prozivani do urcité miry
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stimuluje, organizuje, zaméiuje a zabezpeCuje pfiznivé az optimalni dopady na dité
a zaroven napomaha pedagogické snaze o rust a zdokonalovani, o kultivaci osobnosti.

Zazitkovou pedagogiku zarazuje Kominarec*

mezi humanisticky zaméiené
pedagogiky, jejich cilem je pozorovat rozvoj osobnosti ditéte, jeho aktivitu ve vztahu
k vngjsimu okoli. Pod pojmem zazitek pak chape vnitini prozivani urcité udalosti,
respektive vnitini stav jedince, ktery je jeho reakci na vztah k vngjsi realité. Ulohou
zazitkové pedagogiky je proto pfipravit jedince pro aktivni feSeni zdzitkovych situaci,
které jsou blizké skute¢né realité zivota. Zakladni znaky pedagogiky zazitku lze podle

Kominarce shrnout do téchto bodi: *°

o Zazitkova pedagogika vytvaii moznosti ziskavat i v podnétné¢ chudém prostredi

dostatek bezprosttednich zkusenosti.

e Ziskané zkuSenosti nejsou odtrzeny od Zzivotni reality, naopak maji konkrétni

vSedni vztah.

e Prozitd zkuSenost, navazujici na dfivéjSi zazitky, je zachycena jak zevné
a objektivné, tak dochéazi k jejimu zvnitinéni a prohloubeni jedincem, coz

vytvaii predpoklad trvalého vlivu zazitkd.

e Nové zkuSenosti maji povahu vaznosti, jelikoZ pozadavky na ¢loveka jsou realné
a situace vyzaduji okamzité rozhodnuti i rychlé jedndni a neposkytuji prostor pro

zmareni vlivu okolnosti.

e Formy pedagogiky zazitku vytvareji pozitivni pfedpoklady uceni se socidlnimu
chovani tim, Ze eventudlni skupinové konflikty jsou okamzité patrné, ale rovnéz

je mozné je ihned rozeznat, pochopit a bezprostfedné eliminovat.

o Zazitkova pedagogika piispiva k rozSiteni individualniho obzoru ziskdnim
kontrastnich zkuSenosti daleko od bézného dne srovnanim sebe sama se Cleny
kolektivu, podobné jako se diive ziskanymi zkuSenostmi a osvojenymi modely

feSeni problémi.

* KOMINAREC, I. Uvod do pedagogiky volného casu. Predov: Grafotlag, 2003, s. 30.
% VAZANSKY, M., SMEKAL, V. Ziklady pedagogiky volného casu. Paido, 1995, s. 135-136.
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Zazitkoveé pedagogické aktivity podporuji osobni rozvoj ziskanim limitnich
zkuSenosti. K tomu patii stietnuti s vlastnim organismem, reflexe béznych vzort
a roli a schémat chovéni, stejn¢ jako forma vypotadani se s méné znamymi

zivotnimu zkuSenostmi.

Ke klicovym okamzikiim zé4zitkové pedagogiky patii akcent na jednani a ptimou
empirii proti ,,pouhému mluveni®, na aktivizaci lidskych potieb i pomoc pfi
jejich uspokojovéni, na snahu pii utvafeni uplné jinych vztahi mezi G€astniky

a vedoucimi.

Zazitkova pedagogika se jasn¢ odliSuje od nabidky béznych extrémnich
dobrodruzstvi diky demokratické spolupraci zucastnénych misto principu rozkaz
— poslusnost, uceni se na dusledcich svého chovani misto postoupeni
odpovédnosti hierarchickym strukturdm, zieknuti se pfedstiranych obrazli svéta
ve prospéch budovéani osobnich spole¢nych i nazorovych soustav, hromadné
zdolavani tkoli misto konkurence a principii soutézivosti, spole¢né minéni,

pocit spravedlnosti, schopnost organizace, osvédceni se v neCekanych situacich.

Zazitkovéa pedagogika uspokojuje zejména pozadavky mladych lidi; zahrnuje

vysokou atraktivitu aktivit a udalosti.

Prvky zazitkové pedagogiky vyuziva ve svém pusobeni i skauting.
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2. Prakticka Cast

Nasledujici ¢ast je praktickou ¢asti, ve které provedeme Setfeni, které se zabyva niz

uvedenymi cili. Vystupem je interpretace vysledku, které jsou zpracovany v grafech.

2.1 Cile Setreni

e Cilem Setfeni bylo zjistit, jestli se intenzivni mimoskolni vychova ve volném
Case projevuje i v bézném zivoté (i mimo skautsky oddil), konkrétné pak na
prosocialnim chovani déti a ové&fit tak pfinos a vyznam skautské vychovy u déti

zakladnich $kol.

e Dilé¢im cilem bylo porovnat miry prosocidlniho chovani u déti navstévujicich

skautské oddily (jako nasledku skautské vychovy) ve srovnani s ostatnimi.

e Dalsim dil¢im cilem bylo prozkoumat, jestli se chovani déti navstévujicich

skautsky oddil shoduje se standardy a principy Skauta.

2.2 Metodologie

Metodologie Setieni spocivala v kvantitativnim Setfeni. Byl sestaven dotaznik a rozdén:
détem (skautim), détem (neskautiim), rodi¢im, dale ucitelim, vedoucim oddilu déti
navstévujicich skautsky oddil. Dotazniky byly oc€islovany, aby se zajistila anonymita.
(skaut 12, kamarad 12, rodi¢ 12, ucitel 12...) Dale byly dotazniky spravné pfifazeny,

aby $lo napf. i porovnat, jestli se nazory ucitele, rodice aj. na jedno dité€ shoduji.

2.2.1 Podminky Setreni

Respondenti

Setfeni se tykalo 15 déti nav$tévujicich skautsky chlapecky oddil ve véku od 10 do

14 let. Jsou to déti, které navstévuji oddil jiz nékolikatym rokem a maji za sebou
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skautsky slib. Tudiz jsou skauti. 77% déti Zije v uplné roding, z toho je tietina téch, kteti

Ziji v uplné roding s prarodici. Zbytek déti, tedy 23%, Zije v rodin€ netplné.
Skupina odpovidajicich respondentli je pomérné pestra:
e respondenti déti

o respondenti dospéli, ktefi jsou ve styku s détmi nejcastéji - rodice, ucitelé, radcli

Z oddilu

Nésledné vyhodnoceni sledovalo 1 to, zda se shoduji odpovédi vySe uvedenych

dospélych nebo zda jsou tito ovlivnéni svym vztahem k ditéti.

Pocet rozdanych dotazniki byl 135.

15 dotaznikli vyplnénych détmi (skauty)

15 dotaznikli vyplnénych rodici (jedno dité — jeden rodic)

15 dotaznikli vyplnénych radcem (ke kazdému ditéti)

15 dotaznikli vyplnénych ucitelem zakladni Skoly nebo gymnazia
e 15 dotaznikl vyplnénych od kamaradi skautt

Z toho dotazniky tykajici se déti, které nechodi do skauta
e 15 dotaznikl vyplnénych détmi
e 15 dotaznikl vyplnénych rodici déti
e 15 dotaznikl vyplnénych ucitelem zakladni Skoly nebo gymnazia
e 15 dotaznikl vyplnénych od kamarada

Aby navratnost dotaznikd byla co nejvétsi, motivovala jsem déti odménou (baterka-

»celovka® s led zarovkami).

Cas Setreni

Setteni probihalo v priibéhu péti mésictl.
30



Misto Setfeni

Misto Setfeni bylo mistem letniho skautského tabora oddilu chlapcti na Praze 4 ve véku
10 az 14 let.

Kontrolni, srovnavaci, skupinou byly déti, které do Skauta nechodi. Byly to déti ze
zakladni Skoly z Prahy 4.

Sbér a navratnost

Dotazniky tykajici se skautii se vratily pomémé rychle. Kromé uéiteli ze ZS byla 100
procentni navratnost, jelikoz jsem je rozdala na mésicnim skautském tabote. Déti 1 radci
je vyplnili ihned. Rodi¢e spolupracovali také vyborné a vyplnili dotaznik pfi
navstévnim dni. Zbyly tedy jen dotazniky pro ucitele. Dérek -baterka, kterou jsem déti

stale motivovala, splnila sviij uéel a v ijnu se vratilo 80% dotaznikii od ugitelti ze ZS.

V kontrolni skupiné déti ,,neskautii* byla navratnost jina, 1 kdyz pocate¢ni nadSeni déti
I motivace byly stejné. Vratily se pouze dva dotazniky. Proto jsem byla nucena

orientovat Setfeni jinym smérem, nez byl muj pocatecni zamer.

2.2.2 Otazky v dotazniku

Setfeni bylo provedeno pomoci dotaznikii, které byly vypliovany zcela anonymni
formou. Samotny dotaznik byl sestaven ze dvou typl otazek — polozavienych (vybér ze
zadanych odpovédi s moznosti vlastni odpovédi) a zavienych (vybér jen ze zadanych

odpovédi). Dotazniky, které byly vypracovany, jsou v ptilohach této prace.

V dotazniku pro déti byly otazky sledujici témata tykajici se:
- traveni volného Casu
- osobniho rozvoje souvisejiciho s prosocialnim chovanim — feSeni problému

- moralky, autority, cti

Do téchto skupin byly zatazeny piibuzné otazky vzhledem ke spole¢né interpretaci.
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e Je dite sobéstacné?

e Je dit¢ aktivni?

e Je dit¢ zdvortilé?

e Je dit¢ ohleduplné?

e Ma dité vztah k ptirodé?

e Je skautsky oddil vhodnym prostiedim pro navazovani kamaradskych vztaht?
e Je dit¢ samostatné v feSeni problémui?

e Zastavaji déti néjaké moralni zasady?

e (ti déti navstévujici skautsky oddil moralni hodnoty vice nez déti, které do

skautu nechodi?

e Jaka cast déti se aktivné vénuje sportu, a jak asto?

2.3 Vyhodnoceni jednotlivych otazek dotazniku a interpretace

2.3.1 Otazky k tématu formy traveni volného ¢asu

Vénujes se aktivné sportu?

(Otazka, na kterou odpovidalo ditg)

a) Ano
b) Ne
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Aktivné sportujici déti

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

59,0%

O ano

41,0%
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Pocet respondentu

1

|El ano 41,0%
[m ne 59,0%

Graf'¢. 1: Aktivné sportujici déti

V prvni otdzce détsti respondenti uvadeéli, zda se aktivné veénuji sportu. Z celkového
poctu jich kladné odpovédélo 41%. Zbytek uvedlo zépornou odpovéd’, aktivne se sportu
tedy nevénuji, ovSem uvedli, Ze sport provozuji jako volnocasovou aktivitu, takto

~I o~

odpovédéla polovina z téch, kteti zadny sport aktivné nepéstuji.
Jak ¢asto?

(Otazka, na kterou odpovidalo dit¢)

a) Nekolikrat tydné
b) Jednou tydné
c) Vubec

33



Pocet respondentu
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[ nékolikrat tydne

55,0%
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15,0%
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Graf'¢. 2: Jak casto se déti venuji sportu

V této otazce méli respondenti zodpovedét, jak Casto se vénuji sportovni ¢innosti. 30%

uvedlo moznost viibec, jedna se o ty, kteti v predchozi otazce uvedli, ze sport nepéstuji

ani ve volném case. 15% uvedlo, Ze se sportu vénuji jednou do tydne, vétSinou se jedna

o ty, ktefi se sportu vénuji jen jako konic¢ku. 55% zvolilo prvni moZnost, sportu se tedy

vénuji né€kolikrat do tydne.

Je dité aktivni?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, ucitelé a rodice ditéte)

a) Ano

b) Nevsimli jsme si.

c) Ne
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Aktivita ditéte — radci
100%
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Graf ¢. 3: Aktivita ditete — radci.

Ve druhé otdzce se méli radci a ucitelé zamyslet nad aktivitou déti. 65% radcti uvedlo,
ze déti projevuji uspokojivé mnozstvi aktivity. Jen 9% si nev§imlo a 26% uvedlo, Ze

déti nejevi znamky aktivity.

Aktivita ditéte — ucitelé ZS
100%
90%
3 80%
§ 70%
0
g 60 Yo 49,0% O ano
% 50% 7 B nevSimli jsme si
g 40% 39,0% One
[}
:cz’ 30%
20% T2,0%
o [
0%
1
|E| ano 49,0%
[m nevsimiijsme si 12,0%
o ne 39,0%

Graf ¢. 4: Aktivita ditéte — ucitelé ZS.
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Méné nez polovina ucitelii je pfesvédcena o tom, ze svéifené déti projevuji dostatecné

mnozstvi aktivity, jednd se o 49%. 12% respondentii uvedlo, Ze si ni¢eho nevSimli

a 39% uvedlo, ze rozhodné ne.

Aktivita ditéte — rodice

100%

90%

80%

69,0%

70%

60%
50%

40%
30%

20%
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10%
0%
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BEnevaimli
jsme si

24 0%

7,0%

Oano

69,0%

B nev3imli jsme si

7.0%

ne

24 0%

Graf'¢. 5: Aktivita ditéte — rodice.

V této otdzce nebyl jiz tak obrovsky rozdil v odpovédich jako v pfedchozi otazce,

nicméné si 69% rodi¢l mysli, Ze jejich dité projevuje dostatecnou aktivitu, 7% si

nevS§imlo a 24% pfiznava, ze jejich dit¢ by mohlo projevovat aktivitu daleko vétsi,

uvedlo tedy moznost, Ze dit¢ neni pfili§ aktivni.

Mas pozitivni vztah k prirodé?

(Otazka, na kterou odpovidalo dité)

a) Ano
b) Ne
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Pozitivni vztah k prirodé

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

69,0%

O ano

Hne

31,0%

Pocet respondentt

1

[ ano 69,0%
[m ne 31,0%

Graf ¢. 6: Pozitivni vztah k prirodeé.

Otazka cislo devét se zabyvala pozitivnim vztahem k pfirodé. Je bezesporu pozitivnim
zjisténim, Ze nadpoloviéni vétSina dneSnich déti ma k pfirodé kladny vztah. Tuto
moznost zvolilo 69% respondentl. 31% uvedlo, Ze pfirodu nevyhledava, protoze k ni

nema zadny vztah.

Myslite, Ze ma dité pozitivni vztah k piirodé?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, ucitelé a rodice ditéte)

a) Ano
b) Nevsimli jsme si.

c) Ne
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Pocet respondentu

Pozitivni vztah k pfirodé — radci
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Graf'¢. 1: Pozitivni vztah k prirodé — radci.

Pozitivni vztah k pfirodé u déti zaznamenalo jen 31% radcu. 2% z nich pfiznavaji, Ze si
b

ni¢eho nevSimly a plnych 67% radct je presvédceno, Ze déti vztah k ptirodé nemaji.

Pocet respondentt

Pozitivni vztah k pfirodé — ugitelé ZS
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Graf ¢. 8: Pozitivni vztah k piirodé — ucitelé ZS.

Odpovédi ucitelli a radct jsou v tomto piipadé pomérné obdobné. 27% ucitelt si mysli,

ze déti k prirodé maji kladny vztah, 2% si nenti jisto a 71% z nich si mysli, Ze urcité ne.

Pozitivni vztah k prirodé — rodice
100%
90%
=] 80%
S 70% RA’nOA\ 5ano
-g 60% B nevsimli jsme
o 50% S
2 40% -
o 30% 25.0%
8 20% — 11,09
S —
& 0% n
Oano 64,0%
Enevsimli jsme si 11,0%
ne 25,0%

Graf ¢. 9: Pozitivni vztah k prirodé — rodice.
Odpovédi rodich jsou opét o né€co pozitivnéjsi nez odpovédi radcii a uciteld, 1 kdyz to
muze byt dano také tim, ze s détmi stravi mnohem vic z jejich volného Casu a vnimaji
tedy celou situaci jinak. 64% je presvédceno, ze jejich déti maji k ptirod¢ kladny vztah.
11% si nev§imlo, nebo si timto neni jisto a jen 25% si mysli, Ze jejich dité k pfirodé

nijak zvlast hezky vztah nema.

Travis$ volny ¢as radéji v prirodé nez u pocitace?

(Otazka, na kterou odpovidalo dit¢)

a) Ano
b) Ne
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Volny ¢as v prirodé nebo u PC
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Graf'¢. 10: Volny cas v prirodé nebo u PC

V této otazce se méli déti zamyslet, jestli je pro né pfijemnéji straveny cas u pocitace

nebo v piirodé. Jen 28% uvedlo, Ze Cas stravi radé€ji venku v piirodé neZ doma hranim

pocitacovych her. Vétsina bohuZzel uvedla, Ze mnohem radéji neZ venku travi ¢as praveé

S pocitacovymi hrami, jedna se o 72% ze vSech détskych respondenti.

2.3.2 Otazky tykajici se osobniho rozvoje souvisejici s prosocialnim

chovanim

Jsi ohleduplny?

(Otazka, na kterou odpovidalo dité)

a) Ano
b) Ne
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Graf ¢. 11: Ohleduplnost.

Tato otdzka byla zaméfena na to, zda si déti o sob&é mysli, ze jsou ohleduplni.

Samoziejmé se jedna opét o zcela subjektivni a ne piili§ objektivni sebehodnoceni, coz

je potieba brat v potaz. Za ohleduplné se povazuje 77% dotazanych déti. 33% si v této

otazce nebylo jisto nebo zvolilo moZnost ne.

Zhodnotili byste dité jako ohleduplné?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, ucitelé a rodice ditéte)

a) Ano
b) Nevsimli jsme si.

c) Ne
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Ohleduplnost ditéte — radci
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Graf ¢. 12: Ohleduplnost ditete — radci.

V této otazce méli uditelé, radci a rodice zhodnotit, jak je dité ohleduplné. 67% radct si
mysli, Ze své&fené déti jsou pomérné¢ ohleduplné nejen k ostatnim détem, ale
I k ostatnimu okoli. Jen 10% uvedlo, Ze si nev§imlo a 23% si mysli, ze déti rozhodné

ohleduplné nejsou.
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Ohleduplnost ditéte — uéitelé ZS
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Graf ¢ 13: Ohleduplnost ditéte — ucitelé ZS.

Na vyse uvedeném grafu jsou zobrazeny odpovédi uciteld. Oproti rddctim se jedna
0 pomérné velky rozdil v odpovédich, coz mize byt samoziejme dano tim, Ze ucitel ma
na starosti velké mnoZzstvi déti, proto porovnani vlastnosti u jednoho z nich mize byt
pomérné zavadéjici. Jen 45% znich uvedlo moznost ano. 22% ucitelti si niceho

nevsimlo a 33% uvedlo, Ze svéfené déti se jim nezdaji ptiliS ohleduplné.
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Ohleduplnost ditéte — rodice
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Graf'¢. 14: Ohleduplnost ditéte — rodice.

Na tuto otdzku odpovidali taktéZ i rodice. Zde je opét markantni rozdil oproti
odpovédim ucitelti a radcii. 79% uvadi, Ze jejich dité je rozhodné ohleduplné. Jen 5% si

nevsimlo a 16% si mysli, ze jejich déti ohleduplné nejsou.
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Resi§ své problémy sam, pokud to jde? (spory mezi vrstevniKy)

(Otazka, na kterou odpovidalo dité)

a) Ano
b) Ne

Samostatné reSeni problémi
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70%
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40%
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30% 22.0%
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[m ano 22,0%
|l ne 78,0%

Graf ¢. 15: Samostatné reseni problémii.

V piedposledni otazce se méli respondenti zamyslet nad tim, zda jsou samostatné
schopni fesit problémy, zejména spory mezi vrstevniky a podobné problémy. Jen 22%
pfiznalo schopnost problémy feSit samostatné bez pomoci ostatnich. 78% uvedlo, ze
nema priliSnou schopnost fesit svoje problémy, vétSinou k jejich feSeni potiebuje pomoc

ostatnich.
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Dokéaze nalézat samostatné feSeni problému?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, ucitelé a rodice ditéte)

a) Ano
b) Nevsimli jsme si.
c) Ne
Samostatné reseni problému — radci
100%
90%
= 80%
& 70% Ham0
b= 60{%] Enevimli jsme
o ]
S  50% sl 41,0% o
@ 40%
S 30% —
>8 20% - 140%
0% :
Oano 45 0%
BEnevsimli jsme si 14,0%
ne 41,0%

Graf'¢. 16: Samostatné reseni problémii — radci.

45% radcti si mysli, ze svéfené deti si uméji velmi Casto poradit samostatné s feSenim
problémtl, nebo potiebuji jen malou podporu od okolniho prostiedi. 14% si ni¢eho
nevs§imlo nebo si neni jisto a 41% si mysli, Ze se déti spoléhaji spiSe na pomoc ostatnich

a své problémy se ani nepokousi fesit samostatné.
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Graf ¢. 17: Samostatné reseni problémii — ucitelé ZS.

32% ucitelt uvedlo, Ze déti si vétSinou se svymi problémy dokazou poradit samy. 24%

si nevSimlo nebo si neni jisto. 44% ucitelt je presvédceno, ze si déti nedokazou

S problémy poradit samostatné

Pocet respondentt
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40%
30%
20%
10%

0%

Samostatné reseni problému - rodice
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Graf ¢. 18: Samostatné reseni problémii — rodice.
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38% rodica uvedlo, Ze se snazi, aby jejich déti byly schopny si se svymi problémy
poradit samostatné. 12% si ni¢eho nev§imlo nebo si neni touto odpovédi jisto. Oproti
tomu celd polovina, tedy 50% uvedlo, Ze si jejich déti se svymi problémy nedokazou
poradit samostatné, ovSem na druhou stranu tfetina z nich pfiznava, ze jim tuto situaci

velmi ulehcuji.
Rekl bys, Ze ma$ hodné kamaradi?

(Otazka, na kterou odpovidalo dit¢)

a) Ano
b) Ne

Mam hodné kamaradu.

100%
90%
80%
70%
60%

67.0%

O ano

50%

B ne

40% 33,0%
30%
20%
10%

0%

Pocet respondentti

1

|El ano 67,0%
[m ne 33,0%

Graf¢. 19: Mam hodné kamaradii.

V této otazce meli detsti respondenti zhodnotit, zda maji hodné kamaradii. Je zapotiebi

si ale uvédomit, ze v této otdzce hraje velkou roli obrovské mnozstvi vlivll. Je totiz

zcela subjektivni vnimani pojmu kamaradstvi. Je mozné povazovat za kamarada

nekoho, s kym se bavim o béznych vécech? Nebo naopak lze za kamarady povazovat

jen ty, se kterymi nds poji uzky vztah? VétSina z dotdzanych si mysli, Ze ma hodné

kamaradi, odpovédélo tedy kladné, jedné se o 67%. Zbylych 33% odpovédélo zaporne.
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Navazujes snadno pratelstvi s détmi tvého véku?

(Otazka, na kterou odpovidalo dité)

a) Ano
b) Ne

Snadné navazovani pratelstvi
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Graf'¢. 20: Snadné navazovani pratelstvi.

V této otdzce méli dotdzani zodpovédét, jak snadno navazuji pratelstvi s ostatnimi

vrstevniky. Pouze 31% na tuto odpovéd’ odpovédeli kladné. Zbylych 69% uvedlo

zapornou moznost, maji v navazovani ptatelstvi tedy problémy.
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Déla ti problém se rozhodovat?

(Otazka, na kterou odpovidalo dité)

a) Ano
b) Ne

Problémy v rozhodovani
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Graf ¢. 21: Problémy v rozhodovani.

Jak je na prvni pohled patrné, problémy s rozhodovanim ma jen menSina respondentt,
pfesnéji se jedna o 11%. Zbytek déti, které odpovidali na otdzky v dotazniku, si mysli,

ze problémy s rozhodovanim nema.
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Je dité sobéstaéné?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, u€itelé a rodice ditéte)

a) Ano
b) Nevsimli jsme si.

c) Ne

Sobéstacnost - radci
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Graf ¢. 22: Sobéstacnost - radci.

V této otazce méli radci uvést, zda je dité sobéstacné. 58% je piesvédceno, Ze ano. Jen

11% si neni jisto a takika tfetina, presnéji 31% si mysli, Ze rozhodné sobé&stacné neni.
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Sobéstacénost — uditelé ZS

100%
90%
80%
70%
60% 51,0% O ano
50% 41,0%
40%
30%

20%
0
10% 8,0%

0% I

1

@ nevim

One

Pocet respondentu

@ ano 41,0%

|l nevim 8,0%
||:| ne 51,0%

Graf ¢. 23: Sobéstacnost — ucitelé ZS.

Utitelé ze ZS odpovidali takika shodné jako radci. Nejvice se odpovédi lisily u skupiny,
ktera odpovédéla kladng, je o tom presvédéeno o 17% méné uciteltl nez radct, presnéji
41% Jen 8% si v této véci neni jisto a 51% ucitelll o sobéstacnosti ditéte pochybuje

a uvedlo moznost ne.
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Sobéstacnost — rodice
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Graf ¢. 24: Sobéstacnost — rodice.

Na tuto otazku odpovidali 1 rodice détskych respondentil. Je zde patrné, jak zkreslenym

pohledem nahlizeji rodiCe na své déti, nebot’ takika 80% uvedlo, Ze jejich dité je urcité

sobéstacné, vidime zde tedy pomérné velky rozdil oproti odpovédim ucitelt a radcii. 4%

uvadéji, Ze si tohoto piili§ nevSimly, pficemz jen 16% si mysli, Ze jejich dité sobéstacné

neni.

2.3.3 Otazky k tématiim moralka, autorita, cest

Zastavas néjaké moralni zasady?

(Otazka, na kterou odpovidalo dité)

a) Ano

b) Ne
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Moralni zasady
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Graf ¢. 25: Mordalni zdsady.

Otazka cCislo deset je dalsi z fady otazek, kdy méli détsti respondenti ohodnotit sami
sebe, jedna se tedy opét o otazku ne zcela subjektivni. O tom, Ze ma moralni zasady, je
presvédCena naprosta vétSina z dotazanych, jedna se o celych 92% z nich. Jen 8%

dotazanych uvedlo, Ze nema z4dné moralni zasady.

Zastava néjaké moralni zasady?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, uéitelé a rodice ditéte)

a) Ano
b) Nevsimli jsme si.

c) Ne

Vypiste jaké............
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Moralni zasady — radci
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Graf'¢. 26: Moralni zasady — radci.

57% radct si mysli, Zze svéfené dit€ vyznava néjaké moralni zasady. 10% si ni¢eho

takového nevSimlo a 33% si mysli, Ze ne.

Moralni zasady — uditelé ZS
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Graf ¢ 27: Mordlni zdsady — ucitelé ZS.
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39% uciteld je presvédéeno o détskych moralnich zasadach. 19% uvedlo moznost
druhou, tedy zZe si niceho takového nevsimli a plnych 42% uvedlo, Ze moralni zdsady

V jejich chovani nepostiehlo, jedna se tedy o moznost ne.

Moralni zasady — rodice
100%
90%
= 80% T
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g 40% 30,0%
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0% ———
Oano 67 0%
B nevsimli jsme si 3.,0%
ne 30,0%

Graf ¢. 28: Moralni zasady — rodice.

U rodic¢t uvedlo 67% moznost ano, tedy Ze jejich dité€ rozhodné zastdva moralni zasady,
které ma vstipené predevSim z domaciho prostiedi. 3% si ni¢eho nevsSimli a 30%
uvedlo, ze ne.

Jako moralni zasady, které déti vyzndvaji, byly nejcastéji uvadeény naptiklad
pravdomluvnost. Tuto odpovéd uvadélo pies polovinu respondenti. Dalsi castou
odpovédi byla schopnost empatie a trpélivost, které uvedla shodné asi tietina

Z respondenti.

56



Uznavas autority? (rodice, ucitele, dospélé)

(Otazka, na kterou odpovidalo dit¢)

a) Ano
b) Ne

Uznavani autorit
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Graf'¢. 29: Uznavani autorit.

V Sesté otazce méli respondenti uvést, zda ve svém Zivoté uznavaji klasické autority, se

kterymi se setkaji. Drtiva vétSina odpovedéla, Ze autoritu v osobé ucitele nebo rodice

urcité uznavaji. Jen 16% poptelo vliv autorit na své rozhodovani.

Ma vztah k autoritam?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, ucitelé a rodice ditéte)

a) Ano

b) Nevsimli jsme si.

c) Ne
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Vztah k autoritam — radci
100%
90%
78,0%
2 80% 2
g 70% Dano
-g 60% In_evﬁmlijsme
S  50% s,
@ 40%
g 0% 14 0%
[+] 20% U5
Q 8,0%
g 10% —
0% :
Oano 78,0%
Enevsimli jsme si 8,0%
ne 14 0%

Graf ¢. 30: Vztah k autoritam — radci.

78% radcu uvedlo, ze svéfené déti rozhodné nemaji problém s autoritami. Jen 8% si

ni¢eho nevSimlo nebo si neni jisto odpovedi. 14% je presvédceno o moznosti ne.

Vztah k autoritam — uditelé ZS
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Graf ¢ 31: Vztah k autoritam — ucitelé ZS.
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49% ucitell, tedy skoro polovina z nich si v§imla, ze déti autority vV dospélé osobé urcité
respektuji. 12% si timto neni jisto nebo si ni¢eho nevsimlo. 39% ma s respektovanim

autorit u déti problém, zvolilo tedy moznost ne.

Vztah k autoritam - rodice
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Graf'¢. 32: Vztah k autoritam — rodice.

53% si mysli, ze jejich déti rozhodné respektuji autority, a to jak v domacim prostiedi,
tak ve Skolnim nebo volnocasovém. 21% si nevSimlo nebo si nenti jisto, jak jsou na tom
jejich déti s respektem mimo domov. 26% rodicu pfipousti, Zze maji jejich déti problémy
s respektovanim autority doma, tim padem i v okolnim prostfedi, coz nemusi byt vzdy
pravda, mnoho déti naopak ma problém s respektovanim rodi¢ovské autority, ale
ujinych dospélych jedinch jsou svdzani napiiklad ostychem, a proto nemaji

S uznévanim autorit mimo domov problémy.
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MysliS si, Ze skauti jsou Cestnéjsi?
(Otazka, na kterou odpovidalo dité)

a) Ano
b) Ne

Jsou skauti Cestnéjsi
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Graf'¢. 33: Jsou skauti Cestnéjsi.

V této otdzce se meli respondenti zamyslet nad tim, zda jsou skauti Cestnéj$i nez ostatni
déti. Jen 17% si mysli, Ze je toto pravda. Zbylych 83% si mysli, Ze to, Ze je ¢lovek skaut

Z n¢j nedéla Cestnéjsiho Cloveka.

60



Rekli byste, Ze déti, které navitévuji skautské oddily vice cti moralni hodnoty ne’
jiné déti?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, ucitelé a rodice ditéte)

a) Ano
b) Nevsimli jsme si.
c) Ne
Vétsi ucta k moralnim hodnotam u skautt —
100% radci
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= 80% =
S 70% G0 fans
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Oano 67,0%
Bneviimli jsme sl 14 ,0%
ne 19,0%

Graf ¢. 34: Veétsi ucta k mordlnim hodnotam u skautii — radci.

67% radct na tuto otazku zvolilo moznost ano. Jen 14% si ni¢eho nevSimlo a 19% si

mysli, Ze nezélezi na tom, zda je dité skaut.
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Veétsi ucta k moralnim hodnotam u skautu —

ucitelé 28
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Graf ¢. 35: Vétsi iicta k mordlnim hodnotam u skautii — ucitelé ZS.

Ani ucitelé si nevSimli rozdilu mezi béznymi détmi a skauty. Vypovidaji o tom jejich

odpovédi, kdy si 36% mysli, ze déti ve skautu jsou moralnéjsi, 17% zvolilo neutralni

variantu a 47% je presvédceno, ze tomu tak neni.

Vétsi ucta k moralnim hodnotam u skautu —

rodice
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Graf ¢. 36. Vetsi ucta k moralnim hodnotam u skautii — rodice.
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32% rodich si mysli, Zze déti ve skautu jsou moralnéjsi nez ostatni déti v jejich veku.

22% si tuto variantu nepfipousti a niceho takového si nevSimlo. 46% z odpovidajicich

zvolilo moZznost ne, je totiz piesvédceno o tom, ze o moralnich hodnotach nevypovida

to, ze jejich dit€ bude ve skautu, ale spise vliv jejich rodinného prostredi, ve kterém dité

vyrusta.

Zhodnotili byste dité jako zdvorilé?

(Otazka, na kterou odpovidali radci, ucitelé a rodice ditéte)

a) Ano
b) Nevsimli jsme si.
c) Ne
Zdvorilost ditéte — radci
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Graf ¢. 31: Zdvorilost ditéte — radci.




V otazce treti odpovidali radci a ucitelé, zda jsou déti zdvotilé. Plnych 75% radct, tedy

tf1 C¢tvrtiny z dotdzanych vnimaji déti jako zdvofilé. Jen 4% si niceho nevSimla. 21% si

mysli, Ze ne.

Zdvorilost ditéte — uéitelé ZS
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Graf ¢. 38: Zdvorilost ditéte — ucitelé ZS.

V této otazce je pomérné patrny rozdil v ndhledu ucitelt a radct. Oproti tfem Ctvrtindm

radctim, kteti byli pfesvédceni o zdvofilosti ditéte, je o tomto presvédceno jen 43%

z uciteldi. 7% ucitell si nev§imlo a piesné polovina je pfesvédéena o tom, Ze urcité ne.
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Zdvorilost ditéte — rodice
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Graf ¢. 39: Zdvorilost ditéte — rodice.

V této otdzce se opét projevuje neobjektivni nahled rodic¢ii na své déti, nebot’ drtiva

vétSina z nich je pfesv€dcena, Ze jejich déti jsou rozhodné ke svému okoli zdvorilé.

Jedna se o 82% dotazanych. Moznost, Ze si nejsou jisti nebo si nevSimli, zvolilo jen 1%

respondentl. Zbytek ptipousti, ze by dit¢ mohlo byt zdvortilejsi, jedna se o 17%.
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Zijete v iipIné rodiné

(Otazka, na kterou odpovidali rodice)

a) ano
b) ne

C) ano, i s prarodi¢i nebo jednim z nich
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8 20%
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Zbytek déti, tedy 23%, Zije v rodin€ neuplné.
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2.4 Vyhodnoceni Setieni

2.4.1 Otazky k tématu formy traveni volného ¢asu
Je dité aktivni?

65% radct uvedlo, ze déti projevuji uspokojivé mnozstvi aktivity. Jen 9% si nevSimlo
a 26% uvedlo, Ze déti nejevi znamky aktivity. Méné nez polovina uciteld je presvédcena
0 tom, Ze svéfené déti projevuji dostate¢né mnoZstvi aktivity, jednd se o 49%. 12%
respondentti uvedlo, ze si ni¢eho nevsimli a 39% uvedlo, Ze rozhodné ne. 69% rodictu
mysli, ze jejich dité projevuje dostateCnou aktivitu, 7% si nevsimlo a 24% piiznava, ze
jejich dit€¢ by mohlo projevovat aktivitu daleko vétsi, uvedlo tedy moznost, ze dité neni

prilis aktivni.

Jaka ¢ast déti se aktivné vénuje sportu, a jak casto?
Tuto otazku zodpovidaly samy déti. V konkretizaci otazky 30% uvedlo, Ze se sportu
nevénuje vibec. 70 % déti se dle Setfeni sportu vénuje. Z toho dokonce 55% nékolikrat

do tydné. Problémem byla zifejmé volba slova ,,aktivné*. I déti, které jsou velmi aktivni

napsaly do dotazniku ,,ne*.

Ma dité vztah k piirodé?

Pozitivni vztah k pfirod€ u déti zaznamenalo jen 31% radct. 2% z nich pfiznavaji, Ze si
ni¢eho nevs§imly a plnych 67% radct je presvédceno, ze déti vztah k ptirodé nemaji.
Odpovédi ucitelt a radct jsou v tomto piipadé poméerné obdobné. 27% ucitela si mysli,
ze déti k prirod€ maji kladny vztah, 2% si neni jisto a 71% z nich si mysli, Ze urcité ne.

Odpovedi rodict jsou opét o néco pozitivnej$i nez odpoveédi radct a ucitell, 1 kdyz to
muZe byt dano také tim, Ze s détmi strdvi mnohem vic z jejich volného ¢asu a vnimaji

tedy celou situaci jinak. 64% je presvédceno, Ze jejich déti maji k ptirodé kladny vztah.
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11% si nevSimlo, nebo si timto neni jisto a jen 25% si mysli, ze jejich dit€ k pfirodé

nijak zvlast hezky vztah nema.

2.4.2 Otazky tykajici se osobniho rozvoje souvisejici s prosocialnim

chovanim

Je dité ohleduplné?

V této otazce méli ucitelé, radci a rodi¢e zhodnotit, jak je dité ohleduplné. 67% radct si
mysli, ze svéfené déti jsou pomémné ohleduplné nejen k ostatnim détem, ale
i k ostatnimu okoli. Jen 10% uvedlo, Ze si nev§imlo a 23% si mysli, Ze déti rozhodné

ohleduplné nejsou.

Na vyse uvedeném grafu jsou zobrazeny odpovédi ucitelti. Oproti radctim se jedna
0 pomérné velky rozdil v odpovédich, coz mize byt samoziejmé dano tim, ze ucitel ma
na starosti velké mnoZzstvi déti, proto porovnani vlastnosti u jednoho z nich mize byt
pomérn¢ zavadéjici. Jen 45% z nich uvedlo mozZnost ano. 22% si ni¢eho nev§imlo

a 33% uvedlo, Ze svéfené déti se jim nezdaji ptili§ ohleduplné.

Na tuto otdzku odpovidali taktéZ i rodice. Zde je opét markantni rozdil oproti
odpovédim ucitelt a radci. 79% uvadi, Ze jejich dité je rozhodné ohleduplné. Jen 5% si

nevsimlo a 16% si mysli, ze jejich déti ohleduplné nejsou.

Je dité samostatné v ieSeni problému?

Schopnost feSit své problémy samostatné pfiznalo jen 22% déti. Co se tykalo
presvédceni rodicl, radct a uciteld, jejich odpovédi byly zcela totozné jako détské. Ani
u jedné skupiny nepievladla kladna odpovéd’. Je mozné, ze se v odpovédich na tuto
otazku zobrazuje situace, ktera se na tabote vyskytla tésné pred vyplhovanim dotazniki.
A to, Ze doslo ke kradeZi penéz. S touto situaci si chlapci sami nedokazali poradit a byl
nutny zasah dospélych. je otazkou, co je pro déti samotné problém. Casto situace

samostatné fesi, aniZ by jim doslo, Ze se potykaji s problémem.
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Je skautsky oddil vhodnym prostiedim pro navazovani kamaradskych vztahi?

67% détskych respondentt uvedlo, Zze méa pomérné dost kamaradu.

Je dité sobéstacné?

58% radct je pfesvédceno, Ze ano. Jen 11% si neni jisto a takika tfetina, presnéji 31% si
mysli, Ze rozhodné sobé&staéné neni. Ugitelé ze ZS odpovidali takika shodné jako radci.
Nejvice se odpovédi lisily u skupiny, ktera odpovédéla kladné, je o tom piesvédceno
0 17% méné ucliteld nez radci, presnéji 41% Jen 8% si v této véci neni jisto a 51%
uciteldl o sobéstacnosti ditéte pochybuje a uvedlo moznost ne. U rodict je patrné, jak
zkreslenym pohledem nahliZeji rodi¢e na své déti, nebot’ takika 80% uvedlo, Ze jejich
dit¢ je urcité sobéstacné, vidime zde tedy pomérné velky rozdil oproti odpovédim
uciteld a radci. 4% uvadéji, Ze si tohoto prili§ nevSimly, pficemz jen 16% si mysli, ze

jejich dit€ sobéstacné neni.

2.4.3 Otazky k tématiim moralka, autorita, Cest

Zastavaji déti néjaké moralni zasady?

57% radch si mysli, Ze svéfené dit¢ vyznava néjaké moralni zasady. 10% si ni¢eho
takového nevsSimlo a 33% si mysli, ze ne. 39% ucitelt je presvédceno o détskych
moralnich zasadach. 19% uvedlo moZznost druhou, tedy Ze si ni¢eho takového nevSimli
a plnych 42% uvedlo, Ze moralni zasady v jejich chovani nepostiehlo, jedna se tedy
0 moznost ne. U rodi¢t uvedlo 67% mozZnost ano, tedy ze jejich dité¢ rozhodné zastava
moralni zasady, které ma vstipené piedev§im z domadaciho prosttedi. 3% si niceho
nevsimli a 30% uvedlo, Ze ne. Jako moralni zasady, které déti vyznavaji, byly nejcastéji
uvadény naptiklad pravdomluvnost. Tuto odpovéd’ uvadélo pies polovinu respondenti.
Dalsi castou odpovédi byla schopnost empatie a trpélivost, které uvedla shodné asi

tfetina z respondent.
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Cti déti navStévujici skautsky oddil moralni hodnoty vice nez déti, které do skautu
nechodi?

67% radct odpovédélo ano. Jen 14% si niceho nevSimlo. 19% si mysli, ze nezalezi na
tom, zda je dit€¢ skaut ¢i nikoli. Ani ucitelé si nevSimli rozdilu mezi béznymi détmi
a skauty. Vypovidaji o tom jejich odpovédi, kdy si 36% mysli, ze déti ve skautu jsou
moralnéjsi, 17% zvolilo neutralni variantu a 47% je ptesvédceno, Ze tomu tak neni. 32%
rodi¢l si mysli, ze déti ve skautu jsou moralnéjsi nez ostatni déti v jejich véku. 22% si
tuto variantu nepfipousti a niceho takového si nevsimlo. 46% z odpovidajicich zvolilo
moznost ne, je totiz piesvédceno o tom, Ze o moralnich hodnotach nevypovida to, ze
jejich dit¢ bude ve skautu, ale spiSe vliv jejich rodinného prostiedi, ve kterém dité
vyrusta. O tom, ze ma moralni zasady, je pfesvédc¢ena naprosta vétSina z dotazanych,
jedna se o celych 92% znich. Jen 8% dotazanych uvedlo, ze nema zadné¢ moralni

zasady.

Je dité zdvorilé?

Plnych 75% radct, tedy tii ¢tvrtiny z dotdzanych vnimaji déti jako zdvofilé. Jen 4% si
nic¢eho nevsimla. 21% si mysli, ze ne. V této otdzce je pomérné patrny rozdil v ndhledu
uciteld a radcd. Oproti tfem CEtvrtindm radctim, ktefi byli pfesvédceni o zdvofilosti
ditéte, je o tomto presvédceno jen 43% z ucitelt. 7% uciteld si nevSimlo a piesné
polovina je pfesvédCena o tom, Ze urcité¢ ne. V téchto odpovédich se opét projevuje
neobjektivni ndhled rodicl na své déti, nebot’ drtiva vétSina z nich je pfesvédcena, ze
jejich déti jsou rozhodné ke svému okoli zdvorilé. Jednd se o 82% dotdzanych.
MozZnost, ze si nejsou jisti nebo si nevSimli, zvolilo jen 1% respondentli. Zbytek

pfipousti, Ze by dit€ mohlo byt zdvoftilejsi, jedna se o 17%.

Zije dité v ipIné roding?
Toto byla dopliujici otazka. 77% déti Zije v Gplné rodiné, z toho je tfetina téch, ktefi ziji

V uplné rodin€ s prarodici. Zbytek déti, tedy 23%, Zije v rodin€ netiplné
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Snazila jsem se najit odpovédi na otdzky, které by pomohly nejen mné, jako
vychovatelce, ale i vedoucim a radcim v oddilech, ucitelim a vSem, jejichZ prace se

tyké d&ti.
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3. Zavér

V bakalaiské praci je popsdna problematika prosocidlni vychovy déti v ramci
mimoskolnich aktivit se zaméfenim na vychovu ve volném case realizovanou v ramci

skautskych oddilu.

Déti se stale vice ve svém volném Case vénuji pasivnim aktivitdm, jako sezeni u televize
nebo hrani her na pocitaci, misto aktivnich ¢innosti jako chozeni do pfirody nebo
sportu. Lidé ve skautskych oddilech (radci, vedouci i star$i déti) se uz od minulého
stoleti snazi probudit v détech lasku k ptirod€, utvofit jim moralni hodnoty a pomoci jim

k socializaci.

Prace je rozdélena do dvou casti- teoretické a praktické. V teoretické casti byla
predstavena tematika volného Casu a jeho traveni, dale pak vychova, kterd se v ramci
volného casu uskutecniuje, zejména v ramci mimoSkolnich aktivit. Prace obsahuje
historicky ptehled vyvoje skautskych oddilti, pohledu lidi na né i déti v nich vyristajici.
Snazi se odpovédét na otazku, zda jsou oddily spravnym mistem pro rozvijeni osobnosti

ditéte a vytvafenim spravné socializace.

Praktickd Cast je zaméfena na Setfeni prosocialniho chovani a jednani vzorku déti
z jednoho skautského oddilu. Ptala jsem se dospélych, adolescentti i déti. Navstivila
jsem zakladni Skoly a skautsky oddil kde jsem nechala déti, radce, rodi¢e a ucitele

vyplnit dotaznik.

Z analyzy dotaznik od déti vyplyva, Ze vétsi polovina dotazanych se sportu aktivné
nevénuje. Z téch co se vénuji, vSak vétSina provozuje sport né€kolikrat tydné. Na druhé
stran¢ rodiCe si vétSinou mysli, Ze jsou jejich déti docela aktivni. Velké procento déti
odpovédélo, ze ma pozitivni vztah K pfirodé (coz si radci ani uéitelé nemysli), ale na
otazku jestli radé&ji travi Cas v ptirod€, nez u pocitace zaSkrtlo ano jen mén¢ nez tretina
dotdzanych. Déti také odpovédely, ze se velké ¢asti z nich t€Zko navazuje pratelstvi, na

coz by velka mira techniky v dne$ni dobé mohla mit zna¢ny vliv.
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Zjistovana byla také mira dodrZzovani moralnich hodnot, respektovani autorita
zdvofilost. Skoro vSechny déti odpovédély, Ze uznavaji autority a jsou ohleduplni.
Moralni zasady maji podle nich skoro vSichni. Dvé tietiny respondenti z fady radci
uvadi, ze jsou déti zdvorilé. Ucitelé si to moc nemysli, rodice vypovidaji, Ze jsou hodné
zdvorilé. Nejméné si détského socialniho chovani vsimaji ucitelé. Jen tietina z nich

uvedla, ze jsou skauti zdvoftili a ze maji vétsi uctu k autoritam.

Znacna Cast odpovédi, zejména od déti byla ovlivnéna situaci v tadbote — kradez, kterou

déti nedokazaly sami vyfesit.

Navzdory vysledkim Setfeni jsem piesvédCena o tom, Ze skautsky oddil ma na déti
zna¢ny Vliv a to takovy, jaky si ani neumé;ji piestavit v détstvi, ale v dospélosti to oceni.
Piekvapily mne nejvice dé&ti, které odpovidaly v dotaznicich jinak, nez jsem
predpokladala. Mozna se v odpovédich podcenovaly, nebo si vylozily otazku jinak.
Vsechny déti byly na tabofe sobéstacné, ohleduplné a problémové situace fesily nékdy
1épe nez dospéli (otdzkou je, co je pro né¢ problém), do kazdé sportovni aktivity se
hrnuly bez vahani, respektovaly pravidla, byly ptatelské. Mozna zejména mladsi déti se
mohou Vv oddile chovat jinak nez mimo né&j. To ale neznamena, Ze se to za par let

nemuze zménit.

Zavery bakalatské prace jsou piinosem nejen pro mou praci vychovatelky. Vysledky
budou vyuzitelné také jako zpétna vazba pro samotné radce, rodiCe, uditele

a Vv neposledni fad¢ takeé déti.

Zajimavé by bylo zeptat se déti na ty stejné otazky za 5 nebo za 10 let. Nebo oslovit
byvalé absolventy skautu.
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