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UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

tel.: 220 171 111

http://www.ftvs.cuni.cz/

Zadost o vyjadieni
etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, doktorskeé, diplomové (bakalarské) prace, zahrnujici lidské ucastniky
Nizev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagn6zou polytopni VAS Cp a Lp
Forma projektu: bakalatska prace

Autor (hlavni fesitel): Marie Vosatkova

Skolitel (v pFipads studentské préce): PhDr. Tereza Novakova, Ph.D.

Popis projektu:

Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou polytopni VAS Cp a Lp bude zpracovana pod
odbornym dohledem zkuSeného fyzioterapeuta ve Fakultni nemocnici Kréalovské Vinohrady v Praze.

Do vy3etieni bude zahrnuta aspekce stoje a chiize, palpace panve, vy3etieni stereotypil a stabilizaénich
schopnosti, antropometrie, goniometrie, svalovy test, neurologické vy3etfeni a vy3etieni reflexnich zmén
a kloubni viile. Osobni uidaje pacienta nebudou zvefejnény.

Zajisténi bezpetnosti pro posouzeni odborniky:
Nebudou pouzity Zadné invazivni techniky.

Etické aspekty vyzkumu:
Vysledky ani osobni data nebudou zvefejnéna.

Informovany souhlas (pfiloZen)

V Praze dne 30.1.2015 Podpis autora: Vm’/tﬂuv-»,'

Vyjadreni etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Prof. Ing. Véclav Bunc, CSc.
Prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.

3L/ Lo 74~

Projekt prace byl schvélen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: .........7.00L 27700 L0

Eticka komise UK FTVS zhodnotila piedloZeny projekt a neshledala Zidné rozpory s platnymi
zasadami, predpisy a mezinarodni smérnicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské ugastniky.

Regitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu etické komise.

&
UNIVERZITA KARLOVA v Praze

razitko Skoly Fakulta télesné vychovy a sportu podpis piedsedy EK
José Martiho 31, 162 52, Praha 6
1



Priloha ¢. 2

Informovany souhlas

V souladu se Zakonem o zdravotnich sluzbach (§ 28 odst. 1 zakona ¢. 372/2011
Sb.) a Umluvou o lidskych pravech a biomedicing &. 96/2001, Vas zadam o souhlas
k vySetfeni a nasledné terapii. Déale Vas zadam o souhlas k nahlizeni do Vasi
dokumentace osobou ziskavajici zptsobilost k vykonu zdravotnického povolani v rdmci
praktické vyuky a s uvetejnénim vysledkt terapie v rdmci bakalarské prace na FTVS
UK. Osobni data v této studii nebudou uvedena.

Dnesniho dne jsem byl odbornym pracovnikem poucen o pldnovaném vySetieni
a nasledné terapii. ProhlaSuji a stvrzuji svym nize uvedenym podpisem, Ze odborny
pracovnik, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu, a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi
fadn¢ odpovédél. Informovany souhlas jsem mél moznost procist a podepsat
bez jakéhokoliv spéchu a natlaku.

ProhlaSuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni pln€¢ porozumél a vyslovné
souhlasim s provedenim vySetfeni a ndslednou terapii.

Souhlasim také s tim, aby niZe jmenovand osoba mohla nahlizet do mé

zdravotni dokumentace a s uvetejnénim vysledki terapie v rdmci jeji studie.

Datum:

Osoba, kterad provedla pouceni:
Podpis osoby, ktera provedla pouceni:
Jméno a pfijmeni pacienta:

Datum narozeni pacienta:

Vlastnorucni podpis pacienta:



Priloha €. 3:

Obrazky

Obr. é. 1: moire snimek 27.1.2015 Obr. ¢é. 2: moire snimek 3.2.2015

(vzpFimeny stoj + piedpaZeni) (vzpiimeny stoj + predpaZeni)



Priloha ¢. 4

Seznam pouzitych tabulek

Tab.
Tab.
Tab.
Tab.
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: vybran¢ délkové rozméry DKK: vstupni KR

: rozsah aktivnich pohybli v ramennich kloubech: vstupni KR

: rozsah aktivnich pohybti patete: vstupni KR

: rozsah aktivnich pohybt v kyc¢elnich kloubech: vstupni KR

: vySetieni zkracenych svalt dle Jandy (1996): vstupni KR

: vySetieni svalové sily u vybranych svalt dle Jandy (1996): vstupni KR
: vybrané délkové rozméry DKK: vystupni KR

: rozsah aktivnich pohybtli v ramennich kloubech: vystupni KR
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: rozsah aktivnich pohybt patete: vystupni KR

. 10: rozsah aktivnich pohybt v kycelnich kloubech: vystupni KR
. 11: vySetteni zkracenych svala dle Jandy (1996): vystupni KR
. 12: vySetfeni svalové sily u vybranych svali dle Jandy (1996): vystupni KR



Priloha ¢. 5

Seznam pouzitych zkratek

A1H: plochy, samostatny aplikator o priiméru 220 mm
ADL.: activities of daily living (vSedni denni ¢innosti)
AMP: zékladni amplitudovd modulace

AQ: atlantookcipitalni

ASK: artroskopie

AUTO: automaticky rotujici dipélové vektorové pole
BMI: Body Mass Index

CNS: centralni nervova soustava

con.: contour (rychlost zmény frekvence)

Cp: cervikalni (kr¢ni) patet

CT: computer tomography (vypocetni tomografie)
C-Th: cervikothorakalni

DD: diadynamické

DF: dechova frekvence

DK: dolni koncetina

DKK: dolni koncetiny

CV: constant voltage (konstantni napé&ti)

ERA: Effective Radiating Area (1¢inna vyzatfovaci plocha hlavice)
FBL: Funktionellen Bewegungslehre (funkéni pohybové uceni)
FM: frekvence

FNKYV: Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

HK: horni koncetina

HKK: horni konéetiny

HSSP: hluboky stabiliza¢ni systém patete

Int.: intenzita

IP: interphalangedalni

KR: kineziologicky rozbor

KRL: klinika rehabilitacniho lékatstvi

LCA: ligamentum cruciatus anterior



LDK: leva dolni koncetina

LHK: leva horni kon¢etina

LTV: Iécebna télesnad vychova

Lp: lumbalni (bederni) patet

LP: longues périodes (dlouha perioda)
m.: musculus

mm.: musculi

MRI: magneticka rezonance

PDK: prava dolni koncetina

PHK: prava horni koncetina

PIP: pomér impulz : perioda

PIR: postizometricka relaxace

PO: pocet opakovani

PNF: proprioceptivni neuromuskuldrni facilitace
pron.: pronace

RFT: respiracni fyzioterapie

RHB: rehabilitace

RTG: rentgen

S1H: solenoid o priméru 500 mm
St stfedofrekvencéni proudy

sf (b): bipolarni aplikace

sf (t): tetrapolarni aplikace

SI: sakroiliakélni

SIAS: spina iliaca anterior superior
SIPS: spina iliaca posterior superior
SMS: senzomotoricka stimulace

sp.: spectrum (rozsah)

St.p.: status post

stf.: stfedni postaveni

sup.: supinace

swt.: sweep time (doba, za kterou probéhne zména frekvence z minima do maxima)
TENS: transkutanni elektrostimulace
TF: tepova frekvence

Th-L: thorakolumbalni



TMT: techniky mékkych tkani

TT: télesna teplota

VAS: vertebrogenni algicky syndrom
VP: vychozi poloha

ZP: zdravotni pojistovna



