
Abstrakt 

 

Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou polytopní vertebrogenní 

algický syndrom (dále jen VAS) krční (dále jen Cp) a bederní páteře (dále jen Lp) 

 

Souhrn: Cílem této bakalářské práce je shrnout teoretické poznatky o problematice VAS a na 

jejich základě vypracovat kazuistiku fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou polytopní 

VAS Cp a Lp.  

Mezi hlavní body obecné části této práce patří anatomie a kineziologie páteře, přesné 

vymezení dané diagnózy včetně etiologie, patogeneze a klinických příznaků, způsobů 

vyšetření, možností léčby a rehabilitace. 

Speciální část tvoří kazuistika pacienta s diagnózou polytopní VAS Cp a Lp, jež byla 

zpracována během absolvování souvislé odborné praxe na Klinice rehabilitačního lékařství 

(dále jen KRL) ve Fakultní nemocnici Královské Vinohrady (dále jen FNKV) v Praze 

v období od 19. 1. 2015 do 13. 2. 2015.  
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