
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zabývá tématem kontrolovaného užívání marihuany. Cílem této 

práce je zmapovat prvky kontroly, kterými uživatelé marihuany minimalizují vznik 

potenciálních problémů spjatých s užíváním této drogy. V teoretické části jsou popsány 

základní vlastnosti marihuany, vysvětlena teorie kontrolovaného užívání drog a význam 

drogového rituálu a charakterizována situace ohledně užívání marihuany v České republice 

pomocí nejaktuálnějších populačních šetření. V praktické části jsou formulovány výzkumné 

otázky, popsána metoda výběru respondentů, etika výzkumu a způsob analýzy dat. Analýzou 

polostrukturovaných rozhovorů s dlouhodobými uživateli marihuany jsou zde identifikovány 

životní oblasti ovlivňující kontrolu respondentů, a také jejich kontrolní návyky v oblasti 

užívání drogy, jimiž dosahují požadovaného účinku marihuany. Dále jsou popsány faktory, 

které nejvíce ovlivňují výběr konkrétních prvků mezi uživateli a na závěr je zde vytvořen a 

popsán model kontroly užívání marihuany. 


