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Volba tématu neni ndhodnad, autorka bakalarské prace ma jiz viceletou zkusenost
s problematikou autismu u déti, jak doklada v ptiloze ¢.1. Jeji plisobeni v této oblasti ji umoznilo
ziskat teoretické znalosti spojené s danou problematikou i praktické dovednosti pfi praci s témito
détmi.

V Uvodu autorka nastinila obsah prace, na jaka témata se zaméfi v teoretické &asti,
piedevsim jde o piedstaveni metody skupinovych nacvikl. V ¢asti praktické, za pomoci
dotaznikového Setteni, zjistuje efektivitu této metody.

V prvni poloving teoretické Casti se autorka vénuje vysvétleni zakladnich pojmut a
terapeutickym smértim, se kterymi skupinové nacviky souvisi. Oznaceni terapeuticky smér prislusi
behavioralni terapii, u videotréninku interakci a O.T.A. se jedna spiSe o metodu. Dale charakterizuje
hlavni metody skupinového nacviku. Nechybi teoretické zazemi pro objasnéni, ale zarovei je
popis velice konkrétni a ilustrativni, je patrné, Ze autorka ma s uvadénymi metodami osobni
zkuSenosti. Srozumitelné popisuje postupy pri praci s détmi, jednotlivé kroky logicky
zdivodiiuje, uvadi konkrétni priklady. Zajemci o tuto problematiku tu mohou najit Fadu
uzite¢nych rad pro kontakt nejen s détmi s poruchou autistického spektra, ale i inspiraci pro
vychovné vzdélavaci proces vSeobecné. Je patrné, Ze mySlenky a nazory, které autorka uvadi,
prameni nejen ze znalosti détské psychiky, ale jsou vysledkem i citlivého vztahu k détem, se
kterymi pracuje. V ramci popisu pozitivni zpétné vazby blize charakterizuje metodu videotrénink
interakci. V Sesté kapitole uvadi predpoklady pro uspésné absolvovani skupinovych nacviki.
Jsou jimi motivace, porozuméni schématu pfi¢ina — nasledek a alespon minimalni schopnost
verbalizace. VSechny tyto tfi podminky zdavodnila a popsala, jak se v realu s nimi pracuje. Je
zde patrny pozitivni rys této metody, a to respektovani osobnosti détského klienta, diiraz na
samostatné a védomé rozhodovani. Posledni kapitolu teoretické ¢asti tvori popis metodiky
prace skupinovych nacviki. Témér na dvaceti strankach peclivé a srozumitelné popisuje
jedenact zakladnich oblasti a pFislu$né terapeutické postupy. Ty disledné vychazi ze znalosti
zvlastnosti psychiky déti s PAS. Seznamuje ¢tenare se specialnimi pomtckami a metodami napf.
videomodeling, planky, kter¢ stavi na pirevazujicim vizudlnim vnimani, nacvik komunika¢niho
schématu, vyuzivani Obrazkového slovniku socialnich situaci atp. U Zadného textu nechybi
erudovany rozbor podloZeny teorii a doplnény srozumitelnymi piiklady z béZného Zivota.

V praktické ¢asti vyhodnocuje dotazniky, které jsou zatazeny do ptiloh. Respondenty
bylo 16 rodicu déti s PAS, které navstévovaly skupinové nacviky socidlné komunikac¢nich
dovednosti. Informace o détech, kterych se Setfeni tyka, jsou uvedeny v tabulce na str. 49. Autorka
si promyslené stanovila cile svého Setfeni. V dotazniku se zaméruje na zmény v oblastech
popsanych v teoretické ¢asti tak, jak je vnimaji rodice. SnaZi se tedy zjistit, zda si déti
nacvicené dovednosti prenasi i do béZného Zivota. U kazdé sledované oblasti jsou také
uvedené predpoklady a presné a konkrétné zformulovana kritéria pro hodnoceni. Provedla
diikladnou analyzu vysledki v jednotlivych oblastech pocetné i procentualné. V zavérecné
kapitole autorka zhodnotila vysledky ze tfi hledisek — ve kterych ¢innostech déti dosahly
nejvetsiho zlepSeni, u kterych Cinnosti z hlediska poc¢tu déti doslo k nejvyraznéj§imu posunu a u
kterého ditéte bylo pozorovano nejvice zmén. Setieni shrnula do tabulek, kde uvadi jednak
hodnoceni jednotlivych déti 1 procentualni ptehled vysledkl podle zkoumanych kritérii.
Neopomnéla ani porovnat déti s nejvétsim a nejmensim zlepSenim a hledat priciny této situace.
Data ziskana z dotaznikového Setieni studentka zpracovala do tabulek, které jsou soucasti
priloh.



V Zavéru rekapituluje hlavni myslenky své préace, ptipomina cil, ktery sledovala. Vénuje
pozornost vysledkiim dotaznikového Setfeni, které vyznély celkové pozitivné, u kazdého ditéte,
které se ucastnilo skupinovych nacvikt, doslo alespon v nékteré oblasti ke zlepseni, naopak nebyl
zaznamenan vyrazngj$i zaporny posun.

Autorka vychdzi z aktualnich pramenti, formalni stranka prace odpovida pozadavkim.
Nedostatky — u citaci pod ¢arou neni spravné uvedena signatura, V textu nebyla na n¢kolika mistech
dodrZena shoda podnétu s ptisudkem.

Hodnocena prace svou odbornou kvalitou vyrazné pirevySuje béZny primér. V celém
textu je patrné, Ze autorka vychazi ze solidnich teoretickych znalosti i praktickych zkuSenosti

prace s détmi s PAS, ale hlavné, Ze se nespokojuje aplikaci ovéfenych postupii, ale Ze o nich a
o praci s nimi neustile premysli.

Namét k obhajobé:

- Které vysledky Setieni byly pro Vas nejvice piekvapivé
- Jakym zplsobem vyuZijete poznatky z vysledku Setteni pti své dalsi praci s détmi s PAS

Vysledné hodnoceni: vyborné

Datum: 26. kvétna 2015 Podpis vedouciho prace:



