
   

ABSTRAKT: 

Bakalářská práce se zabývá možnostmi využití Rosenzweigova obrázkového frustračního 

testu u populace dospívajících a dospělých v aplikovaných disciplínách psychologie se 

zaměřením na oblast experimentální, klinické, pedagogické, poradenské, forenzní, interkulturní 

psychologie, psychologie práce a organizace a psychoterapie. Práce se zaměřuje na historické 

souvislosti i aktuální využití testu v zahraničí a představuje tím možnosti takového využití i v 

našich podmínkách. Praktická část práce je věnována návrhu výzkumu, který si klade za cíl 

zjistit kauzální vztah mezi změnami v reaktivitě jedince v zátěžových situacích a vnějším 

záměrným působením v podobě intervenčních programů, které se zaměřují na posilování 

dovedností  pro zvládání zátěžových situací. Rosezweigův obrázkový frustrační test je v návrhu 

výzkumu využíván jako nástroj zachycují dynamiku změn v reaktivitě jedince. 

KLÍČOVÁ SLOVA:  

Rosenzweigův obrázkový frustrační test, projektivní metoda, frustrace, agrese, reaktivita v 

zátěžových situacích. 

 


