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Volba tématu:

Diplomantka zvolila pro svoji prici téma velmi aktudlni a zajimavé. ZvySovini poctu
kojenych déti a prodluZovani délky kojeni je jednim z kol projcktu Zdravi pro
viechny. Kojeni v prvnich mésicich Zivota je zikladem optimilniho ristu a zdravého
vyvoje ditéte, pro matku pocitem uspokojeni.

Cil prace:

Diplomovi price si klade za cil pFedstavit soubor viech forem ¢innosti laktaéni
poradkyné. Podrobnt se zabyvi edukaci kojici Zeny a také nejruznéjSimi situacemi

s kojenim souvisejicimi. Vyzkum vymezuje dlohu laktaéni peradkyné a upozoriiuje na
existenci poradenstvi pro kojici matky, zdravotniky i laiky.

Teoreticka ¢ast:

Obsahla teoreticka ¢ast se zabyva duvody edukace v kojeni a dlohou laktaéni
poradkyné. Podrobné popisuje historii vzniku poradenstvi na podporu kojeni,
seznamuje ¢tendfe s laktaénimi poradei — laiky i zdravotniky a naplni jejich ¢innosti.

V kapitole nazvané Spektrum edukaé¢ni ¢innosti se diplomantka vénuje pfipravé na
kojeni a edukaci Zeny po porodu zdravého novorozence. Kapitola je vénovina kojeni
dvojcat a také kojeni patologického ¢&i dokonce handicapovaného noverozence. Nechybi
ani edukace Zeny, kterd odmita kojit. Zajimava je edukace rodinnych prisludniki a
samoziejmé zdravotnického tymu. Jedna z kapitol teoretické Casti se zabyvi i
odstavovinim kojeného ditéte.

Empiricka éast:

- uZité metody vyzkumného SetFeni: metoda dotazniku laktacnim poradkynim,
sestram a zdravotnikim a kojicim matkam ( dopinén rozhovorem s matkou).

- charakteristika zkoumaného vzorku: celkem 323 respondentii, navratnost
dotazniki byla velmi dobri, 87,30 %.

- vystupy, vysledKy, jejich pFinos: diplomantka zformulovala celkem 7 hypotéz,
které ovéFila ve svém rozsihlém vyzkumu. V kapitole Niavrhy na Fefeni problémii
a jejich vyuZiti v praxi jsou dalSi doporuéeni pro praci a ¢innost lakta¢nich
poradkyii.

Literatura a prace s literaturou:
velké mnoZstvi zahraniéni i domadci literatury , diale wehové stranky,éasopisy i letaky
jsou dikazem systematické a samostatné prace diplomantky

Formadlni nalezitost, vnéj3i iprava, prehlednost:
prace je bez zdvad, pisobi ucelené, je velmi peélivé zpracovana, doplnéna barevaymi
grafy, tabulkami a pfilohami



Kvalita priloh:
peélivé usporadané, vhodné dopliiuji text prace

Celkové hodnoceni prace:
diplomantka byla velmi pracovit, samostatna, ndpadita, aktivni, ¢asto se mnou
konzultovala

Diplomovi price spliiuje velmi uspéiné viechny poZzadavky na ni kladené, doporuduji ji
timto k obhajobé

Otazky k obhajobé:
MiiZete uvést niméty pro dalii diplomové price, které by na Vasi prici navazovaly?
Myslite, Ze by bylo vhedné nékteré Eisti diplomové prace publikovat? A pro¢?
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