OPONENTSKY POSUDEK

na dizertacni praci:

ANALYSIS OF THE USE OF ANTIBIOTICS
IN THE UNITED ARAB EMIRATES
kterou predklada PharmDr. Abobakr Abasaeed

PiedloZenou dizertacni praci jsem prostudoval a podaviam o ni nasledujici oponentsky
posudek:

Prace predstavuje elaborat v rozsahu 187 stran textu vcetné pfiloh a seznamu literatury (113 stran
vlastniho textu), 23 tabulek, 3 obrazki a 184 citaci, které jsou v pfimém vztahu k tématu piedlozené
prace.

1. Aktualnost zvolené¢ho tématu

Antibioticka 1écba je jednou z mala kauzalnich farmakoterapii v celé mediciné. Naduzivani této
1é¢by je vyznamnym negativnim jevem, ktery je v soucasné odborné literatute Siroce diskutovan.

Vysledky prace autora potvrzuji, Ze predlozena disertacni prace je aktualni a ze zdravotnického 1
spolecenského hlediska velmi dilezita.

2. Zvolené metody dizertace

K feSeni zvoleného problému uzil autor dotaznikovych Setfeni mezi pacienty i 1ékarniky. Prace
sestava ze tfi samostatnych Setfeni, zamétfenych na problematiku samolécby antibiotiky a prodeje
antibiotik v Iékarnach bez 1ékatrského piedpisu v zemi, kde autor pusobi, vjednom piipade i
V porovnani s dal§imi zemémi blizkovychodniho regionu.

Konstatuji, Ze celkovd metodologickd struktura disertacni prace vyhovuje feSeni zvoleného
problému.

3. Vysledky disertace

V uvodu dizertacni prace jsou piehledné zpracovany zajimavé udaje o zdravotnickém systému
Spojenych Arabskych Emiratt a jejich farmaceutickém sektoru.

Teoreticka cast dizertace se zabyva farmakologii antibiotik, vztahem jejich uzivani a rezistence
bakterialnich patogenii a vyznamem Iékové politiky v oblasti antibiotické 1écby. Je sepsana strucné a
na dobré odborné urovni.

Prakticka ¢ast dizertace sestava ze tii samostatnych vyzkumnych dotaznikovych Setteni.

V prvnim dotaznikovém Setieni se autor zabyval uzivanim antibiotik k samolécbé mezi
bankovnimi ufedniky v Stdanu, Omanu a Spojenych arabskych emiratech.

Druhé Setieni byla rozsahlejsi dotaznikova studie, vénovana samoléCeni antibiotiky v populaci
emiratu Abi Dhabi. Tato prace byla publikovana v Casopise Journal of Infection in Developing
Countries.

Treti studie, ktera je nejkomplexnéjsi, se zabyvala dispenzaci antibiotik na 1ékai'sky pfedpis a bez
predpisu 1ékarnami v emiratu Abu Dhabi. Vysledky této prace byly publikovany v Casopise Saudi
Medical Journal.



4, Celkové hodnoceni

Teoretickd ¢ast je dobré trovni, nicméné k ni mam urcité vyhrady, uvedené v bod¢ 6.2.1. Prakticka
cast je na dobré odborné urovni, diskuse by vSak podle mého nazoru mohla byt komplexnéjsi.
Vysledky prace byly publikovany v impaktovanych védeckych casopisech, coz svédci pro dobrou
uroven vyzkumné Casti.

5. Vyznam pro spolecenskou praxi a dalSi rozvoj védy

Autor fesil velmi zavazny zdravotnicky problém samoléCeni antibiotiky a jejich vydeje bez
1ékatského predpisu. Ziskané vysledky analyzy jsou bezesporu zajimavé a ptispivaji k dalSimu rozvoji
vyzkumu v této oblasti. Vysledky prace mohou byt podnétem jak pro dalsi vyzkumy, tak i pro
konkrétni opatfeni ve zdravotnickém systému zkoumané zemé.

6. Piipominky a dotazy oponenta
6.1 Piipominky
6.1.1 Formalni pfipominky

Prace obsahuje nékolik pieklepti a chyb, které se vyskytuji v kazdém odborném textu a nepovazuji za
nutné je zde vyjmenovavat. Musim vSak uvést, ze autor mél vénovat veétsi pozornost korektufe textu,
zejména Ceskému abstraktu by velmi prospéla kontrola rodilym mluvéim. Dobie neplisobi ani chyba
V jednom z hlavnich podnadpisii (Theoritical part) ani to, Ze pod citatem v ivodu prace je uveden
letopocet (1911), ktery vyvolava dojem, Ze jde o dataci citatu, coZ je oviem nemozné a jde ziejme o
rok narozeni autora (ovSem nechapu, pro¢ by tam tento udaj mél byt viibec uveden).

6.1.2 Véené pripominky

Za nejvetsi slabinu teoretické Casti a i celé prace pokladam to, ze neobsahuje komplexné zpracovana
teoreticka vychodiska problému, ktery je feSen v praktické ¢asti. Informace o farmakologii antibiotik,
zejména téch, které nejsou v praxi pouzivany, nejsou pro téma prace zasadni. Informace o sou¢asném
stavu poznatkli o samoléceni antibiotiky a o pficinach a disledcich jejich vydeje bez lékaiského

Podobné by podle mého nazoru méla byt komplexni diskuse k poznatklim, které¢ byly zjistény ve
vysledcich praktické ¢asti.
6.2 Dotazy

6.2.1. V praktické¢ casti v metodice jednotlivych Setfeni je uvedeno, Ze pouzité dotazniky byly
pretestovany a validovany. Muzete popsat podrobnéji pouzity postup?

7. Zavér

Po peclivém zvaZeni konstatuji, Ze PharmDr. Abobakr Abasaeed ve své diserta¢ni praci
prokazal v dostate¢ném rozsahu, Ze umi védecky pracovat, tj. definovat zavazny zdravotnicko-
spoleCensky problém, raciondlné si vymezit cile studia, teoreticky i metodicky feSenou
problematiku zvladnout a ur¢it vyznam vysledkd pro dalSi poznani v teorii i v praxi. Z téchto
divodi navrhuji, aby mu byl udélen titul Philosophiae doctor, Ph.D.

V Olomouci dne 16. 2. 2015 Doc. MUDr. Karel Urbanek, Ph.D.



