Abstrakt:
Tato bakalaiska prace se zabyva problematikou demenci. Specifikaci a druhy

demence, s jejimi projevy, a s ni spojenymi zménami chovani, depresivnimi
a uzkostnymi stavy. Potfebami takto nemocnych lidi a zasadami komunikace a prace
snimi. Hlavnim cilem prace bylo zjisténi potieb a oSetfovatelskych intervenci
Vv prubéhu progrese onemocnéni U pacientky.

Naplni praktické casti bylo vypracovani ptipadové studie pacientky s diagnézou
Alzheimerovy choroby s pozdnim zafatkem. Vyzkum byl uskute¢nén v domoveé
senioril a Setfeni probihalo od bifezna 2013 do fijna 2014. Technika sbéru dat byla
uskute€iiovana prostrednictvim rozhovorii a testu kognitivnich schopnosti (MMSE)
s naméfenymi body 17 a 0. Z vysledkd vyzkumu vyplynulo, Ze pacientka postizena
lehkou kognitivni poruchou byla schopna aktivniho, diistojného a naplnéného Zivota.
Samoziejmosti bylo napliiovani béznych dennich potieb samostatn€. Pii progresi
onemocnéni, o rok a pal pozdéji, musely byt tyto zékladni potieby péce o sebe sama
vykonavany druhou osobou. Rozdily byly patrné ptedevs§im v piijmu stravy a tekutin,
vylu¢ovani, pohybu a komunikaci. Alzheimerova choroba je zatim nevylécitelné
onemocnéni. Spravnou péci, komunikaci a dostatecnou davkou empatie, je vSak
mozno zachovat co nejdéle kvalitni a diistojny Zivot nemocného.
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