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Bakalafska prace je vénovana tématu poruch piijmu potravy, primarné se zabyva jednou z
poruch — mentalni anorexii. V Gvodnich kapitolach jsou popsany pfic¢iny vedouci
k onemocnéni, piiznaky a projevy nemoci, rizikové faktory i nebezpeéi diet a jejich nasledky.
Dale jsou Vv bakalatské praci uvedeny obvyklé 1écebné postupy, moznosti odborné 1éCby,
poradenstvi a pomoci u nds i rizné formy terapii. Prace se zabyva také otdzkami podpory ze
strany rodinnych pftislusnikid a blizkych, zamé&fuje se na zplisoby a moznosti prevence poruch
pfijmu potravy vrodiné i ve Skolach, poukazuje na vyznam pozitivniho mySleni pro
uzdraveni. Na ptibézich nékolika slavnych osobnosti zastupujicich typické ,,rizikové™ profese
ukazuje Casté priciny vedouci k poruse piijmu potravy.

Student ve své bakalafské praci zpracoval, na zdklad¢ osobnich vypovédi, dva piibéhy zen
popisujici konkrétni ptipady onemocnéni mentalni anorexii a bulimii. U obou piipadd je
uveden i navrh vhodné terapie doporuceny odbornikem. Student ve své bakalaiské praci
poukazuje na problematiku poruch pfijmu potravy, upozoriiuje na nebezpeci, které toto

onemocnéni predstavuje, a zadroven 1 na nutnost $irsi informovanosti a prevence.

Praci hodnotim: volba tématu aktudlni pro danou oblast. Cil prace vhodné zvolen, ktery byl
naplnén. Velice kladn€ hodnotim zpracovani osobnich vypovédi respondentek a s tim
souvisejici, podlozené vypoveédi odbornika. Prace s literaturou - bylo pouzito dostupnych
zdroji. Student ve své praci uvadi vlastni nazory, argumentacné podpofené. Formalni stranku
bakalarské prace hodnotim vyborné. Jazykova stranka — stylistiku i gramatiku hodnotim

vyborng.
Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji znamku 1.

V Praze 20.5. 2014 Mgr. Monika Nova



