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Název práce:  

Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacientku po transplantaci jater. 

Cíle práce:  

Cílem této bakalářské práce je shrnutí teoretických poznatků o daném tématu, zpracování 

kazuistiky pacientky po transplantaci jater, navržení cílů terapeutických jednotek, sledování 

průběhu a zhodnocení jejich efektu.   

Metoda:  

Tato závěrečná práce vznikla jako rešerše s případovou studií během odborné praxe v období 

od 20. 1. do 14. 2. 2014 v IKEM v Praze, kde jsem pracovala s hospitalizovanou pacientkou 

po transplantaci jater. Práce je rozdělena na část teoretickou a speciální. Teoretická, obecná 

část, popisuje anatomii a fyziologii jater a žlučníku, onemocnění těchto orgánů, jejich 

diagnostiku a léčbu. V rámci transplantace jater se zde popisuje také rehabilitace po 

transplantačním výkonu. Ve speciální části je zaznamenána kazuistika pacientky.   

Výsledky:  

U pacientky došlo k výraznému zlepšení svalové síly a celkové kondice. Zlepšení ukazuje 

také Barthelův index. Na konci terapeutických jednotek zvládla pacientka s dopomocí také 

vertikalizaci do sedu. 
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