
ABSTRAKT  

 

Název práce: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou Collesova zlomenina. 

 

Cíle práce: Cílem mé bakalářské práce je seznámení s teoretickými poznatky o Collesově 

zlomenině, dále zpracování kazuistiky pacientky a průběhu rehabilitační péče. 

 

Metody: Tato práce vznikla na základě čtyřtýdenní souvislé odborné praxe v Centru léčby 

pohybového aparátu. Práce je rozdělena na dvě části. V obecné části popisuji anatomii a 

kineziologii zápěstí a ruky, zlomeniny obecně, jejich klasifikaci, diagnostiku, hojení a 

možnosti léčby. Dále popisuji zlomeniny distálního předloktí, možné komplikace a vhodnou 

terapii. Speciální část je zaměřena na kazuistiku pacientky po Collesově zlomenině. 
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