Univerzita Karlova v Praze, Fakulta télesné vychovy a sportu

Posudek vedouciho bakalaiské prace

Jméno diplomanta Pavel Simacek

Téma prace Porovnani miry zatizeni pfi plavani v riznych typech odévii
bezpe&nostnich sborti CR.

Cil price Cilem prace je porovnani fyzické narocnosti pfi plavani ve tfech
vybranych odévech jednotlivych bezpetnostnich sborti Ceské republiky.
Mira zatizeni byla posuzovana na zakladé¢ namétené tepové frekvence pii
plavani po dobu 3 minut.

Vedouci diplomové prace Mgr. Karel Sykora
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nazev prace X

téma prace a jeji aktualnost X

teoreticka fundovanost autora X

formulace cilt prace X

adekvatnost pouzitych metod X

celkovy postup feSeni X

prace s daty a informacemi X

hloubka provedené analyzy X

Clenéni a logicka stavba prace X

prace s odbornou literaturou X

formalni Gprava prace (text, grafy, tabulky) X

stylistickd Groven X

presnost formulaci a prace s odbornym jazykem X

splnéni cild prace X

zavery prace a jeji formulace X

odborny piinos prace a jeji praktické vyuziti X

Pripominky a otazky k obhajobé:

Autor si zvolil aktuédlni t¢éma s ohledem na problematiku vojenského plavani a vodni
zéachrany. Prace byla ¢asové a organizané naro¢na a zpracovatel musel prokdzat jak
teoretické, tak i praktické znalosti v dané oblasti. K méfeni vyuziva na poméry bakalarské
prace vysoce specializované zatizeni (FLUM), jeZ zaru€uje v podstaté totozné
hydrodynamické podminky experimentu, jako pfi ,,skute¢ném plavani“. Jedna se o
kvantitativni vyzkum kde autor pro zhodnoceni namétenych vysledkt pouziva
intraindividudlni komparativni analyzu a parovy t-test.

Clenéni jednotlivych kapitol, az na nékteré vyjimky, je logické a srozumitelné.

Préci doporucuji k obhajobé po zodpovézeni nasledujicich otazek:

1) Mohl byste bliZeji specifikovat zafizeni FLUM a osvétlit jeho vyhody a nedostatky pfi
vaSem méteni?

2) Jakym smérem si myslite, ze by mél pokracovat vyzkum v piipadé, Ze by na n&j nékdo
chtél navézat a rozsitit jej?

3) Ktera slozka odporu prostiedi nejvyznamnéji vzrasta pti plavani v odévu oproti
pohybu v plavkach — aplikujte vzhledem ke své praci?




Prace je - neni doporucena k obhajobé (nehodici se Skrtnéte)
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