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Abstrakt

O péstounské péci se v soucasné dobé hovori predevsim v souvislosti koncepce
planovaného ruseni détskych domovi, posileni jejiho vykonu a legislativnich zmén
v Zakoné o socialn¢ pravni ochrané déti. Jedna z forem péstounské péce je ptibuzenska
péstounska péce, kdy se péstouny stavaji piibuzni ditéte. Pro dité je vyhodné, Ze vyrusta
Vv prostiedi, které¢ je mu zndmé, existuji vSak i nevyhody tohoto typu nahradni rodinné
pée. Ma prace se zabyva pozitivy 1 uskalimi piibuzenské péstounské péce, a to
Z pohledu ditéte, péstouna, biologického rodice a socialniho pracovnika. Cilem prace se
stalo zmapovani problematiky piibuzenské péstounské péce z pohledu socialniho

pracovnika orgdnu socialné-pravni ochrany déti v Karlovarském kraji.

Abstract

Foster care is being currently discussed in connection to the concept of the
planned closing of children’s homes, the enhancement of the foster care performance
and legislative changes in the law on social and legal protection of children. One form
of foster care is kinship care when relatives become foster parents of the child. This
form is preferred for the child because the environment is familiar to him or her;
however, there are also disadvantages to this type. My thesis deals with the advantages
and disadvantages of kinship care from the point of view of the child, the foster parent,
the biological parent and the social worker. The aim of this thesis is to analyze
the kinship care from the perspective of the social worker in child protection in Karlovy

Vary region.
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Uvod

Ve své bakalafské praci se zabyvam problematikou piibuzenské péstounské
péce. Ze statistik ministerstva prace a socialnich véci vyplyva, ze pocet pribuzenské
pestounské péce procentuelné pievazuje nad jinymi formami péstounstvi. I pies
skutecnost velkého poctu ptibuzenské péstounské péce se mi jevi oblast této specifické
formy nahradni rodinné vychovy na tizemi naSeho statu z odborného pohledu jako ,,pole
neorané®, a proto jsem se rozhodla pomoci tuzemské odborné literatury a zahrani¢nich
zdrojii toto téma zpracovat. Prvotni inspiraci pro vybér bakaléaiské prace mi byla osobni

zkuSenost s ptibuzenskou péstounskou péci v ramei mé Sirsi rodiny.

Na piibuzenskou péstounskou péci jsem se V teoretické Casti prace podivala ze
¢ty uhli pohledu. A to zpohledu ditéte v piibuzenské péstounské péci, z pohledu
péstouna, z pohledu biologického rodice ditéte a z pohledu socialniho pracovnika, ktery
s touto cilovou skupinou pracuje. Velké zmény pro péstouny piibuzné, a i pro ostatni
subjekty v této péci, piinesla Novela o socialné pravni ochrané déti, ktera se mou praci

prolina a je ji vénovana jedna podkapitola.

Ve vyzkumné cCasti jsem se dotazovala socialnich pracovnikii z jednotlivych
organl socialné pravni ochrany déti v Karlovarském kraji, zjistovala jsem jejich nazor
na piibuzenskou péstounskou péci, postoj k této problematice a zpusob prace s ni.
V ziskanych datech jsem se snaZila najit podobnost a porozumét jim. Cilem mé prace
bylo zmapovat aktualni situaci piibuzenské péstounské péce v Karlovarském kraji

Z pohledu socidlnich pracovniki OSPOD.



1. Nahradni rodinna péce

,Nahradni rodinnd péce je forma péce o déti, kdy je dité¢ vychovavano
,nahradnimi‘ rodici v prostiedi, které se nejvice podoba zivotu Vv pfirozené rodin€. Tou
je unas zejména adopce (osvojeni) a péstounska péce* (Matéjcek, 1991, str. 31). V nasi
zemi je mozné umist'ovat dité do ndhradni rodinné péce az od roku 1963, kdy byl vydan
zakon o roding, a tim se rodinna vychova dostala do popiedi pied vychovu tstavni. Dle
tohoto zékona o rodin¢ je diilezité uptednostnit umisténi ditéte do rodinné péce, a teprve
az v pripadé, kdy to neni mozné, umistit dité¢ do péce ustavni. V piipadé, ze je dité
umisténo v Ustavni péci, je podstatné, aby ve chvili, kdy je to alespon trochu mozné,
bylo dit& premisténo do nékterého z typti nédhradni rodinné péce. Ustavni vychova je
nepfirozenym prostfedim pro vyvoj ditéte. Déti, které prosly ustavni vychovou, mivaji
Casto obtize vkomunikaci a Vvnavazovani stabilnich vztahd (pfatelskych
I partnerskych), neni ojedin€lé, ze maji snizenou sobésta¢nost v kazdodennich
zalezitostech (péfe o domacnost, starani se o finance apod.), Casto dosahuji niz$iho
plnit a v neposledni fad¢, byvaji ¢asto deprimované, a to z disledku nedostate¢ného
naplnéni zakladnich psychickych potieb. Uspokojovani psychickych potfeb umoziuje
ditéti nejenom se priméiené rozvijet v oblasti intelektu, citl a vile, ale i v chovani,
interakci s okolim, chapani sebe a lidi, spolecenskych hodnot i celého prostiedi, jehoz je
dité daleZitou soudasti.' Rozd&lenim psychickych potieb se zabyvalo a zabyva nékolik
psychologli, pro svou praci jsem si vybrala pojeti profesora Zdeitkka Matéjcka, ktery

vychézi z pyramidy potieb Abrahama Maslowa.
Zakladni psychické potieby:

1. Potieba stimulace, tj. nalezitého ptfivodu podnéti co do mnozstvi, kvality
a proménlivosti. Uspokojeni této potieby vede organismus k aktivité.

2. Potfeba smysluplného svéta. Maji-li se z jednotlivych podnéti stat poznatky
a zkuSenosti, musi byt v téchto podnétech néjaky tad, smysl. Uspokojeni této

potifeby umoziiuje ditéti ucit se, nabyvat zkusSenosti, ptfizptisobovat se Zivotnim

"WikiSkripta. Potfeby a prava  ditéte [online]. 2011 [cit. 2014-04-29].  Dostupné
z:http://mwww.wikiskripta.eu/index.php/Potreby a prava_ditete



podminkdm, osvojovat si ucelné¢ pracovni postupy i strategie spolecenského
chovani aj.

3. Potieba zivotni jistoty. Uspokojeni této potieby zbavuje Cloveéka uzkosti,
dodava mu pocit bezpeci a umoznuje mu cilevédomou aktivitu poznévaci,
pracovni, spolecenskou. Je napliiovana predevSim v mezilidskych citovych
vztazich.

4. Potieba pozitivni identity, vlastniho ,,ja*, znamena pozitivni pfijeti sama sebe
a své spolecenské hodnoty. Opakem identity je anonymita. Patfi¢nad sebeucta
I patfi¢né sebevédomi jsou podminkou uspokojivého zatazeni ve spolec¢nosti.

5. Potteba oteviené budoucnosti, nadéje a zivotni perspektivy. Umoziuje
uspokojivé prozivani osobniho beéhu Zivota. Ztrata Zzivotni perspektivy

(uzaviena budoucnost) vede k zoufalstvi (Matéjcek; 1999, str. 33)

Zakladni psychické potieby jsou nejlépe naplnény ve fungujicim rodinném
systému, z toho vypliva, Zze funkce rodiny je zasadni pro zdravy vyvoj ditéte. V nasi
spoleCnosti vnimame rodinu jako vyvijejici se skupinu se spole¢nou historii
a budoucnosti, stadii vyvoje a navyklymi vzorci chovani. Rodina je ptivodni
ovliviiuje vnimani a vztahovani se ke svétu i ostatnim lidem. Na Systém rodiny se
muzeme divat z n€kolika uhlti pohledu, pro tuto praci pouziji rozdeleni podle jeji

funkcnosti.
Funkce rodiny

- instrumentalni slozky (finance, bydleni, chod domacnosti)

- vzdjemné vztahy (emocionalni syceni, vzdjemna podpora)

- sexualni souziti (sexudlni zivot paru, plozeni déti)

- socializa¢ni funkce (spole¢né¢ traveny cas — prace

a zabava)

zabezpeceni potomstva (vychova déti)

Rodinny systém je zdkladnim kamenem zdravého fyzického i1 psychického
vyvoje kazdého ditéte, a proto je dilezité, aby v ptipad¢€, kdy dité nemuze vyrtstat ve
své ptivodni roding, stat mohl nabidnout alternativu, kterd bude funkci pivodni rodiny

napliovat co nejvice.
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V souvislosti s vyrGstanim ditéte v rodin¢ v tzkém kontaktu s pecujici osobou se
mluvi o tzv. attachmentu, tento pojem nemad v ¢eském jazyce presny pieklad, nejblizsi
pojmenovani je vazba ¢i vazebné chovani. Attachment vyjadiuje vzajemné pifimknuti
matky (nejcastéji matky, ale mize se jednat 1 o jinou primarné pecujici osobu) a ditéte,
které je nezbytné pro bezporuchovy vyvoj ditéte, které je klicové pro prohloubeni
a tvorbu emoc¢niho vztahu mezi matkou a ditétem, je zadouci pro zdravy vyvoj ditéte.
Vazebné chovani ze strany matky se projevuje laskyplnym chovéanim, pozitivnimi
emoc¢nimi reakcemi na dité, pozornosti. U ditéte se vazebné chovani projevuje tak, ze
dité ptitomnost matky vyzaduje a v pripad¢, ze se matka vzdali, nasleduje plac, ktery se
utisi az s navratem matky. Dit¢ hleda u matky bezpeci a ochranu. (Nakone¢ny, 2013).
Tuto teorii zkoumal a propracoval J. Bowlby, ktery vroce 1951 napsal Svétové
zdravotnické organizaci, kdy zodpovidal otdzku o dusevnim zdravi: ,,Pfevlada nazor, ze
pro dusevni zdravi je nezbytné, aby kojenec a pozd¢ji malé dité prozivalo viely, intimni
a nepreruSovany vztah s matkou (nebo jeji trvalou néhradou), v némz oba nachazeji
uspokojeni a radost. Hlad malého ditéte po lasce a pfitomnosti matky je stejné veliky

jako hlad po potraveé®.

V ptipadé, ze zdkladni psychické potieby ditéte nejsou dostateéné uspokojeny,
mluvime o psychické deprivaci. ,,Psychickd deprivace je ztrdta moznosti navazovat
vztahy a vénovat se smysluplné Cinnosti. Psychickd deprivace u déti se mini chybéni
piilezitosti k rozvoji duSevnich schopnosti. Vede k opozdénému vyvoji feci, k retardaci
intelektového, emocionalniho 1 moralniho vyvoje. Psychickd deprivace déti je cCasta
v Gstavech a v nefunkénich rodinach. Dlouhodobé nasledky psychické deprivace jsou:
oslabeni vazby na lidi, navazovdni mnoha povrchnich vztahid, provokovani zdjmu

»Zlobenim* nebo ptiklon k trvalému nahradnimu uspokojovani.* (MatouSek; 2008)

1.1. Formy nahradni rodinné péce
V nasi spolecnosti existuje n€kolik typl nahradni rodinné péce, kterd se stile
rozviji a stava se vice upfednostiiovanou formou vychovy ditéte vedle vychovy tstavni.
Rozeznavame tyto formy NRP:
- svéfeni do péce jiné fyzické osoby nez rodice

- porucenstvi, pokud poru¢nik o dité osobné¢ pecuje
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- osvojeni

- pé&stounska péce

O aktualnim stavu nahradi rodinné péée v Ceské republice informuje tabulka nize.

Tabulka €. 1: Stav nahradni rodinné péce rok 2013

Pocet umisténych deti

za sledovany rok

Pocet déti k 31.12.

Zanik péstounské péce, porucenstvi
nebo svéteni ditéte do vychovy jiné

fyzické osoby nez rodice

Pocet

déti z toho zru$ena na

k 7 toho 7 toho navrh (podnét) Jletilosti

1.1. | celkem | zdravotné |celkem | zdravotné ditste | Jinak

postizenych postizenych péstouna | OSPOD

ge‘?zte"““ka 7595 | 2191 94 8606 243 53 32 584 | 266
z toho
pestounska
péce na 33 169 3 108 2 2 19 0 72
ptechodnou
dobu
Porucenstvi
;ggf’bm 2764 | 580 45 2908 144 22 7 284 | 68
porucnika
Vychova
jine fyzické | 4901 | 1073 12 4660 40 109 48 357 | 623
osoby nez
rodice

(Zdroj: Ro¢ni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany déti za rok 2013)

0 kterém miize soud rozhodnout, vyzaduje-li to zajem ditéte a fyzicka osoba poskytuje
zaruku jeho fadné vychovy, a se svéfenim ditéte souhlasi. Pfi vybéru vhodné osoby da
soud ptfednost zpravidla pfibuznému. Pokud neni mozné rodi¢iim stanovit vyzivovaci
povinnost, nelze dit¢ do této formy péfe svéfit. Pii rozhodnuti o svéfeni ditéte do

vychovy jiné fyzické osoby nez rodiCe soud vzdy vymezi rozsah jejich prav

12

1.1.1. Svéreni do péce jiné fyzické osoby neZ rodice

Jednou z moznosti je svéfeni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice,




a povinnosti k ditéti. Zejména se jedna o pravo a povinnost zajistit péci o osobu ditéte
a zastupovat dit& v b&znych zéalezitostech.’Divody pro takové opatieni mohou byt riizné
— nedostatky ve vychove, nemoc v roding, nevhodné bytové poméry, imrti obou rodict

apod.

1.1.2. Porucenstvi

Porucenstvi je dal$im z typt nahradni rodinné vychovy, ktery se pohybuje mezi
péstounskou péci a osvojenim. Od péstounské péce se odliSuje tim, Ze porucnik je
zéaroven zakonnym zastupcem ditéti, a rozdilem osvojeni od porucenstvi je skutecnost,
ze poru¢nik nema k ditéti vyzivovaci povinnost. Poru¢nik pobira stejné davky socidlni
podpory jako péstoun a ma vuci ditéti zdsadné vSechny povinnosti a prava jako rodic.
Neni-li to v rozporu se zajmy ditéte, jmenuje soud poruc¢ikem toho, koho naznacili
rodice, ledaZe tato osoba poru€enstvi odmitne. Jinak soud jmenuje poruc¢ikem nékterou
z osob piibuznych nebo blizkych ditéti nebo jeho roding, ledaze rodi¢ takovou osobu
vyslovné vyloucil. Neni-li takové osoby, jmenuje soud poru¢nikem jiného vhodného

¢loveka. (Obcansky zakonik. In: § 937 ¢. 89/2012 Sb., 2014)

1.1.3. Osvojeni

Osvojeni je nejvyssi formou nahradni rodinné péce, pii které pfijimaji manZzelé
¢1 jednotlivci za vlastni opusténé dité. Osvojit Ize pouze dité, které je tzv. pravné volné.
Tato podminka je splnéna v pfipad€, Ze dali rodice ditéte souhlas s osvojenim, byli
zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti, soudem byl stanoven nezajem rodicl, rodi¢e nemaji
zpusobilost k pravnim tkonim v plném rozsahu ¢i pokud rodi¢e ditéte zemfeli.
Osvojenim zanikaji ptfedchozi vazby ditéte s biologickou rodinou (vSechna prava
a povinnosti) a vznikaji pfibuzenské vztahy srodinou osvojitelskou. To vsak
neznamena, Ze by se osvojenim ztratila i dosavadni historie ditéte. Dit€ jiz méa své

kotfeny, svlij ptivod, identitu, kterou nelze potlacovat, ale naopak je tfeba ji nadale

Z Formy nahradni rodinné pé&e. Ministerstvo price a socidlnich véci [online]. 2013 [cit. 2014-
03-26]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/14501
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budovat a propojovat se zivotem v nové roding, aby tak byla podporovana sebediivéra
ditéte. Osvojitelé jsou zapsdni vrodném listu ditéte a maji stejnou rodiCovskou
zodpovédnost jako pii vychové vlastniho ditste.>Pri osvojovani soud zkouma, zda je
osvojeni nezletilého v souladu s jeho zajmy a zda neni v zdsadnim rozporu se zajmy
biologickych déti osvojitele. Podle doporuceni odbornikti zpraxe a détskych
psychologli zadkonik stanovi, Ze novi rodice musi osvojené dit€¢ o osvojeni informovat,
a to nejpozd¢ji do zahajeni Skolni dochéazky. K osvojeni dava souhlas opatrovnik ditéte,
ale v ptipad¢, Ze jiz dit€¢ dosahlo alespon dvanacti let, je tieba vzdy také jeho osobniho
souhlasu. Zde tak dochazi k posileni prava ditéte byt slySeno. Ze zadvaznych divodu Ize
také pozadat soud o utajeni osvojeni tak, aby se ptivodni rodina ditéte nemohla
0 osvojeni dozvédét, anebo aby se osvojené dit€¢ nedozvédelo o svém pokrevnim rodici.
Témi zavaznymi divody miiZze byt tfeba podloZend obava z toho, Ze by tato rodina
mohla byt ditéti nebezpecnd, a k utajeni biologického rodic¢e pied ditétem zase obava
Z toho, Ze by bylo pro dité siln¢ traumatizujici znat pravdu. Osvojené dité¢ ma nicméné
Vv dospélosti pravo sezndmit se s informacemi tykajicimi se jeho osvojeni. Osvojit dité
mohou bud’ manZzelé, nebo vyjimecné i1 samostatna osoba. Vyloucena zatim zlstava
moznost osvojeni registrovanymi partnery. Velkou novinkou, kterou pfinasi novy
obCansky zakonik, je moznost osvojeni i zletilé osoby. Dfive to nebylo mozné
a Vv ptipadé osvojovani ditéte, které melo starSiho zletilého sourozence, dochéazelo po
pravni strance ke zptetrhani ptibuzenskych vazeb a rozdéleni plvodni rodiny.
(Rysavkova, Benatcakova, Prudikova, Korbel; 2014). Z téchto divodi v souc¢asné dobé

muze soud uéinit rozhodnuti, Ze novou rodinu budou mit oba sourozenci.

V piipadé, ze dit¢ nenajde vhodnou rodinu v Cechach, existuje moZnost
mezinarodniho osvojeni. Mezinarodni osvojeni je stanoveno Umluvou o ochrané déti
a spolupraci pii mezinarodnim osvojeni. Tuto umluvu piijala konference v Haagu 29. 5.
1993, v Cechach plati od 1. 6. 2000. U nés se osvojovanim ze zahraniéi a do zahrani¢i
zabyva Uiad pro mezinarodndpravni ochranu déti. Jak #ka vedouci oddéleni
mezinarodnich adopci JUDr. Stanislava Kopecka, Gfad zprostiedkovava adopci ceskych
déti do ciziny v ptipadech, kdy se nedaii nalézt vhodnou nahradni rodinou pé¢i v Ceské
republice. ,,0d roku 2000 do roku 2013 jsme svérili do predadopcni péce do ciziny 482

deti. V lonském roce se nam podarilo nalézt pro 56 deéti vhodné zadatele z ciziny.*

$7akladni pojmy: Osvojeni (adopce). Adopce.com [online]. 2010 [cit. 2014-03-31]. Dostupné z:
http://www.adopce.com/adopce-osvojeni/zakladni-pojmy/
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Opaéné zprostiedkovani ditéte z ciziny do Ceské republiky se ale takto vysokymi &isly
nevykazuje. Utad pro mezinarodné pravni ochranu déti zprostiedkoval pouze jedno
osvojeni. Mimo ufad pak bylo v lofiském roce uskutecnéno devét piipadi osvojeni
z ciziny do Cech. Ve dvou piipadech se jednalo o osvojeni ditdte manZelem matky.

(Koutimova; 2014)

1.1.4. Péstounska péce

Nemuze-li o dit¢ osobné pecovat zadny z rodic¢l ani porucik, mize soud svéfit
dité do osobni péce pestounovi. Péstounska péce ma prednost pied péci o dit¢ v Gstavni
vychove. Soud muze svéfit dit€é do péstounské péce 1 na prechodnou dobu (§ 958).
O péstounské péc¢i muze soud rozhodnout na dobu, po kterou trva piekdzka branici
rodi¢lim v osobni péci o dité. Rodi¢ mize pozadovat dit¢ zpét do své osobni péce. Soud
navrhu vyhovi, pokud je to v souladu se zajmy ditéte (§ 959). Rodi¢e maji vici ditéti
povinnosti a prava vyplyvajici zrodiCovské odpovédnosti, s vyjimkou prav
a povinnosti, které zakon stanovi péstounovi, ledaze soud z diivodti hodnych zvlastniho
zietele rozhodne jinak. Rodice maji pravo se s ditétem osobn¢ a pravidelné se stykat
I pravo na informace o ditéti, ledaze soud z divodi hodnych zvlastniho zietele
rozhodne jinak (§ 960). Svéfeni do péstounské péce nema vliv na trvani vyzivovaci
povinnosti rodi¢u k ditéti. Soud stanovi rodi¢im rozsah vyzivného s ohledem na jejich
moznosti, schopnosti a majetkové poméry a odivodnéné potieby ditéte. Péstoun pii
vychové ditéte vykovava pfiméfené povinnosti a prava rodicl. Je povinen a opravnén
rozhodovat jen o béznych zalezitostech ditéte, v téchto zélezitostech dité zastupovat a
spravovat jeho jméni. Ma povinnost informovat rodi¢e ditéte o jeho podstatnych
zélezitostech. VyZaduji-li to okolnosti, stanovi dal§i povinnosti a prava péstouna soud (§
966). Péstoun ma povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitosti ditéte s jeho
rodici, dalSimi pfibuznymi a osobami, které jsou ditéti blizké. Ma povinnosti umoznit
styk rodici s ditétem v péstounské péci, ledaze soud stanovi jinak (§ 968). Péstounska
péce zanika nejpozdéji, nabude-li dité plné svépravnosti, jinak jeho zletilosti. (§ 970),

(Obcansky zakonik. In: ¢. 89/2012 Sb., 2014)
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2. Péstounska péce

Péstounska péce je zpisob, jak poskytnout rodinny zivot pro déti, které nemohou
zit se svymi rodici. Péstounskd péce je Casto pouzivana za ucelem poskytnuti docasné
pé&e, zatimco rodite ziskaji Gas na utiibeni a vyfeSeni svych problémi. Casto se déti
vrati domt, jakmile problémy, které zpusobily, ze se ocitly v péstounské péci, jsou
vyfeSeny a je jasné, Ze jejich rodiCe jsou schopni se o n¢ bezpecné postarat. Jiné déti

mohou zustat v péstounské péci dlouhodobé az do dovrseni 18 let.

V celosvétovém meétitku existuje Sirokd Skala typt umisténi do péstounské péce.
Ta se pohybuje od kratkodobé péstounské péce az po dlouhodobé umisténi ditéte
v péstounské péci. Napiiklad v nékterych statech svéta existuji i netradi¢ni druhy
umisténi, kdy je rodi¢ v uzkém kontaktu s ditétem a postupné se doucuje a rozviji své
rodicovské dovednosti a uci se peCovat o své dité (Casto nabizené poradenstvi pro mladé

matky a otce), kdy je po celou dobu ze strany odbornikli podporovan.

2.1. Historie péstounské péce

Kofeny péstounské péée sahaji az do doby starovékého Recka a Rima, v této
dobé¢ fungoval institut placeného opatrovnictvi, kdy kojné nabizely své sluzby
manzelkdm patricili. V obdobi stfedovéku v Evropé bylo bézné, Ze meéstskd rodina
svetila své dit¢ do péce kojné na venkov, ktera ho zde vychovavala. Ze zemské
porodnice prichazi dité do péce péstounky 8. den po narozeni. Rodina kojnou platila a
Vv piipadé¢, ze dité prezilo, bylo kolem druhého roku navraceno zpét do rodiny. Poté,
v 18. stoleti, se vyvoj péstounské péfe téméi zastavil, zacinaji se hojné zafizovat
nalezince a péstounska péce existuje naddle ve formé placené kojné, pozdé¢ji chitvy.
,Kromé¢ soukromé iniciativy se tu ovSem angazuje uz i stat svymi Ustfednimi organy.
Dité — tentokrat z nalezince, stejné jako dfive z rodiny — brzy po narozeni odchazi ke
kojné na venkov, do pomér ekonomicky a hygienicky ,,ubohych* a pobyva tam ne uz
dva roky, nybrz $est let“ (Mat&j¢ek; 1999, str. 26). Spatné podminky pro zdravy rist
ditéte setrvavaji i v 19. stoleti, kdy je détska imrtnost stale vysoka, u nalezenct se sotva
15% déti dozilo 10 let vé€ku. Velky posun nastal v obdobi prvni republiky, kdy v roce
1931 na Gzemi statu bylo 24 okresnich sirotéinct a 60 détskych domovii, kde setrvavaly

déti docasné — poté byly bud’ navraceny do vlastnich rodin, nebo byly pro n€ vyhledany
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pestounské a adoptivni rodiny. V tomto obdobi se péstounska péce delila na Ctyfi typy:
Nalezenecka péstounska péce - dité bylo svéfeno nejcastéji do péce manzelskému paru,
a to do deseti, pozdéji az do Sestnacti let), Péstounskd péCe fizena a kontrolovana
Okresnimi péCemi 0 mladez - tuto péstounskou péci zatizovala Okresni péce o mladez —
institut starajici se 0 opusténé déti a mladez, v roce 1932 zajistovali péci az patnacti
tisicim déti, Péstounska péce v koloniich — dit¢ bylo svéfeno do péce nékolika rodinam,
které spolu zily v té€sné blizkosti a poslednim typem byla Péstounska péce na zakladé
soukromé dohody mezi rodici ditéte a peéstouny — rozhodnuti o této péstounské péci
probihalo mimosoudng, tento typ je pfedkem ptibuzenské pestounské péce tak jak ji

zname dnes. (Matéjcek, 1999)

2.2. Péstounska péce na prechodnou dobu

,»P&stounska péce na ptfechodnou dobu je nejrangjsi typ péstounstvi, ktery u nas
pfiSel v platnostl. ¢ervna 2006. Mizeme fici, Ze jde o rodinnou, individudlni formu
péce, staitem podporovanou, kterd by méla byt nezletilym détem poskytovana po
nezbytné nutnou, relativné kratkou dobu v domacnostech péstounti nebo i v zatizenich
pro vykon péstounské péce. Déti, které ndhle nemohou zlstat ve své rodiné, ale jejich
situace neodpovida osvojeni nebo dlouhodobé péstounské péci, mohou byt tedy
umistény do prechodnych péstounskych rodin. (MPSV; 2009) Do této péce svéti soud
dit¢, které ze zavaznych divodi nemiize vyrustat ve své rodiné, ale davody, proc¢
vV rodiné nemiize byt, jsou kratkodobé a dit€¢ se do rodiny bude moci znovu vratit.
Z praxe se jedna napiiklad o situace, kdy rodina pfijde o staly finan¢ni piijem a neni
schopna zajistit détem dostaCujici péci a vhodné podminky pro Zivot nebo je rodi¢
dlouhodobé¢ hospitalizovany a v rodiné chybi podptrna rodinné sit’, dalsim z divodu
muze byt odvykaci 1écba zavislosti u rodice apod. VSechny tyto situace maji spole¢nou
véc a to, Ze se jedna o kratkodobou zalezitost, kdy po pominuti diivodu se dit¢ mtze
vratit zpatky k rodi¢im. O svéfeni ditéte do téhle formy péstounské péce, jak uz
zaznélo, rozhoduje soud, ktery tak jednéd na doporuceni orgdnu socidln€ pravni ochrany
déti a kazdé 3 mésice prezkoumava, zdali divod, proc je dité v této péci umisténo, stale
pretrvava. Kdo je péstounem na prechodnou dobu? Jedna se o peclivé vybrané
a proskolené péstouny, ktefi jsou pfipraveni piijmout dité¢ kratce po narozeni i dité

star$i, a dokaz zvladnout veSkerou psychickou zatéz, kterou tato vychova na kratkou
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dobu obnasi. Z divodu zvySené ndrocnosti se piiprava na vykon péstouna na
pfechodnou dobu stanovila na 72 hodin. Ukolem péstouna je pokud mozno
spolupracovat s biologickou rodinou ditéte a v pfipadé, Ze se dité uz ke svym rodi¢um
navratit nemuze, piipravit ho na prechod do klasické péstounské péce. Krajsky urad
vede evidenci péstount na piechodnou dobu, ktefi jsou pfipraveni k prevzeti ditéte, a to
do 48 hodin od ohlaSeni. Co se tyCe finan¢niho zajisténi, nalezi péstounim na
pirechodnou dobu i détem v této péci davky péstounské péce a odmena péstouna ve

stejné vysi jako v klasické péstounské péci.

2.3. Novela zakona o socidlné-pravni ochrané déti

Od 1. 1. 2013 prisla v platnost novela zdkona o socialné-pravni ochran¢ déti,
ktera se vyznamné dotyka i oblasti péstounské péce. ,,V novele zakona je navrzena cela
fada opatieni, kterd na jednu stranu vytvaii podminky pro podporu péstounské péce
(zlepseni hmotného zabezpeceni, narok na podpiirné a odlehcovaci sluzby), na stranu
druhou zvySuje naroky na osoby, které¢ budou péstounskou péci poskytovat (sjednocent
systému pfiprav, stanoveni zavazného postupu pii vybéru osoby vhodné stat se
péstounem, povinnost dalS§iho vzd¢lavani, otazka pravidelného vyhodnocovani
pestounské péce atd.)* (Socidlni prace, 2012, ¢. 3). Tato novela stanovuje piesné
postupy pro praci organu socialné-pravni ochrany deti (dale OSPOD) a vSech dalSich
ucastnikll systému. Jednotlivé subjekty, které vstupuji do vykonu péstounské péce, jsou
OSPOD ditéte, OSPOD Zadatele, subjekt, se kterym je dohoda uzaviena a krajsky trad.
OSPOD ditéte ma na starosti stanoveni individualniho planu ditéte, pribézné sleduje
jeho psychicky a fyzicky vyvoj a pracuje s jeho rodinou. OSPOD péstount uzavirad
Dohodu o vykonu péstounské péce, piipadné dava souhlas k uzavieni dohody s jinymi
subjekty, kterymi jsou obecni Gfad, obecni ufad s rozsSifenou pusobnosti, krajsky trad
nebo povérena osoba. OSPOD péstounti dostava kazdych 6 mésicii zpravu o pribéhu
péstounské péce. Pokud je smlouva uzaviena sjinym subjektem, tak role tohoto
subjektu je pii vykonu péstounské péce takova, ze je potfeba minimalné 1x za dva
mésice se kontaktovat s péstouny a s détmi, které jsou jim svéfeny do péce, a pravidelné

po pul roce podavat na OSPOD zpravu o pribéhu péstounské péce. Novela v oblasti
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pestounské péce se dotykd i zalozeni dokumentace pro dit¢ v ndhradni rodinné péci
(dale NRP), kdy obecni ufad s rozsifenou piisobnosti zalozi spisovou dokumentaci o
ditéti pro ucely zprostiedkovani NRP, a to na zaklad¢ vyhodnoceni situace ditéte a jeho
rodiny. Tuto dokumentaci sestavi vzdy, pokud soud zahdji fizeni, kdy muze dojit
k odebrani ditéte. Novela zakona udava minimalni rozsah piiprav pred pievzetim ditéte,
a to 48 hodin piiprav pro osvojeni ¢i péstounskou péci a 72 hodin pfiprav pro
pestounskou péci na prechodnou dobu. V ptipad¢, Ze zadatelé v minulosti jiz piipravou
prosli, krajsky ufad muze pocet hodin zkratit. Pfi zprostiedkovani NRP se piihlizi
k vysledkiim odborného posouzeni ditéte i zadateli. Vyhodnocuje se situace ditéte a
jeho rodiny a plni se opatieni vyplyvajici z individualniho planu ochrany ditéte. Pii
zprostiedkovani vyhledava krajsky ufad zadatele nejen z kraje, kde je dité v evidenci,
ale i zjinych kraji. Pii procesu rozhodovani o zprostfedkovani vhodné rodiny
konkrétnimu ditéti jsou ti¢astni: pracovnik kraje zodpovédny za néhradni rodinou péci,
OSPOD ditéte a OSPOD nahradni rodiny a pfipadné i dal$i osoby, angazované
Vv procesu (lektor ptiprav, vychovatel ¢i pecujici osoba, psycholog). Péstouni maji pravo
na poradenstvi, které je v kompetenci obecniho Ufadu s rozSifenou piisobnosti a
krajskych utadi, kdy je stanoven minimalni rozsah tohoto poradenstvi. Novela zakona
se dotyka i prav a povinnosti osob pecujicich a osob v evidenci, a to v oblasti pomoci se
zajiSténim osobni pé¢i o dit¢ v pfipadé nemoci nebo zafizovani nevyhnutelnych
osobnich zaleZitosti, péstoun ma pravo na tzv. respitni pé€i v rozsahu min. 14 dni pro
dit¢ star§i dvou let. ,,Respitni péce je odlehfovaci sluzba, kdy se jedna o povinnost
poskytovatele vytipovat a piipravit osoby ¢i zafizeni zajiStujici tuto respitni péci,
koordinace této péce a predevSim kvalitni sezndmeni péstounské rodiny s takovou
osobou ¢i zafizenim tak, aby bylo pln¢ zabezpeceno bezpeci ditéte a srozumitelnost

postupu této péée pro viechny dotéené, zejména ditéte*

. Pecujici osoby maji pravo na
zprostiedkovani odborné pomoci, a to zejména terapeutickou pomoc ¢i1 pomoc
psychologa. V prubéhu péstounské péce se péstouni mohou vzd€lavat, coz sméfuje
k zvySeni znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité, minimalni povinnost
pecujici osoby v oblasti vzdélavani je 24 hodin ro¢n€. Pecujici osoba musi dbat na
udrzovani a prohlubovani vztahi ditéte s osobami blizkymi, obzvlasté s rodi¢i, kdy ma

dochazet ke styku ditéte s rodici, pokud soud nestanovi jinak. V ptipad€, Ze ma dojit k

* Centrum rozvoje p&stounské pé&e. Sprdva socidlnich a zdravotnich sluzeb Cheb [online]. 2014
[cit. 2014-04-15]. Dostupné z: http://www.szss-cheb.cz/index.php/hlavni-cinnost
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setkdni rodici s ditétem, ma péstoun moznost vyuzit pomoc socialniho pracovnika,
ktery zajisti bezpecné misto a pii styku ditéte s rodi¢em poskytuje asistenci. Péstounska
péce nabyva platnosti v okamziku, kdy je uzaviena Dohoda o vykonu péstounské péce.
Dohoda 0 vykonu péstounské péce je vefejnopravni smlouvou a jeji proces uzavirani je
fizen zdkonem o socialné-pravni ochrané déti a spravnim fddem. Navrh na uzavieni
péstounské péce nabizi OSPOD, ktery muize informovat budouci péstouny o varianté
uzaviit dohodu i s jinymi subjekty (obecni Gfad, obecni uiad s rozsifenou plusobnosti,
krajsky ufad nebo povéfend osoba). Pokud se Zzadatel rozhodne uzaviit dohodu
s nékterym z téchto subjektd, OSPOD tuto moznost musi schvélit. Dohoda o vykonu
péstounské péce nabyva platnosti 30 dnid po jejim uzavieni (v pfipad¢ svéfeni prvniho
ditéte do péstounské péce), pokud se pestouni rozhodnou piijmout dalsi dité, dohoda se
muze zménit dle jejich potieb. OSPOD nebo subjekt, u kterého byla dohoda uzaviena,
je povinen se minimalné 1x za dva mésice setkat s pecujici osobou a s ditétem ¢i détmi
sveétenymi ji do péce. Dohodu lze zrusit vypovédi, a to jak ze strany péstouna, tak ze
strany subjektu, kde byla uzaviena. Péstoun mize dohodu zrusit bez udani divodi nebo
ji uzavfit sjinym subjektem. K ukonceni dohody ze strany subjektu muze dojit
z n¢kolika diivodd, a to tim zplisobem, ze péstoun ¢i osoba v evidenci opakované a
zavazng porusuje svoje povinnosti, ke kterym se v dohod¢ zavazala, nebo z diivodu, kdy
dochazi k opakovanému mafeni sledovani dohody o péstounské pécéi. V piipadé
péstounské péce na piechodnou dobu, dojde-li k odmitnuti ditéte bez relevantniho

divodu.
Individualni plan ochrany ditete

V kapitole o novele zdkona o socidlné pravni ochrang ditéte jsem se nékolikrat
zminila o individualnim planu ochrany ditéte (dale IPOD). O co se jedna? IPOD
vychézi z vysledki komplexniho hodnoceni ditéte/rodiny a tvodni ptipadové
konference. Je potieba, aby byl sestaven realisticky, a to jak s ohledem na stanovené
cile, tak s ohledem na zpusoby jejich dosazeni, pfedev§im s ohledem na dostupnost
a kapacitu sluzeb, které budou za tcelem jejich naplnéni poskytovany. Do celého
procesu planovani a poskytovani intervence je potieba zapojit vSechny Cleny rodiny,

vcetné samotnych déti. (Pemova, Ptacek; 2012)
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2.3.1. Statni prispévky a davky v péstounské péci

Novela zdkona o socidlné pravni ochrané déti urcuje statni ptispévek na vykon
péstounské péce, prispévek na thradu potieb ditéte a stanovuje ndrok na odménu
pestouna prarodice. Dal$imi vyplacenymi davkami je prispévek pii prevzeti ditéte,
prispevek na zakoupeni motorového vozidla a prispévek pti ukonceni péstounské péce.
Zakladni davkou je ptispévek na uhradu potieb ditéte, ktery nalezi kazdému nezletilému
a nezaopatifenému ditéti svéfenému do péstounské péce. Tento prispévek mu nalezi do
18 let. Po dobu, co dité studuje, se stale povazuje za nezaopatiené, tudiz mize tento
prispevek Cerpat pfi dennim studiu az do dovrseni 26 let. Zakladni vymeéra davky je pro
nezaopatiené dité¢ do 6 let 4 500 K¢ mési¢n€, pro nezaopatiené dit¢ od 6 do 12 let
5 550 K¢ mési¢éng, pro nezaopatifené déti od 12 do 18 let 6 350 K& mési¢n€ a pro
nezaopatfené déti od 18 let do 26 let Cini pfispévek 6 600 K& mésicné. Pokud dité
svétené do péstounské péce je zdravotné postizené a je uznano zavislé na pomoci druhé
osoby, a to podle zékona o socialnich sluzbach v nékterém ze Ctyt stupil zavislosti,
nalezi mu vyssi prispévek na thradu potieb ditéte. Dalsi davkou je odména péstouna,
ktera je stejné jako ptispévek na uhradu potieb ditéte vyplacena pravidelné v mési¢nich
intervalech. Tento piispévek je urcen osobg, ktera se o dité stara, coz je pouze ta osoba,
kterd je v evidenci vedena jako osoba poskytujici péstounskou péci. Té pak naleZzi
odmeéna ve vysi dle poc¢tu svéfenych déti. Odména péstouna v piipadé, ze ma v péci
jedno dité, ¢ini 8 000 K¢&, v ptipadé péce o dvé déti 12 000 K¢, a pokud ma péstoun
V péci tii deti, nalezi mu odména ve vysi 20 000 K¢&. Stejné jako u piispévku na tthradu
potieb ditéte je 1 zde finanén& zohlednéno pokud ma péstoun v péci dité¢ zdravotné
postizené. Péstoun dostdva odmeénu i v ptipad¢, ze zrovna zadné dité v péci nema, a to
za predpokladu, Ze je veden v evidenci, pak mu néleZi mési€ni odména 20 000 K¢.
Jednorazové piispévky jsou pii prevzeti ditéte do péstounské péce a pii ukonceni
péstounské péce. VySe prispévku pii prevzeti ditéte se pohybuje od 8 000 K& do
10 000 K¢ podle veku ditéte. Prispévek pii ukonceni ditéte je pro vSechny péstouny ve
stejné vysi, a to 25 000 K¢. Posledni jednorazova davka je piispévek na motorové
vozidlo. Narok na tuto davku ma ten péstoun, ktery ma v pé¢i minimalné 3 déti. Vyse
této davky je stanovena na 70 % ceny z vozidla, maximalné vSak 100 000 K¢. Déavka je
mozné pouzit na nakup nového i ojetého vozidla, péstounovi mize byt proplacena
1 oprava vozidla, za ptedpokladu, Ze dodd vSechny potiebné faktury.,Prilomovou

zalezitosti je zavedeni statniho piispévku na vykon péstounské péce, pro subjekt
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opravnéné uzaviit dohody o vykonu péstounské péce vyplyva celd fada povinnosti viici
pestouniim, coz samoziejmé predstavuje i zvysené néklady. Proto se zavadi novy statni
prispévek k thradé téchto nakladi (48 000 K¢ za kazdou uzavienou dohodu)*. (Socialni

prace, 2012)
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3. Pribuzenska péstounska péce

Ptibuzenska péstounskd péce se ukazuje jako dominantné preferovany typ
umisténi ditéte, které z riznych divodu nemuze vyrustat ve své puvodni rodiné. Dle
nového obcanského zakoniku, ujala-li se osobni péce o dité osoba piibuzna nebo ditéti
blizka, dé ji soud prednost ptred jinou osobou, ledaze to neni v souladu se zajmy ditcte.
Péstouni jsou rtznorodéd skupina, ve které prevladaji pecovatelé prarodice, neni vSak
vyjimkou, ze se peCovateli stavaji 1 tety, strycové, sourozenci nebo rodinni
pratelé. Umisténi ditéte do ptibuzenské péstounské péce je obecné vnimano jako
pozitivni, a to zejména v oblasti tvorby identity, stability umisténi, chovani a dusevniho
zdravi ditéte, umoziuje Zzit spolu se sourozenci v prostfedi, které¢ je pro jiz znamé,
a zlistava se svou rodinou. Ptfibuzni pecovatelé také 1épe snaseji vychovné a zdravotni
problémy ditéte. V piipad€é péstounské péce, ustavni vychovy a adopce, dochazi
k odstéhovani ditéte, a to i daleko od domova, ptibuznych a ptatel, coz je pro dité velmi
zatézujici. U pribuzenské péstounské péce dit€¢ nebyva vytrzeno z prostiedi, kterému je

znamé a zUstava se svoji rodinou. (Farmer, Moyers, 2008)

Tabulka ¢. 2 : Stav péstounské péce, rok 2013

Pocet osob, kter¢ maji svéteno alespon jedno dit€ do péstounské péce
k1. 1. , , celkem k 31. 12.
sledovaného ve sledovaném roce ve sledovaném sledovancho
roku ptibylo roce ubylo roku
gz;teoumka 10253 2563 1399 11417

(Zdroj: Ro¢ni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany déti za rok 2013)

Tabulka €. 3 : Vztah k ditéti v péstounské péci, rok 2013

Vztah k ditéti

prarodice jini pfibuzni cizi

5640 1796 3822

(Zdroj: Ro¢ni vykaz o vykonu socialné pravni ochrany déti za rok 2013)
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Nejcastéjsi pticiny, kvili kterym se dité ocitne v péci ptibuznych

- Nahlé umrti z divodu nemoci ¢i nehody rodice(l)

- Umirti jednoho z partneri, které vede k tomu, Ze druhy partner
situaci nezvlada a déti opousti

- MIladi a nezralost matky, ktera péci o své dité nezvlada

- Odebrani ditéte rodi¢i (nejcastéji matce), ktery zije socialné
patologickym zplisobem Zivota

- Psychiatricka diagnoza rodice(1)

- Rodic¢(e) jsou ve vykonu trestu

- Rodice, u kterych se projevila zavislost na drogach ¢i

alkoholismus. (HanuSova, Jeni¢kova, Uhlifova; 2009)

Existuji rizné cesty, jak se stat vychovatelem piibuzného ditéte. Stejné tak rizné
jsou 1 pfistupy k celé situaci. Je rozdil ve vnimani ditéte a vnimani ptibuzného.
Prarodic/teta/stryc/sourozenec se musi rozhodovat, piebirat zodpovédnost, a tak proziva
stavy mnohdy jiné nez dité. Dit¢ je naopak vystaveno pfijeti rozhodnuti svého
ptibuzného a pochopeni celé situace (pro¢ musi odejit od mamy, pro¢ jde k babicce,
pro¢ se mama uz neobjevila atd.). Samoziejm¢ ob¢ strany maji 1 prozitky podobné,
napf. se obé€ trapi smrti matky ditéte nebo jeji nemoci, obé strany mohou mit strach, jak

to celé zvladnou. (Hrdinova, Krupickova, HanuSova, Stétkova, Petranova; 2010)

3.1. Rizika a pr¥inosy pribuzenské péstounské péce

V odborné 1 laické spolecnosti je stald neshoda v otdzce, zdali je péstounska
péce pro dit¢ potencidlné Skodlivd nebo prospesSna. Zastanci piibuzenské péstounské
péce tvrdi, Ze ptibuzenska péce umoziuje bezpecnou vazbu mezi ditétem a péstounem,
snizuje trauma ditéte, které nastava v piipade, kdy dité vstupuje do péce cizi osoby,
posiluje pocit identity a sebetcty, ktera prameni z poznani jejich rodinné historie
a kultury. Posiluje v rodin¢ viru ve vlastni rodinné pfislusniky, jako zdroje podpory

a opory. Na druhé stran¢ kritici ptibuzenské péstounské péce poukazuji na nizkou
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kvalitu poskytované péce ze strany piibuznych a neochotu spolupracovat s podptirnymi
organizacemi. Z této neochoty nechat si pomoc neni mozné zabranit problematice
opakujicich se Spatnych vzorct vychovy v piipadé piimé linie péstoun prarodi¢ — rodic-
dité. Dalsi faktory, kter¢é mohou negativné vstupovat do péce o dité, v piipadé
pecujicich prarodict, nejcastéji byvaji: zdravotni komplikace, snizend psychicka
odolnost, nizky finan¢ni piijem. Z empirickych vyzkumt vsak vypliva, Zze pozitivni
vlivy ptibuzenské péstounské péce vyrazné prevazuji nad témi negativnimi. (Gibbs,

Miiller; 2010)

rwe

3.2. Dité v pribuzenské péstounské péci

Pfibuzenska péstounskd péce je casto podporovana i proto, ze dochazi
kontinualné k pokracovani v navozenych vztazich ditéte s nove pecujici osobou, kdyz
rodi¢e tuto funkci zastat nemohou. Oba, dit¢ i pfibuzny péstoun, prozivaji nové
vzniklou situaci, kazdy vSak jinak. Dit€¢ musi pfijmout rozhodnuti o nové pecujici osobé
a adaptovat se na ni, krom¢ ztraty rodi¢e se musi vyrovnat s mnoha dal§imi zvraty ve
svém zivoté, jako je naptiklad zména bydlisté a Skoly, ztrata osobnich véci ¢i kamarada.
Dité¢ miize reagovat nckolika zplsoby: povinny vdék, zmatenost, pociténi Ulevy ¢i
naopak pocity viny a strachu nebo pocit ztraty a truchleni. (Hrdinova, Krupickova,

Hanusova, Stétkova, Petranova, 201 0)

3.2.1. Vytvareni identity ditéte v piribuzenské péstounské péci

Clenstvi v rodiné usnadiiuje tvorbu vztah®, které jsou dilezitym stavebnim
kamenem pro rist ditéte v stabilni, milujici a divéfivou dospélou osobu. Prace
S odpovedi na otazky ,.kdo jsem?“ a ,, odkud pochazim?* je hlavni soucast formovani
identity, a tento proces vychazi zvelké casti z kazdodenniho zivota v rodinnych
a komunitnich vztazich a jejich souvislosti. V ptipad¢, kdy se rodice o své dité starat
nemohou, je nejlepsi volbou hledat ¢loveka, ktery je s ohledem k rodinné piislusnosti
a identity, v ramci rozsifené rodinné sité ditéti nejblize a miize mu poskytnout bezpeci.
Znalost rodiny ditéti umoziuje jednodussi piechod do péce (Messing, 2006). Tato
zkuSenost mezi piibuzenskou péstounskou péci a péestounskou péci byla dobie
vyjadiena desetiletou divkou, ktera proSla nékolika péstounskymi pécemi, nez se

dostala do péce k piibuznym. Tato divka tekla: ,.Jsem se svou rodinou, ja znam je a oni
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znaji meé*. DalS§im dulezitym prvkem pro utvafeni identity ditéte je kontinuita rodinné

kultury, na kterou poukazuje mnoho studii. (Gibbs, Miiller; 2010)

3.2.2. Vztahy mezi biologickymi détmi a détmi prijatymi do

pribuzenské péce
Komplikované vztahy s ostatnimi détmi

V okamziku, kdy do rodiny pfijde nové dité, je jasné, Ze se zakonité svét
biologického ditéte v rodiné zméni. Né&které déti zarli, kdyz do rodiny pfijdou jejich
ptibuzni, jelikoZ pozornost rodi¢l se roztiisti a zbude min na n€é samotné. Problém je
zejména v pripad¢, kdy nové prichozi dit¢ vyzaduje hodné pozornosti ze strany
pestounti ¢i sdili s biologickym ditétem pokoj a ten se tak musi dé€lit o svlij majetek.
TéZce biologické déti nesou, kdyz jsou rodice k piijatym détem shovivavéjsi a mirngjsi
VvV ndrocich a pozadavcich na né, coz je pfirozena reakce dospélého na dité, které si
proslo tézkym obdobim se svym biologickym rodi¢em a musi se srovnavat s nové
vzniklou situaci. Dalsi oblast, ve které¢ biologické déti pocituji zménu, je financni
situace, kterd se s dal§im ditétem pfirozen¢ zhorsi, takze se stava, Ze biologické déti
maji napiiklad mensi kapesné. Déti, které maji zavazné problémy v chovéani, mizou mit
zejména negativni vliv na ostatni déti v roding. Casto jsou tyto problémy v chovani
feSeny a posléze 1 vyfeSeny, ale n€kdy se bohuzZel problematické chovani ditéte nefesi.
Pro ilustraci mize poslouzit ptipad 12 let staré¢ho chlapce Charlieho, ktery zil v pokoji
se svym o Sest let star§im bratrancem, ktery byl slovné agresivni a zaSkolak, Charlie
zacal jeho chovani napodobovat. Kli¢ova je reflexe péstounti, ktefi pred témito
situacemi nezaviraji oc¢i, ale chtéji je tesit. Zaroven je dilezitd spoluprace se socialnim

pracovnikem, ktery chodi pravidelné do rodiny na kontrolu. (Farmer, Moyers; 2008)
Dobré vztahy s ostatnimi détmi

Nastésti, vztahy mezi détmi jsou casto dobré. Je mozné pozorovat, ze
nekdy jsou starsi déti rady, kdyZ do jejich rodiny pfijde mladsi ptibuzny, o kterého se
mohou starat. Tito starSi déti se stavaji pozitivnimi vzory pro umisténé déti, maji na né

»ukliditujici™ vliv, pomahaji jim s aklimatizovanim se v nové Skole a zéaroveinl jsou
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dobrymi obranci ditéte, kdyZz je ohrozeno Sikanou. Zvlasté dobré vztahy jsou cCasto

vidény mezi détmi vrstevniky. (Farmer, Moyers; 2008)

3.2.3. Stigma ditéte v pribuzenské péstounské péci

V roce 2012 se ve Velké Britanii uskutecnil vyzkum, ktery mapoval spokojenost
déti v piibuzenské péstounské péci (Elaine Farmer, Julie Selwyn a Sarah Meakings,
2012). Vyzkum probihal uskutec¢nénim rozhovord s 80 détmi ve veéku 8 az 18 let,
vysledky ukazaly, ze vétSina déti byla spokojend s jejich piibuznym pecovatelem, ale
tretina z dotazovanych zazila z diivodu, ze nezila se svymi vlastnimi rodi¢i, posmivani
vrstevnikd. Nékteré déti byly dokonce Sikanovany. VéEtSina z téchto déti Zila se starSimi
prarodi¢i (mnoho z nich bylo ve $patném zdravotnim stavu), zna¢ny pocet déti vyjadril
strach o svou budoucnost — strach ze smrti péstouna. U déti téchto péstount byla
vypozorovana vétsi nachylnost k uzkostnym staviim a depresim, déti o své Zivotni
situaci nemluvily s ostatnimi. Pfedchozi vyzkumy, které ve Velké Britanii prob&hly
(Broad et al. 2001; Messing, 2006) ukazaly, ze ptibuzenska péstounska péce je détmi
vnimdna méné stigmatizujici nez klasicka péstounska péce, ale presto 36 % déti, které
byly vychovavané piibuznymi ¢i rodinnymi ptateli, ptiznalo, Zze poslouchaly ve Skole ¢i
Vv pribe¢hu mimoskolnich aktivit zranujici urdzky. Nejcastéji byly vysméchu ostatnich
déti vystaveny ty déti, které byly svym rodi¢iim odebrany z diivodu vykonu trestu ve
veézeni, uzivani drog ¢i zapojeni do prostituce. Nedavny vyzkum (The Children’s
Society 2012) zdiraznil, ze déti, které jsou tyrané, zneuzivané ¢i zanedbavané, poté
déti, které jsou ze socialng slabych rodin ¢i ze socialné vylou€enych lokalit, ale 1 déti,
které nemaji obleceni dle nejmodernégjSich trendii, jsou ve skupiné s n¢kolikandsobné
vy$Sim rizikem odmitnuti €i nepfijeti ostatnich déti. Dal§i otdzka, na kterou se
vyzkumni pracovnici déti ptali, byla, jak vysvétlily svym kamaradim, pro¢ Zziji
u pfibuznych. Pti odpovidani déti bylo mozno pozorovat, jak opatrné reagovaly na tuto
potencidlné stigmatizujici otazku. Na otdzku neodpovédélo 2 % déti, 24 % déti svym
kamaradiim nepodalo zadné vysvétleni, 60 % déti uvedlo, Ze situaci vysvétlily jen svym
nejbliz§im pratelim a 14 % déti nema problém o své rodinné situaci oteviené mluvit
s kymkoliv. Otevienost mluvit pfed vrstevniky o diivodu, pro¢ Ziji s pfibuznymi, byla
predevsim u déti, kterym rodi¢e zemfeli, ochota mluvit o tomto divodu byla u 92 %
z dotazanych déti. Pochopitelné umrti rodice nese mnohem mensi stigma nez typy

problémt, kvili kterym rodi¢ své dit€¢ opousSti nebo mu je odebrano. Naopak déti,
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jejichz rodice byli uzivatelé drog, ¢i byli ve vézeni, se o divodu, pro¢ s rodi¢i neziji,

nevyjadiovaly az na vyjimky vibec. (Farmer, Selwyn, Meakings, 2013)

3.2.4. Prislusnost k pribuzenské rodiné

Ve stejném vyzkumu (Farmer, Selwyn, Meakings), byla zkouméana piislusnost
k pfibuzenské rodiné. Détem byla polozena oteviena otazka ,Jaké je pro vas zit
S ptibuznym? Dvé déti odpoveédely, Ze jsou velmi nest’astné a praly by si zit se svymi
rodi¢i. VétSina déti, a to 97% odpovédela, ze jsou s moznosti zit s piibuznym
pestounem spokojeni, n¢kolik malo déti odpovidalo v kratkosti ,, je mi fo jedno‘ nebo
,je to vklidu“, vtéchto ptipadech se jednalo o dé&ti, které byly od svych rodi¢u
odebrany z divodu domaciho nasili nebo z divodu zavislosti u rodi¢e. Z rozhovoru
vyplyva, ze valna vétSina déti je rada v péci ptibuzného, na otazku, zda si mysli, ze
za pét let budou stéle chtit zit s ptibuznym péstounem, 58% d¢eti odpovedélo, Ze ano.
Teenageti radé€ji volili odpovéd’, Ze se do péti let prestéhuji. Na otazku pro vSech 80
respondenttl, kde by si ted’ prali zit, jich 73 % odpovédélo, ze u pribuznych péstounti jak

bydli ted’, 13% s rodici, 11% jinde a 3% by chtéli zit samostatné¢ nebo neodpovedéli.

3.3. Pribuzni v roli nahradniho rodice

3.3.1. Prarodic péstounem

,V piipad¢ péstouna prarodice, je situace takova, ze prarodi¢ vidi ve svém vnukovi
¢1 vnu€ce pokracovani svého rodu a jsou samoziejmé silné motivovani k jejich fadné
vychové. Vraceji se s ditétem do svého détstvi, 1 kdyZ je prozivali v jiné dob¢, vkladaji
do n¢j nadégje, které oni sami ani jejich déti nedokazali naplnit™ (Matéjcek, 1999, str. 50)
Nebezpeci Castéji hrozi v pfemife lasky nez v jejim nedostatku. Citovy vztah k ditéti
U prarodicl byva velmi Casto ovlivnén riznymi psychickymi stavy, které ke stafi ¢asto
patii, jako je napiiklad zvySena uzkostnost, Ubytek sil, snizend adaptabilita na zmény,
ale 1 horsi orientace v soucasnych trendech naptiklad v oblasti modernich technologii,

které¢ do dneSniho détského zivota neodmyslitelné patii. V praxi se odbornici Casto
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setkavaji s tim, Ze pfibuzni péstouni a obzvlasté prarodi¢e malo vyhledavaji odbornou
pomoc a V pfipadé, Ze je jim nabidnuta, tak ji odmitaji. Pfi¢in takového jednani je
nekolik. Prarodi¢ péstoun véri, ze kdyz zvladl vychovat své déti, zvladne vychovat
vnuka ¢i vnucku. Velkou roli v této situaci hraje i skuteCnost rodinné pospolitosti
a sounalezitosti, ktera je ptizniva pro adaptaci ditéte na noveé vzniklou situaci, ale také je
to divod, pro¢ prarodi¢e péstouni byvaji méné piipraveni piijmout pomoc a radu od
nekoho zvenci, at’ uz od odbornika (psycholog, socialni pracovnik...) nebo tfeba od

svépomocné skupiny. (Matéjcek, 1999)

3.3.2. Motivace pribuzného stat se péstounem

V roce 2008 byla na Univerzit¢ Illinois v Chicagu (Gleeson, Wesley, Ellis,
Seryak, Talley, Robinson, 2008) uskutecnéna studie, kterd se kromé jiného zaméftila na
motivaci ptfibuzného stat se péstounem. Do vyzkumu bylo zapojeno 207 péstount -
ptibuznych. Dle odpovédi péstounti vyzkumnici pojmenovali pét nejcastéjSich motivaci
ptibuznych péstountl, a to: ptani aby dité zlstalo s rodinou a nevyrustalo v klasické
pestounské péci; potieba jistoty, ze je dité v bezpeci; smysl pro povinnost; laska
a nabozenské divody. V pfipad¢ pfani, aby dité zustalo v rodin¢ a, tim se nedostalo do
klasické péstounské péce, byla u ptibuznych péstounii zaznamenéana velkd ambivalence.
Jeden z dotazovanych odpovédél: ,,Moje matka ma problém s drogami a nikdy nebyla
schopna se dostatecné postarat o mého bratra. Vzal jsem si ho do péstounskeé péce, aby
se nedostal do péce k cizim lidem, ale té zodpovédnosti se bojim*. Respondenti s touto
motivaci odpovidali, Ze touha po tom, aby se nedostal piibuzny do klasické péstounské
pé&e, byla silngjsi, nez strach, Ze se o n&j nezvladnou postarat. Rada peéujicich osob
uvedla, Ze byla motivovdna potfebou chranit dit€¢ pfed Skodami, které napéchal
biologické rodi¢. Béhem jednoho obzvlasté dlouhého rozhovoru, péstoun sdélil piibeh,
ktery jasn€ prokdzal motivaci pro péci o vnouce. Tento maly chlapec se dostal do
péstounské péce ve trech letech, s velkym vyvojovym zpozdénim. Témert celad péce byla
placena z financi prarodice. Tento prarodi¢ opakované vyjadtil sviij strach z toho, Ze by
se chlapec mohl citit opustény. Dalsi prarodi¢ se zapojil do pestounstvi, protoze chtél
chranit svou vnucku pted negativnimi vlivy jeji matky a, tim mit pod kontrolou, Ze je
divka v poradku. Biologickd matka byla prostitutka a dit€ bylo pfitomno u nékolika
sexudlnich stykll s jejimi klienty. U dalSich péstounti se odhalila motivace povinnosti

postarat se o rodinu. Casté vysvétleni bylo velmi jednoduché ,, Jsem jeji babicka, no
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a Ona je moje vnucka, takze je to jasné.* Jeden z peCovatelt vypravél piibeh, kdy se
jeho sestra Casto starala a hlidala biologické déti péstouna, kdyz zemfela, tento péstoun
pojal situaci jako jasny ukol - postarat se o jeji déti. Jak vyzkumni pracovnici pozorovali
pestouny, u nékterych znich byl jasny motiv laska k ditéti. Nékolik péstounii tuto
motivaci jako lasku pfimo pojmenovalo. Jiny z péstount odpoveédél: ,,Matka mych
neteri je drogove zavisla a ja je mam velmi rad, proto bylo jasné, Ze si je budu chtit vzit
do péce . U nekterych péstounti byly diivody nabozenské. Jedna z péstounek vysvétlila
svou motivaci takto: ,,Svou nechut’ k péci o deti, jsem prekonala ve chvili, kdy ke mnée
prisel Pan a rekl mi, Ze je to miij ukol Dalsi péstoun uvedl, ze si vzal netet do péce,
jelikoz je to dle pravidel Boha, i pies to, Ze ho toto rozhodnuti stalo manzelstvi — jeho

manzelka neméla rdda biologické rodice netetfe a rozvedla se s nim.

3.4. Biologicky rodic ditéte

V nésledujici podkapitole se budu vénovat situacim v rodindch s pfijatym
ditétem, které vznikaji, kdyz dojde na téma ,,biologicky rodi¢“. Toto téma je citlivé ve
vSech formach ndhradni rodinné péce nevyjimaje piibuzenskou péstounskou péci.
Specifikem ptibuzenské péstounské péce je vztah (piibuzensky, ale i citovy) mezi
péstounem a biologickym rodi¢em ditéte. Nejedna se tedy jen problematiku kontaktu
ditéte s rodicem, ale 1 o kontakt péstouna s rodi¢em. Pfibuzny péstoun se situaci, diky
které se rodi¢ o své dit¢ nemuze starat, trapi taky, v c¢emz tkvi rozdil mezi ptibuzenskou
a klasickou péstounskou péci. BéZni péstouni fes$i kontakt rodice s ditétem dle
pfipravenosti a aktudlni situace ditéte. Péstouni neznaji rodice ditéte, a proto je pro né
jednodussi setkani uskutecnit nebo mu zabranit, pokud by mohlo byt proti prospéchu
ditéte. Kdezto u ptibuznych péstount je situace jind. Sami maji s rodicem ditéte vztah,
spole€nou historii a zazitky. Také neni neobvyklé, Ze pfibuzny péstoun ma k rodici
ditéte negativni postoj. Pfibuzného péstouna se kontakt s rodi¢em dotyka stejné, jako se
dotyka ditéte, a proto je velmi dulezité, aby péstoun pracoval jak s pocity ditéte, tak

i s pocity vlastnimi. (Hrdinova, Krupi¢kova, Hanusova, Stétkova, Petranova, 2010)
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3.4.1. Mluveni s ditétem o rodici

Rodinna historie je v ditéti hluboce zakotfenéna a pro piibuzného muize byt dost
narocné se k prozivani ditéte dostat. Pfibuzny mize mit v hlavé spousty fantazii ohledné
toho, jak dit¢ o svém rodi¢i pfemysli a jestli vibec. Téma je citlivé pro ob¢ strany,
piibuzny ma o dité strach a dité¢ premysli nad tim, jestli se ptat mize a zdali tim
pfibuznému neublizi. Téma strachu je v tomto problému z4sadni emoce, kterou mtizeme

rozd¢lit na tfi typy:

- Strach péstouna ptibuzného dité nezranit
- Strach péstouna ptibuzného, aby nezranil sam sebe

- Strach ditéte, aby nezranilo svého pecujiciho piibuzného
Strach péstouna pribuzného dité nezranit

Ptibuzny péstoun ma strach, aby povidani o jeho rodicich dité nezranilo, a to at’
z diivodu, ze se ditéti po rodi¢ich styskd, nebo ztoho divodu, Ze mu bylo rodici
vV minulosti ublizovano, a to jsou jedny =z pfi¢in, pro¢ téma ,rodic“ byva
Vv ptibuzenskych péstounskych rodinach tabu. Pokud v minulosti doslo v rozhovoru
s ditétem na téma ,,mama“ nebo ,tata* a dit¢ povidani emoc¢né rozhodilo, je jasné,
Odbornici pro praci s timhle ,,straSdkem* doporucuji dvé publikace: ,,Kniha Zivota* a
»Moje album®, ve kterych pomoci otazek pomahaji ditéti prochazet si a ukotvovat svou

minulost a zaroven pracovat se souasnym zivotem v péci u piibuzného.
Strach péstouna pribuzného aby nezranil sam sebe

Valné vétsina piibuznych péstouni ma k rodici ditéte vztah nejen piibuzensky,
ale 1 citovy. Emoce, které se u pecujicich ptibuznych objevuji, mohou byt jak pozitivni,
tak ale 1 negativni nebo péstoun citi vztek i1 lasku zaroven, coz je v takovéto situaci
naprosto pfirozené. Proto se miZe rozhodnout pro naprosté tabuizovani rodice, aby tim
ochranil sam sebe. Dité¢ netusi, co prozivate, a tim p&stoun zabraniuje tomu, aby spolu
sdileli podobné emoce, které¢ ma dit¢ pravdépodobné taky. Je pfirozené, ze péstoun
nechce o rodi¢i ditéte mluvit, pokud je pro n¢j jeho odchod bolestivy, ale v procesu
vyrovnavani se se ztratou je zapotiebi se po uplynuti Soku a potfebného ¢asu pro prvni

emoce presunout do dalsi faze, kdy péstoun o rodi¢i postupné zacind hovofit. Pro dité 1
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péstouna je ulevné, kdyz se téma postupné odtabuizuje a stane se ptrirozenou soucasti

jejich zivota.
Strach ditéte, aby nezranilo svého pecujiciho pribuzného

Déti byvaji v§imavé, a proto jim obvykle neunikne, kdyz se jejich péstoun neciti
dobfe. Snadno vypozoruji, ze v okamzik, kdy dojde na téma biologického rodice,
pestoun znervozni, zmeéni své chovani €i se snazi téma rychle ukoncit. Dité€ si je védomo
toho, Ze i péstoun ma k jeho rodi¢i citovy vztah, a proto se boji o ném mluvit, aby
péstouna neranilo. Na druhou stranu, to mize byt prostor pro détskou manipulaci. Dité
vi, Ze je téma rodi¢ pro péstouna citlivé téma, a tak ho pouziva ve svij prospéch,
naptiklad ,,Mama by mi tohle dovolila/koupila/nezakazala® apod. Co délat v ptipadé, ze
dité o rodi¢ich nemluvi? Nejlepsi je se ho zeptat. Je v rukach péstouna vytvotit duvérné
a bezpecné misto a dat ditéti moznost a prostor sdélit, pro¢ o rodi¢ich nemluvi. Mozna
se dit¢ pravé obava reakce péstouna nebo o rodi¢ich mluvit nechce, jelikoz chce na
rodi¢e zapomenout, nebo by o nich mluvilo rado, ale nevi jak. (Hrdinova, Krupi¢kova,

Hanugova, Stétkova, Petranova, 2010)

3.4.2. Kontakt ditéte s rodicem

V ptipadech ptibuzenské péstounské péce se vyskytuje nekolik situaci, kdy se
rodi¢ chce setkat se svym ditétem. Pfi rozd€leni budu vychazet ze zkuSenosti

obcanského sdruzeni Rozum a cit.

- Rodi¢ pfed mnoha lety odeSel/zemtel a nikdy se nevratil. Ke kontaktu
tedy nedochazi.

- Rodic¢ dité navstévuje nepravidelné a vZdy po ném zbude citova spoust’.

- Rodi¢ pfed mnoha lety odeSel, nikdy se ditéti neozval a najednou se
S nim chce vidét.

- Rodi¢ pred mnoha lety odeSel, nikdy se ditéti neozval a dit€¢ pestouna
pozada o vyhledani informaci o ném a pfeje si setkat se s nim.

- Rodic je ve vézeni

Rodic¢ pred mnoha lety odesel/zemrel a nikdy se nevratil. Ke kontaktu tedy

nedochazi.

32



V piipadé, kdy rodi¢ odeSel ¢i zemfel a kontakt ditéte s rodi¢em neni mozny,
odbornici doporucuji péstountim, aby o rodi¢i s dit¢tem mluvili, sdileli kladné
vzpominky na néj a pfipadné se spoletné s rodi¢em ritualné rozloucili (napft. zapalit
rodi¢i svicku na misté, které ma dité s nim spojené, napsat rodici dopis a poslat ho po

fece apod.). (Hrdinova, Krupickova, HanuSova, Stétkova, Petranova, 2010)
Rodic dité navstévuje nepravidelné a vzdy po ném zbude citova spoust

Situace, kdy rodi¢ dité¢ navstévuje nepravidelné, je pro dité, ale i pro piibuzného
péstouna, Casto emoc¢né velmi narocna. Z praxe obcCanského sdruzeni Rozum a cit
k t¢émto situacim dochazi nejcastéji tak, ze se rodi¢ neofekavané objevi u piibuznych
vychovavajicich jeho dité ¢i déti, kteti mu nedokaZou odepftit pomoc, i1 pfes negativni
postoj k nému maji soucit a pochopeni pro mizernou situaci, v které se nachazi. Rodi¢
se né¢jakou dobu neozyva, zije sviij zivot, obas napiSe détem sms typu: ,,miluju vas,
babickavas ukradla, az budu mit byt, vsechny si vas odvezu, slibuju. “N¢kdy o tom déti
své prarodic¢e informuji a oni to pak fesi, nékdy ne a déti se skryté trapi. Pak obcas rodic¢
ptijede, vycte ptibuznym, ze mu déti ukradli, hadaji se a déti tomu pfihlizeji. Nekdy je
na tom rodi¢ zle (drogy, psychiatrickd diagnoza) a prarodi¢ se mu snazi pomoci —
zaplati za n¢j dluh, sezene léky, vyhleda odbornou pomoc, nechd ho par dni doma
pfespat. Déti jsou pak s rodi¢em v kontaktu. Po jeho odchodu byvaji zklamané,
rozrusené, s ambivalentnimi pocity jak k prarodi¢i, tak k rodi¢i. Obcas utecou
z domova. N¢kdy se déti nevyznaji, kdo je kdo — kdo je méma, kdo babicka. Takova
situace se samoziejmé netyka jenom prarodicu ale i tet, strycti, sourozenct.(Hrdinova,
Krupickova, HanuSova, Stétkova, Petranova; 2010) Co v takovych situacich délat? Je
nezbytné nutné, aby si rodina nastavila pravidla. Prarodi¢ péstoun je ten, kdo zodpovida
za vychovu, a i kdyz je to slozité, je na ném, aby stanovil pravidla pro styk rodice
a ditéte. V pfipad¢€, Zze rodi¢ pravidla nerespektuje nebo je domluva s nim na tolik
komplikovana, Ze neni mozné k ni dojit, ma piibuzny péstoun moZnost obratit se na
socialni pracovnici, kterd ma ze své pozice moznost pfimét rodice pravidla dodrZovat.
Nejdilezitéjsi pti styku rodiCe s ditétem je pozorovat, jak na to reaguje samotné dité, jak
se pii styku a po styku s rodiCem citi. MlizZe byt rozruSené nebo nervozni, coz jeste
nemusi znamenat, ze styku s rodi¢em by méli pfibuzni péstouni zamezit, ale jen byt
trpélivy, nez si vSichni na setkdvani zvyknou.(Hrdinova, Krupi¢kova, HanuSova,

Stétkova, Petranova, 201 0).
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Rodic pred mnoha lety odesel, nikdy se ditéti neozval a najednou se s nim chce

videt.

Tato situace je pro piibuzného péstouna i dit€¢ velkym Sokem a ptrekvapenim.
Samoziejmé vyvola na obou stranach nespocet otdzek a emoci. Je pfirozené, ze pestoun
muZze pocitit celou paletu pocitti, jako naptiklad vztek, ale i odpusténi, nespravedlivost,
vina, uleva ¢i radost. Proto vSe je dllezité, aby si péstoun vzal dostatek Casu na
promysleni situace a domluvil se s rodi¢em piesné na tom, jak setkani bude vypadat,
a zjistil, co je motivaci rodice pro to dit¢ znovu vidét. Jakmile se péstoun rozhodne pro
uskutecnéni setkani, je nutné myslet na nékolik véci. V pribéhu obdobi, kdy péstoun
zpracovava skutecnost, ze se rodi¢ znovu chce setkat s ditétem, je potieba zjistit, zdali
rodi¢ o setkani skute¢n¢ stoji. V ptipadé, ze ptipravite dité na setkani s rodicem a ten si
setkani rozmysli, bude tato situace pro dit¢ velmi bolestiva, zazije tzv. ,,druhé
odmitnuti®, coz je pro dit€ velmi retraumatizujici zaZitek. Jedna z moznosti jak taky
postupovat, a dle mého nazoru se jednd o nezbytnost, je kontaktovat socidlni pracovnici
a informovat ji o blizicim se setkani ditéte s rodi¢em. Socialni pracovnice v budoucnosti
muze figurovat jako klicova osoba v nastavovani pravidel pro nasledné setkavani rodice
s dité¢tem. V pfipad¢, ze se dit¢ na setkani s rodiCem neciti, neni vhodné setkani
organizovat. Je mozné, ze dité potiebuje vice ¢asu na srovnani se s touto skutec¢nosti,
také mize mit velké obavy a strach, stile v ném mohou byt zakofenény negativni
vzpominky a zaZzitky s rodi¢em. Je na péstounovi, aby o tom s ditétem mluvil a do
setkdni ho netlacil. Rodice muize péstoun kontaktovat ¢i se snim sejit sdm bez
pfitomnosti ditéte, podat mu o ditéti informace, ukézat fotografie apod. Jedna
z doporuc¢ované moznosti, jak pracovat s nové vzniklou situaci, je vyhledat odbornou
pomoc, a to jak uZz jsem se zminovala pomoc a podporu socidlni pracovnice, ale je
i dalsi moznost odborné péce, a tou je péce psychologa. Nejvice se nabizi varianta
poradny pro mezilidské vztahy, manzelstvi a rodinu, kde péstoun spolecné s ditétem
muze tuto nové vzniklou situaci pfijmout a pfipadné se pfipravovat na setkani
srodicem. Pii setkdni ditéte s rodiCem je dobré uskutecnit toto setkdni na neutrdlni
pude, a to nejlépe za piitomnosti facilitatora, tedy nestranné osoby. To je ¢lovek, ktery
V rodiné nezaujimé zadnou roli, setkani vede, ma pravo korigovat smér rozhovoru a
blokovat nevhodné chovani ¢i nepfijemné rozhovory. Po setkani pfich4dzi okamzik, kdy
se dité, rodi¢, ale i péstoun musi rozhodnout, jestli se chtéji schazet i nadale. Je tfeba

stanovit pevna pravidla pro dal$i styk rodice s ditétem. Socidlni pracovnice stanovi
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pravidla pro dalsi setkavani a dale by méla védet o vSech krocich, které péstoun a rodi¢
podniknout v budoucnosti. (Hrdinova, Krupi¢kova, HanuSova, Stétkova, Petranova,
2010).

Rodi¢ pred mnoha lety odesel, nikdy se ditéti neozval a dité péstouna pozZada

0 vyhledani informaci o ném a preje si setkat se s nim.

Postup, jak pracovat s touto situaci, je velmi podobny té piedchozi. Rozdil je jen
v zacatku, kdy dit¢ zacne mit o rodice zdjem. Vypatrat biologického rodice muze byt
n¢kdy témér detektivni Cinnost. Moznosti jsou spolupracovat se socialni pracovnici,
ktera o rodici vyhledat néjaké zdznamy (napft. v situaci, kdy ma biologicky rodi¢ novou
rodinu, zanedbava péci dalsich déti atd.), ptipadné je moznost oslovit policii. Ve chvili,
kdy se ptibuznym péstouniim podaii rodice najit, jsou dvé varianty, rodi¢ se chce nebo
nechce s ditétem setkat. V pfipadé, Ze se rodi¢ nema zajem se s ditétem setkat, je
vhodné, aby péstoun ditéti Setrn¢ tuto skutecnost sdélil a byl pfipraven mu pomoci se

s tim vyrovnat.(Hrdinova, Krupickova, Hanusova, Stétkova, Petranova, 2010).
Rodic je ve veézeni.

Pro mnoho piibuznych péstount je narocné se rozhodnout, zdali o tom, Ze je rodi¢
ve vykonu trestu ditéti fict, nebo ne. Cim je dité stardi, tim je ,jednodussi mu tuto
skute¢nost sdélit, nekdy starsi dité samo vi, jaka realita je. Horsi sdéleni o vykonu trestu
rodice je u malych déti, kdy mé péstoun dilema, jestli uz dité pfipraveno pravdu
pfijmout, zaroven by vSak rad ditéti zprostfedkoval setkani s rodicem. V mnohych
ptipadech neexistuje souvislost mezi trestem rodice a jeho vztahem s ditétem. Rodi¢
dit¢ navstévuje, ale z davodu asocidlniho zplsobu zivota (uzivani drog, kradeze,
alkohol apod.) o dité peCovat nemiize, a kdyz je za své Ciny potrestan odnétim svobody,
je pro dité velmi matouci, ze uz jej nenavstévuje a mize se stat, ze se zatne obvinovat,
ze neni dostate¢né dobré. V tuto chvili je Zadouct ditéti fict, Ze je rodi¢ ve veézeni, Setrné
a pifiméfené jeho ve€ku. Je potieba, aby navstéva rodice s ditétem ve vézeni byla
dostatecné pripravena, doporucuje se, aby pied setkanim se rodi¢ seSel s vézenskym
psychologem, kromé jiného mu miiZze byt ndpomocen tteba s tim, jak sdélit ditéti, proc¢
je ve vézeni. Dité by mélo byt dostatecné informovéano o tom, jak to ve vézeni vypada
a jak bude povidani s rodicem probihat, aby pro néj prostiedi a styk s rodi¢em byl co
nejméné naroény ¢&i nepfijemny. (Hrdinovd, Krupickova, HanuSova, Stétkova,

Petranova, 2010).
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3.4.3. Navrat ditéte k rodici

V tématu ,,Navrat ditéte k rodi¢i“ budu vychazet ze studie, kterou uskutecnily
Elaie Farmer Elaine a Sue Moyers v roce 2008 ve Velké Britanii, studie se zucastnilo
270 déti umisténych v piibuzenské péstounské péci. Ve vétSin€ piipadu piibuzni
péstouni byli vynikajici peCovatelé. Soubor obsahoval mnoho déti, které velmi rychle
prosperovaly po umisténi do péce k pfibuznému, i pies to, ze pfed tim vyrustaly
ve velmi Spatnych podminkach. Ve tfech umisténich byla péce relativné kratkodoba,
déti se ke svym rodicim vratily Vvrozmezi Sesti az sedmnacti mésicii. Ve dvou
piipadech péce pomalu spéla k ukonceni. Jeden z téch piipadi se pod vlivem rodinnych
tlaktl babicka péstounka rozhodla po stabilizovani matciny situace zit spolu s matkou
1 vukem, po néjaké dobé¢ si matka vzala dité plné do péce. Ve druhém piipadé si matka
vzala dit€¢ zpét do péce po tom, co skoncila s 1écbou drogové zavislosti. Z celkového
vzorku se vratilo zpét k rodi¢lim jen 6% déti z celkového souboru. Ze studie vyplyva, Ze
umisténi do ptibuzenské péstounské péce bylo castéji vedeno k dlouhodobému

umisténi.

3.5. Socialni pracovnik v pribuzenské péstounské péci

Ve slovniku socidlni prace je socialni pracovnik definovén jako ,,pracovnik,
ktery vykonadva socidlni Setfeni, zabezpecuje socidlni agendy, poskytuje socidlni
poradenstvi, krizovou pomoc, socidlni rehabilitaci a provadi analyticko - koncepéni
a depistazni Cinnost“. (Matousek, s. 272, 2008) V § 109 ptedpisu ¢. 108/2006 Sb.
Zakona o socialnich sluzbach se déle piSe, Ze ,, Socidlni pracovnik poskytuje odborné
¢innosti V zafizenich sluzby socidlni prevence, zjiStuje potieby obyvatel obce a kraje

a koordinuje poskytovani socialnich sluzeb.*

,,PT1 navstéveé v roding socidlni pracovnik sleduje dit¢ v domacim prostiedi, kde
se dité projevuje spontanné a piirozen¢. Pozoruje interakce jednotlivych ¢lend rodiny
a chod domacnosti, jak se rodi¢e (p&stouni, osvojitelé) zapojuji do péce o déti, kdo
z nich je daslednéjsi, jak jsou vymezeny hranice. Sleduje reakci ditéte na zajem ci
nezéajem nahradnich rodi¢l a jak rychle a s jakou intenzitou k nim pfilnulo®* (Zbynék,
Novak; 2008, str. 144). ,,Navstévy mohou byt opakované, ohlaSené a také neohlasené,
protoze tak je mozné nejspolehlivéji zjistit skute€né pomeéry v roding. Piedem

avizované navstévy mohou poddvat zkresleny obraz. Vzdy se pfihlizi k divodim
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a okolnostem navstévy. Péstounskd péce je sledovana podle zdkona o rodiné také
soudem, ktery vSak zpravidla pozdda OSPOD o provedeni Setfeni a podani zpravy.

(Novotna, 2010)

Odbornici v praxi v piibuzenské péstounské péci zduraziuji potiebu systémové
dovednosti, a to jak v ramci hodnoceni ditéte a tak i v terapeutické praci s vyuzitim
modeld z riznych obord systémové 1écby; napiiklad Whitley (1999) pouziva piistup
zam&feny na feSeni rozhovorem, Jackson (1999) pfistup strukturalni terapie, zatimco
O'Reilly a Morrison (1993) se zaméfuji na rodiCovské vzdélavani a mezigeneracni
terapii. Strukturalni model je také pouzivan Bartramem (1996), ktery v rodinném
systému objasiiuje hranice mezi prarodiéi, jejich détmi a vnoucaty, a to proto, aby se
zabranilo situacim, kdy je dit¢ vtazeno do konfliktli mezi dospelymi. Multidisciplinarni
tymovy pfistup by mél byt pouzivan jako poskytovani péce kombinaci socidlni prace,
pravnich a terapeutickych sluzeb. Terapeut popisuje svilij ptistup jako eklekticky mix
»razné rodinné terapie, modeld a piistupd (tj. strukturdlni, kontextudlni, strategické),
kdy tesi mezigeneracni rozdily a kulturni rodinnou dynamiku". Literatura o systémové
praxi v ptibuzenské péci obecné¢ podporuje otevienou komunikaci, respekt a jasnost roli
v siti lidi, ktefi se podili na péci ditéte v piibuzenské péstounské péci. V souvislosti
vztahii v rodin¢ v piibuzenské péci je ukolem socidlniho pracovnika podporovat
fungujici systémy a spravné vzorce vychovy. V praxi se osvédéuje vyzdvihnout, co je
ve vychove spravné, a to spolecné posilovat, nez poukazovat jen na chyby. Dal$im
ukolem socialniho pracovnika je podporovat a pomahat rozvijet vztah mezi ditétem a

ptibuznym péstounem. (Ziminski, 2007)

3.5.1. Individualni case management v piibuzenské péstounské péci

Ptibuzenské péstounska péce se stava stale vice vyuzivanou moZznosti pro déti,
které pottebuji umisténi mimo svou nuklearni rodinu. Socialni pracovnici, ktefi se
zabyvaji nahradni rodinnou vychovou, by méli byt vySkoleni ve strategiich
a technikach, které napoméhaji rozvoji vztahli v ramci SirSiho rodinného systému
a zarovenn by méli dit¢ podporovat a pomoci mu se zorientovat a ,,zabydlet v nové

rodinné situaci.(Mills, Usher, 1996)

37



Individualni case management je metoda, kdy socialni pracovnik vede ptipad
svého klienta, ru¢i za kvalitu zvolenych postupli, spolecné¢ s klientem hleda
nejvhodnéj$i moznosti, naptiklad jaka dalsi organizace nebo socidlni sluzba do ptipadu
vstoupi. Fungujici model case managementu, skladajici se ze tii ¢asti, Ize sledovat ve
Velké Britanii. V prvnim kroku socidlni pracovnik- case manager mé za ukol ukotvit
definici rodiny a vyjasnit role a odpovédnosti v soucasné podobé existujiciho
piibuzenského systému. Kli¢em je identifikace a zapojeni rodinného komunikatoru -
¢lena rodiny, ktery vi, kdo je kdo v rodiné, udrzuje spojeni, zna telefonni ¢isla a adresy
a také rodinnou historii. On nebo ona pomdhd case manageru mapovat piibuzensky
systém. Jakmile jsou informace o rodiné ovéfeny, je svolana rodinnd skupinova
konference, stanovuji se problémy a rozhoduje se o tom, jak mohou ostatni pfibuzni
podporovat déti v rdmci rodinného systému. Rodinny komunikator a case manager se
snazi presveédcCit velky pocet rodinnych prislusnikti k ucasti na této konferenci, vcetné
biologickych rodici, pfibuznych z $irsi rodiny ¢i blizkych rodinnych ptatel. Na této
konferenci rodina hodnoti pecovatelské kapacity péstouna jak pro docasné, a tak 1 pro
trvalé umisténi. Rodina také vyviji plan, jak uspotfadat rodinné prostiedky na podporu
péstouna. Kritickou otazkou v kroku dva je: "Které socialni sluzby a podpory jsou
nezbytné ke kvalitni pfibuzenské péci? Sebehodnoceni péstouna je dilezitou soucasti
pfi rozhodovani o trvalém umisténi ditéte do péce. Socidlni pracovnik se pifimo
dotazuje, jaké druhy podpory péstoun potiebuje. Tyto informace poté shromazd'uje a
individualné s péstounem vytvaii plan. Podpora se nejCastéji tyka oblasti financi,
podpory péce 0 déti, podpory bydleni a odlehujici péce. Krok tfi se zaméiuje na dité a
otazku jeho potieb. Opét plati, Ze sebehodnoceni je dulezitou soucasti tohoto kroku.
Déti, které jsou star$i, mohou hovofit o svém svété a o tom, co by chtély. Dale jsou
shromazd'ovany studijni vysledky, chovani a zdravotni stav ditéte. U menSich dité se

posuzuje vyvoj do veku péti let.(Mills, Usher, 1996)
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4. Prakticka cast

Cilem bakalatské prace je zmapovat situaci piibuzenské péstounské péce
v Karlovarském kraji a to z pohledu socialnich pracovnic z jednotlivych organt socialné

pravni ochrany déti, kterych je v Karlovarském kraji sedm.
Dilci cile

DC 1: Zmapovat pocet piibuznych péstounskych rodin v Karlovarském kraji a
porovnat piibuzenskou péstounskou péci s pééi péstounskou z pohledu

socialnich pracovnikti OSPOD.

DC 2: Zmapovat adaptaci pribuzenskych péstounskych rodin a ostatnich
subjektt ¢innych v piibuzenské péstounské péci na legislativni zmény,

které vstoupily v platnost 1. ledna 2013.

4.1. Vyzkumné otazky

Vzhledem k tomu, Ze jsem zvolila kvalitativni typ vyzkumu, hypotézu jsem
nestanovila, vymezila jsem jen vyzkumné otazky. Hypotézu stanovim v zavéru

bakalaiské prace.
Vyzkumné otazky k DC 1:

VO 1: Kolik mate v registru péstounskych rodin a kolik z celkového poctu je

ptibuzenska péstounska péce?

VO 2: Jaké jsou odlisnosti v praci s péstouny a s péstouny - ptibuznymi?

VO 3: Je rozdil v pristupu k odborné péci mezi péstouny a pestouny - ptibuznymi?
Vyzkumné otazky k DC 2:

VO 1: Jak reaguji / reagovali ptibuzni péstouni na novelu zékona z roku 2013?
VO 2: Chystate n¢jaké zmeény v oblasti ptibuzenské péstounské péce?

VO 3: Chybi Vam v kraji neziskova organizace vénujici se péstounim?
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4.2. Metodika vyzkumu

Ve své bakalatfské praci jsem pracovala se sedmi socidlnimi pracovnicemi

OSPOD, které maji na starosti agendu nahradni rodinné péce.

4.2.1. Kvalitativni vyzkum

Vzhledem K citlivosti tématu a velikosti zkoumaného souboru jsem zvolila
metodu kvalitativniho vyzkumu. Jak sami popisuji Svatiek a Sedova (2008)
»Kvalitativni pfistup v socialnich védach vychazi z toho, jak jsou rizné pojmy a vztahy
chdpany aktéry socialni reality. Aktéfi jsou odborniky na socidlni situace, které
prozivaji, jsou naivnimi védci. Cilem vyzkumnika je porozumét situaci tak, jak ji

rozuméji sami aktéfi‘.

4.2.2. Strukturovany dotaznik

Metodou vyzkumu jsem zvolila strukturovany dotaznik. Pavodni plan byl
polostrukturovany rozhovor se socidlnimi pracovnicemi, ale ty bohuzel na tuto moznost
nereagovaly pozitivné. Jejich vytizeni je tak vysoké, Ze nebylo v jejich moznostech se
sejit osobné a proto jsme se domluvily na metodé dotazniku, pomoci komunikace ptes
e-mail. Diky pravidelnému spojeni mezi mnou a socidlnimi pracovnicemi se podafila
100% navratnost dotazniku, tudiz Setfeni pokrylo situaci v celém kraji. Ve dvou
ptipadech jsem telefonicky kontaktovala dvé socialni pracovnice pro upiesnéni jejich
odpovédi, v jednom piipadé telefonicky kontaktovala jedna socialni pracovnice mé a
doptala se na vyznam jedné z polozenych otazek. Pti tvorbé dotazniku jsem Cerpala
informace z odborné literatury, dalezitou zasadou bylo fazeni otazek. ,,Potadi otazek v
dotazniku je izce spojeno s jeho logickou strukturou. Dilezit€ je, Ze se otazky uplatituji
ve vzijemném kontextu. Kazda otdzka ovliviiuje nejen odpovéd’ na sebe samu, ale i na
otazky nasledujici. Je potfeba na to pamatovat pii fazeni otdzek, aby se otazky,
respektive jejich odpovédi, doptedu neovliviiovaly. Je ale Zadouci, aby otdzka usnadnila
lépe pochopit smysl nasledujicich otazek, aby ulehéila vzpominani.“ (Kozel; 2006,
str. 164)

Ve vyzkumu jsem vychazela ze zakotvené teorie dle A. Strausse a J. Corbinové.

Podstatou zakotvené teorie je, Ze je odhalena, vytvofena a prozatimné ovéfena
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systematickym shromazd’ovanim Udaji o zkoumaném jevu a analyzou téchto udajt.
Nezalina se zde teorii, kterd by se ovéfovala, ale zacind se zkoumanou. ,,Cilem
vyzkumu, ktery vychazi ze strategie zakotvené teorie, je navrh teorie pro fenomény v
urcité situaci, na niz je zamétena pozornost vyzkumnika. Vznikajici teorie je zakotvena
v datech, ziskanych béhem studie. Pozornost se vénuje zvlasté jednadni a interakcim

sledovanych jedinci a procesim v daném prostiedi«. (Hendl; 2005, str. 125)
Sbér dat probihal v obdobi od poloviny tinora do konce biezna 2014.

Dbala jsem na zachovéani anonymity respondent. Respondenti jsou v dalSim
textu uvedeni pod zkratkou SP - pismen velké abecedy, a ¢isla: socialni pracovnice
1=SP1.

4.3. Socialni pracovnice OSPOD - charakteristika souboru

Respondentky jsou v zastani funkce rtizné dlouho. Nejdéle v nahradni rodinné
péci pusobi SP 4, ktera tuto funkci zastava jiz 15 let, nejkrat$i dobu v nahradni rodinné
péci pusobi SP 7, a to pul roku. Vzdélani u SP je: tii SP maji vysokoskolské vzdélani,

tf1 SP maji vyssi odborné vzdélani a jedna SP ma vzdélani stfedoskolské.

41



5. Vysledky

V kapitole jsem zpracovala vypovédi sedmi respondentd, tedy socidlnich
pracovniki, ze vS§ech OSPOD v Karlovarském kraji, ktefi maji v ndplni prace agendu
nahradni rodinné péce a pracuji s piibuzenskymi péstounskymi rodinami. VSechny
respondentky byly Zeny. Na OSPOD v Karlovarském kraji pracuji i muzi, zadni z nich
vSak nezastdva funkci v agend€ nadhradni rodinné péce. Proto budu déle v praci pouzivat

pro respondenty jednotné Zensky rod, socialni pracovnice.

Diléi cil 1

VO 1 : Kolik mate v registru péstounskych rodin a kolik z celkového poctu je

pribuzenska péstounska pece?

Prvnim krokem bylo zmapovani situace piibuzenské péstounské péce
v Karlovarském kraji, kdy jsem zjistovala aktualni pocet piibuznych péstount. Pro lepsi

prehlednost jsem zvolila tabulku, viz nize.

Tabulka ¢. 4: Celkovy pocet péstounskych rodin v Karlovarském kraji

Pocet
Pocet pestounskych
OSPOD ) ptibuzenskych
rodin
pestounskych rodin
1 72 46
2 81 64
3 23 19
4 120 110
5 6 4
6 45 38
7 15 10

(Zdroj: Vlastnik vyzkumu)

Pocet péstounskych rodin je vcetné ptibuzenské péstounské péce na prechodnou

dobu. Celkovy podil ptibuzenské péstounské péce je po zaokrouhleni 80 %, coz je vice
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nez je celkovy podil v republice - podle statistik MPSV (Ro¢ni vykaz o vykonu socialné
pravni ochrany déti za rok 2013) je celorepublikové piibuzenskd péstounské péce
zastoupena pfiblizn¢ 67%. VSechny respondetky se shodly na tom, ze pocet piibuzenské

pestounské péce stale piibyva.
VO 2: Jaké jsou odlisnosti v praci s péstouny a s péstouny - pribuznymi?

V této otazce jsem mapovala, zdali socialni pracovnici piistupuji jinak
k rodinam v péstounské péci, kde ma dité€ s péstounem piibuzensky vztah, ¢i je ptistup

stejny jako k rodinam Kklasickych péstountl.

SP se shodly na tom, ze rozdil v pfistupu k péstountim maji primarn¢ stejny, ale
rozdil nastava v ptipadé¢ mens$ich individualnich problémda, které s sebou ptibuzenska
péstounska péce piinasi. Odlisnosti pifibuzenské péstounské péce od klasického
péstounstvi lze popsat dle toho, jak béhem vyzkumu nékolikrat SP srovnavaly
pribuzenskou a péstounskou péci zpohledu jejich vyhod a nevyhod. Socidlni
pracovnice se shodly, ze je ptfibuzenska péstounska péce pozitivni a jsou rady, ze tato
moznost pro déti, které nemohou vyrlstat se svymi rodic¢i, existuje. Vedle vyhod
piibuzenské péstounské péce videély i jejich nevyhody. Pro lepsi orientaci jsem dalsi text
rozd¢lila na dvé Casti, a to nevyhody a vyhody ptibuzenské péstounské péce z pohledii
SP.

Nevyhody piibuzenské péstounské péce

Z celkového poctu respondentti se 5 SP shodlo na tom, ze piibuzni nevédi, jak
pristupovat k otazce ,,rodi¢ ditéte. SP 2 reagovala: ,,U pribuzenské péce se setkavame
S tim, Ze prarodice s deétmi o rodicich nehovori, deti neznaji rodinnou minulost.
Podobny problém pojmenovala i SP 7 , Setkdavame se s tim, zZe deti, které o svych
rodicich nic nevedi, jsou casto ty deti, které se z rodiny dostaly Kk pribuznym kviili
zavislosti u rodice. Pribuzni obcas vyslovi touhu o rodici mluvit, ale maji strach na
reakci ditéte. Treba jedna nase péstounka nechce o rodicich ditéte mluvit, jelikoz jsou
zavisli na drogach®. SP 6 hovofila o situaci, kdy se dité¢ s rodi¢i stykd, ale ti ho
nemohou vychovavat, jelikoz jejich bytova a finan¢ni situace je velmi Spatna. Dité tape
Vv situaci, pro¢ je u babi¢ky. Nejnaro¢néjsi pro néj je vysvétlovat situaci ostatnim détem
ve Skole, protoze tomu samo nerozumi. SP 1, dle mého nazoru velmi vystizné, vyjadiila

jedno z center problému v piibuzenské péstounské péci. ,,Pribuzni si problémy resi
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uvnitr své rodiny, nékteré rodiny jsou velmi uzaviené jakékoliv pomoci zvenci, veri na
svou viastni silu. Nekdy se setkavdame s tim, zZe se péstouni za rodice ditéte stydi, a proto
si taky nechteji nechat pomoci. Situace se za posledni rok meni k lepsimu, jelikoz maji
pribuzni povinnosti dané ze zdkona, a tak my, jako socidlni pracovnici, mdame veétsi
moznost k nim proniknout a zprostredkovat jim odbornou péci“. SP 4 se také vyjadiila
K problému, kdy je prace s prarodi¢i problematicka. ,,Ne vsichni prarodice dbaji nasich
doporucent, odmitaji spolupraci s psychology, odmitaji pod riiznymi zaminkami dat dité
do predskolniho zarizeni apod.” \V tomto piipad¢ SP 4 hovoftila o rodinach romského
etnika, kde je situace jednotlivymi socidlnimi pracovnicemi o néco komplikovanéjsi.

Vice se této problematice budu vénovat v jedné z nasledujicich vyzkumnych otazek.

SP 5 také pojmenovavala situaci u romskych piibuznych péstount
., U pribuzenské péce u romského etnika se setkavame s tim, Ze prarodice deti nevedou
K vyuzivani volnocasovych aktivit, deti nechodi do zajmovych krouzki, nejezdi na letni
tabory, vetsinou sdéluji, ze se détem nechce.” Pouze SP 3 nemluvila o Zzadné nevyhodé

v ptibuzenské péstounské péci.
Vyhody pribuzenské péstounské péce

Jak jsem psala v uvodu, vSechny SP vidi v pfibuzenské péstounské péci pozitiva,
byt je kazda vidi v néem jiném nebo formuluje jinak. Nejvice socidlnich pracovnic se
shodlo na tom, ze pozitivni na piibuzenské péstounské péce je zachovani ditéte v jeho
stabilnéjsi, pravidlem je silné citové pouto zejména mezi péstouny prarodici a détmi-
vnoucaty“. SP 2 dodala a doplnila: ,,Mezi détmi a prarodi¢i vytvofena vazba, znaji se,
nejsou viici sobé cizi lidé. Prarodice nejcastéji chtéji vzdy pro sva vnoucata to nejlepsi,
maji je radi“. Z pohledu vazby mluvila i SP 5 ,,...jedna se o biologickou rodinu ditéte,
maji ¢ast spolecnych geni, spolecnou historii. SP 6 hovotila o velkém pozitivu v tom,
ze se v ptipad€ ptibuzenské péstounské péce neodtrhavaji sourozenci od sebe, coz se
v minulosti v ptipadé détskych domovu stavalo, a pro déti to bylo velmi naro¢né
a deprimujici. ,,Stdvd se nam, Ze je dité z rodiny odebrdano a je umisténo do détskeho
domova, mezitim se zacne pripravovat nékdo z jeho pribuznych na péci o nej a pozdéeji
si zazada o péstounskou péci a dité si vezme k sobé. To hodnotim velmi pozitivne,
protoze deti, které maji v Sirsi rodiné nékoho schopného se o né postarat, neziistavaji

V ustavni vychove. Obzvlasté u starsich déti je moznost, zZe si je nékdo vezme do
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péstounské péce, ¢i si je dokonce osvoji, minimalni“. Takto popsala svou zkuSenost

SP 3. SP 4 a SP 7 se k vyhodam ptibuzenské péstounské péce nevyjadrily.

VO 3: Je rozdil v ptistupu k odborné péc¢i mezi péstouny a péstouny - pribuznymi?

V této vyzkumné otdzce se vSechny SP shodly na tom, Ze rozdily v praci
mezi péstouny a péstouny piribuznymi ned¢€laji. VétSina odpoveédi v dotazniku znéla
wzadny rozdil v pristupu neni “. Vzhledem ke struc¢nosti a jasnosti reakci, je odpovéd na

tuto otazku tolik stru¢na.

Diléi cil 2

VO 1. Jak reaguji / reagovali pribuzni péstouni na novelu zakona z roku 2013?

Velkou zménu pro piibuzenskou péstounskou péci prichystala novela o socidlné
pravni ochrané déti. Pred Uc¢innosti této novely nebyli pfibuzni péstouni povinni
zucCastiovat se vzdélavacich akci, kontrola ze strany socialnich pracovniki byla
mnohem mensi, novela nové zvysila povinnost ptipravy z poctu 42 hodin na 48 hodin
pred pievzetim ditéte do péce. V pitipadé péce 0 3 a vice déti nebo alespon 1 dité ve
stupni zavislosti Il., 1l nebo IV — odména nalezi péstounim piibuznym vzdy. V
ostatnich ptfipadech odména néleZi pouze v ptipadech hodnych zvlaStniho zfetele,
zejména S ohledem na socialni a majetkové poméry 0soby pecujici nebo osoby
v evidenci a jejich rodiny, s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu ditéte. Pro ucely
rozhodnuti 0 pfiznani odmény je krajskd pobocka Utadu prace povinna si vyzadat
vyjadieni ptislusného obecniho ufadu obce s rozsifenou pusobnosti (OSPOD ditéte).

Narok na ostatni davky péstounské péce maji péstouni — piibuzni vzdy. (§ 47j odst. 3)

Ctyti SP odpovédély, Ze péstouni na zménu reaguji vesmés negativné. SP 1
popisovala situaci jako ruznorodou ,Jak kteri péstouni, nekteri rdadi spolupracuji
S organizaci, se kterou uzavreli dohodu o vykonu PP, nékteri to stale odmitaji, kritizuji,
odmitaji dochazet na povinné vzdélavani a jiné akce poradané organizaci.” SP 2 a SP 3
se shodly na tom, ze ,, prribuzni péstouni reaguji Spatne- prevdzné je pro né zatéZujici *“.
Nevyhranén¢ se k situaci vyjadtila i SP 5 ,,Zmény prijali pribuzni vcelku pozitivné,

nekterym se nelibi povinnost vzdélavani, své zkuSenosti s vychovou povazuji za
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dostatecné, nicméné zmeny respektuji, vzdelavacich akci se zucastinuji . SP 7 zminila
0 jedné z nové nabizenych sluzeb. ,, Péstouni vyuzivaji hojné jedné sluzby (hlavné starsi
prarodice) a tou je doucovani. Sami jsou uz ze Skolniho systéemu tak dlouho pryc, Ze se
ve vyuce neorientuji a spousty véci zapomnéli, zaroven jim zalezi na prospéchu ditéte, a
proto je tahle sluzba natolik oblibend”. SP 4 mluvila o pochybach ve vzdélavani
péstountl ,, Mame péstounské rodiny, kde jsou déti u svych prarodicu i deset a vice let,
rodina je funkcni a neni s nimi Zadny problém. Ted maji povinnost vzdélavani, kterée si
myslim je u téchto péstounii zbytecné* SP 4 vyslovila pfani o zméné legislativy, kdy by
se na tyto péstouny pohlizelo individualné s moznosti dobrovolné volby ve vzdélavani.
Dle mého nazoru at’ uz je situace pro ptibuzné péstouny jakkoliv zatézujici, snazi se na
ni adaptovat a mnozi z nich zmény vitaji, i kdyZz ne vSechny, najdou si dil¢i pozitivni

zmény.

Pripravy na péstounskou péci

Ptipravy realizuje pfispévkova organizace Karlovarského kraje, Poradna pro

rodinu, manZzelstvi a mezilidské vztahy, se sidlem v Sokolové.

Vzhledem k tomu, ze ma Karlovarsky kraj velmi malo Zadatelti o péstounskou
péci, v kazdé piipravé se vyskytly 1 — 2 pary zadatelt, pfipravy jsou proto spole¢né pro
péstouny 1 osvojitele. Dosud byly piipravy realizovany skupinovou formou, po niz
nasledovaly individualni pohovory s kazdym zadatelem ¢i parem. V souvislosti
s novelou zdkona byla zménéna koncepce pfiprav, je nastavena skupinova piiprava
(spole¢né sdileni) a v pribéhu celého procesu probihaji individudlni konzultace
s jednotlivymi pary dle potieby. Otevieni pfiprav je podminéno poétem piihlasenych
uchazecu. VétSinou se vychazi z toho, ze je tfeba naplnit pfipravu cca 10 pary, aby
dochézelo ke skupinové dynamice. (Analyza nahradni rodinné péée v Ceské republice -

zaveéretna zprava za rok 2013)
VO 2: Chystate n€jaké zmény v oblasti ptibuzenské péstounské péce?

Otazkou jsem zjiStovala, zdali SP v budoucnosti planuji néjaké zmény, novinky
pro péstouny ¢i piemysli o tom, Ze by néjaké zmeény mély nastat. SP 5 reagovala: ,, Radi
bychom, aby s nami vice spolupracovaly soudy. Soudy rozhoduji ve prospéch prarodicii,

i kdyz maji trestni minulost, jsou zadluzeni, sami selhali pri péci o své déti, jako rodice
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radné nefungovali a nyni se staraji o sva vnoucata, pravnoucata.“ SP 4 K tomu dodava
., Nas soud deti do 4 let veku svéruje do pribuzenské pestounské péce, ackoliv financni
situace rodiny je zajistovana davkami statni socialni podpory, tj. rodicovsky prispévek,
prispévek na dite, davky hmotné nouze.” SP 7 popisuje situaci, o které se sama
vyjadrila, ze nad ni ,zGstdva rozum stat™: , Soudy neprihlizi kveku péstouni —
prarodicii, soud nam rocni dité sveril do péstounské péce babicce, narozené v roce

1947 . Ostatni SP se ke zménam nevyjadrtily, nebo napsaly, ze zddné nechystaji.

Zneuzivani pribuzenské péstounské péce

OzZehavé téma v pribuzenském péstounstvi je zneuzivani péce. Novela zédkona
0 SPOD tento problém eliminovala, ale stejn€ k zneuZivani z pohledu SP stdle dochazi.
SP 3 popisuje situaci takto: ,, U zprostredkované péstounské péce je videt, zZe financni
prostiedky jsou vyuzity pro potieby deéti. U pribuzenské péce tomu ve vétsiné rodin neni,
penize pouzivaji na splaceni svych dluhii i z predchozi doby (osobni bankrot, exekuce,
dluhy u obce — odvoz odpadu apod.) “. SP 2 svou zku$enost se zneuzivanim piibuzenské
péstounské péce popisuje takto: ,,Stava se, Ze rodice déti bydli v blizkosti ditéte, denné
se s nim vidaji, rodice se staraji o své dalsi déti, nezletilé sourozence, bydli ve stejném
domé nekdy i ve stejném byte, ale prevzit do své péce ho odmitaji s odiivodnénim, Ze je u
prarodicii zvyklé. Prarodice 10 odmitaji take, uvadeji, Ze ho rodicum nedaji, kdyz se o

ného staraji tolik let.

Snazila jsem se pfijit na divod toho, pro¢ Romové takto zneuzivaji davek
ptibuzenské péstounské péce. Jedné z moznych odpovédi ¢i ndhled se mi dostalo na
internetovych strankach Sdruzeni déti a mladeze Romu Ceské republiky. Anonymni
autor se na tomto webu vyjadiuje k péstounské péci u Romu, kde wvysvétluje
sourozenecky typ vychovy, ktery Romové pouzivaji. Romska matka se stard
s obdivuhodnou péci o kojence, ale tato péce obvykle kon¢i ve chvili narozeni dalSiho
ditéte. Dité tedy prechazi do péce ,,starsi sestry”. To vSak nemusi byt jen sestra, ale ve
skutecnosti se jedna 1 o mladSi sestru matky, sestfenice, netefe, tety atd. Ve vSech
pfipadech se jedna o nezletilou osobu zenského pohlavi, ¢asto samo dité¢ jen o malo
star$i, nez ditko svéfené. Na tomto Ize vidét, Ze vychova nékym jinym v rodiné je pro
Roma pftirozena, a proto se domnivam, ze ve chvili zjiSténi, Ze je to stdtem zfizovany

a finanéné¢ podporovany typ péce, kdy ve svété Romu je tato vychova hluboce
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zakofenény zvyk, je cesta k zneuziti piibuzenské péstounské péce velice kratka. O to
vice v pfipadech, kdy je rodina zadluzend ¢i jsou dospé€li ¢leni rodiny dlouhodobé

nezameéstnani.

VO 3: Chybi Vam v kraji neziskova organizace venujici se péstountim?

V Karlovarském kraji ptsobi pét organizaci zabyvajicich se péstounskou péci.
Piisobeni organizaci v kraji je kratkodobé, nejdéle 4 roky. Nartst organizaci vSechny SP
hodnotily pozitivné. SP 4 odpovédéla ,,V soucasné dobé nam uz zadna organizace
nechybi, pred rokem zde nebylo nic, situace se zlepsila“ SP 2 tika ,, Jsem velmi rdada, Ze
Vv nasem okrese vznikly v nedavné dobé 2 organizace vénujici se péstounské péci, véetné
jejich prava uzavirat Dohody o vykonu péstounské péce. SniZilo se tim pretizeni nds,

socialnich pracovnikii OSPOD “.
Organizace pusobici v Kraji:

1. Ndhradnim rodindm, o. p. s. — organizace, vznikla v roce 2011, ktera v souc¢asné
dobé plsobi v celém kraji. Nahradnim rodindm, o.p.s. poskytuje 3 okruhy
sluzeb: socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi v ndhradni rodinné péci,
uzavirani dohod o vykonu péstounské péfe a podpora a propagace nahradni
rodinné péce.

2. Centrum rozvoje péstounské péce - je ziizena Spravou zdravotnich a socialnich
sluzeb Cheb, piispévkovou organizaci, vznikla v roce 2010. Hlavni cinnosti
centra je uzavirani dohod o vykonu péstounské péce podle a poskytovani
vychovné a poradenské péce osobé& pecujici, s niz povefend osoba uzaviela
dohodu o vykonu péstounskeé péce.

3. Prima Vizus, 0. p. s. — jedna se o mladou organizaci, vznikla v roce 2013. Hlavni
¢innost je téZ uzavirani dohod o vykonu péstounské péce podle a poskytovani
vychovné a poradenské péce osobé pecujici, s niZ poverend osoba uzaviela
dohodu o vykonu péstounské péce. Organizace poskytuje vzdélavaci
a terapeutické sluzby, doprovazeni nahradnich rodin, poradenské sluzby a

aktivity pro déti a mladez.
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4. Rodinna poradna — stredisko pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy —
poradna pusobici v Sokolové, ktera se také zaméfuje na problematiku
pestounské péce a realizuje piipravy péstount.

5. Centrum pro rodinu a dité Valika, o. S. - je organizaci, kterd ma od brezna 2014
pravo uzavirat Dohody o vykonu péstounské péce. Poskytuje poradenskou

¢innost a poméha peéstountim fesit jejich problémy.
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6. Diskuze

V bakalarské praci jsem se zajimala o ptibuzenskou péstounskou péci, a to
Z pohledu socialnich pracovniki organu socidln€¢ pravni ochrany déti, ktefi s touto

cilovou skupinou pracuji.

Nejdfive jsem zjistovala pocet ptibuzenskych péstounskych rodin a porovnavala
ho s poétem rodin péstounskych. V Karlovarském kraji plati stejny trend jako ve zbytku
Ceské republiky, a to Ze podet piibuzenského péstounstvi prevySuje nad klasickou
pestounskou péci. Pokladala jsem si otazku, co je piic¢inou toho, Ze je v Karlovarském
kraji procentualni zastoupeni piibuzenské péstounské péce vyssi, nez ve zbytku
republiky. Je v Karlovarském kraji zvySena kriminalita a vétsi vyskyt uzivateld
navykovych latek, ktefi se proto nemohou starat o své déti? Nebo je to zplsobeno
vys$§im poctem lidi, co ziji v socialné vyloucenych lokalitdch - pfevazné romské
etnikum, které hojné¢ vyuziva piibuzenskou péstounskou péci? Dalsi z nabizenych
odpovédi je zvySend nezaméstnanost v kraji, kterd mize zpusobit, Zze rodi¢e nemaji

dostatek prostiedkt na to, aby détem zajistili poticbnou péci.

Zjistovala jsem, zdali socialni pracovnice délaji rozdily mezi pfistupem
Kk pfibuznym péstounskym rodinam a pfistupem ke klasickym péstountim. Socialni
pracovnice se shodly na tom, ze ke vSem péstouniim pfistupuji stejné. Svou praci
S ptibuznymi péstouny formovaly pomoci vyhod a nevyhod piibuzenské péstounské
péce. Negativa piibuzenské péstounské péce, které socidlni pracovnice u péstounti
zaznamenaly, byly v pfistupu k hovoriim s ditétem o rodi¢i a v setkavani se s nim.
Péstouni nevédi, jak k problematice biologického rodiCe pfistupovat, zvIasté v ptipade,
kdy maji dit¢ dlouhodobé v péci a ted pifi vzdélavacich akcich péstount ¢i pfi
konzultacich se socidlnimi pracovniky je jim kontakt ditéte s rodicem doporucovan.
Druha stinna stranka ptibuzenské péstounské péce je dle socidlnich pracovnikl finan¢ni
situace rodiny. Prarodi¢e maji mnohdy nizké diichodové piijmy ¢i maji zaméstnani,
ve kterém jejich vydelek nedosahuje takové Castky, ktera by dostatecné pokryla potieby
rodiny. Nékteré rodiny jsou zadluzené, stava se, ze prarodice péstouni splaceji dluhy
svého ditéte - biologického rodiCe. Tyto problémy tvoii pro dit€ stigma, diky kterému
pro n¢j miize byt narocné citit se dobte v kolektivu ¢i se do n¢j viibec zaclenit. V téchto

situacich mi pfijde nejvhodnéjsi navrhnout rodin€ praci s neziskovou organizaci, ktera
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nabizi programy pro déti a mladez v péstounské péci, kde ma dit¢ moznost sdilet sva
trapeni a fesit je s pracovniky organizace. Piibuzenska péstounska péce skyta i spousty
vyhod. Z mého pohledu je nejvétsi vyhodou zachovani ditéte v jeho rodin€, ve znamém
prostiedi. Dité se zpravidla nemusi st¢hovat, neméni Skolu ani své ptatele, coZ mnohdy
pro dit¢ je ta nejméné traumatizujici varianta. Pribuzenska péstounska péce je
nejpiirozenéjsi cesta k vytvofeni pouta mezi ditétem a pecujici osobou, ktera je dle
,leorie citové vazby*“ Johna Bowlbyho zakladnim pozadavkem pro zdravy vyvoj
psychiky ditéte. Posledni zkoumana oblast v ramci prvniho vyzkumného cile, je
skutecnost, zdali socidlni pracovnici délaji rozdily v pfistupu mezi klasickymi péstouny
a pribuznymi péstouny. VSichni socidlni pracovnici se shodli na tom, Ze rozdily

Vv piistupu ned€laji, coz hodnotim jako velmi profesionalni ptistup k jejich praci.

Druhy vyzkumny cil se dotyka legislativnich zmén v Zadkoné o socidlné pravni
ochrané déti, jeho dopadu na péstouny — pifibuzné i neziskovy prostor. Zména zdkona
se bez vyhrad dotkla vSech péstounil. Nejvice zménu pocituji starSi prarodice péstouni,
u kterych je zfeteln¢ snizend adaptabilita na zmény, a poté péstouni, ktefi maji dité
VvV péci dlouhodobé. Nicméné z vypovédi socidlni pracovnic vyplyva, Zze az na malé
vyjimky se vSichni se zménami vypofadali a podstatnou ¢ast zmén pozitivné vitaji.
Z mého pohledu je pro ptibuzenskou péstounskou péci v Karlovarském kraji velmi
pfinosné narlst neziskovych organizaci, které nabizeji nckolik odbornych sluzeb
a Cerpaji zkuSenosti z jinych dlouhodobé fungujicich organizaci v republice. Pfed péti
a vice lety, byla péce pro péstouny v kraji velmi vysokoprahovou sluzbou, z divodu jeji
nizké dostupnosti (vzdalenost, omezeny pocet klientl atd.). S novelou zadkona o SPOD,
se nabidka péfe pro péstouny rozrostla a zkvalitnéla. Zasluzna Cinnost neziskovych
organizaci v kraji je 1 osvéta a propagace péstounské péce (v podobé semindili pro
odbornou spolecnost, vzdélavani pro socidlni pracovniky, ale i besedy pro zakladni

a stiedni Skoly).
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7. Zavér

Ve své bakalarské praci jsem se veénovala piibuzenské péstounské péci. V prvni
kapitole se obecné¢ vénuji tématu nahradni rodinné péce, ktera je v dne$ni dobé
uptfednostinovanym typem nahradni vychovy pied vychovou ustavni. Vyrtstani ditéte
v rodinném typu vychovy, je zakladnim pozadavkem pro zdravy vyvoj jeho psychiky.
Je jednoznacéné dokazané, Ze tustavni typ vychovy ma negativni nasledky na rozvoj

osobnosti.

Nahradni rodinné péce se déli na Ctyii formy: svéfeni do péce jiné fyzické osoby,
porucenstvi, adopce a péstounska péce. V soucasnosti je pestounska péce ze strany statu
posilovanou a propagovanou formou nahradni rodinné péce a to kvuli planovanému

ruseni détskych domovt a zapocatému ruseni kojeneckych tstavi.

Jednou z forem péstounské péce je pribuzenska péstounska péce, ktera je typem
vychovy, kdy dité vyriistd v ramci své Sirsi rodiny. Tento typ péstounské péce je v nasi
republice nejcastéjsi formou umisténi ditéte do nahradni péfe. Mij pohled na
problematiku piibuzného péstounstvi je pojimén ze Ctyf hledisek, kterymi jsou dité,

ptibuzny péstoun, biologicky rodi¢ ditéte a socialni pracovnik.

Pro dité je zména pecujici osoby narocny zvrat. Skutecnost, Ze dité zlstava v ramci
své Sirsi rodiny, je dle mého nazoru nejsilnéjsi stranka pribuzenské péstounské péce.
Pro pfibuzného péstouna je situace v nékterych aspektech jind nez pro klasického
péstouna. Pfibuzny péstoun ma s rodi¢em ditéte piibuzensky a casto i citovy vztah,
vcetné spole€né minulosti. Proto se domnivam, Ze odbornd prace a péce o piibuzné
pestouny je ze strany odbornikli (socidlnich pracovniki, psychologt, pravnikl apod.)

dilezita ve stejné mife jako u klasickych péstount.

V piibuzenské péstounské péci ma své misto i biologicky rodi¢ ditéte. Problémy,
které ve vztahu s biologickym rodi¢em v rodiné mohou nastat, jsou - jak mluvit
s ditétem o jeho rodici, jaké jsou moznosti jejich setkavani a ptipadné otazka navratu

ditéte k rodici.

Posledni subjekt ¢inny v piibuzenské péstounské péci, kterym se zabyvam, je
socidlni pracovnik. Ptfibuzenska péstounskéd péce je natolik specificka forma péce, ze

vyzaduje ze strany socialniho pracovnika vysokou miru profesionality a dostatecné
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informovanosti o problematice a jejich specifikach. V popisu prace socidlniho

pracovnika jsem vychazela ze zkuSenosti socialnich pracovnikl v zahrani¢i.

V praktické casti prace jsem se zabyvala pohledem socialnich pracovnic OSPOD
Karlovarského kraje na problematiku piibuzenské péstounské péce. V prvnim dil¢im
cili jsem zjistila, ze ptibuzenskych péstounskych rodin je procentuelné v péstounské
péci zastoupeno vice nez ve zbytku Ceské republiky. Z vypovédi socialnich pracovnic
vyplyva, ze s ptibuznymi péstouny pracuji stejné jako s klasickymi péstouny, coz dle
mého nazoru zadouci. Socialni pracovnice se shodly na tom, Ze pfibuzenska péstounska
péce je stabilni umisténi ditéte, ale ma i své negativni stranky. Novele zakona o socialné
pravni ochran¢ déti md hmatatelné dopady na piibuzné péstouny. Pozitivné vnimaji
pestouni hlavné zménu ohledné davek péstounské péce a moznosti odmény péstouna i
Vv piipad¢, ze se jedna o ptibuzného. Z mého pohledu je pozitivni zména ve zkvalitnéni
nabizenych sluzeb neziskovych organizaci a ptfipadné moznosti téchto organizaci
uzavirat Dohodu o vykonu péstounské péce. Hlavni nevyhodou je dle nékterych

pestounti povinnost vzdélavani a intenzivnéjsi spoluprace s OSPOD.

V tématu pribuzenské péstounské péce, jsem Ccerpala vyhradné ze zahrani¢ni
odborné literatury, zejména z ¢lankd ze specializovanych casopisi zaméfujicich se
na socialni praci. Prelozenych odbornych zdroji do €eského jazyka je opravdu maélo.
Z tohoto diivodu mé prace miliZe poslouzit pfibuznym péstountim, biologickym rodi¢im
ditéte v pribuzenské péstounské péci, socidlnim pracovnikiim, ale 1 odborné a laické

spolecnosti k orientaci v problematice piibuzného péstounstvi.
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8. Seznam zkratek
DC - Dil¢i cil
IPOD — Individudlni plan ochrany ditéte
MPSV — Ministerstvo prace a socidlnich véci
NRP — Néhradni rodinna péce
OSPOD — Organ socialn€ pravni ochrany déti
SP — Socialni pracovnice

Zakon SPOD — Zakon o socialn¢ pravni ochrana déti
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